
27/07/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ದ�ಾಹೃದ� �ಾಗೂ ಕ�ಾ�ಣಕ�ಗ�ಾ�, �ಾರು �ಾವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�
ಮತು� ಅನ��ಂದಲೂ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ ಅವ�ೇ ಬು��ವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ”

ಪ��ೆ�: �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ತಮ� ��ೆ��ಂದ �ಾವ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ�ಬಹುದು, �ಮ� ಪ�ರು�ಾಥ��ೇ�ಾ��ೆ?
ಉತ�ರ: ��ೆ��ಂದ �ೕವ� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ�ಬಹುದು- �ಾವ� ಮ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು��� �ೇ�ೆ�ೕ ಇಲ��ೆ

ಮಧ�ಮ ಅಥ�ಾ ಕ�ಷ��ೇ! �ಾರು ಅನ�ರನೂ� ಮರ�ಾ���ಾಡುವ�ೋ ಅಂದ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾ� �ಾ�ಹ�ಣರ
ವೃ�� �ಾಡುವ�ೋ ಅವರ�ೇ ಎಲ���ಂತ ಮ �ಾತ��ೆಂದು �ೇಳಬಹುದು. �ಮ� ಪ�ರು�ಾಥ��ೇ ಆ��ೆ-
ಹ�ೆಯ �ಾದರ�ೆ (ಶ�ೕರ)ಯನು� ಕಳ� �ೊಸ�ಾದರ�ೆಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು. �ಾ�ಾಗ ಆತ�ವ�
ಪ�ತ��ಾಗುವ��ೋ ಆಗ ಅದ�ೆ� �ೊಸ ಪ�ತ��ಾದ ಶ�ೕರವ� �ಗುತ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� ಎರಡೂ ಕ�ೆ ಸಂ�ಾದ�ೆ �ಾಡು����ೕ�, ಒಂದುಕ�ೆ �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ��ಂದ ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಾಗು���ೆ
ಮತು� ಇ�ೊ�ಂದುಕ�ೆ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ದ �ಾನದ ಸ�ರ�ೆ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಾಗು���ೆ, ಇದ�ೆ� ಡಬ�
�ಾಭ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಮತು� �ಾನ�ಲ�ದ ಸಮಯದ�� ಅಲ��ಾಲದ �ಣಭಂಗುರದ ಒಂದು ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಾಗುವ�ದು.
ಈಗ ಈ �ಮ� �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ ಸಂ�ಾದ�ೆಯು ಬಹಳ �ೊಡ��ಾ��ೆ, ಆಯಸೂ� ಸಹ �ೕಘ��ಾ��ಡುತ��ೆ, ಪ�ತ�ರೂ
ಆಗು��ೕ�. ಎ�ಾ� ದುಃಖಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗು��ೕ�. ಬಹಳ �ೊಡ� �ಾಭ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕ��ಯಸು� ಇರುತ��ೆ,
ದುಃಖದ �ೆಸರೂ ಇರುವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅ�� �ಾವಣ�ಾಜ��ೇ ಇರುವ��ಲ�. �ಾನ�ಲ���ಾ�ಗ ��ೆ��ೆ ಪ��ಫಲ�ಾ�
ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖವ� �ಗುತ��ೆ ಮತು� ಎರಡ�ೆಯ�ಾ� ��ೆ�ಯ ಸುಖವ� �ಾಸ�ಗಳನು� ಓದುವವ��ೆ �ಗುತ��ೆ. ಅವ�ಂದ
ಅನು�ಾ�ಗ��ೆ ಏನೂ �ಾಭ�ಲ�. �ಾಸ��ಕ�ಾ� ಅವರು ಅನು�ಾ�ಗಳಲ��ೇ ಅಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರಂತೂಉಡುಪನು�
ಬದ�ಾ�ಸುವ��ಲ�, ತಮ� ಗುರುಗಳ ತರಹ ಮ�ೆ-ಮಠವನೂ� �ಡುವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ ಅವರನು� ಅನು�ಾ�ಗ�ೆಂದು
�ೇಳಲು �ೇ�ೆ �ಾಧ�! ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ �ಾಂ�, ಪ�ತ��ೆ ಎಲ�ವ� ಇರುತ��ೆ. ಇ�� ಅಪ�ತ��ೆ�ರುವ �ಾರಣ
ಮ�ೆ-ಮ�ೆಯ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಅ�ಾಂ���ೆ. �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಈಶ�ರನ ಮತವ� �ಗುತ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ತಮ� ತಂ�ೆಯನು�
�ೆನಪ� �ಾ�, ತಮ�ನು� ಈಶ��ೕಯ ಸ�ಾ�ರದವ�ೆಂದು ���� ಆದ�ೆ �ೕವ� ಗುಪ��ಾ���ೕ�. ಮನ��ನ�� ಬಹಳ
ಖು��ರ�ೇಕು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ೕಗ ತಂ�ೆಯ ��ೕಮತದಂ�ೆ ಇ� �ೇ�ೆ, ಅವರ ಶ���ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗು��� �ೇ�ೆ.
ಇಲ�ಂತೂ �ಾವ��ೇ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾ�ಲ�. ನಮ� �ಾಜ��ಾಗ��ರುವ��ೇ �ೊಸಪ�ಪಂಚದ��, ಈಗ
ಅದರ ಬ� �ೆಯೂ ನಮ�ೆ ����ೆ. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಕ�ೆಯನೂ� �ೕವ� ��ಸಬಹುದು. ಭ�ೆ ಎಂತಹ ಮನುಷ��ೇ
ಇರ�, ಬಹಳ ಓ�ರುವವ�ೇ ಆ�ರ� ಆದ�ೆ ಬ��, �ಾವ� ಇವರ 84 ಜನ�ಗಳ ಕ�ೆಯನು� ��ಸು� �ೇ�ೆಂದು ಒಬ�ರೂ ಸಹ
�ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಮ� ಬು��ಯ�� ಈಗ ಸ���ರುತ��ೆ- ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನವನೂ� �ಾಡು��ೕ�.

ಈಗ �ೕವ� �ಾನಸೂಯ�ವಂ�ಯ�ಾ���ೕ� ಮ� �ೆ ಸತ�ಯುಗದ�� �ಷು�ವಂ�ಯ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. �ಾನಸೂಯ�
ಪ�ಕಟ....... ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ�ೆ �ಾನವ� �ಗು���ೆ�ಂದ�ೆ �ಾನ�ಂದ�ೇ ಸದ���ಾಗುತ��ೆ. ಅಧ�ಕಲ� �ಾನವ�
ನ�ೆಯುತ��ೆ, ಇನ�ಧ�ಕಲ� ಅ�ಾನ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ �ಗ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೕಗ ಬು��ವಂತ�ಾ���ೕ�,
�ೕವ� ಎ�ೆ�ಷು� ಬು��ವಂತ�ಾಗು��ೕ�, ಅಷು� ಅನ�ರನೂ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�. �ಮ�
ತಂ�ೆ ದ�ಾಹೃದ�, ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಆ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮಕ�ಳ� ಆಗ�ೇಕಲ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ದ��ೆ
ಅಂತಹವ��ೆ ಏನು �ೇಳ�ವ�ದು? �ಾಯನವ� ಇ�ೆಯಲ��ೆ- �ಾಹಸ ಮಕ�ಳದು, ಸಹ�ೕಗ ತಂ�ೆಯದು. �ಾಹಸವ�
ಅವಶ��ಾ� �ೇಕು, ಇಲ��ದ��ೆ ಆ��ಯನು� �ೇ�ೆ ಪ�ೆಯು��ೕ�, ಸ�ೕ��ನನು�ಾರ�ೇ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�.
ಈಶ��ೕಯ �ಷ� ಆ���ೕರಲ��ೆ. �ೇ�ೆ ����ಯ� �ಷ�, ಇ�ಾ�� �ಷ� ಇರುವವರು ತಮ� ಧಮ�ವನು�
ವೃ��ಪ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ತಮ� �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ�ವನು� �ೈ�ೕಧಮ�ವನು� ವೃ�� �ಾಡು��ೕ�. �ಾ��ಾನು�ಾರ �ೕವ�
ಮಕ�ಳ� ಅವಶ��ಾ� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗು��ೕ�, ಕಲ�ದ �ಂ�ೆ �ಾವ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ����ೕ�ೋ ಅವಶ��ಾ� ಈಗಲೂ
ಅದ�ೆ�ೕ ಅ�ನ�ಸು���ಾ��ೆ. �ಾರು ಉತ�ಮರ�ಾ�� �ಾಡುವವ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ ಎಲ���ಂತ ಉತ�ಮ
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ��ೆ �ೕವ� �ೋಡು����ೕ� ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ಉತ�ಮ,ಮಧ�ಮ,ಕ�ಷ� �ಾತ�
ಅ�ನ�ಸು��ರುವರು �ಾರು ಉತ�ಮರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ೋ, ಅವ�ೇ ಎಲ���ಂತ ಉತ�ಮ �ಾತ� �ಾಡುವವರು.
ಅಂ�ಾಗ ಈಗ ಎಲ���ೆ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡ�ೇಕು ಮತು� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ.



ಋ�-ಮು� �ದ�ಾದವರೂ ಸಹ ಪರ�ಾತ�ನ ಬ� �ೆ �ೊ��ಲ�, �ೊ��ಲ� ಎಂದು �ೇ��ೋದರು ಮತು� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು
�ೇ��ಡು�ಾ��ೆ, ಏನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾಟಕದನು�ಾರ ಆತ�ದ ಬು��ಯೂ ಸಹ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಡುತ��ೆ.
ಶ�ೕರದ ಬು���ಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಆತ�ದ���ೕ ಮನಸು�-ಬು����ೆ, ಇದನು� ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ದು�ೊಂಡು ಮ� �ೆ
�ಂತ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು ನಂತರ ��ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಆ ಮನುಷ�ರು �ಾಸ�ಗಳನು� ��ಸಲು ಎ�ೊ�ಂದು ಅಂಗ�ಗಳನು�
�ೆ�ೆದು ಕು����ಾ��ೆ. �ಮ�ದೂ ಸಹ ಇದು �ಾನದ ಅಂಗ��ಾ��ೆ. �ೊಡ�-�ೊಡ� ನಗರಗಳ�� �ೊಡ� �ಾನದ
ಅಂಗ�ಗ�ರ�ೇಕು. �ಾವ ಮಕ�ಳ� �ೕ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಬ� ಬಹಳಷು� ಖ�ಾ�ೆ�ರುತ��ೆ. ಇ�ೊ�ಂದು
ಖ�ಾ�ೆ�ಲ��ದ��ೆ ಅನ���ೆ�ೊಡಲೂ �ಾಧ��ಲ�. �ಾರ�ೆಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಆಗುತ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� �ಾರ�ೆ
�ಾಡ�ೇಕು ನಂತರ ಅದನು� ಅನ��ಗೂ ��ಸುವಂ�ರ�ೇಕು, ಇ�ೇನೂ �ೊಡ��ಾತಲ�. ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು �ೆ�ೆಂ�ನ �ಾ�ಾ��ೆ. �ೕ�ಾತ�ರು ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಂ��ೆಂದ�ೆ �ೇಹ��ನ
�ಾ�ೕಕ�ಾ����� ಆದ�ೆ ಪದ�ಗಳ�� ಅಂತರ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ೕಕರ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾಜರೂ
�ಾ�ೕಕರು, ಪ��ೆಗಳ� ಸಹ �ಾವ� �ಾ�ೕಕ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇ��ಯೂ ಸಹ ನಮ� �ಾರತ�ೆಂದು ಎಲ�ರೂ
�ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ �ೇಳ���ೕ�- ��ೕಮತದನು�ಾರ �ಾವ� ನಮ� ಸ�ಗ��ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ ಮ� �ೆ ಸ�ಗ�ದ��ಯೂ
�ಾಜ�ಾ��ರುವ�ದು., ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ ದ�ೆ�ಗ�ರುವ�ದು ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವ
ಪ�ರುಷ�ಾಥ�ವ�ೆ�ೕ �ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಈಗ �ೕವ� ಎಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆಯು��ೋ ಅ�ೇ ಕಲ�-ಕ�ಾ�ಂತರ�ಾ�� �ಗ��ಾಗುವ�ದು. ಪ�ೕ�ೆಯ�� �ಾ�ಾದರೂ ಕ�� ಅಂಕಗಳನು�
ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ ಹೃದ�ಾ�ತ�ಾ��ಡುವ�ದು. ಆದ�ೆ ಇದು �ೇಹ��ನ �ಾ�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪ�ಣ�
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ದ��ೆ ಮ� �ೆ ಉ�ಾಸ�ಾಗು�ಾ��ೆ, ��ೆಗಳನೂ� ಅನುಭ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಆ ಸಮಯದ�� ಏನು
�ಾಡಲು �ಾ�ೆ �ಾಧ�! ಏನೂ �ಾಡ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆತ��ೇನು �ಾಡುತ��ೆ! ಅವರಂತೂ �ೕವ�ತ �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ
ಅಥ�ಾ �ೕ�ನ�� �ದು� �ಾಯು�ಾ��ೆ. ಇದರ�� �ತ ಅಥ�ಾ ಹ�ೆ�ಯ �ಾ�ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆತ�ದ ಹ�ೆ�ಯು ಆಗುವ��ಲ�,
ಅದಂತೂ ಅ��ಾ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಶ�ೕರದ ಹ�ೆ��ಾಗುತ��ೆ, �ಾವ�ದ�ಂದ �ೕವ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು��ೕ�. ಈಗ
�ೕವ� ಈ ಹ�ೆಯ �ಾದರ�ೆ (ಶ�ೕರ) ಯನು� ಕಳ� �ೊಸ �ೈ�ೕಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆಯುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�. ಇದನು�
�ಾರು �ೇಳ��ಾ��ೆ? ಆತ�. �ೇ�ೆ ನಮ�ೆ �ೊಸವಸ�ಗಳನು� �ೊ� ಎಂದು ಮಕ�ಳ� �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೆ. �ಾ�ಾತ�ಗ�ಗೂ
�ೊಸವಸ�ಗಳ� �ೇಕು, ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೕ�ಾತ�ಗಳ� �ೊಸ�ಾದ�ೆ ಶ�ೕರವ� ಸಹ �ೊಸ�ೇ �ೇಕು ಆಗ�ೇ
ಅದ�ೆ� �ೆ�ೕ�ೆ. ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಪಂಚತತ�ಗಳ� �ೊಸ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಪಂಚತತ�ಗ�ಂದ�ೇ ಶ�ೕರವ�
ರಚ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಆತ�ವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುತ��ೆ, ಆಗ ಶ�ೕರವ� ಸಹ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾದ� �ೇ �ಗುತ��ೆ.
ಆತ�ವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ಾಗ ಶ�ೕರವ� ತ�ೕಪ��ಾನ. ಈಗ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ �ೊಂ�ೆಗಳ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ,
�ನ-ಪ���ನ ಪ�ಪಂಚವ� ಹ�ೆಯ�ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ, ಇ�ಯು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಪ���ಂದು ವಸು�ವ� �ೊಸದ�ಂದ
ಹ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಹ�ೆಯ�ಾದ ನಂತರ ��ಾಶ �ೊಂದುತ��ೆ. ಇದಂತೂ ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ ಪ��ೆ��ಾ��ೆ, �ೊಸಪ�ಪಂಚ�ೆ�
ಸತ�ಯುಗ�ೆಂದು, ಹ�ೆಯದ�ೆ� ಕ�ಯುಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಉ�ದಂ�ೆ ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ ಬ� �ೆ �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�.
ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಈಗ ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗುವ���ೆ ಎಂಬುದನು� �ೕ�ೇ ��ದು�ೊಂ���ೕ�.

ಈಗ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ತಂ�ೆ-��ಕ-ಗುರು�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರ ಆ�ೇಶ�ಾ��ೆ- �ಾವನ�ಾ�. �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��ೆ,
ಇದರ �ೕ�ೆ ಜಯಗ�� ಜಗ��ೕತ�ಾ��. ಜಗ��ೕತರು ಅ�ಾ�� �ಷು�ವಂ�ಯ�ಾ�. �ಾತು ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ. ಈ ಶಬ�ಗಳ
ಅಥ�ವ� �ಮ�ೇ �ೊ���ೆ. ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�- ನಮ�ೆ ಓ�ಸುವವರು ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, �ದಲಂತೂ ಈ ಪ�ಾ�
�ಶ�ಯವ� �ೇಕು. �ೇ�ೆ ಮಗು �ೊಡ��ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, ನಂತರ ��ಕನನು� ಅನಂತರ
ಗುರುವನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕ�ೆ �ನ�-�ನ� ಸಮಯದ�� ಮೂವರನೂ� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ ಮೂರೂ
ಸಂಬಂಧಗಳ� ಒ���ೆ ಒಂ�ೇ ಸಮಯದ�� ����ೆ. ಇ�� ಒಬ� ತಂ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆ-��ಕ-ಗುರು�ಾ��ಾ��ೆ. ಆ ಮನುಷ�ರಂತೂ
�ಾನಪ�ಸ� ಶಬ�ದ ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾನಪ�ಸ�ದ�� �ೋಗ�ೇ�ಾದ��ಂದ ಗುರುಗಳನು� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ೆಂದು
��ಯು�ಾ��ೆ. 60 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಗುರುಗಳನು� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈ �ಾ��ೆಯೂ ಸಹ ಈಗ�ೇ ಬಂ��ೆ. ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ- ಇವರ ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮದ�� �ಾನಪ�ಸ� ���ಯ�� �ಾನು ಇವರ (ಬ��ಾ�) ಸದು�ರು�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಈ
ಬ��ಾ�ರವರೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ��ಾ�ಣ�ಾಮ�ೆ� �ೋಗುವ ಸಮಯದ�� ಅಂದ�ೆ 60 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಸದು�ರುವನು�
�ಾ��ೊಂ�� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎಲ�ರನೂ� ��ಾ�ಣ�ಾಮದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವ�ದ�ಾ���ೕ ಬರು�ಾ��ೆ.
ಮು���ಾಮ�ೆ� �ೋ� ನಂತರ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬರ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕರದು �ಾನಪ�ಸ� ����ಾಗುತ��ೆ ನಂತರ
ಗುರುಗಳನು� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ಇ��ೕ�ೆಗಂತೂ �ಕ�ಮಗು�ಗೂ ಸಹ ಗುರುಗಳನು� �ಾ���ಡು�ಾ��ೆ ಅ�ಾ�� �ೕ�ೆ
�ೊ�ಸು�ಾ��ೆ, ಇದ�ಂದ ಗುರುಗ��ೆ ದ��ೆ �ಗುತ��ೆ. ����ಯನ�ರು ����ಯ�ೈ� �ಾ�ಸಲು �ೋ� ಅವರ ಮ���ೆ



�ೊಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವ�ೇನೂ ��ಾ�ಣ�ಾಮದ�� �ೋಗುವ��ಲ�. ಇ�ೆ�ಾ� ರಹಸ�ವನು� ತಂ�ೆ�ೕ ����ೊಡು�ಾ��ೆ.
ಈಶ�ರನ ಅಂತ�ವನು� ಈಶ�ರ�ೇ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ರಂಭ�ಂದ ��ದು ��ಸುತ��ೇ ಬಂ��ಾ��ೆ. ತಮ� ಅಂತ�ವನು�
��ಸು�ಾ��ೆ. ಅಂತ�ವನು� ಅ�ಾ�� ಪ�ಣ� ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಸೃ��ಯ �ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಸ�ಯಂ
ಈಶ�ರ�ೇ ಬಂದು ಆ�ಸ�ಾತನ �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ� ಅ�ಾ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇದರ �ೆಸರು
�ಾರತ�ೆಂ�ೇ ನ�ೆದುಬರುತ��ೆ. �ೕ�ೆಯ�� �ೇವಲ ಕೃಷ�ನ �ೆಸರನು� �ಾ� ಇ�ೊ�ಂದು ಏರು�ೇರು �ಾ�����ಾ��ೆ. ಏನು
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕ�ಾ��ೆ. ಇದು �ೋಲು ಮತು� �ೆಲು�ನ ಆಟ�ಾ��ೆ, ಇದರ�� �ೋಲು ಮತು�
�ೆಲುವ� �ೇ�ಾಗುತ��ೆ�ಂದು ತಂ�ೆಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ� �ೊ�ೆ�ೆ
�ೋಲನ�ನುಭ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರೂ ಸಹ ��ದು�ೊಂ�ರುವ��ಲ�. ಇದು �ೇವಲ �ೕವ�
�ಾ�ಹ�ಣ��ೆ �ೊ���ೆ. ಶ�ದ��ಗೂ ಸಹ �ೊ��ಲ�. ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು �ಮ�ನು� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೇವ�ೆಗಳ�ಾ��
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಹ� �ೋ �ೋ ಹಮ� ಪ�ಣ�ಅಥ��ೇ �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. ಓಮ� ಅಥ��ೇ �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರು
ಅಥ��ಲ��ೆ ಏನು ಬಂದ�ೆ ಅದನು� �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾವ� �ೇ�ೆ �ೆಳ��ಯು� �ೇ�ೆ ಮತು� �ೇ�ೆ �ೕ�ೇರು� �ೇ�ೆ
ಎಂಬುದನು� ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಈ �ಾನವ� �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಈ ಸಮಯದ���ೕ �ಗುತ��ೆ. �ಾ��ಾನು�ಾರ
ಮ� �ೆ ಕಲ�ದ ನಂತರ�ೇ ಮ� �ೆ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ����ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ಾ� ಧಮ��ಾ�ಪಕ�ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೆ�ಾ�
ಬಂದು ತಮ� ಧಮ�ವನು� ತಮ� ಸಮಯದ�� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇದ�ೆ� ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಎಂದು
�ೇಳ�ವ��ಲ�. ನಂಬ�ಾ�� ಸಮಯದನು�ಾರ ಬಂದು ತಮ�-ತಮ� ಧಮ��ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾನು �ೇ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣ
ನಂತರ ಸೂಯ�ವಂ�, ಚಂದ�ವಂ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆಂದು ಒಬ� ತಂ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ�
�ಾನಸೂಯ�ವಂ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಮ� �ೆ �ೕ�ೇ �ಷು�ವಂ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. ಈ ಅ�ರಗಳನು� ಬಹಳ ಎಚ���ೆ�ಂದ
ಬ�ೆಯ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದರ�� �ಾರೂ ತಪ�� ಕಂಡು��ಯುವಂ�ಾಗ�ಾರದು.

ಮಕ���ೆ �ೊ���ೆ- ಈ �ಾನದ ಒಂ�ೊಂದು ಮ�ಾ�ಾಕ�ವ� ರತ�ಗಳ�, ವಜ�ಗ�ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ಅನ���ೆ ��ಸಲು ಬಹಳ
ಬು��ವಂ��ೆಯು �ೇಕು. �ಾವ��ೇ ಶಬ�ವ� ತ�ಾ�� ಬಂದು�ಟ��ೆ ಅದನು� ತ�ಣ ಸ�ಪ�� ��ಸ�ೇಕು. ಎಲ�ದ��ಂತ ಕ�ಣ
ತಪ�� ತಂ�ೆಯನು� ಮ�ೆಯುವ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಆ�ೇಶ �ೕಡು�ಾ��ೆ- ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ� ಅಂ�ಾಗ ಇದನು�
ಮ�ೆಯ�ಾರದು. �ೕವ� ನನ� ಬಹಳ ಹ�ೆಯ ��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�, �ೕ�ೆ�ಾ� ��ಯತ�ಯ��ೆ �ಾ�ೊಬ��ೇ
��ಯತಮ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಅವರಂತೂ ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ�ರ ಮುಖವನು� �ೋ��ೊಳ�ಲು ��ಯತಮ-��ಯತ�ಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ,
ಇಲ�ಂತೂ ಒಬ��ೇ ��ಯತಮ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವ�ೊಬ�ರು ಎಷು� ��ಯತಮನನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕರು ಒಬ�ರನು�
�ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದು ಸಹಜ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಒಬ�ರು ಅ�ೇಕರನು� �ೇ�ೆ �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದು! �ಾ�ಾ �ಾವ� ತಮ�ನು�
�ೆನಪ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ, �ಾವ� ನಮ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಾ? ಎಂದು �ೆಲವರು ಪ��ೆ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅ�ೆ! ಪ�ತ�ಂದ
�ಾವನ�ಾಗಲು �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ�ರುವ�ದು �ೕವ�, �ಾನು �ಮ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡಲು �ಾ�ೇ ಪ�ತ�ಾ�� �ೇ�ೆ�ೕ!
�ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದು �ಮ� ಕತ�ವ��ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾವನ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆಷು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ೆ�ಾ��
ಸ�ೕ�� �ಾಡುವ�ೋ ಅವ��ೆ �ಾರ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯು ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ�ಾ��ೆ. ಇದರ���ೕ
ಯುದ�ವ� ನ�ೆಯುತ��ೆ. �ಾ� 84ರ ಚಕ�ವನು� �ೕವ� ಮ�ೆತು�ೋಗು��ೕ�ೆಂದಲ�, ಈ ��ಗಳ� �ನ�ದ
�ಾ�ೆ�ಯಂ�ಾಗ�ೇಕು. �ೕವ� ಎಷು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೋ ಅಷು� �ೆ�ಾ�� �ಾರ�ೆ�ಾಗುವ�ದು. ಇದರ�� ಶ���ರುವ�ದು
ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾನದ ಕ��ಯ�� �ೆನ�ನ ಹ�ತ�ರ�ೇಕು. �ಾನ�ಂದ ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ.
�ೆನ��ಂದ ಸವ� ಶ��ಗಳ� ನಂಬ�ಾ�� �ಗುತ��ೆ. ಆಯುಧಗಳ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಹ�ತ�ರುವ�ದರ��
ವ��ಾ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ. ಅದಂತೂ ಸೂ�ಲ�ಾ�ತು, ಮೂಲ�ಾತು ಒಂದಂತೂ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾ�, ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ�ಾ�� ಇ�ೊಂದು ಅಣು�ಾಂಬು �ಾ�ಾಗುತ��ೆ. ಇ�ೆ�ೕನೂ �ೇ�ಾ�ಲ�. ��ಾಶ �ಾಡುವ�ದರ��
�ೇ�ೆ�ಾಗ�, �ೇ�ಾ�ಪ��ಾಗ� �ೇ�ಾ�ಲ�. ಇಂ�ನ �ನಗಳ�� ಇಂತಹ ಶಸ�ಗಳನು� ಕಂಡು����ಾ��ೆ.
ಕು�ತು-ಕು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ �ಾಂಬುಗಳನು� ಎ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಇ�� ಕು�ತು-ಕು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ �ಾಜ�ವನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�. ಅವರು
ಅ�� ಕು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ಎಲ�ವನೂ� ��ಾಶ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಮ�ದು �ಾನ ಮತು� �ೕಗ�ಾ��ೆ. ಅವರ ಮೃತು��ನ
�ಾ�ಾನುಗ��ೆ ಸ�ಸಮ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಇದೂ ಸಹ ಆಟ�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ �ಾತ��ಾ�ಗಳಲ��ೆ. ಭ���ಾಗ�ವ�
ಮು�ಾ�ಯ�ಾ�ತು, ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು ತಮ� ಮತು� ರಚ�ೆಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ
ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ, ಭ���ಾಗ�ದ �ಾತುಗಳನು� ಈಗ �ೇಳ�ೇ� ಆದ��ಂದ �ಯ� �ೋ ಈ��..... ಇದರ
�ತ�ವನು� �ಾ��ಾ��ೆ. �ದಲು �ೋ�ಗಳ �ತ�ಗಳನು� �ಾಡು��ದ�ರು, ಈಗ ಮನುಷ�ರ �ತ�ವನು� �ಾಡು���ಾ��ೆ.
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಮುಖ ಮನುಷ�ನದು, ಆದ�ೆ ಬು�� �ಾತ� ಮಂಗನ ಸ�ಾನ�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ೋ��ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ
�ೕವ� �ಾರ �ೈನ��ಾ���ೕ�. �ವತಂ�ೆಯ �ೈನ�. ತಂ�ೆಯು �ಮ�ನು� ಮಂಗ�ಂದ ಮಂ�ರ�ೆ� �ೕಗ�ರ�ಾ��



�ಾಡು���ಾ��ೆ. ಎ��ಯ �ಾತನು� ಎ�� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋ��ಾ��ೆ. �ೋ�ಗಳ� ಎ���ಾದರೂ �ೇತು�ೆ ಕಟ�ಲು
�ಾಧ��ೇ? ಇ�ೆಲ�ವ� ದಂತಕ�ೆಗ�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾಸ�ಗಳನು� ಒಪ����ೕ�ಾ ಎಂದು �ಾ�ಾದರೂ ಪ��ೆ� �ಾ�ದ�ೆ ���-
�ಾ�! �ಾಸ�ಗಳನು� ಒಪ��ರುವವರು �ಾ�ರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೇ ಎಲ���ಂತ �ೆ��ನ�ಾ� ಒಪ��� �ೇ�ೆ. �ಾವ� ಓದುವಷು�
�ೕವ� ಸಹ ಓದುವ��ಲ�. ಅಧ�ಕಲ� ಓದು� �ೇ�ೆ. ಸ�ಗ�ದ�� �ಾಸ� ಮತು� ಭ��ಯ �ಾವ��ೇ ವಸು�ಗ�ರುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು
ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ��ೆ ಆದರೂ ಸಹ ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ�.
ಮಕ�ಳ� �ದ�ಾದವರ ಬಂಧನದ �ಾರಣ ಎ��ಗೂ �ೋಗಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಇದನು� �ಾಟಕ�ೆಂದು �ೇಳ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ- ಒಂದು�ಾರ, 15 �ನಗಳ �ೋ�� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಮ� �ೆ ಅನ�ರನು� ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ��
�ಾ��ೊಳ��ವ�ದರ�� �ೊಡ��ಡ�ೇಕು. �ೊಡ�-�ೊಡ� ನಗರಗಳ�, �ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಮು���ೆ �ಾಕ�ೇಕು ಆಗ ತಂ�ೆಯ
ಸಂ�ೇಶದ ಸದು� �ೇ�ಬರುವ�ದು. ��ಯ ವ���ಗಳಲ��ೆ �ೇ�ೆಯವರ ಶಬ�ವ� ಅ�ಾ�� ಹರಡುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಬಹಳ
�ೋ�ಾ� ಮು���ೆ �ಾ� ಆಗ ಅ�ೇಕರು ಬರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಸಲ�ೆಯಂತೂ �ಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ, ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ಾನ ಮತು� �ೕಗ�ಂದ ತಮ� ಬು��ಯನು� ��ೈ� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� ಮ�ೆಯುವ ತಪ�ನು� ಎಂದೂ
�ಾಡ�ಾರದು. ��ಯತ��ಾ� ��ಯತಮನನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.

2. ಬಂಧನಮುಕ��ಾ� ಅನ�ರನೂ� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾಡುವ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವ
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಎಂದೂ ��ಾಶ (�ೇಸತು��ೋಗುವ�ದು)�ಾಗ�ಾರದು.
ವರ�ಾನ: ಒಂದು ��ಷದ ಏ�ಾಗ� ���ಯಮು�ಾಂತರ ಶ���ಾ� ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಏ�ಾಂತ�ಾ� ಭವ.

ಏ�ಾಂತ�ಾ��ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� �ಾವ��ೇ ಒಂದು ಶ���ಾ� ���ಯ�� ��ತ�ಾಗುವ�ದು. �ೕಜರೂಪ
���ಯ�� ��ತ�ಾ���. ಇಲ��ೆಂದ�ೆ �ೈ� �ೖ� �ೌಸ� ���ಯ�� ��ತ�ಾ� �ಶ��ೆ� �ೈ� �ೖ� �ೊ�.
ಇ�ಾ� ಫ��ಾ�ತನದ ���ಯ ಮೂಲಕ ಅನ���ೆ ಅವ�ಕ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಒಂದು
�ೆ�ೆಂ� ಅಥ�ಾ ಒಂದು ���ಾ�ದರೂ ಏ�ಾಗ� ���ಯ�� ��ತ�ಾ�ಾಗ ಸ�ಯಂ�ೆ �ಾಗೂ ಅನ� ಆತ�ಗ��ೆ
ಬಹಳ �ಾಭವನು� �ೊಡಬಹುದು. �ೇವಲ ಇದರ ಅ�ಾ�ಸ �ೇಕು.

�ೊ�ೕಗ�: �ಾರ ಪ��ೕ ಸಂಕಲ�, ಪ��ೕ �ಾ�ನ�� ಪ�ತ��ೆಯ �ೈ�ೆ�ೕಷ� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��ೆ ಅವ�ೇ
ಬ��ಾ��ಾ�ಗಳ�.

 


