
 
31/03/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ - ನೀವೀಗ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದ ದಾ್ವರದಿಂದ ಹೊರಬಂದು ಶಾಂತಿಧಾಮ ಮತು್ತ ಸುಖಧಾಮದಲಿ್ಲ 
ಹೋಗುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ, ತಂದೆಯೇ ಮುಕಿ್ತ-�ೕವನು್ಮಕಿ್ತಯ ಮಾಗ�ವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ” 

ಪ್ರಶೆ್ನ: ವತ�ಮಾನ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಎಲ್ಲದಕಿ್ಕಂತ ಒಳ ್ೆಳಯಕಮ� ಯಾವುದಾಗಿದೆ? 
ಉತ್ತರ: ಎಲ್ಲದಕಿ್ಕಂತ ಒಳ ್ೆಳಯ ಕಮ�ವಾಗಿದೆ - ಮನಸಾ, ವಾಚಾ, ಕಮ�ಣಾ ಅಂಧರಿಗೆ ಊರುಗೋಲಾಗುವುದು. 

ಇಂತಹ ಯಾವ ಶಬ್ಧವನು್ನ ಬರೆದರೆ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಮನೆಯ (ಮುಕಿ್ತ) ಮತು್ತ �ೕವನು್ಮಕಿ್ತಯ ಮಾಗ�ವು 
ಸಿಗುವುದೆಂದು ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ವಿಚಾರಸಾಗರ ಮಂಥನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಇಲಿ್ಲ ಸುಖ-ಶಾಂತಿಯ 
ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಹೋಗುವ ಮಾಗ�ವನು್ನ ತಿಳಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನು್ನ ಮನುಷ್ಯರು ಸಹಜವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿ. 

 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ಜಾದೂಗಾರನ ಅದು�ತ ದೀಪವನು್ನ ಕುರಿತು ಕೇಳಿದಿ್ದೕರಾ? ಅಲಾ್ಲವುದಿ್ದೕನನ ದೀಪವೆಂದೂ ಗಾಯನ ವಿದೆ. 
ಅಲಾ್ಲವುದಿ್ದೕನನ ದೀಪ ಅಥವಾ ಜಾದೂಗರನ ದೀಪವು ಏನೇನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ! ವೈಕುಂಠ, ಸ್ವಗ�, ಸುಖಧಾಮ. ದೀಪಕೆ್ಕ 
ಪ್ರಕಾಶವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗಂತೂ ಅಂಧಕಾರವಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಈಗ ಪ್ರಕಾಶವನು್ನ ತೋರಿಸಲು ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರದಶ�ನಿ 
ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ, ಎಷೊ್ಟಂದು ಖಚು� ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ, ತಲೆಕೆಡಿಸಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ. ಬಾಬಾ, ಇದಕೆ್ಕ ಏನೆಂದು ಹೆಸರಿಡುವುದೆಂದು ಮಕ್ಕಳು 
ಕೇಳುತಾ್ತರೆ. ಬಾಂಬೆಯಲಿ್ಲ ಗೇಟ್ ವೇ ಆಫ್ ಇಂಡಿಯಾ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಹಡಗು ಮೊದಲು ಬಾಂಬೆಯಲಿ್ಲಯೇ ಬರುತ್ತದೆ. 
ದೆಹಲಿಯಲಿ್ಲಯೂ ಇಂಡಿಯಾ ಗೇಟ್ ಇದೆ, ಈಗ ತಮ್ಮದು ಗೇಟ್ ಆಫ್ ಮುಕಿ್ತ-�ೕವನು್ಮಕಿ್ತ (ಮುಕಿ್ತ-�ೕವನು್ಮಕಿ್ತಯ ದಾ್ವರ) ಆಗಿದೆ. 
ಎರಡೂ ದಾ್ವರಗಳಿವೆಯಲ್ಲವೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳಗೆ ಮತು್ತ ಹೊರಗೆ ಎರಡು ದಾ್ವರಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಒಂದುಕಡೆಯಿಂದ 
ಹೋಗುವುದು, ಇನೊ್ನಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಬರುವುದು. ಇಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ಅದೇ ರೀತಿ, ನಾವು ಹೊಸಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಬರುತ ್ೆತೕವೆ ಮತ ್ೆತ 
ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ಹೊರಬಂದು ನಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಹೊರಟುಹೋಗುತ ್ೆತೕವೆ ಆದರೆ ತಾವಾಗಿಯೇ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹೋಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಮನೆಯನು್ನ ಮರೆತಿದ ್ೆದೕವೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಗ�ದಶ�ಕನು ಬೇಕು. ಅವರೂ ಸಹ ನಮಗೆ ಸಿಕಿ್ಕದಾ್ದರೆ, 
ಮಾಗ�ವನು್ನ ತೋರಿಸುತಾ್ತರೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ, ತಂದೆಯು ನಮಗೆ ಮುಕಿ್ತ-�ೕವನು್ಮಕಿ್ತ ಮತು್ತ ಸುಖ-ಶಾಂತಿಯ 
ಮಾಗ�ವನು್ನ ತೋರಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅಂದಮೇಲೆ ಶಾಂತಿಧಾಮ-ಸುಖಧಾಮದ ದಾ್ವರವೆಂದು ಬರೆಯಬಹುದು. ವಿಚಾರಸಾಗರ 
ಮಂಥನ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲವೆ. ಮುಕಿ್ತ-�ೕವನು್ಮಕಿ್ತಯೆಂದು ಯಾವುದಕೆ್ಕ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಬಹಳಷು್ಟ ವಿಚಾರಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತವೆ, ಅದೂ ಸಹ ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಸುಖ-ಶಾಂತಿಯನ್ನಂತೂ ಎಲ್ಲರೂ ಬಯಸುತಾ್ತರೆ, ಶಾಂತಿಯೂ ಬೇಕು ಮತು್ತ 
ಹಣ-ಅಧಿಕಾರವು ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಬರುತ್ತದೆ. ಅಂದಮೇಲೆ ಶಾಂತಿಧಾಮ ಮತು್ತ 
ಸುಖಧಾಮದ ದಾ್ವರ ಅಥವಾ ಸುಖ-ಶಾಂತಿ-ಪವಿತ್ರತೆಯ ದಾ್ವರವೆಂದು ಹೆಸರನಿ್ನಡಿ. ಇವು ಒಳ ್ೆಳಯ ಶಬ್ಧಗಳಾಗಿವೆ. ಮೂರೂ 
ಸಹ ಇಲಿ್ಲಲ್ಲ, ಅಂದಮೇಲೆ ಇದರ ಮೇಲೂ ತಿಳಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊಸ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಇತು್ತ, ಹೊಸ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುವವರು ಪತಿತ-ಪಾವನ, ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿದಾ್ದರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ನಾವು ಈ ಹಳೆಯಪ್ರಪಂಚದಿಂದ 
ಹೊರಬಂದು ಮನೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅಂದಮೇಲೆ ಇದು ಸುಖ-ಶಾಂತಿ-ಪವಿತ್ರತೆಯ ದಾ್ವರವಾಯಿತಲ್ಲವೆ. ತಂದೆಗೆ ಈ 
ಹೆಸರು ಪಿ್ರಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ, ಈಗ ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಅದರ ಉದಾ�ಟನೆಯನು್ನ ಶಿವತಂದೆಯೇ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ನಾವು ಬಾ್ರಹ್ಮಣರ 
ಮೂಲಕ ಮಾಡಿಸುತಾ್ತರೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಬಹಳಷು್ಟ ಉದಾ�ಟನಾ ಸಮಾರಂಭಗಳು ಆಗುತಿ್ತರುತ್ತವೆ, ಕೆಲವರು ಆಸ್ಪತೆ್ರಯ 
ಉದಾ�ಟನೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಇನೂ್ನ ಕೆಲವರು ವಿಶ್ವವಿದಾ್ಯಲಯಗಳ ಉದಾ�ಟನೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಇಲ್ಲಂತೂ ಒಂದೇಬಾರಿ ಅದೂ ಈ 
ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಆಗುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಚಾರ ಸಾಗರ ಮಂಥನ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹಾ್ಮತಂದೆಯು ಬಂದು ಉದಾ�ಟನೆ ಮಾಡಲಿ 
ಎಂದು ಮಕ್ಕಳು ಬರೆದಿದ್ದರು, ಬಾಪಾ್ದದಾ ಇಬ್ಬರನೂ್ನ ಕರೆ�ೕಣ. ಅದಕೆ್ಕ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನೀವು ಹೊರಗಡೆ ಎಲಿ್ಲಯೂ 
ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಉದಾ�ಟನೆ ಮಾಡಲು ಹೋಗುವುದಕೆ್ಕ ವಿವೇಕವು ಒಪು್ಪವುದಿಲ್ಲ, ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನಂತೂ ಯಾರು 
ಬೇಕಾದರೂ ಉದಾ�ಟನೆ ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ಪ್ರಜಾಪಿತ ಬ್ರಹಾ್ಮಕುಮಾರ-ಕುಮಾರಿಯರೆಂದು ಪತಿ್ರಕೆಯಲಿ್ಲ ಬರುವುದು, ಈ 
ಹೆಸರೂ ಸಹ ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಪ್ರಜಾಪಿತ ಎಲ್ಲರ ತಂದೆಯಾದರು, ಅವರೇನು ಕಡಿಮೆಯೇ! ಮತ ್ೆತ ತಂದೆಯು ತಾವೇ 
ಸಮಾರಂಭವನು್ನ ಮಾಡಿಸುತಾ್ತರೆ. ಮಾಡಿ-ಮಾಡಿಸುವವರಾಗಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ. ನಾವು ಸ್ವಗ�ದ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆಂದು 
ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲರಬೇಕು ಅಂದಮೇಲೆ ಎಷೊ್ಟಂದು ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಿ ಶಿ್ರೕಮತದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ವತ�ಮಾನ ಸಮಯದಲಿ್ಲ 
ಮನಸಾ, ವಾಚಾ, ಕಮ�ಣಾ ಎಲ್ಲದಕಿ್ಕಂತ ಒಳ ್ೆಳಯ ಕಮ�ವು ಒಂದೇ ಆಗಿದೆ - ಅಂಧರಿಗೆ ಊರುಗೋಲಾಗುವುದು. ಹೇ ಪ್ರಭು, 
ಅಂಧರ ಊರುಗೋಲಾಗಿ ಬನಿ್ನ ಎಂದು ಹಾಡುತಾ್ತರೆ. ಎಲ್ಲರೂ ಅಂಧರೇ ಅಂಧರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಂದೆಯು ಬಂದು 
ಊರುಗೋಲಾಗುತಾ್ತರೆ. �ಾನದ ಮೂರನೆಯ ನೇತ್ರವನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ, ಇದರಿಂದ ನೀವು ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ ನಂಬವಾ�ರ್ 
ಪುರುಷಾಥ�ದನುಸಾರ ಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ನಂಬವಾ�ರಂತೂ ಇದ ್ೆದೕ ಇರುವರು, ಇದು ಬಹಳ ಬೇಹದಿ್ದನ ಆಸ್ಪತೆ್ರ ಹಾಗೂ 



ವಿಶ್ವವಿದಾ್ಯಲಯವಾಗಿದೆ. ತಿಳಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ, ಆತ್ಮಗಳ ತಂದೆಯು ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮ, ಪತಿತ-ಪಾವನ ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ. 
ನೀವು ಆ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ಸುಖಧಾಮದಲಿ್ಲ ಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ಇದು ನರಕವಾಗಿದೆ, ಇದಕೆ್ಕ ಸ್ವಗ�ವೆಂದು 
ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ ಒಂದೇ ಧಮ�ವಿರುತ್ತದೆ, ಭಾರತವು ಸ್ವಗ�ವಾಗಿದಾ್ದಗ ಅನ್ಯ ಯಾವುದೇ ಧಮ�ವಿರಲಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ 
ಇದನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದೂ ಸಹ ಮನ್ಮನಾಭವವಾಗಿದೆ, ನಾವು ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ ಇಡೀ ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರಾಗಿದ ್ೆದವು, ಇಷಾ್ಟದರೂ 
ನೆನಪು ಬರುವುದಿಲ್ಲವೆ! ನಮಗೆ ತಂದೆಯು ಸಿಕಿ್ಕದಾ್ದರೆಂಬುದು ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ ಅಂದಮೇಲೆ ಆ ಖುಷಿಯಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ ಆದರೆ 
ಮಾಯೆಯೂ ಕಡಿಮೆಯೇನಿಲ್ಲ. ಇಂತಹ ತಂದೆಗೆ ಮಕ್ಕಳಾಗಿಯೂ ಖುಷಿಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಗುಟುಕರಿಸುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ಮಾಯೆಯು 
ಪದೇ-ಪದೇ ಬಹಳ ಗುಟುಕರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಶಿವತಂದೆಯ ನೆನಪನು್ನ ಮರೆಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸಿ�ರವಾದ ನೆನಪು 
ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾವೇ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು �ಾನಸಾಗರದಲಿ್ಲ ತೋಯಿಸುತಾ್ತರೆ ಮತ ್ೆತ ಮಾಯೆಯು ವಿಷಯಸಾಗರದಲಿ್ಲ 
ಮುಳುಗಿಸುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಖುಷಿಯಿಂದ ಮುಳುಗುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಶಿವತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಆದರೆ 
ಮಾಯೆಯು ಮರೆಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ತಂದೆಯನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡೇ ಇಲ್ಲ. 
ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ�ನು ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ. ಅವರೇ ದುಃಖಹರಣ ಮಾಡುವವರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಆ 
ಮನುಷ್ಯರು ಗಂಗೆಯಲಿ್ಲ ಹೋಗಿ ಮುಳುಗುತಾ್ತರೆ, ಗಂಗೆಯು ಪತಿತ-ಪಾವನಿಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ 
ನೀರಿಗೆ ದುಃಖಹರಣಿ ಎಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಧು-ಸಂತ ಮೊದಲಾದವರೆಲ್ಲರೂ ಹೋಗಿ ನದಿಯ ತೀರದಲಿ್ಲ 
ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ, ಸಾಗರದ ತೀರದಲ ್ೆಲೕಕೆ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಸಾಗರನ ತೀರದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಿ. 
ಅನೇಕಾನೇಕ ಮಕ್ಕಳು ಸಾಗರನ ಬಳಿ ಬರುತಿ್ತೕರಿ. ಸಾಗರನಿಂದ ಹೊರಟಿರುವ ಇವರು ಚಿಕ್ಕ-ದೊಡ್ಡ ನದಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತಿ್ತೕರಿ. ಬ್ರಹು್ಮ�ತ್ರ, ಸಿಂಧು, ಸರಸ್ವತಿ ಈ ಹೆಸರುಗಳನೂ್ನ ಇಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. 

ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ನೀವು ಮನಸಾ, ವಾಚಾ, ಕಮ�ಣಾ ಬಹಳ-ಬಹಳ ಗಮನವನಿ್ನಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಎಂದೂ 
ನಿಮಗೆ ಕೊ್ರೕಧವು ಬರಬಾರದು. ಕೊ್ರೕಧವು ಮೊದಲು ಮನಸಿ್ಸನಲಿ್ಲ ಬರುತ್ತದೆ ನಂತರ ವಾಚಾ ಮತು್ತ ಕಮ�ಣಾದಲಿ್ಲಯೂ 
ಬಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇವು ಮೂರು ಕಿಟಕಿಗಳಾಗಿವೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ಕೊ್ರೕಧವನು್ನ 
ವಾಚಾದಲಿ್ಲ ಹೆಚಿ್ಚನದಾಗಿ ತರಬೇಡಿ, ಶಾಂತಿಯಲಿ್ಲರಿ. ವಾಚಾದಲಿ್ಲ ಬಂದರೆ ಕೊ್ರೕಧವು ಕಮ�ದಲಿ್ಲಯೂ ಬಂದುಬಿಡುವುದು. 
ಕೋಪವು ಮೊದಲು ಮನಸಿ್ಸನಲಿ್ಲ ಬರುತ್ತದೆ ನಂತರ ವಾಚಾ ಮತು್ತ ಕಮ�ಣದಲಿ್ಲ ಬರುತ್ತದೆ ಅಂತೂ ಮೂರೂಕಿಟಕಿಗಳಿಂದ 
ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು ಮನಸಿ್ಸನಲಿ್ಲಯೇ ಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಪಂಚದವರಂತೂ ಪರಸ್ಪರ ದುಃಖವನೆ್ನೕ ಕೊಡುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ, 
ಜಗಳ-ಕಲಹಗಳನು್ನ ಮಾಡುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ, ನೀವು ಯಾರಿಗೂ ದುಃಖವನು್ನ ಕೊಡಬಾರದು. ದುಃಖದ ವಿಚಾರಗಳೂ ಬರಬಾರದು. 
ಶಾಂತಿಯಲಿ್ಲರುವುದು ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯದಾಗಿದೆ ಅಂದಾಗ ತಂದೆಯು ಬಂದು ಸ್ವಗ�ದ ಅಥವಾ ಸುಖ-ಶಾಂತಿಯ ದಾ್ವರವನು್ನ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೇ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ನೀವು ಅನ್ಯರಿಗೂ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಿ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಸುಖ-ಶಾಂತಿ-ಪವಿತ್ರತೆಯು ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ, ಅಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗೆ ಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ ಎಂಬುದನೂ್ನ ಸಹ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಮಹಾಭಾರತ ಯುದ್ಧವು ಬಾಗಿಲನು್ನ 
ತೆರೆಯುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಹೆಸರನಿ್ನಡುವುದೆಂದು ತಂದೆಗೆ ವಿಚಾರ ಸಾಗರ ಮಂಥನವಂತೂ ನಡೆಯುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಮುಂಜಾನೆಯಲಿ್ಲ 
ವಿಚಾರಸಾಗರ ಮಂಥನ ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ಬೆಣ �ೆಯು ಸಿಗುತ್ತದೆ ಅಂದರೆ ಒಳೂೆ್ಳಳ ್ೆಳಯ ವಿಚಾರಗಳು ಹೊಳೆಯುತಿ್ತರುತ್ತವೆ 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಅಮೃತವೇಳೆಯಲಿ್ಲ ಎದು್ದ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಮತು್ತ ಯಾವ 
ಹೆಸರನಿ್ನಡುವುದೆಂದು ವಿಚಾರಸಾಗರ ಮಂಥನ ಮಾಡಿ. ಇದರಿಂದ ಕೆಲವರಿಗೆ ಒಳ ್ೆಳಯ ವಿಚಾರಗಳೂ ಹೊಳೆಯುತ್ತವೆ. ಈಗ 
ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ಪತಿತರನು್ನ ಪಾವನ ಮಾಡುವುದೆಂದರೆ ನರಕವಾಸಿಗಳಿಂದ ಸ್ವಗ�ವಾಸಿಗಳನಾ್ನಗಿ 
ಮಾಡುವುದಾಗಿದೆ. ದೇವತೆಗಳು ಪಾವನರಾಗಿದಾ್ದರೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲರೂ ಅವರ ಮುಂದೆ ತಲೆಬಾಗುತಾ್ತರೆ. ನೀವೀಗ 
ಯಾರಿಗೂ ತಲೆಬಾಗುವಂತಿಲ್ಲ, ನಿಯಮವೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬಹಳ ಯುಕಿ್ತಯಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಾಧುಗಳು ತಮ್ಮನು್ನ 
ಶೆ್ರೕಷ್ಠರು, ಪವಿತ್ರರೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ, ಅನ್ಯರನು್ನ ಅಪವಿತ್ರರು, ನೀಚರೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ನಾವು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಶೆ್ರೕಷ್ಠರೆಂದು 
ಭಲೆ ನಿಮಗೆ ಗೊತಿ್ತದೆ. ಆದರೆ ಯಾರಾದರೂ ನಿಮ್ಮ ಮುಂದೆ ನಮಸಾ್ಕರ ಮಾಡಿದರೆ ನೀವೂ ಸಹ ನಮಸಾ್ಕರ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಹರಿಓಂ ತತ್ಸತ್ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ನೀವೂ ಸಹ ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಯುಕಿ್ತಯಿಂದ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಅವರು ಕೈಗೆ 
ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬಹಳ ಯುಕಿ್ತಯಿರಬೇಕು. ಮೃತು್ಯವು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬಂದಾಗ ಎಲ್ಲರೂ ಭಗವಂತನ ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. 
ಇತಿ್ತೕಚೆಗೆ ಆಕಸಿ್ಮಕವಾಗಿ ಬಹಳಷು್ಟ ಏರುಪೇರುಗಳಾಗುತಿ್ತರುತ್ತವೆ. ನಿಧಾನ-ನಿಧಾನವಾಗಿ ದೆ್ವೕಷದ ಬೆಂಕಿಯು ಹರಡುತ್ತದೆ. 
ಬೆಂಕಿಯು ಮೊದಲು ವಿದೇಶದಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ ನಂತರ ನಿಧಾನ-ನಿಧಾನವಾಗಿ ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಸುಟು್ಟಹೋಗುತ್ತದೆ, 
ಅಂತಿಮದಲಿ್ಲ ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ಉಳಿಯುತಿ್ತೕರಿ. ನೀವಾತ್ಮಗಳು ಪವಿತ್ರರಾದರೆ ನಿಮಗಾಗಿ ಅಲಿ್ಲ ಹೊಸಪ್ರಪಂಚವು ಸಿಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಪಂಚದ ಹೊಸನೋಟು ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ, ನೀವು ರಾಜ್ಯಭಾರ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ. ಅಲಾ್ಲವುದಿ್ಧೕನನ ಅದು�ತದೀಪವು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಅದನು್ನ ಉ��ದರೆ ಸಾಕು, ಕುಬೇರನ ಖಜಾನೆಯು ಸಿಕಿ್ಕಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ಅಲಾ್ಲವುದಿ್ಧೕನನು ಸನೆ್ನಯಿಂದಲೇ ತಕ್ಷಣ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರ ಮಾಡಿಸುತಾ್ತನೆ, ನೀವು ಕೇವಲ ಶಿವತಂದೆಯನು್ನ 
ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಆಗ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ನೌಧಾಭಕಿ್ತಯಿಂದಲೂ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರಗಳಾಗುತ್ತವೆಯಲ್ಲವೆ. ಇಲಿ್ಲ ನಿಮಗೆ 



ಗುರಿ-ಧೆ್ಯೕಯದ (ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣ) ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವಂತೂ ಆಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ನೀವು ತಂದೆಯನು್ನ ಮತು್ತ ಸ್ವಗ�ವನು್ನ 
ಬಹಳ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ, ಪದೇ-ಪದೇ ನೋಡುತಿ್ತೕರಿ. ಯಾರು ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಮತು್ತ �ಾನದಲಿ್ಲ ಮಸ್ತರಾಗಿರುವರೋ 
ಅವರೇ ಅಂತಿಮದ ಎಲಾ್ಲ ದೃಶ್ಯಗಳನು್ನ ನೋಡಬಲ್ಲರು. ಇದು ಬಹಳ ಉನ್ನತ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ತನ್ನನು್ನ ಆತ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿದು 
ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದು ಚಿಕ್ಕಮ್ಮನ ಮನೆಯಂತಲ್ಲ, ಬಹಳ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ, ನೆನಪೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆ ತಂದೆಯು 
ದಿವ್ಯದೃಷಿ್ಟಯ ದಾತನಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವಯಂ ತಮಗಾಗಿ ದಿವ್ಯದೃಷಿ್ಟಯ ದಾತರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ಹೇಗೆ ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆಂದರೆ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವಾಗುತ್ತದೆ, ತಮ್ಮ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ಹೇಗೆ ದಿವ್ಯದೃಷಿ್ಟದಾತರಾಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. 
ನೀವೂ ಸಹ ನೆನಪಿನ ಪರಿಶಮ್ರಪಟ್ಟರೆ ಬಹಳ ಖುಷಿಯಲಿ್ಲರುತಿ್ತೕರಿ ಮತ ್ೆತ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರಗಳಾಗುತಾ್ತ ಇರುತ್ತವೆ. ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚವೇ 
ಮರೆತುಹೋಗಿ ಮನ್ಮನಾಭವ ಆಗಿಬಿಟ್ಟರೆ ಇನೆ್ನೕನು ಬೇಕು! �ೕಗಬಲದಿಂದ ನೀವು ತಮ್ಮ ಶರೀರವನು್ನ ಬಿಟು್ಟಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. 
ಭಕಿ್ತಯಲಿ್ಲಯೂ ಪರಿಶ್ರಮವಿರುತ್ತದೆ, ಇದರಲಿ್ಲಯೂ ಪರಿಶ್ರಮಪಡಬೇಕು. ಪರಿಶ್ರಮದ ಮಾಗ�ವನು್ನ ತಂದೆಯು ಬಹಳ 
ಸುಂದರವಾಗಿ ತಿಳಿಸುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ದೇಹದ ಪರಿವೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಹೇಗೆ ತಂದೆಯ 
ಸಮಾನರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವನು್ನ ಮಾಡುತಾ್ತ ಇರುತಿ್ತೕರಿ, ಬಹಳ ಖುಷಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಫಲಿತಾಂಶವೆಲ್ಲವೂ 
ಅಂತಿಮದ ್ೆದಂದು ಗಾಯನವಿದೆ. ತಮ್ಮ ನಾಮ-ರೂಪದಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ, ಅಂದಮೇಲೆ ಅನ್ಯರ ನಾಮ-ರೂಪವನು್ನ 
ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಯಾವ ಗತಿಯಾಗುವುದು! �ಾನವು ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿದೆ, ಭಾರತದ ಯಾವ ಪಾ್ರಚೀನ 
�ೕಗವಿದೆ�ೕ ಅದರಲಿ್ಲ ಚಮತಾ್ಕರವಿದೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ, ಬ್ರ�್ಮ �ಾನಿಗಳೂ ಸಹ ಹೀಗೆ ಶರೀರಬಿಡುತಾ್ತರೆ. 
ನಾವಾತ್ಮಗಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ಪರಮಾತ್ಮನಲಿ್ಲ ಲೀನವಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ಆದರೆ ಯಾರೂ ಲೀನವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, 
ಅವರು ಬ್ರ�್ಮ �ಾನಿಗಳು ಅಥಾ�ತ್ ತತ್ವ�ಾನಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಬ್ರಹಾ್ಮತಂದೆಯು ನೋಡಿದಾ್ದರೆ - ಅವರು 
ಕುಳಿತು-ಕುಳಿತಿದ್ದಂತೆಯೇ ಶರೀರವನು್ನ ಬಿಟು್ಟಬಿಡುತಾ್ತರೆ, ವಾಯುಮಂಡಲವು ಶಾಂತವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಈ ಶಾಂತಿಯ 
ಅನುಭವವೂ ಸಹ ಯಾರು �ಾನಮಾಗ�ದಲಿ್ಲರುವರೋ, ಶಾಂತಿಯಲಿ್ಲರುವರೋ ಅವರಿಗೇ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರಂತೂ 
ಇನೂ್ನ ಚಿಕ್ಕ ಬೇಬಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಪದೇ-ಪದೇ ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುತಾ್ತರೆ, ಇದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ-ಬಹಳ ಗುಪ್ತಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದ 
ಪರಿಶ್ರಮವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಾಲೆಯನು್ನ ಜಪಿಸಿ, ಕೋಣೆಯಲಿ್ಲ ಕುಳಿತು ಭಕಿ್ತಮಾಡಿ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಇಲ್ಲಂತೂ 
ನಡೆಯುತಾ್ತ-ತಿರುಗಾಡುತಾ್ತ ನೀವು ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುತಿ್ತೕರಿ. ಇವರು ರಾಜ್ಯಭಾಗ್ಯವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತದಾ್ದರೆಂದು ಯಾರಿಗೂ 
ಅಥ�ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. �ೕಗದಿಂದಲೇ ಎಲಾ್ಲ ಲೆಕಾ್ಕಚಾರಗಳನು್ನ ಕಳೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. �ಾನದಿಂದ ಲೆಕಾ್ಕಚಾರವು 
ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ, �ೕಗದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಮ�ಭೋಗವು ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಗುಪ್ತವಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ಎಲ್ಲವನೂ್ನ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಕಲಿಸುತಾ್ತರೆ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರತಿ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ 
ಸುಪ್ರಭಾತ. ಆತಿ�ಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ�ಯ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ: 

1. ಮನಸಾ-ವಾಚಾ-ಕಮ�ಣಾ ಎಂದೂ ಕೊ್ರೕಧ ಮಾಡಬಾರದು. ಈ ಮೂರೂ ಕಿಟಕಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬಹಳ 
ಗಮನವನಿ್ನಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಕೊ್ರೕಧವು ಬಂದಾಗ ಹೆಚಿ್ಚನದಾಗಿ ವಾಚಾದಲಿ್ಲ ತರಬಾರದು. ಒಬ್ಬರು ಇನೊ್ನಬ್ಬರಿಗೆ ದುಃಖವನು್ನ 
ಕೊಡಬಾರದಾಗಿದೆ. 

2. �ಾನ ಮತು್ತ �ೕಗದಲಿ್ಲ ಮಸ್ತರಾಗಿದು್ದ ಅಂತಿಮದ ದೃಶ್ಯವನು್ನ ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ತನ್ನ ಮತು್ತ ಅನ್ಯರ ನಾಮ-ರೂಪವನು್ನ 
ಮರೆತು ನಾನಾತ್ಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ ಎಂಬ ಸ್ಮೃತಿಯಿಂದ ದೇಹದ ಪರಿವೆಯನು್ನ ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ವರದಾನ: ಸೆ್ನೕಹದ ಬಾಣದ ಮುಖಾಂತರ ಸೆ್ನೕಹದಲಿ್ಲ ಘಾಸಿಮಾಡುವಂತಹವರು ಸೆ್ನೕಹ ಮತು್ತ ಪಾ್ರಪಿ್ತ ಸಂಪನ್ನ ಲವಿ್ಲೕನ 

ಆತ್ಮ ಭವ 
ಹೇಗೆ ಲೌಕಿಕರೀತಿಯಿಂದ ಯಾರಾದರೂ ಯಾರದಾದರೂ ಸೆ್ನೕಹದಲಿ್ಲ ಲವಲೀನವಾದರೆ ಅವರ ಮುಖದಿಂದ, 
ಕಣು�ಗಳಿಂದ, ವಾಣಿಯಿಂದ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ ಇವರು ಲವಲೀನರಾಗಿದಾ್ದರೆ-ಆಶಿಕ್ ಆಗಿದಾ್ದರೆ-ಈ ರೀತಿ 
ಯಾವಾಗ ಸೆ್ಟೕಜ್ ಮೇಲೆ ಹೋಗುವಿರಿ ಆಗ ತಮೊ್ಮಳಗೆ ಎಷು್ಟ ತಂದೆಯ ಸೆ್ನೕಹ ಇಮಜ್� ಆಗುತ್ತದೆ, ಅಷೆ್ಟೕ 
ಸೆ್ನೕಹದ ಬಾಣ ಬೇರೆಯವರಿಗೂ ಸಹ ಸೆ್ನೕಹದಿಂದ ಘಾಸಿಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಬಾಷಣದಲಿ್ಲ ಸರಿಯಾದ ಶಬ್ದ 
�ೕಚಿಸುವುದು, ಅಂಶಗಳನು್ನ ಪುನರುಚ್ಚರಿಸುವುದು-ಇದರಲಿ್ಲ ಸ್ವರೂಪಯಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಸೆ್ನೕಹ ಮತು್ತ 
ಪಾ್ರಪಿ್ತಯಿಂದ ಸಂಪನ್ನ ಸ್ವರೂಪ, ಲವಿ್ಲೕನ ಸ್ವರೂಪ ವಿರಲಿ. ಅಥಾರಿಟಿಯಿಂದ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಅದರ 
ಪ್ರಭಾವಬೀರುತ್ತದೆ. 



ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಸಂಪೂಣ�ತೆಯ ಮುಖಾಂತರ ಸಮಾಪಿ್ತಯ ಸಮಯವನು್ನ ಸ�ೕಪ ತನಿ್ನ. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆ - ಸತ್ಯ ಮತು್ತ ಸಭ್ಯತೆ ರೊಪಿ ಕಲ್ಚರ್(ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನು್ನ) ತಮ್ಮದಾಗಿಸಿಕೊಳಿ್ಳರಿ 

ಇದನಂತೂ ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿದಾ್ದರೆ- ಇಲಿ್ಲ ‘ಯಾರೋ ಇದಾ್ದರೆ’ ಆದರೆ ಇವರೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಇವರೊಬ್ಬರೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ, ಈ 
ದೃಢತೆಯನು್ನ ಮೂಡಿಸಿ. ಈಗ ಇನೂ್ನ ಹಲವಾರು ಇದಾ್ದರೆ, ಇವರು ಇದಾ್ದರೆ, ಇಲಿ್ಲಯವರೆಗೂ ತಲುಪಿದಾ್ದರೆ ಆದರೆ ಇವರೊಬ್ಬರೇ 
ಆಗಿದಾ್ದರೆ, ಈಗ ಇಂತಹ ಬಾಣವನು್ನ ಹೊಡೆಯಿರಿ. ಧರಣಿಯಂತೂ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ ಇನು್ನ ತಯಾರಾಗುತಾ್ತ ಹೋಗುವುದು. ಆದರೆ 
ಯಾವುದು ಅಡಿಪಾಯ ವಾಗಿದೆ, ನವೀನತೆ ಇದೆ, ಬೀಜವಾಗಿದೆ, ಅದಾಗಿದೆ ಹೊಸ �ಾನ. ನಿಸಾ್ವಥ� ಪಿ್ರೕತಿ ಇದೆ, ಆತಿ್ಮಕ ಪಿ್ರೕತಿ 
ಇದೆ, ಇದನಂತು ಅನುಭವ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಈಗ ಪಿ್ರೕತಿಯ ಜೊತೆ �ಾನದ ಅಥೋರಿಟಿ ಉಳ್ಳ ಆತ್ಮಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಸತ್ಯ 
�ಾನದ ಅಥೋರಿಟಿ ಯಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಇದನು್ನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾಡಿ ಆಗ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷತೆ ಆಗುವುದು. 


