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"��াবাবার সমান ত�াগ, তপস�া আর �সবার ভাইে�শন সম� িবে� ছিড়েয় দাও"

আজ সমথ� বাপদাদা িনেজর সমথ� বা�ােদর �দখেছন। আজেকর িদন �ৃিত িদবস তথা সমথ� িদবস। আজেকর িদন
বা�ােদরেক সব�শি� উইল কের �দওয়ার িদবস। দিুনয়ায় অেনক রকেমর উইল হয়, িক� ��াবাবা বাবার �থেক �া�
হওয়া সব�শি�র উইল বা�ােদর কেরেছন। এমন অেলৗিকক উইল অন� �কউই করেত পাের না। বাবা ��াবাবােক
সাকাের িনিম� বািনেয়েছন এবং ��াবাবা বা�ােদর “িনিম� ভব”-র বরদান িদেয় উইল কেরেছন। এই উইল বা�ােদর
মেধ� পাওয়ােস�র (শি�র) সহজ অনভূুিত করােত থােক। এক হেলা িনেজর পু�ষােথ�র পাওয়াস� আর এ' হেলা
পরমা�-উইল �ারা পাওয়ােস�র �াি�। এ' হেলা �ভু �দ�, �ভু বরদান। এই �ভু বরদান চালনা করেছ। বরদােন
পু�ষােথ�র পির�ম �নই, বরং সহজভােব আর আপনা �থেকই িনিম� বািনেয় চালনা করেত থােক। �সই সময় বাবার
সামেন �� সংখ�ক িছল। িক� বাপদাদার �ারা, িবেশষ ��াবাবার �ারা িবেশষ বা�ােদর এই উইল �া� হেয়েছ এবং
বাপদাদাও �দেখেছন �য, �য বা�ােদরেক বাবা উইল কেরেছন �সই সব বা�ারা (আিদ র�সমহূ এবং �সবার িনিম�
বা�ারা) �সই �া� উইল খুব ভােলা ভােব কােয� �েয়াগ কেরেছ। তাছাড়া, �সই উইেলর কারেণ আজ এই �া�ণ পিরবার
িদন িদন বাড়েতই থাকেছ।বা�ােদর িবেশষে�র কারেণ এই বিৃ� হওয়ারই িছল আর হে�ও।

বাপদাদা �দেখেছন �য িনিম� হওয়া আর সাথ �দওয়া দ'ুরকেমর বা�ােদর দেুটা িবেশষ� খুব ভােলা িছল। �থম িবেশষ�
- হয় তারা �াপেনর আিদ র� অথবা �সবার র� উভেয়র মেধ� সংগঠেনর ইউিন� খুব খুব ভােলা িছল। কারও মেধ�
�কন, কী, কীভােব... এই সংক� মা�ও িছল না। ি�তীয় িবেশষ� - একজন বেলেছ অন�জেন �মেনেছ। এই এক�া
পাওয়ােস�র উইেলর বায়ুম�েল িবেশষ� িছল। �সই সব� িনিম� হওয়া আ�ারা সব�� বাবা বাবাই �দখেত পায়।

বাপদাদা এইরকম সময় মেতা িনিম� হওয়া বা�ােদর �দয় �থেক ভােলাবাসা িদে�ন। বাবার চমৎকার �তা আেছই,
িক� বা�ােদর চমৎকাির�ও কম নয়। আর �সই সমেয়র সংগঠন, ইউিন� - আমরা সবাই এক, এটাই আজও �সবােক
বিধ�ত করেছ। �কন? িনিম� হওয়া আ�ােদর ফাউে�শন মজবতু িছল। তাইেতা বাপদাদাও আজেকর িদেন বা�ােদর
চমৎকাির� গাইিছেলন। বা�ারা চতুিদ�ক �থেক ভােলাবাসার মালা পিরেয়েছ আর বা�ােদর চমৎকািরে�র �ণগান

কেরেছন। �তামরা �ভেবিছেল এতিদন ধের চলেব? কত সময় হেয় �গেছ? সবার মখু �থেক, �দয় �থেক এটাই িনগ�ত
হেয়েছ এখন িফের �যেত হেব, এখন িফের �যেত হেব... িক� বাপদাদা জানেতন �য এখন অব�� �েপর �সবা এখনও
হওয়ার আেছ। সাকাের থাকাকালীন এত বড় হল বািনেয়িছেল? বাবার অিত ি�য় ডবল িবেদিশ �সই সময় এেসিছল? �তা
িবেশষভােব ডবল িবেদিশেদর অব�� পালনার �ারা অেলৗিকক জ� হওয়ারই িছল, এত সব বা�া আসারই িছল।
�সইজন� ��াবাবার সাকার শরীরও ছাড়েত হেয়েছ। ডবল িবেদিশেদর �নশা আেছ �য আমরা অব�� পালনার পা�
(�যাগ�)।

��াবাবার ত�াগ �ামােত িবেশষভােব িনধ�ািরত আেছ। আিদ �থেক ��াবাবার ত�াগ আর �তামরা সব বা�ার ভাগ�
িনধ�ািরত হেয় আেছ। সব�ােপ�া ন�র ওয়ান ত�ােগর একজা�ল ��াবাবা হেয়েছন। ত�াগ তােকই বলা হেয় থােক -
সবিকছু �া� হওয়া সে�ও �য ত�াগ কের। সময় অনসুাের, সমস�া অনসুাের ত�াগ - ��� ত�াগ নয়। �� �থেকই �দখ
তন, মন, ধন, স��, সব��াি� হওয়া সে�ও ত�াগ কেরেছন। শরীেররও ত�াগ কেরেছন, সব সাধন থাকা সে�ও �য়ং
পুরােনােতই �থেকেছন। চারিদক �থেক সম� সাধন আসেত �� কেরিছল। তৎসে�ও সাধনায় অনড় �থেকেছন। ��ার
এই তপস�া �তামরা সব বা�ার ভাগ� বািনেয় �গেছ। �ামা অনসুাের এমন ত�ােগর একজা�ল �প ��াই হেয়েছন এবং
এই ত�াগ স�� শি�র �ারা �সবায় তাঁর িবেশষ পাট� �তির কেরেছ। এই কারেণ নতুন নতুন বা�ারা সংক� শি�র �ারা
বিৃ� ফা� �া� করেছ। �তা �নেল ��ার ত�ােগর কািহনী!

��ার তপস�ার ফল �তামরা সব বা�ার �া� হে�। তপস�ার �ভাব এই মধুবন ভূিমেত সমািহত হেয় আেছ। বা�ারাও
যারা তাঁর সােথ আেছ, �তা �সই বা�ােদরও তপস� আেছ, যতই �হাক, িনিম� �তা ��াবাবােকই বলা হেব। �া�ণ



বা�ারা, এমনিক যারাই মধুবেনর তপ�ী ভূিমেত আেস তারা অনভুব কের এখােনর বায়ুম�ল, এখােনর ভাইে�শন সহজ
�যাগী বািনেয় �দয়। �যাগ লাগােনার পির�ম �নই, সহেজই �লেগ যায় এবং �য �কানও আ�াই আেস, �স িকছু না িকছু
অনভুব কেরই যায়। �ান যিদ বা নাও �বােঝ িক� অেলৗিকক ভােলাবাসা আর শাি�র অনভুব কেরই যায়। িকছু না
িকছু পিরবত� ন করার স�� কেরই যায়। এ' হেলা ��া আর �া�ণ বা�ােদর তপস�ার �ভাব। �সইসে� �সবার িবিধ -
িভ� িভ� �কােরর �সবা বা�ােদর �ারা ��াক�ক�ািল কিরেয় �দিখেয়েছন। �সই িবিধ�েলা এখন �তামরা অেনক �বিশ
ব�বহাের িনেয় আসছ। �তা �যভােব ��াবাবার ত�াগ, তপস�া, �সবার ফল �তামরা সব বা�ার �া� হে�, �ক
�সভােবই �েত�ক বা�া িনেজর ত�াগ, তপস�া আর �সবার ভাইে�শন িবে� ছিড়েয় দাও। �যমন সােয়ে�র বল িনজ�
�ভাব �ত�� �েপ �দখাে�, �তমনভােব সােয়ে�রও রচনাকার সাইেল� হেলা বল। সাইেল�-বলেক এখন �ত��ভােব
�দখােনার সময়।

সাইেল�-বেলর ভাইে�শন তী�গিতেত ছিড়েয় �দওয়ার সাধন হেলা, মন-বিু�র একা�তা। এই একা�তার অভ�াস বিধ�ত
হওয়া �েয়াজন। একা�তার শি� �ারাই �তামরা বায়ুম�ল বানােত পােরা। অি�রতার কারেণ পাওয়ারফুল ভাইে�শন
�তির হেত পাের না।

বাপদাদা আজ �দখিছেলন �য একা�তার শি� এখন অিধক �েয়াজন। সব বা�ার একটাই দঢ়ৃ স�� �হাক �য এখন
ভাই-�বােনেদর দঃুেখর ঘটনা �যন পিরবত� ন হেয় যায়। �দয় �থেক ক�ণা ইমাজ� হেত হেব। যখন সােয়ে�র শি�
চা�েল�র সূচনা করেত পাের তাহেল এত সব �া�েণর সাইেলে�র শি�, উদারিচ� ভাবনা �ারা বা সংক� �ারা
চা�েল�র পিরবত� ন করেত পারেব না! যখন করেতই হেব, হেতই হেব তখন �সই িবষেয় অ�ােটনশন দাও। যখন �তামরা
��ট ��ট ��া� ফাদােরর বা�া, সবাই �তামােদরই ভাই ভাই, শাখা, পিরবার, �তামরাই ভ�েদর ই� �দব, �তা এই �নশা
আেছ �তামােদর �য আমরাই ই� �দব? ভ�রা িচৎকার করেছ, �নেত পা� �তামরা? তারা আত� নাদ করেছ - �হ ই�
�দব! �তামরা �ধু �নছ, তােদরেক �রসপ� করছ না? �তা বাপদাদা বেলন, �হ, ভ�েদর ই� �দব! এখন তােদর
মানিসক আিত� �শােনা, �রসপ� কেরা, �ধু �েনা না। কী �রসপ� �দেব? পিরবত� েনর বায়ুম�ল বানাও। �তামােদর
�রসপ� তারা যিদ না পায় তেব তারাও িনি�য় হেয় যায়। আত� িচৎকার ক'�র আবার চুপ হেয় যায়।

��া বাবার �িত� কােয�র উৎসাহ �তা �দেখেছাই। ��েত �যমন উৎসাহ-উ�ীপনা িছল - চািব দরকার। এখনও
��াবাবা িশব বাবােক এটাই বেলন, এখন ঘেরর দরজার চািব িদন। িক� যারা সােথ যােব তােদর �তা ��ত হেত হেব।
একলা কী করেবন! �তামরা এখন সােথ যােব �তা না, নািক িপছেন িপছেন যােব? সােথ যােব, তাই না? তাইেতা ��া
বাবা বাবােক বেলন, বা�ােদর িজ�াসা ক�ন, বাবা যিদ চািব িদেয় �দন �তা �তামরা এভারেরিড আছ? এভারেরিড
আছ নািক �রিড আছ? �ধু �রিড নয় - এভারেরিড ত�াগ, তপস�, �সবা এই িতন �পপােরই ��ত হেয় �গছ? ��া বাবা
মদৃু মদৃু হােসন, ভােলাবাসার অ� অেনক বইেয় �দয় আর ��া বাবা �সই অ� মেু�ার মেতা তাঁর �দেয় সমািহত কের
�নন িক� এক স�� অবশ�ই চেল �য, সবাই কেব এভারেরিড হেব! �তামােদর �ডট জািনেয় িদই? �তামরা �কউ কী
বলেব �য আিম �তা এভারেরিড, িক� �তামােদর যারা সাথী রেয়েছ তােদরেকও �তা ��ত কেরা, নািক তােদরেক �ছেড়ই
চেল যােব? �তামরা বলেব, ��াবাবাও চেল �গেছন �তা না! িক� তাঁর �তা এই রচনা রচারই িছল। ফা� বিৃ�র দািয়�
িছল। সবাই এভারেরিড, একজন নয়? সবাইেক সােথ িনেয় �যেত হেব, তাই না? নািক একলা একলাই যােব? �তা সবাই
�তামরা এভারেরিড, নািক হেয় যােব? বেলা। কমপে� ৯ ল� �তা সােথ যােব! নয়েতা কা'�দর উপের রাজ� করেব?
িনেজর উপের রাজ� করেব? তাইেতা, ��াবাবার সব বা�ার জন� এই �ভ কামনা আেছ �য, এভারেরিড হও আর
এভারেরিড বানাও।

আজ বতেনও সব িবেশষ আিদ র� এবং �সবার আিদ র� ইমাজ� হেয়েছ। অ�াডভা� পা�� বেল আমরা �তা �তির আিছ।
�কা� ব�াপাের তারা �তির আেছ? তারা বেল, �ত��তার কাড়ানাকাড়া যিদ বােজ �তা আমরা সবাই �ত�� হেয় নতুন
সৃি�র রচনার িনিম� হেবা। আমরা �তা আ�ান করিছ নতুন সৃি�র রচনাকারেক �যন িতিন আেসন। এখন স�ূণ� কাজ
�তামােদর উপর িনভ� রশীল৷ কাড়া-নাকাড়া বাজাও। "িতিন এেস �গেছন, িতিন এেস �গেছন".... এর নাকাড়া বাজাও।
নাকাড়া কীভােব বাজােত হয় জােনা �তামরা? বাজােত �তা হেব, হেব �তা না! এখন ��াবাবা �তামােদর বলেছন �ডট
িনেয় এেসা। �তামরাও বেলা �তা না �য িবনা �ডট-এ কাজ হয় না। �তা এটারও �ডট বানাও। �ডট বানােত পােরা
�তামরা? বাবা �তা বেলন �তামরা বানাও। বাবা বেলন, আজই বানাও। কনফােরে�র �ডট িফ� কেরছ? আর এটা,
এটারও কনফাের� কেরা �তা না! িবেদিশ কী মেন করেছ, �ডট িফ� হেত পাের? �ডট িফ� করেবা? হ�াঁ নািক না?আ�া



- দািদ জানিকর সােথ পরামশ� কের িফ� কেরা। আ�া।

�দশ িবেদেশর চতুিদ� েকর, বাপদাদার অিত কােছর, অিত ি�য় অথচ �ত�, বাপদাদা �দখেছন �য বা�ারা

সবাই একা�তায় ম� হেয় লাভলীন ��েপ বেস আেছ। �নেছ আর িমলেনর �দালায় দলুেছ। দেূর নয়, িক� নয়েনর
সামেনও নয়, সমািহত হেয় আেছ। �তা যারা এইরকম সমখু িমলন উদযাপন কের এবং অব�� �েপ থাকা লভলীন
বা�ােদর, সদা বাবা সমান ত�াগ, তপস�া আর �সবার �মান �দওয়া সুেযাগ� বা�ােদর, সদা একা�তার শি� �ারা িবে�র
পিরবত� নকারী িব� পিরবত� ক বা�ােদর, সদা বাবা সমান তী� পু�ষাথ� �ারা উেড় চলা ডবল লাইট বা�ােদর বাপদাদার
অেনক অেনক অেনক �রণ-��হ আর নম�ার।

রাজ�ােনর �সবাধারী : - খুব ভােলা �সবার চা� �া� হেয়েছ রাজ�ােনর। �তামােদর �ােনর নাম 'রাজ�ান', �তা
রাজ�ান �থেক রাজা �কায়ািল�র �বর কেরা। �জা নয়, রাজ-ঘরানার রাজােদর �বর কেরা। �যমন নাম রাজ�ান,
�তমনই নােমর মেতা �কায়ািল� �বর হেব, যখন �তামরা �সরকম �সবা করেব। আেছ �কােনা লকুােনা রাজ-ব�ি��
নািক এখেনা �মেঘর আড়ােল আেছ? এভােবই যারা িবজেনসম�ান আেছ তােদর �সবার �িত িবেশষ অ�ােটনশন দাও। এই
িমিন�ার আর �সে�টাির �তা বদলােতই থােক, িক� িবজেনসম�ান বাবার সােথও এই িবজেনস করার ��ে� কদম
বাড়ােত পাের। আর িবজেনসম�ােনর �সবা করার ফেল তােদর পিরবােরর মাতারাও সহেজ চেল আসেত পাের। মাতারা
একলা আসেত পাের না িক� যিদ ঘেরর �� এেস যায় �তা পিরবার আপনা �থেকই ধীের ধীের এিগেয় �যেত থােক,
�সইজন� রাজ�ােনর উিচত রাজা �কায়ািল�র �বর করা। �সরকম �কউ �নই, এমন �বােলা না। একটু খুজঁেত হেব িক�
তারা আেছ। তােদর জন� একটুখািন সময় িদেত হয়। িবিজ থােক �তা না! এমন �কােনা িবিধ বানােত হেব যােত তারা
কােছ আেস। বািক ভােলাই, �সবার চা� িনেয়ছ, �েত�ক �জান �নয় এটা খুব ভােলা - কােছ আসার এবং আশীষ �নওয়ার
সাধন। হেত পাের �তামােদর সবাই �দখেব অথবা �দখেব না, জানেব িকংবা জানেব না, িক� �তামরা যখন ভােলা �সবা
কেরা তখন আশীব�াদ আপনা �থেকই �বর হয় আর �সই আশীব�াদ খুব তাড়াতািড় �পৗঁছায়। বাপদাদা �তা বেলন,
সবচাইেত সহজ পু�ষাথ� হেলা আশীব�াদ দাও আর আশীব�াদ নাও। আশীব�ােদ যখন খাতা ভের যােব তখন পূণ� খাতায়
মায়াও িড�াব� করেব না। জমার বল �া� হয়। স�� থােকা আর সবাইেক স�� কেরা। �েত�েকর �ভােবর রহস�
�জেন স�� কেরা। এরকম �বােলা না এ' �তা আেছই নারাজ। �তামরা িনেজরা রহস�েক �জেন নাও, তােদর নািড়েক
জােনা, তারপের আশীব�ােদর ওষুধ দাও। তাহেল সহজ হেয় যােব। �ক আেছ �তা না রাজ�ান! রাজ�ােনর �চাস� ওেঠা।
�সবার অিভন�ন। �তা সহজ পু�ষাথ� কেরা, িনর�র আশীষ িদেয় যাও। �নওয়ার সংক� ক'�রা না, িনর�র িদেয় যাও,
তেব �পেতও থাকেব। �দওয়াই �নওয়া। �ক �তা না! এরকমই �তা, তাই না! �তামরা দাতার বা�া �তা না! �কউ িদেল
তেব �দেব! না, দাতা হেয় িদেত থােকা �তা আপনা �থেকই �া� হেব। আ�া।

যারা এই কে� �থম বার এেসেছা তারা হাত �তােলা। অেধ�ক আেস যারা �থমিদেকর, অেধ�ক আেস যারা নতুন। আ�া -
িপছেনর যারা িকনাের বেস আেছা, সবাই �তামরা সহেযাগী? সহজ �যাগী যিদ হও �তা হাত �তােলা। আ�া।

িবদায়কােল – (বাপদাদােক রথ যা�ার সমাচার �িনেয়েছন) চতুিদ�ক �থেক যা�ার সমাচার সময় সময়েত বাপদাদার
কােছ আসেত থােক। এটা ভােলা, সবাই উৎসাহ-উ�ীপনার সােথ �সবার পাট� �� করেছ। ভ�েদর অশীব�াদ �া� হে�
আর �য ভ�েদর ভি� স�ূণ� হেয়েছ, বাবার পিরচয় তারা �পেয় যােব এবং যারা পিরচয় পােব তােদর মেধ� যারা বা�া
হেব তারাও �দখা িদেত থাকেব। বািক �সবা ভােলাভােব চলেছ আর �য সাধনই বানােনা হেয়েছ �সই সাধন সবাইেক
ভােলাই আকষ�ণ করেছ। এখন �রজাে� �ক �ক �কা� ক�াটাগিরেত �বর হেব তা' জানা হেয় যােব। িক� ভ�রাও
�তামােদর সকেলর নজর-দিৃ� �পেয়েছ, পিরচয় �পেয়েছ - এটাও ভােলা সাধন। এখন অ�চািলত হেয় এেদর �সবা ক'�র
অ�চািলত করেত থােকা। যারাই রথযা�ায় �সবা করেছ, �া�হীন হেয় �সবা করেছ, তােদর সবাইেক �রণ-��হ।
ব�াপদাদা সবাইেক �দখেত থােকন, অিধক� সফলতা �তা �তামােদর জ�িস� অিধকার। আ�া।

মিরশােস িনেজেদর ঈ�রীয় িব� িবদ�ালেয়র ন�াশনাল ইউিন� অ�াওয়াড� �াইম িমিন�ােরর �ারা �া� হেয়েছ। মিরশাস
তােদর িভ. আই. িপ.�দর সােথ খুব ভােলাভােব কােনকেটড িছল আর তােদর উপের �তামােদর �ভাবও ভােলা িছল।
�সইজন� �� �সবার ফল �া� হেয়েছ, �তা সবাইেক িবেশষ অিভন�ন।



*বরদানঃ-* �ােস �ােস �রণ আর �সবার ব�ােলে�র �ারা ��িসং �া� কের সদা �স�িচ� ভব
�যভােব অ�ােটনশন রােখা �তামরা �য, �রেণর িল� যােত জেুড় থােক, �ক �সইভােবই �সবােতও সদা
িল� �যন জেুড় থােক। �ােস �ােস �রণ এবং �ােস �ােস �সবা হেত হেব - এেকই বলা হয় ব�ােল�, এই
ব�ােলে�র সােথ সদা ��িসংেয়র অনভুব করেত থাকেব। আর এই আওয়াজ �দয় �থেক িনগ�ত হেব �য,
আশীব�ােদর সােথ �িতপািলত হে�া। পির�ম �থেক, যু� �থেক িন�ার �পেয় যােব। কী, �কন, কীভােব এই
সব �� �থেক ম�ু হেয় সদা �স�িচ� থাকেব। তারপের সফলতা জ�িস� অিধকার �েপ অনভুব হেব।

*��াগানঃ-* বাবার �থেক পুর�ার যিদ িনেত চাও তেব িনেজর সােথ এবং সাথীেদর সােথ িনিব�� থাকার সা�� িফেকট
সে� থাকেত হেব।
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