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"িমিষ্ট বাচ্চারা - �তামােদর িনেজেদর আত্মা রূপী দীপেকর �দখােশানা িনেজেদরেকই করেত হেব, মায়ার তুফান �থেক
বাঁচার জন্য জ্ঞান-�যােগর ঘৃত অবশ্যই চাই"

*প্রশ্নঃ - �কান্ পুরুষাথ� গুপ্ত বাবার �থেক গুপ্ত উত্তরািধকার প্রাপ্ত কিরেয় �দেব?
*উত্তরঃ - অন্তমু�খ অথ�াৎ চুপ �থেক বাবােক স্মরণ কেরা, �তা গুপ্ত উত্তরািধকার প্রাপ্ত হেয় যােব। স্মরেণ থাকাকালীন

শরীর ছাড়েল �তা খুবই ভােলা, এেত �কােনা কষ্ট হয় না। স্মরেণর সােথ সােথ জ্ঞান-�যােগর সািভ� সও
করেত হেব,আর তা যিদ করেত না পােরা, তেব কম�ণা �সবা �সবা কেরা। অেনকেক সুখ প্রদান করেল �তা
আশীব�াদ প্রাপ্ত হেবই। কথাবাত� া এবং ব্যবহারও অত্যন্ত সািত্বক চাই।

*গীতঃ- দবু�েলর সেঙ্গ লড়াই বলবােনর.....

ওম্ শািন্ত । বাবা বিুঝেয়েছন �য, যখনই �তামরা এইরকম গীত শুনেব, তখন প্রেত্যেকই এর উপের িবচার সাগর মন্থন
করেব। �তামরা বাচ্চারা জােনা �য, যখন �কউ মারা যায়, তখন �সই আত্মার উে�েশ্য ১২ িদেনর জন্য প্রদীপ প্রজ্বলন
করা হয়।�তামরাও এখন মতুৃ্যর জন্য প্রস্তুিত িনেচ্ছা এবং িনেজেদর আত্মারূপী প্রদীেপর �জ্যািতেক সব�দা দীপ্তমান রাখেত
পুরুষাথ� করেছা। এই পুরুষাথ� তারাই করেব যারা মালায় আসেব। প্রজারা এই মালায় আসেত পারেব না। িবজয় মালােত
প্রথেম আসার জন্য �তামরা এখন পুরুষাথ� করেছা। কখনও �যন মায়ারূপী িবড়াল তুফান লািগেয় কুকম� না কিরেয় �দয়,
যার ফলস্বরূপ আত্মারূপী প্রদীপ িনেভ যায়। এখন এেত জ্ঞান আর �যাগ এই দইু শিক্ত চাই। �যােগর সােথ জ্ঞানও জরুরী।
প্রেত্যকেক িনেজর দীপকেক রক্ষা করেত যত্নশীল হেত হেব। অিন্তম সময় পয�ন্ত পুরুষাথ� চলেতই থাকেব। �রস
(প্রিতেযািগতা) চলেত থাকেল �তা খুব সাবধানতা অবলম্বন করেত হেব �য - কখেনা �যন আত্মার �জ্যািত কম না হেয়
যায়, িনেভ না যায়। এইজন্য �যাগ আর জ্ঞােনর ঘৃত প্রিতিদন ঢালেত হেব। �যাগবেলর শিক্ত �নই �তা �দৗড়ােতও পারেব
না। িপছেন �থেক যােব। িবদ্যালেয় িবিভন্ন িবষেয়র উপের পড়ােশানা করা হয়, যিদ �কােনা ছাত্র �কােনা িনিদ�ষ্ট িবষেয়
ভােলা না হয়, �স তখন অন্যান্য িবষেয়র উপের িবেশষ মেনােযাগ �দয়। এখােনও একইরকম। স্থলু �সবার িবষয়ও খুব
ভােলা। অেনেকর আশীব�াদ পাওয়া যায়। �কােনা �কােনা বাচ্চা জ্ঞানদােনর �সবা কের। িদন িদন �সবার বিৃ� হেত
থােক। �কােনা �কােনা ধনী ব্যিক্তর ৬-৮ টি �দাকানও থােক। সব �দাকােন একইরকম �বচােকনা চেলনা। �কােনা
�দাকােন কম গ্রাহক সংখ্যা আবার �কােনা �দাকােন �বশী। �তামােদরও একিদন �সই সময় আসেব, যখন রােত ঘুমােনার
সময় পােবনা। সবাই �জেন যােব �য জ্ঞােনর সাগর বাবা এেসেছন জ্ঞানরত্ন িদেয় আমােদর বিু�রূপী পাত্রেক ভরপুর
করেত। �সই সময় কৈত �য বাচ্চার আগমন হেব �স কথা আর িজজ্ঞাসা কেরানা। যখন �কােনা �দাকােন খুব কম দােম
ভােলা িজিনস পাওয়া যায়, সাধারণ �ক্রতারা পরস্পরেক তা �শানায়। �তামরা বাচ্চারা জােনা �য, এই রাজেযােগর িশক্ষা
খুবই সহজেবাধ্য। যখন প্রেত্যেক এ িবষেয় �জেন যােব �য, এখােন জ্ঞানরত্ন পাওয়া যায়, তখন তারা আসেতই থাকেব।
�তামরা এই জ্ঞান এবং �যােগর সািভ� স কের থােকা। যারা এই জ্ঞান ও �যােগর �সবা করেত অক্ষম, তারা কম�ণা সািভ� স
কেরও মাক� স িনেত পাের। সকেলর আশীব�াদ প্রাপ্ত করেব। সবাই সবাইেক সুখ িদেত হয় । এট হেলা খুবই সস্তা খিন। এ
হেলা অিবনাশী হীের জহরেতর খিন। তারা ৮ রেত্নর মালা বানায় এবং পূজাও কের, িকন্তু তারা এটা জােননা �য, এ
কােদর মালা।

�তামরা বাচ্চারাই জােনা �য, িকভােব আমরা পূজ্য �থেক পূজারী হই। এই বড়ই ওয়ান্ডারফুল নেলজ, যা পৃিথবীেত আর
�কউই জােননা। এখন �তামােদর অথ�াৎ লািক স্টারেদর এই িনশ্চয় রেয়েছ �য, আমরাই স্বেগ�র মািলক িছলাম, এখন
নরেকর মািলক হেয় �গিছ, স্বেগ�র মািলক হেবা �তা পুনজ� ন্মও �সখােনই �নেবা। এখন আমরা পুনরায় স্বেগ�র মািলক
হিচ্ছ। শুধুমাত্র �তামােদর ব্রাহ্মণেদরই এই সঙ্গম যুেগর িবষেয় জানা আেছ। অন্য িদেক সমগ্র পৃিথবীেত হেলা কিলযুেগ।
যুগ �তা হেলা আলাদা আলাদা তাই না! সত্যযুেগ থাকেল পুনজ� ন্ম সত্যযুেগই �নেব। এখন �তামরা রেয়েছা সঙ্গম যুেগ।
�তামােদর মেধ্য �কউ যিদ এখন শরীর ত্যাগ কের তেব সংস্কার অনসুার এখােনই এেস জন্মগ্রহণ করেব। �তামরা
ব্রাহ্মণরা হেল সঙ্গম যুেগর । তারা, শদূ্ররা হেলা কিলযুেগর। �কবলমাত্র সঙ্গম যুেগই �তামরা এই নেলজ প্রাপ্ত কেরা।
�তামরা িব. �ক. জ্ঞান গঙ্গারা প্র্যাি�ক্যােল এখন সঙ্গম যুেগ রেয়েছা। এখন �তামােদরেক �রস করেত হেব। �দাকান
সামলােত হেব। জ্ঞান-�যােগর ধারণা না হেল �তা �দাকান সামলােত পারেব না। �সবার প্রত্যপ�ণ (িরটােন�) �তা বাবা-ই



�দেবন। যখন �কােনা মহাযজ্ঞ রচনা করা হয়, �তা িবিভন্ন ধরেনর ব্রাহ্মণরা �সখােন আেস। তােদর মেধ্য কােরার দিক্ষণা
�বিশ, কােরার কম হয়। এখন পরমিপতা পরমাত্মা এই রুদ্র জ্ঞানযজ্ঞ রচনা কেরেছন। আমরাই হলাম ব্রাহ্মণ এবং
আমােদর ধান্ধাই হেলা মানষুেক �দবতা বানােনা। আর �কােনা যেজ্ঞ �কউ বলেব না �য আিম মনষু্য �থেক �দবতা হেত
চেলিছ। এখন এটােক রুদ্র জ্ঞানযজ্ঞ বা পাঠশালাও বলা হেয় থােক। জ্ঞান এবং �যােগর দ্বারাই প্রেত্যক বাচ্চা �দবী-�দবতা
পদ প্রাপ্ত কের। বাবা রায়ও �দন �য, �তামরা পরমধাম �থেক বাবার সােথ এেসেছা। �তামরা বলেব �য, আমরা হলাম
পরমধাম িনবাসী। এই সময় আমরা বাবার শ্রীমতানসুাের স্বেগ�র স্থাপনা করিছ। �য স্থাপনা করেব, �স অবশ্যই মািলক
হেব। �তামরা জােনা �য, এই পৃিথবীেত আমরা হলাম অিতভাগ্যশালী,জ্ঞান সূয�,জ্ঞান চন্দ্রমা আর জ্ঞান নক্ষত্র । রচিয়তা
হেলন জ্ঞােনর সাগর। ঐ সূয�, চন্দ্র, তারা হেলা স্থলুাকার িবিশষ্ট। তােদর সােথই আমােদর তুলনা করা হেয়েছ। �সই
অনসুাের আমরাও আবার জ্ঞান সূয� , জ্ঞান চন্দ্রমা আর জ্ঞান নক্ষত্র হেবা। আমােদরেক এইরকম িযিন বানােচ্ছন িতিন
হেলন - জ্ঞােনর সাগর। নাম �তা �সটাই হেব তাইনা। জ্ঞান সূয� অথবা জ্ঞান সাগেরর আমরা হলাম বাচ্চা। িতিন �তা
এখানকার িনবাসী নন। বাবা বেলন, আিম আিস �তামােদরেক িনেজর সমান �তরী করেত। জ্ঞান সূয�, জ্ঞান নক্ষত্র
�তামােদরেক এখােনই হেত হেব। �তামরা বেুঝ �গেছা �য আমরাই ভিবষ্যেত পুনরায় এখােনই স্বেগ�র মািলক হেবা।
সবিকছুই িনভ� র করেছ পুরুষােথ�র উপের। আমরা হলাম মায়ার উপের িবজয় প্রাপ্তকারী ওয়ািরয়স�। তারা �তা মনেক
বশ করার জন্য হঠেযাগ ইত্যািদ কের। �তামরা �তা হঠেযাগ ইত্যািদ কেরানা। বাবা বেলন, �তামােদরেক �কােনা
পিরশ্রমািদ করার দরকার �নই, �কবল বিল �য, �তামােদরেক আমার কােছ আসেত হেব তাই আমােক স্মরণ কেরা।
বাচ্চারা আিম �তামােদরেক িনেত এেসিছ। এইরকম আর অন্য �কােনা ব্যিক্ত বলেত পােরনা। হয়েতা িনেজেদরেক ঈশ্বর
বেল পিরচয় �দয় িকন্তু িনেজেদরেক গাইড বেল পিরচয় িদেত পােরনা। বাবা বেলন, আিমই হলাম মখু্য পান্ডা, কােলরও
কাল। সািবত্রী সত্যবােনর গল্প আেছ না! তার ভােলাবাসা িছেলা ব্যিক্ত (শরীর) �কিন্দ্রক। তাই �স দঃুখী হেয়িছল। �তামরা
�তা সদা খুশীেত থােকা। আিম �তামােদর আত্মােদরেক বািড় িফিরেয় িনেয় যােবা, �তামরা কখেনা দঃুখী হেবনা। �তামরা
এখন �জেন �গেছা �য, আমােদর বাবা এেসেছন আমােদরেক সুইট �হােম িনেয় যাওয়ার জন্য। যােক মিুক্তধাম, িনব�াণধাম
বলা হয়। িতিন বেলন, আিম হলাম সকল কােলরও কাল। �সই কাল �তা একটি আত্মােক িনেয় যায়, আিম �তা হলাম
অেনক বড় কাল। ৫ হাজার বছর আেগও আিম গাইড হেয় সবাইেক িনেয় িগেয়িছলাম। সজন সজনীেদরেক িফিরেয় িনেয়
যান, তাই তাঁেক স্মরণ �তা করেতই হেব!

�তামরা �জেন �গেছা �য, এখন আমরা পড়ােশানা করিছ, পুনরায় এখােনই আসেবা। প্রথেম �তামরা সুইট �হােম িফের
যােব তারপর �তামরা পুনরায় িনেচ �নেম আসেব। �তামরা বাচ্চারা হেল স্বেগ�র নক্ষত্র । পূেব� �তামরা নরেকর নক্ষত্র
িছেল। �তামরা বাচ্চারাই হেল তারা; নম্বরক্রেম পুরুষাথ� অনসুাের �তামােদরেকই লািক স্টার বলা হয়। ঠাকুরদাদার
সম্পিত্ত �তামােদর প্রাপ্ত হয় । এই খিন হেলা বড়ই জবরদস্ত আর এই খিন একবােরর জন্যই উন্মকু্ত হয়। �সখােন �তা
অেনক রকেমর িভন্ন িভন্ন খিন থােক �যগুিল সব�দা উন্মকু্ত অবস্থােতই থােক। যিদ �তামরা �সগুিলেক খুজঁেত থােকা,
�তামরা অেনক খুেঁজ �পেয় যােব। এখােন �তা �কবলমাত্র একটি বােরর জন্য একটাই খিন প্রাপ্ত হয়, তাও আবার অিবনাশী
জ্ঞান রেত্নর। �সখােন �তা পুস্তক অেনক আেছ, িকন্তু তােদরেক রত্ন বলা যায়না। বাবােকই জ্ঞােনর সাগর বলা হয়। এ
হেলা অিবনাশী জ্ঞানরেত্নর িনরাকারী খিন। এই রত্ন িদেয়ই আমরা আমােদর বিু�রূপী পাত্রেক ভরপুর কির। বাচ্চারা
�তামােদর �তা খুিশ হওয়া উিচত । প্রেত্যেকর এই �নশা বা গব�ও থােক । �কােনা �দাকান যিদ খুব ভােলা চেল �তা তার
নামও চািরিদেক ছিড়েয় পেড়, এখােন প্রজাও বানােনা হেচ্ছ �তা উত্তরািধকারীও বানােনা হেচ্ছ। এখােনই �তামরা
�তামােদর বিু�রূপী পাত্রেক রত্ন িদেয় ভরপুর কের পুনরায় অন্যেদর দান কের থােকা। পরমিপতা পরমাত্মা-ই হেলন
জ্ঞােনর সাগর, িযিন জ্ঞান রত্ন িদেয় আমােদর বিু�র পাত্রেক ভরপুর কের �দন। বািক ওই সমদু্র নয় �যটা �দখােনা হেয়েছ
�য রেত্নর থালা ভরপুর কের �দবতােদর প্রদান কের। ওই সাগর �থেক �তা �তামরা �কােনা রত্ন প্রাপ্ত করেত পােরা না।
এখােন জ্ঞানরেত্নর কথা বলা হেচ্ছ। ড্রামা অনসুাের পুনরায় �তামােদর রেত্নর খিন গুিল প্রাপ্ত হয়। �সখােন �তা অেনক
অেনক িহের জহরত থাকেব, যার দ্বারা পুনরায় ভিক্ত মােগ� মিন্দর �তির করেব। আথ�েকােয়ক ইত্যািদ হওয়ার কারেণ
সবিকছুই ভূপৃেষ্ঠর অন্দের চেল যায় । �সখােন মহলািদ �তা অেনক অেনক �তির হয়, �কবল একটাই নয়। এখােনও �তা
রাজােদর মেধ্যও অেনক কিম্পটিশন হেয় থােক । �তামরা জােনা �য কল্প পূেব� �যরকম মহলািদ �তির হেয়িছল, �সই
রকমই পুনরায় হেব। �সখােন �তা খুব সহেজই মহলািদ �তির হেয় যােব। সােয়ন্স অেনক কােজ আসেব। িকন্তু �সখােন
'সােয়ন্স' এই শব্দটি থাকেব না। 'সােয়ন্স'- �ক িহিন্দ (বা বাংলায়) 'িবজ্ঞান' বলা হয়। আজকাল �তা "িবজ্ঞান ভবন"-ও
নাম �রেখ �দয়। এই শব্দটির সােথ জ্ঞােনর িমল পাওয়া যায়। জ্ঞান আর �যাগেক 'িবজ্ঞান' বলা হয়। জ্ঞান �থেক রত্ন প্রাপ্ত
হয়, এবং �যােগর দ্বারা আমরা এভারেহি� হেয় যাই। এ হেলা জ্ঞান এবং �যােগর নেলজ, যার দ্বারা পুনরায় �বকুে� বড়



বড় ভবন �তির হেব। এখন আমরা এই সমস্ত নেলজেক জািন। �তামরা জােনা �য, এখন �তামরাই ভারতেক স্বগ�
বানােচ্ছা। �তামােদর এই �দেহর সােথ �কােনা মমত্ব �যন না থােক। আিম আত্মা এই শরীরেক �ছেড় স্বেগ� িগেয় নতুন
শরীর ধারণ করেবা। �সখােনও জানেব �য, এক পুরােনা শরীর �ছেড় নতুন শরীর �নেবা। �সখােন �কােনা দঃুখ বা �শাক
থাকেবনা। নতুন শরীর িনেল �তা ভালই হয়। বাবা আমােদরেক একইরকম �তির করেছন, �যরকম কল্প পূেব�ও �তির
কেরিছেলন। আমরা এখন মানব �থেক �দবতা �তির হিচ্ছ। একইরকমভােব কল্পপূেব�ও �যমন অেনক ধম� িছল, এখনও
�তমনই আেছ। গীতােত এসব িকছুই �লখা �নই। বলা হয় �য, ব্রহ্মার দ্বারাই আিদ সনাতন ধেম�র স্থাপনা হেয়িছল। অেনক
ধেম�র িবনাশ িকভােব হয় �সটাও �তামরা এখন বেুঝ �গেছা। এখন স্থাপনার কায� চলেছ। বাবা আেসন তখনই, যখন
�দবী-�দবতা ধম� সমূ্পণ� ভােব �লাপ �পেয় যায়। পুনরায় পরম্পরা িকভােব চলেব? এ �তা খুবই সহজ িবষয়। িবনাশ
িকেসর হেয়িছল? অেনক ধেম�র। �তা এখন অেনক ধম� আেছ, তাইনা! এই সময় হেলা অেন্তর সময়। এই সমগ্র জ্ঞান
�তামােদর বিু�র মেধ্য থাকা চাই। এরকম �তা নয় �য, িশববাবাই সবিকছু �বাঝােচ্ছন ; এই বাবা িক িকছুই বলেছন না?
এঁনারও পাট� রেয়েছ । ব্রহ্মার শ্রীমৎ এরও গায়ন রেয়েছ, কৃেষ্ণর জন্য �তা শ্রীমৎ বলা হয় না। �সখােন �তা সবিকছুই
সুন্দর হয়। �সখােন �তা তােদর মেতর �কােনা প্রেয়াজন হয় না । এখােন �তা �তামরা ব্রহ্মা বাবারও মত প্রাপ্ত করেছা।
�সখােন �তা যথা রাজা-রানী, তথা প্রজা, সকেলরই �শ্রষ্ঠ মত হেব। িনশ্চয়ই পূেব� �কউ তােদর এই জ্ঞান প্রদান
কেরিছেলন। �দবতারা হেলন শ্রীমতাবলম্বী। শ্রীমেতর দ্বারাই স্বগ� রচনা হয়। অসুেরর মত �থেক নরক রিচত হয়। শ্রীমৎ
হেলা িশেবর। এসমস্তই সহেজ �বাধগম্য হওয়ার মেতা কথা। িশববাবার এইসব হেলা �দাকান। আমরা বাচ্চারা �সগুিলেক
পিরচালনা কির। �য বাচ্চা ভােলাভােব �দাকানেক পিরচালনা কের তার নাম হয়। �য রকম ভােব �লৗিকক �দাকােনর
�ক্ষেত্র হয়। িকন্তু �সই ব্যবসা �তা �কােনা ধনী ব্যিক্তই করেত পাের। ব্যবসা �তা সবাই করেত পাের। �ছাট বাচ্চাও জ্ঞান
আর �যােগর ব্যবসা করেত পাের। শািন্ত আর সুখধাম, ব্যস্, বিু�েত এগুিল স্মরণ করেত হেব। তারা �তা রাম রাম বেল।
এখােন চুপ �থেক স্মরণ করেত হয়। িকছু বলেত হয়না। িশবপুরী, িবষু্ণপুরী হেলা খুব সহজ কথা। সুইট �হাম, সুইট
রাজধানী স্মরেণ আেছ? তারা �তা স্থলু মন্ত্র প্রদান কের। এখােন হেলা সূক্ষ্ম মন্ত্র। অিত সূক্ষ্ম স্মরণ। �কবলমাত্র এই স্মরণ
করেলই আমরা স্বেগ�র মািলক হেয় যােবা। যপ আিদ িকছু করেত হয় না। �কবলমাত্র স্মরণ করেত হয়। �কানও
আওয়ােজর প্রেয়াজন হয় না। গুপ্ত বাবার �থেক গুপ্ত উত্তরািধকার চুপ �থেক অন্তমু�খী হেল তেবই আমরা প্রাপ্ত করেত
পাির। এইরকমই স্মরেণ থাকাকালীন শরীর �ছেড় িদেল �তা খুবই ভােলা ব্যাপার। �কােনা পিরশ্রম হয় না। যােদর স্মরণ
স্থায়ী হয় না তারা িনেজর অভ্যাস কেরা। সবাইেক বেলা �য বাবা বেলেছন, "আমােক স্মরণ কেরা তাহেলই অিন্তম কােল
�যমন মিত, �তমনই গিত হেয় যােব। স্মরেণর দ্বারাই িবকম� িবনাশ হয় আর আিম স্বেগ� পাঠিেয় �দেবা। বিু�েযাগ
িশববাবার সােথ লাগােনা �তা খুব সহজ। এখােন �তা সব প্রকােরর সত� কতা অবলম্বন করেত হয়। সেতাপ্রধান হেত হেল,
তেব সািত্বক হেত হেব - আচার ব্যবহার সািত্বক, কথাবাত� া সািত্বক। এ হেলা িনেজর সােথ কথা বলা। সাথীর সােথ
ভােলাবাসার সােথ কথা বলেত হয় । গান আেছ না - "িপ্রয় িপ্রয় (িপয়ু = িপ্রয়তম) �বাল, সদা অনেমাল...."।

�তামরা হেল রূপ-বসন্ত। আত্মা রূপ হেয় ওেঠ। জ্ঞােনর সাগর হেলন বাবা, তাই অবশ্যই এেস জ্ঞান �শানােবন। িতিন
বেলন �য, আিম একবারই এেস শরীর ধারণ কির। এ কম জাদু নয়। বাবাও হেলন রূপ বসন্ত। িকন্তু িনরাকার �তা কথা
বলেত পাের না। এইজন্য শরীর ধারণ করেত হয়। িকন্তু িতিন পুনজ� েন্ম আেসন না। আত্মারা �তা পুনজ� ন্ম এেস থােক ।

�তামরা বাচ্চারা বাবার উপের সমিপ�ত হেয় যাও। তাই বাবা বেলন �য, পুনরায় কােরা সােথ মমত্ব �রেখা না। িনেজর
বেল িকছু মেন কেরা না। মমত্ব সমাপ্ত করার জন্য বাবা যুিক্ত বেল �দন। প্রিত কদেম বাবার কাছ �থেক রায় িনেত হেব।
মায়া এমনই, �য আঘাত কের। এটা একদম বি�ংেয়র মেতা। অেনক আঘাত �খেয়ও পুনরায় �সাজা হেয় দাঁিড়েয় যায়।
িলখেত থােক বাবা মায়া থাপ্পড় লািগেয় িদেয়েছ, মখু কােলা কের িদেয়েছ। �যন মেন হয় চারতলা �থেক পেড় �গিছ।
�ক্রাধ করেল �তা িতনতলা �থেক পেড় যােব। এ হেলা অেনক �বাঝার িবষয়। এখন �দেখা, বাচ্চারা �টপ-�রকড� ার
�মিশেনর জন্য প্রাথ�না কের। বাবা �টপ-�রকড� ার �মিশন দাও, তাহেল আমরা ভােলাভােব মরুলী শুনেত পােবা। এরও
ব্যবস্থা করা হেচ্ছ। অেনেক শুনেল �তা অেনেকরই বিু�র দরজা খুেল যােব। অেনেকর কল্যাণ হেব। যখন �কােনা ব্যিক্ত
কেলজ �খােল, �তা পরবত� জেন্ম তার অেনক িবদ্যা প্রাপ্ত হয়। বাবা বেলন, �টপ-�রকড� ার �মিশন ক্রয় কেরা, �তা
অেনেকই এর �থেক লাভাি�ত হেয় যােব। আচ্ছা!

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার।



*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-*

১ ) সেতাপ্রধান হওয়ার জন্য িনেজর উপর খুব সত� কতা অবলম্বন করেত হেব। িনেজর খাদ্য-পানীয়, কথাবাত� া,আচার
ব্যবহার সবিকছুেতই পিবত্রতা বজায় রাখেত হেব। বাবার সমান রূপ-বসন্ত হেত হেব।

২ ) অিবনাশী জ্ঞান রেত্নর খিন �থেক িনেজর বিু�রূপী পাত্রেক ভরপুর কের অপার খুিশেত থাকেত হেব আর অন্যেদরেকও
এই রেত্নর দান িদেত হেব।
*বরদানঃ-* নষ্টেমাহ হেয় দঃুখ-অশািন্তর নাম লক্ষণেক সমাপ্তকারী সৃ্মিত স্বরূপ ভব

�য সদা এক-এর সৃ্মিতেত থােক, তার িস্থিত একরস হেয় যায়। একরস িস্থিতর অথ� হল এেকর সােথ সব�
সম্বন্ধ, সব� প্রািপ্তর রস অনভুব করা। �য বাবােক সব� সম্বন্ধ িদেয় িনেজর বািনেয় সৃ্মিত স্বরূপ থােক �স
সব�দাই নষ্টেমাহ হেয় যায়। �য নষ্টেমাহ থােক �স ধন উপাজ� েন, ধন-সম্পিত্ত �দখােশানায়, কােরা
অসুস্থতায়.... দঃুেখর �ঢউ এ আেস না। নষ্টেমাহ অথ�াৎ দঃুখ অশািন্তর নাম লক্ষণ থাকেব না। সদা
িনিশ্চন্ত।

*��াগানঃ-* ক্ষমাশীল হেলা �স, �য করুণাময়ী হেয় সবাইেক আশীব�াদ িদেত থােক।
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