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"�া�ণ জীবেনর আধার - িপওির�র রয়�াল�"

আজ ��েহর সাগর িনেজর ��হী বা�ােদর �দখেছন। চতুিদ� েকর ��হী বা�ারা আধ�াি�কতার সূ� সূে� �বেঁধ িনেজর
সুইট �হােম �পৗঁেছ �গেছ। বা�ারা �যমন ��েহর টােন �পৗঁেছ �গেছ �তমনই বাবাও বা�ােদর ��েহর �ডাের বাঁধা বা�ােদর
সমেুখ �পৗঁেছ �গেছন। বাপদাদা �দখেছন �য চারিদেকর বা�ারা দেূর বেসও ��েহ িনমি�ত হেয় আেছ। সমেুখ থাকা
বা�ােদরও �দখেছন এবং দেূর বেস থাকা বা�ােদরও �দেখ আনি�ত হে�ন। এই অধ�া� অিবনাশী ��হ, পরমা� ��হ,
আি�ক ��হ সারা কে� এখন �তামরা অনভুব করেছা।

বাপদাদা �েত�ক বা�ার পিব�তার রয়�াল� �দখেছন। �া�ণ জীবেনর রয়�াল�ই হেলা িপওির�। �তা �েত�ক বা�ার
মাথায় আধ�াি�ক রয়�াল�র ল�ণ িপওির�র লাইেটর ম�ুট �দখেছন। �তামরাও সবাই িনেজর িপওির�র ম�ুট,
আধ�াি�ক রয়�াল�র ম�ুট �দখেছা? িপছেনর �তামরাও �দখেছা?

কত �সৗ�য�ময় সভা, তাই না পা�ব? ম�ুট ঝলমল করেছ �তা না! এরকমই সভা �দখছ �তা, তাই না! �মারীরা,
�তামরা ম�ুটধারী �মারী �তা না! বাপদাদা �দখেছন �য বা�ােদর রয়�াল ফ�িমিল কত ���! িনেজেদর অনািদ রয়�াল�
�রণ কেরা, যখন �তামরা আ�ারা পরমধােম থােকা তখন আ�া �েপ �তামােদর আধ�াি�ক রয়�াল� িবেশষ। আ�ারা
সবাইই লাইট �েপ থােক িক� �তামােদর দীি� সব� আ�ার মেধ� ���। �রেণ আসেছ পরমধাম? অনািদকাল �থেক
�তামােদর চমক দমক অনপুম। �যমন, আকােশ �তামরা �দেখ থাকেব তারােদর �ল�ল করেত, সব লাইটই, িক� সব�
তারার মােঝ িকছু িবেশষ তারার চমক �ত� এবং সু�র। �ক �সরকমই সব� আ�ার মেধ� �তামরা সব আ�ার চমক
�ত� এবং সু�র। �ৃিতেত আসেছ �তা না? আবার আিদকােল এেসা, আিদকালেক �রণ কেরা, আিদকােলও �দবতা
��েপ �তামােদর আধ�াি�ক রয়�াল�র পােস�ানািল� কত িবেশষ িছল? সারা কে� �দবী ��েপর রয়�াল� আর কারও
িছল? আধ�াি�ক রয়�াল�, িপওির�র পােস�ানািল� �রেণ আেছ �তা না! পা�বেদরও �রণ আেছ? �রেণ এেস �গেছ?
এবাের মধ�কােল এেসা, মধ�কাল �াপর �থেক িনেয় �তামােদর �য পূজ� িচ� বানােনা হেয় থােক, �সই িচে�র রয়�াল� আর
পূজার রয়�াল� �াপর �থেক এখনও পয�� �কানও িচে�র আেছ? িচ� �তা অেনেকর আেছ, িক� এমন িবিধপূব�ক পূজা
আর �কানও আ�ার হেয়েছ? হেত পাের তারা ধম� িপতা, অথবা �নতা, িকংবা অিভেনতা, িচ� �তা সবারই �তির হয়
িক� �সই সব িচে�র রয়�াল� আর পূজার রয়�াল� �াপর �থেক কারও �দেখেছা? ডবল ফেরনাস� িনেজেদর পূজা �দেখছ?
�তামরা �দেখছ নািক �ধু �েনেছা? এমন িবিধ পূব�ক পূজা এবং িচে�র �ভা,আধ�াি�কতা আর কারও হয়িন, না হেব।
�কন? িপওির�র রয়�াল�, িপওির�র পােস�ানািল� িবদ�মান। আ�া �দেখছ িনেজর পূজা? �দেখ না থাকেল �দেখ িনও।
এখন লাে� স�মযুেগ এেসা, স�েমও সম� িবে�র মেধ� িপওির�র রয়�াল� �া�ণ জীবেনর আধার। িপওির� যিদ না
থােক তেব �ভু-��েমর অনভুবও থােক না। সকল ঈ�রীয় �াি�র অনভুব হয় না। �া�ণ জীবেনর পােস�ানািল� হেলা
িপওির� এবং িপওির�ই অধ�া� রয়�াল�, সুতরাং আিদ অনািদ,

আিদ �থেক মধ� হেয় অ� পয�� সারা কে� এই আধ�াি�ক রয়�াল� চেল আসেছ।

িনেজ িনেজেক �দেখা - দপ�ণ �তামােদর সবার কােছ আেছ �তা না? দপ�ণ আেছ? �দখেত পােরা? তাহেল �দখ। আমার মেধ�
িপওির�র রয়�াল� কত পােস�ে� আেছ? আমার মখুম�ল �থেক িপওির�র ঝলক �তীয়মান হয়? আচরেণ িপওির�র
�নশা �দখা যায়? ফলক অথ�াৎ �নশা। আচরেণ �সই ফলক অথ�াৎ আধ�াি�ক �নশা �তীয়মান হয়? �দেখ িনেয়ছ
িনেজেক? �দখেত কত সময় লােগ? �সেক�, তাই �তা না? �তা সবাই িনেজেক �দেখেছা?

�মারীগণ - আেছ দীি�? ? �নশা আেছ? আ�া, সবাই ওেঠা, দাঁড়াও। �দেখা �মারীরা িক লািগেয়েছ। ওেঠা, �দখাও
সবাইেক (লাল উ�রীয় sash লািগেয় বেস আেছ), িক �লখা আেছ? এক�তা সু�র লােগ, তাই না! এক�তার অথ�ই
িপওির�র রয়�াল�। �তা এক�তার পাঠ পা�া কের িনেয়েছা! িফের িগেয় কাঁচা কের িনও না। আর �মার �প ওেঠা।
�মারেদর �পও ভােলা। �মাররা �দেয় �িত�ার উ�ীয় �বেঁধ িনেয়েছ, এরা (�মারীরা) �তা বাইের �থেকও �বেঁধ



িনেয়েছ। �িত�ার উ�রীয় �বেঁধেছা �তামরা, সদা অথ�াৎ িনর�র িপওির�র পােস�ানািল�েত থাকা �মার �তামরা।
এমন �তামরা? বেলা, জী হাঁ (হ�াঁ)। না জী নািক হ�াঁ জী? নািক িফের িগেয় িচ� িলখেব অ� অ� িঢেলিম হেয় �গেছ!
এরকম ক'�রা না। যত�ণ �া�ণ জীবেন বাঁচেত হেব তত�ণ স�ূণ� পিব� থাকেতই হেব। এরকম �িত�া আেছ
�তামােদর? দঢ়ৃ �িত�া থাকেল হাত নাড়াও। �. িভ. �ত �তামােদর ফেটা �বর করেছ। �য অমেনােযাগী হেব তােক এই
ছিব পাঠােনা হেব। �সইজন� অমেনােযাগী হেয়া না, দঢ়ৃতা থাকা উিচত। হ�াঁ, �তামরা অটল, পা�ব �তা অটল থােক।
অটল পা�ব, খুব ভােলা।

িপওির�র বিৃ� হেলা - �ভ ভাবনা, �ভ কামনা। �য �যমনই �হাক িক� পিব� বিৃ� অথ�াৎ �ভ ভাবনা, �ভ কামনা
এবং পিব� দিৃ� অথ�াৎ সদা �েত�কেক আি�ক �েপ �দখা িকংবা ফির�া �েপ �দখা। সুতরাং বিৃ�, দিৃ� এবং তৃতীয় হেলা
কৃিত অথ�াৎ কেম�, �তা কেম�ও সদা সব আ�ােক সুখ দাও আর সুখ নাও। এটা হেলা িপওির�র ল�ণ। বিৃ�, দিৃ� এবং
কৃিত িতেনর মেধ� এই ধারণা �হাক। �য যাই িকছু ক�ক, যিদ দঃুখও �দয়, ইনসা�ও কের, তবওু আমার কত� ব� কী?
যারা দঃুখ িদে� তােদর ফেলা করেত হেব, নািক বাপদাদােক ফেলা করেত হেব? ফেলা ফাদার �তা না! �তা ��া বাবা
দঃুখ িদেয়েছন, নািক সুখ িদেয়েছন? সুখ িদেয়েছন, তাই না! �তামরা �তা মা�ার ��া অথ�াৎ �া�ণ আ�ােদর কী করেত
হেব? যিদ �কউ দঃুখ �দয় �তামরা কী করেব? দঃুখ �দেব? �দেব না? যিদ তারা অেনক দঃুখ �দয় তেব? অেনক গািল �দয়,
খুব ইনসা� কের, তখন অ� িফল �তা করেব, নািক না? �মারীরা িফল করেব? অ�। অতএব, ফেলা ফাদার। এটা
ভােবা আমার কত� ব� কী! তার কত� ব� �দেখ িনেজর কত� ব� ভুেলা না। �স গাল িদে�, তুিম সহনশীল �দবী, সহনশীল �দব
হেয় যাও। �তামার সহনশীলতার �ারা �য গািল �দেব �সও �তামার গলা জড়ােব। সহনশীলতায় এত শি� আেছ, িক�
সামান� সময় সহন করেত হয়। তাহেল �তামরা সহনশীলতার সব �দব বা �দবী, তাই �তা না? হও �তামরা? সদা এটা
�ৃিতেত রােখা - আিম সহনশীলতার �দবতা, আিম সহনশীলতার �দবী। �তা �দবতা অথ�াৎ �য �দয়, দাতা। �কউ গাল
�দয়, �রে�� কের না, তাহেল তা' আবজ� না হেলা, নািক ভােলা িজিনস? তবেব �তামরা �সসব নাও �কন? আবজ� না
�নওয়া যায় িক? �কউ �তামােক আবজ� না �দেব তেব িক তুিম �নেব? �নেব না, তাই না! সুতরাং �রে�� না করা,
ইনসা� করা, গািল �দওয়া, �তামােক িড�াব� করা, �তা এ�েলা কী? এ�েলা ভােলা িজিনস? তাহেল আবার নাও �কন?
অ� অ� �তা িনেয় নাও, পের ভােবা �য �নওয়া উিচত িছল না। সুতরাং এখন িনও না। �নওয়া অথ�াৎ মেন ধারণ করা,
িফল করা। অতএব, িনেজর অনািদকাল,আিদকাল, মধ�কাল, স�মকাল, সারা কে�র িপওির�র রয়�াল�, পােস�ানািল�
�রণ কেরা। �য যাই ক�ক �তামােদর পােস�ানািল� �কউ �কেড় িনেত পারেব না। এই আধ�াি�ক �নশা আেছ �তা না!
ডবল ফেরনারেদর �তা ডবল �নশা আেছ, তাই না! ডবল �নশা আেছ �তা না? সব িবষেয় ডবল �নশা। িপওির�রও
ডবল �নশা, সহনশীল �দব-�দবী হওয়ারও ডবল �নশা। হেলা না ডবল? �ধু অমর� বজায় রােখা। অমর ভব'র বরদান
কখনও ভুেলা না।

আ�া - যারা �বিৃ�র অথ�াৎ যুগল, বা�েব িস�ল থােক, িক� বলা হেয় থােক যুগল, তারা ওেঠা। উেঠ

দাঁড়াও। যুগল �তা অেনক আেছ, �মার �মারী কম আেছ। �মারেদর �থেক �তা যুগল �বিশ। �তা �বিৃ�েত যুগল মতূ�
থাকার জন� বাপদাদা �কন ডাইেরকশন িদেয়েছন? �তামােদর যুগেল থাকার অনমুিত �কন িদেয়েছন? �বিৃ�েত থাকার
অনমুিত �কন িদেয়েছন, জােনা �তামরা? �কননা, যুগল �েপ �থেক এই মহাম�েল�রগণেক �তামােদর পােয় ঝঁুকােত
হেব। আেছ �তামােদর এত সাহস? �লােক এটা বেল থােক �য, একসােথ �থেক পিব� থাকা ক�ন আর �তামরা কী বেলা?
ক�ন নািক সহজ? (খুব সহজ) পা�া? নািক কখেনা ইিজ, কখেনা �লিজ? �সইজন� বাপদাদা �ামা অনসুাের �তামােদর
সবাইেক দিুনয়ার সামেন, িবে�র সামেন এ�া�ল বািনেয়েছন, চ�ােল� করার জন�। সুতরাং �বিৃ�েত �থেকও িনব�ৃ,
অপিব�তা �থেক িনব�ৃ থাকেত পােরা? �তামরা চ�ােল� কেরা তাই �তা না? সবাই �তামরা চ�ােল� কের থােকা, অ� অ�
ভয় পাও না �তা - চ�ােল� �তা করেবা িক� জািন না কী হেব! �তামরা চ�ােল� কেরা িব�েক, �কননা নতুন িবষয় এটাই
�য সােথ �থেকও �ে� �লশমা�ও অপিব�তার সংক� আেস না, এটাই স�ম যুেগর �া�ণ জীবেনর িবেশষ�। তাইেতা
িবে�র �শােকেস �তামরা এরকম এ�া�ল; স�া�ল বলেত পােরা, এ�া�ল বলেত পােরা। �তামােদর �দেখ সবার মেধ�
সাহস আসেব, আমরাও এরকম হেত পাির। �ক আেছ না? শি�-সকল �ক আেছ? �পা� �তামরা, তাই না? কাঁচা পাকা
নও �তা না? পাকােপা�। বাপদাদাও �তামােদর �দেখ খুিশ হন। অিভন�ন। �দখ, �তামরা কত আছ! খুব ভােলা।

বািক থাকল �চাস�। �চাস� িবনা �তা গিত �নই। �চাস� ওেঠা। আ�া - পা�বও সব ভােলা ভােলা। বা�! �চারেদর
িবেশষ� হেলা �েত�ক �চােরর িফচার (�বিশ��) �থেক �যন িফউচার �তীয়মান হয়। িকংবা �েত�ক �চােরর িফচাস�



�থেক ফির�া ��প �তীয়মান হয়। �তামরা এমন �চার �তা না! �তামরা সব ফির�ােক �দেখ �যন অেন�রাও ফির�া
হেয় যায়। �দখ কত �চাস� রেয়েছ! ফেরন �েপ �চােরর সংখ�া অেনক। এখন �তা ��সংখ�ক এেসেছ। যারা আেসিন
তােদরেকও বাপদাদা �রণ করেছন। এটা ভােলা, এখন �চাররা িমেলিমেশ এই ��ান বানাও, িনেজেদর আচরণ এবং
মখুম�ল �ারা কীভােব বাবােক �ত�� করােনা যায়! দিুনয়ার �লােক বেল পরমা�া সব�ব�াপী আর �তামরা বেলা �য
িতিন �নই। িক� বাপদাদা বেলন �য এখন সময় অনসুাের �েত�ক �চােরর মেধ� যিদ বাবা দশৃ�মান হন তেব সব�ব�াপী
�তীয়মান হেব �তা না! যােকই �দখেব তার মেধ� বাবােকই �যন �দখা যায়। আ�া, পরমা�ার সামেন �যন ��� থােক
আর পরমা�াই �ধু দিৃ�েগাচর হয়। হেত পাের এটা? আ�া এর �ডট কী? �ডট িফ� হওয়া উিচত �তা না? তাহেল এর
�ডট �কানটা? কত সময় �েয়াজন? (এখন �থেক �� করেবা) �তামরা �� করেব, এই সাহস ভােলা, কত সময় লাগেব?
এখন �তা ২০০২ সাল চলেছ, দ'ু হাজার কত পয��? সুতরাং �চাস�েক এই অ�ােটনশন রাখেত হেব �য, এখন, �ধু বাবার
িভতের সমািহত হেয় আিছ এই িহেসেব �যন দশৃ�মান হই। আমার �ারা বাবা �যন �তীয়মান হয়। ��ান বানােব �তা না!
ডবল িবেদিশ িম�ং করায় �তা দ�। এখন এই িম�ং কেরা, এই িম�ং না কের �যও না - কীভােব আমােদর �েত�েকর
�ারা বাবা �তীয়মান হেব! এখন ��া�মারী দিৃ�েগাচর হয়, ��া�মারীগণ খুব ভােলা িক� এেদর বাবা কত ভােলা,
তা' �যন তারা �দখেত পায়। তেবই �তা িব� পিরবত� ন হেব তাই না! অতএব, ডবল িবেদিশ এই ��ান ��াক�ক�ািল ��
করেব �তা না! করেব? পা�া। আ�া। �তা �তামােদর দািদ আেছন না, তাঁর আশা পূণ� হেয় যােব। �ক আেছ �তা না?
আ�া।

�দখ, ডবল িবেদিশ কতখািন �সবার �যাগ�! �তামােদর কারেণ সবাই �রেণর ��হ-সুমন লাভ করেছ। বাপদাদারও ডবল
িবেদিশেদর �িত অিধক �তা বলেবন না, িক� ��শ�াল ভালবাসা আেছ। ভালবাসা �কন আেছ? কারণ ডবল িবেদিশ
আ�ারা যারা �সবার িনিম� হেয় �গেছ, তারা িবে�র �কােণ �কােণ বাবার বাত� া �পৗঁছােনার িনিম� হেয়েছ। নয়েতা,
িবেদেশর চতুিদ� েকর আ�ারা িপপাসাত� �থেক �যেতা। এখন বাবােক �তা অনেুযাগ �নেত হেব না �য ভারেত এেসেছন,
িবেদেশ �কন বাত� া �দনিন? �তা বাবার �িত অিভেযাগ সমা� করার িনিম� হেয়ছ �তামরা। আর জনেকর �তা
উৎসাহ-উ�ীপনা অেনক, �কােনা �দশ �যন বািক না �থেক যায়। এটা ভােলা। �তামরা অ�ত বাবার �িত অিভেযাগ
সমা� করেব, তাই না! িক� তুিম (দািদ জানিক) �তামার সাথীেদর খুব �া� কিরেয় দাও। �া� করায়, তাই না! জয়�ী,
�া� কিরেয় �দয় না? িক� এই �াি�র মেধ�ও আন� সমািহত হেয় থােক। �থেম মেন হয় �য বারবার এটা কী হয়, িক�
যখন ভাষণ কের আশীব�াদ িনেয় আেস না তখন মখু বদেল যায়! এটা ভােলা, দইু দািদর মেধ� উৎসাহ-উ�ীপনা
বাড়ােনার িবেশষ� আেছ। এরা শা� হেয় বেস থাকেত পাের না। �সবা এখেনা বািক আেছ �তা, তাই না? যিদ মানিচ�
িনেয় �দেখা, তা' ভারেত �হাক বা িবেদেশ, যিদ মানিচে� এক একটা জায়গায় রাইট (�ক িচ�) িদেত থােকা �তা �দখা
যােব এখনও বািক রেয় �গেছ। �সইজন� বাপদাদা খুিশও হন এবং বেলনও - �বিশ �া� কিরও না। �তামরা সবাই �সবােত
খুিশ �তা না! এখন এই সব �মারীও �তা �চার হেব, তাই না! যারা �চার তারা �তা আেছই, িক� যারা �চার নয় তারা
�চার হেয় �কােনা না �কােনা �স�ার সামলােব �তা না! হ�া�স হেব, হেব �তা না! ডবল িবেদিশ বা�ােদর দেুটা কাজ
করার অভ�াস �তা আেছই। জবও কের, �স�ারও সামলায়। �সইজন� বাপদাদা ডবল অিভন�নও জানান। আ�া -

চতুিদ� েকর অিত ��হী, আিদকাল �থেক এখেনা পয�� অিত সমীপ সদা রয়�াল�র অিধকারী, যারা সদা িনেজর মখুম�ল
আর আচার আচরণ �ারা িপওির�র ঝলক �দখায়, সদা িনেজেক �সবা আর �রেণ তী� পু�ষােথ�র �ারা ন�র ওয়ান
হয়, সদা বাবার সমান সব� শি�, সব� �ণ স�� ��েপ থােক, এরকম সব� তরেফর �েত�ক বা�ােক বাপদাদার �রেণর
��হ-সুমন আর নম�ার।

িবেদেশর মখু� �চার �বােনেদর �িত — সবাই �সবার ভােলা ভােলা ��ান বািনেয়েছা �তা না, �কননা �সবা সমা� হেব
তেব �তা �তামােদর রাজ� আসেব। সুতরাং �সবার সাধনও আবশ�ক। িক� ম�াও হেব, বাচাও হেব, একসােথ হেব।
�সবা আর �-উ�িত দইুই একসােথ হওয়া উিচত। এমন �সবা সফলতােক সমীেপ িনেয় আেস। �তামরা �তা �সবার িনিম�
আছই তাছাড়া সবাই �তামরা িনেজর িনেজর �ােন ভােলা �সবা করছ। বািক যা কাজ �দওয়া হেয়েছ, তার ��ান বানাও।
তার জন� িনেজর মেধ� িকংবা �সবােত কী কী বিৃ� �েয়াজন, অ�ািডশন �েয়াজন �সই ��ান বানাও। আর বাপদাদা
�সবাধারীেদর �দেখ খুিশ �তা হনই। সব �সবােক� উ�ম উ�িত �া� করেছ �তা না! উ�িত হে� না? এটা ভােলা। ভােলা
হে�, তাই না! হে� আর হেতও থাকেব। এখন �ধু যারা এিদেক ওিদেক আলাদা আলাদা হেয় ছিড়েয় আেছ, তােদর
সংগ�ত কের পাকােপা� কেরা। ��াক�ক�াল �মাণ সবার সামেন �দখাও। হেত পাের �সটা �কােনা �সবা করছ, �তামরা



িভ� িভ� অেনক ��ান বানাও, �সটা করছও �তামরা, ভােলাভােব এিগেয় চলছও, এখন �সই সবাইেক এক �েপ বাবার
সামেন িনেয় এেসা, যােত �সবার �মাণ সম� �া�ণ পিরবােরর সামেন এেস যায়। �ক আেছ �তা না!আর �তা �তামরা
সবাই ভােলা, ভােলা হেত ভােলা। আ�া। ও� শাি�।
*বরদানঃ-* িতন �ৃিতর িতলেকর �ারা ��� ি�িত বািনেয় অটল-অনড় ভব

বাপদাদা সব বা�ােক িতন �ৃিতর িতলক িদেয়েছন, এক � এর �ৃিত, তারপের বাবার �ৃিত এবং ���
কম� করার জন� �ামার �ৃিত। যােদর এই িতন �ৃিত সদা থােক তােদর ি�িতও ���। আ�ার �ৃিতর
সােথ বাবার �ৃিত, বাবার �ৃিতর সােথ �ামার �ৃিত আবশ�ক, কেম� যিদ �ামার �ান থােক তেব
�দালাচল হেব না। িবিভ� রকেমর �য সব পিরি�িত আেস তা'�ত অটল-অনড় থাকেব।

*��াগানঃ-* দিৃ�েক অেলৗিকক, মনেক শীতল আর বিু�েক ক�ণাকর বানাও।
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