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"সমূ্পণ� বছর - সন্তুষ্টমিণ হেয় সদা সন্তুষ্ট থােকা আর সবাইেক সন্তুষ্ট কেরা"

আজ িদলারাম বাপদাদা িনেজর চতুিদ� েকর, যারা সামেন আেছ তােদরও এবং যারা দেূর �থেকও সমীপবত� তােদরেকও,
প্রেত্যক রাজার দলুাল (রাজ দলুাের) - অিত িপ্রয় বাচ্চােদর �দেখ আনিন্দত হেচ্ছন। প্রেত্যক বাচ্চা হেলা রাজা, �সইজন্য
সব�ািধক িপ্রয়। এই পরমাত্ম ভােলাবাসা, ��হাদর িবেশ্ব খুব অল্প আত্মােদর প্রাপ্ত হয়। িকন্তু �তামরা সবাই পরমাত্ম
ভালবাসা, পরমাত্ম ��েহর অিধকারী। দিুনয়ার আত্মারা িচৎকার করেছ এেসা, এেসা িকন্তু �তামরা সবাই পরমাত্ম
ভােলাবাসা অনভুব করেছা। পরমাত্ম পিরপালেন পািলত হচ্ছ। �তামােদর এমন ভাগ্য অনভুব কেরা? বাপদাদা সব
বাচ্চােক ডবল রাজ্য অিধকারী িহেসেব �দখেছন। এখনও �তামরা স্বরাজ্য অিধকারী রাজা আর ভিবষ্যেত �তা রাজত্ব
�তামােদর জন্মিসদ্ধ অিধকার। তাইেতা �তামরা ডবল রাজা। সবাই �তামরা রাজা �তা না! প্রজা �তা নয়! রাজেযাগী
�তামরা, নািক �কউ �কউ প্রজােযাগীও আছ? আেছ �কউ প্রজােযাগী, িপছেনর �তামরা রাজেযাগী? প্রজােযাগী �কউ �নই,
তাই না! িনি�ত? �ভেব হ্যাঁ করেব। রাজ অিধকারী অথ�াৎ সব� সূক্ষ্ম এবং স্থলূ কেম�ি�েয়র অিধকারী, �কননা স্ব-রাজ্য
আেছ �তা না? �তা কখেনা কখেনা রাজা হও, নািক সদা রাজা থােকা? মলূ হেলা িনেজর মন-বিুদ্ধ-সংস্কােররও অিধকারী
হওয়া, �তামরা সদা অিধকারী নািক কখেনা কখেনা? স্ব রাজ্য �তা সদা স্বরাজ্যই হয়, নািক একিদন হয়, পেরর িদন হয়
না। রাজত্ব �তা সদাকােলর হয়, তাই না? সুতরাং স্বরাজ্য অিধকারী অথ�াৎ সদা মন-বিুদ্ধ-সংস্কােরর ওপের অিধকার
থাকা। সদা আেছ? সদার �ক্ষেত্র হ্যাঁ করছ না? কখেনা মন �তামােদর চালনা কের, নািক তুিম মনেক চালাও? কখেনা মন
মািলক হয়? হয়, তাই না! �তা সদা স্বরাজ্য অিধকারী তথা িবশ্ব রাজ্য অিধকারী।

অতএব, সদা এটা �চক কেরা। কারণ, যতটা সময় এবং যতটা পাওয়ার দ্বারা িনেজর কেম�ি�য়, মন-বিুদ্ধ -সংস্কােরর
ওপের এখন অিধকারী হও, ভিবষ্যেত ততটাই রাজ্য অিধকার প্রাপ্ত হয়। এখন পরমাত্ম পালন, পরমাত্ম পঠন-পাঠন,
পরমাত্ম শ্রীমেতর আধাের এই এক সঙ্গম যুেগর জন্ম যিদ সদা অিধকারী না হও তেব ২১ জন্ম কীভােব রাজ্য অিধকারী
হেব? িহেসব আেছ �তা না! এই সমেয়র স্বরাজ্য, স্ব-এর রাজা হওয়ােতই �তামােদর ২১ জেন্মর গ্যারািন্ট থােক। আিম �ক
এবং আিম কী হেবা, িনেজর ভিবষ্যৎ বত� মােনর অিধকার দ্বারা িনেজই জানেত পােরা। ভােবা, �তামরা সব িবেশষ
আত্মার অনািদ আিদ পােস�ানািলটি আর রয়্যালটি কত উঁচু! অনািদ রূেপও �দখ, যখন �তামরা আত্মারা পরমধােম থােকা
�তা কত ঝলমেল �দখায় �তামােদর! রয়্যালটির এবং পােস�ানািলটির এই উজ্জ্বল প্রকাশ কত বড়! �দখেত পাও �তামরা?
আর আত্মা রূেপ বাবার সােথ সােথও থােকা, সমীেপ থােকা। আকােশ �যমন �কােনা �কােনা নক্ষত্র অেনক �বিশ ঝলমেল
হয়, তাই না! �তমনই �তামরা আত্মারাও িবেশষভােব বাবার সােথ আরও িবেশষ দীিপ্তমান নক্ষত্র হেয় থােকা।
পরমধােমও �তামরা বাবার সমীেপ থােকা আর তারপের প্রারিম্ভক সত্যযুেগও �তামরা সব �দব আত্মার পােস�ানািলটি,
রয়্যালটি কত উন্নত! সারা কেল্প চক্কর লাগাও, কত ধম� আত্মা এেসেছ �গেছ , মহাত্মা এেসেছ �গেছ, ধম� িপতা এেসেছ �গেছ,
�নতা এেসেছ �গেছ, অিভেনতা এেসেছ �গেছ, এমন পােস�ানািলটি কারও আেছ, যা �তামরা সব �দব আত্মার সত্যযুেগ
থােক? িনেজেদর �দব স্বরূপ সামেন আসেছ, তাই না? আসেছ নািক জােনা না �তামরা হেব িক হেব না? িনি�ত �তা না!
িনেজর �দব রূপ সামেন আেনা আর �দখ, পােস�ানািলটি সামেন এেসেছ? কত রয়্যালটি, প্রকৃিতও পােস�ানািলটির হেয় যায়।
িবহঙ্গ, বকৃ্ষ, ফল, ফুল সব পােস�ানািলটির, রয়্যাল। আচ্ছা, এরপের িনেচ এেসা, �তা িনেজর পূজ্য রূপ �দখেত �পেয়ছ?
�তামােদর পূজন হয়! ডবল ফেরনাস� পূজ্য হেব, নািক ইিন্ডয়া �থেক যারা, তারা হেব? �তামরা �দবী, �দবতা হেয়েছা?
শঁুড় আেছ, �লজ আেছ এমন নয়। �দবীরাও ওই কালী রূপ নয়, িকন্তু �দবতােদর মিন্দের �দখ, �তামােদর পূজ্য স্বরূেপর
কত রয়্যালটি! কত রয়্যালটি আেছ? মিূত� হেব ৪ ফুট, ৫ ফুেটর আর মিন্দর কের কত বড়! এটা হেলা রয়্যালটি আর
পােস�ানািলটি। আজকালকার, প্রাইম িমিনস্টার �হাক িকংবা রাজা, িকন্তু �রােদর মেধ্য �বচারীর মিূত� বািনেয় �রেখ �দেব,
কত িক না হেত থােক! আর �তামােদর পূজ্য স্বরূেপর পােস�ানািলটি কত আকষ�ক! অতু্যত্তম, তাই না! কুমারীরা বেস আেছ
না! �তামােদর রয়্যালটি আেছ �তা না? তারপর অেন্ত সঙ্গম যুেগও �তামােদর সবার রয়্যালটি কত উন্নত! ব্রাহ্মণ জীবেনর
পােস�ানািলটি কত আকষ�ক! ভগবান ডাইেরক্টিল �তামােদর ব্রাহ্মণ জীবেন পােস�ানািলটি আর রয়্যালটি ভের িদেয়েছন।
ব্রাহ্মণ জীবেনর িচত্রকর �ক? স্বয়ং বাবা। ব্রাহ্মণ জীবেনর পােস�ানািলটি রয়্যালটি �কানটা? িপওিরটি। িপওিরটিই
রয়্যালটি। তাই না! ব্রাহ্মণ আত্মারা সবাই যারা বেস আছ, িপওিরটির রয়্যালটি আেছ �তা না! হ্যাঁ, কাঁধ নাড়াও। যারা
িপছেন আেছ তারা হাত উঠােচ্ছ। �তামরা িপছেন নও, সামেন আছ। �দখ, নজর িপছেন চেল যায়, কায�ত, সামেন �তা



�দখেত হয়ই, িপছেন অেটােমটিক্যািল চেল যায়।

�তা �চক কেরা - িপওিরটির পােস�ানািলটি সদা থােক? মন্সা-বাচা-কম�ণা, বিৃত্ত, দিৃষ্ট এবং কৃিত সেবেতই িপওিরটি আেছ?
মন্সা িপওিরটি অথ�াৎ সদা এবং সব� প্রিত শুভ ভাবনা, শুভ কামনা থাকা - সব� প্রিত। �স �য �কােনা আত্মাই �হাক িকন্তু
আত্মার িপওিরটির রয়্যালটির মন্সা হেব - সব� প্রিত শুভ ভাবনা, শুভ কামনা, কল্যােণর ভাবনা, দয়ার ভাবনা, দাতা
ভােবর ভাবনা রাখা। আর দিৃষ্টেত হয় তারা প্রেত্যেকর আিত্মক স্বরূপ �দখেব অথবা তােদর ফিরস্তা রূপ �দখেব। হেত
পাের তারা ফিরস্তা হয়িন, িকন্তু আমার দিৃষ্টেত শুধু ফিরস্তা রূপ এবং আিত্মক রূপই হেব আর কৃিত অথ�াৎ সম্পক� সম্বেন্ধ,
কেম� আসা, তােত সদাই সকেলর প্রিত ��হ িদেত হেব, সুখ িদেত হেব। অপর পক্ষ ��হ িদক বা না িদক িকন্তু আমার
কত� ব্য ��হ িদেয় ��হী বানােনা। সুখ �দওয়া, �তামােদর ��াগান আেছ না - না দঃুখ দাও, না দঃুখ নাও। �দওয়ারও
দরকার �নই, �নওয়ারও দরকার �নই। �কউ যিদ �তামােক দঃুখ িদেয়ও �দয় িকন্তু তুিম তােক সুেখর সৃ্মিতেত �দখ। �য
আেগ �থেকই পেড় আেছ তােক আবারও �ঠেল �ফলা যায় না, �য পেড় �গেছ তােক সদা তুেল উঠিেয় �দওয়া হেয় থােক। �স
পরবশ হেয় দঃুখ িদেচ্ছ। পেড় �গেছ �তা না! �তা �ঠেল �দওয়া উিচত নয়, তাছাড়া এমনও নয় �য �তামরা ওই অসহায়েক
পাদপ্রহার করেব। তােক সে�েহ উঁচু ওঠাও। এেতও ফাস্ট� চ্যািরটি িবিগনস অ্যাট �হাম। প্রথেম �তা চ্যািরটি িবিগনস
অ্যাট �হাম তাই না, িনেজর সব� সাথী, ব্রাহ্মণ পিরবােরর সাথী প্রেত্যকেক উঁচু ওঠাও। তারা তােদর খারাপটা যিদ
�দখায়ও িকন্তু �তামরা তােদর িবেশষত্ব �দখ। নম্বরক্রম আেছ �তা না! �দেখা, মালা �তামােদর সৃ্মিতিচহ্ন। সুতরাং সবাই
এক নম্বর নয়, তাই না! ১০৮ নম্বর আেছ �তা না! সুতরাং নম্বরক্রম আেছ এবং থাকেব, িকন্তু আমার কত� ব্য কী? এটা
�ভেবা না, ঠিক আেছ আিম �তা ৮-এ �নইই, সম্ভবত ১০৮এ এেস যাব। ১০৮এর লােস্টও হেত পাের। আমারও �তা িকছু
সংস্কার থাকেব �তা না, িকন্তু না। অন্যেক সুখ িদেত িদেত, ��হ িদেত িদেত �তামােদর সংস্কারও ��হী, সুখী হেয়ই যায়।
এটা �সবা আর এই �সবা ফাস্ট� চ্যািরটি িবিগনস অ্যাট �হাম।

আজ, একটা ব্যাপাের বাপদাদার হািস আসিছল, বাবা কী বলেবন �তামােদর! �দখেব �তামােদরও হািস পােব। বাপদাদা
�তা বাচ্চােদর �খলা �দখেত থােকন, তাই না! বাপদাদা এক �সেকেন্ড কখেনা �কােনা �সন্টােরর, কখেনা আর �কােনা
�সন্টােরর, টি. িভ. খুেল �দন, কখেনা ফেরেনর, কখেনা ইিন্ডয়ার সুইচ অন কের �দন, বঝুেত পারা যায় িতিন কী করেছন,
�কননা বাচ্চােদর প্রিত বাবার ভালবাসা আেছ �তা না! বাচ্চারাও বেল সমান হেতই হেব। পাক্কা �তা না, সমান হেতই হেব!
কুমারীরা সমান হেত হেব নািক ড্রামায় �তামরা যাই হও না �কন �সটা ঠিক আেছ? না। সমান হেত হেব, �য �কানিকছুই
করেত �হাক না �কন, এমনিক যিদ মরেতও হয় সব কুমারীেক হেতই হেব। �ভেব হাত �তােলা। হ্যাঁ, যারা মেন কেরা, যিদ
মরেতও হয়, নতও হেত হয়, সহন করেত হয়, শুনেত হয় তারা হাত উঠাও। কুমারীরা �তামরা �ভেব হাত উঠােব। এেদর
ফেটা �তােলা। কুমারী অেনক আেছ। মরেত হেব �তামােদর? নত হেত হেব? পান্ডব হাত উঠাও। শুেনছ, সমান হেত হেব।
যিদ সমান না হও তেব মজা আসেব না। পরমধােমও সমীেপ থাকেব না। পূজ্য হওয়ােতও ফারাক হেয় যােব, সত্যযুেগর
রাজ্য ভাগ্যেতও ফারাক হেয় যােব। ব্রহ্মা বাবার প্রিত �তামােদর ভালবাসা আেছ �তা না, ডবল িবেদিশেদর ভালবাসা
সব�ািধক। ব্রহ্মা বাবার প্রিত যােদর হৃদেয়র গভীর ভালবাসা আেছ তারা হাত �তােলা। আচ্ছা, ভালবাসা পাক্কা �তা না?
এখন বাবা �তামােদর �কাে�ন িজজ্ঞাসা করেবন - ভােলাবাসার লক্ষণ হেলা, যােক তুিম ভালবাস তার যা ভােলা লােগ,
�তামার �সটা করেতই ভােলা লাগেব, উভেয়র সংস্কার, সংকল্প, স্বভাব পরস্পেরর সেঙ্গ ট্যািল কের, তেবই তা' সুন্দর
লােগ। সুতরাং ব্রহ্মা বাবার প্রিত যিদ �তামােদর ভালবাসা থােক তেব প্রথম জন্ম �থেক ২১ জন্মই তাঁর সােথ থাকেব,
িদ্বতীয় তৃতীয় জেন্ম যিদ আেসা তেব �সটা ভােলা না, িকন্তু প্রথম জন্ম �থেক লাস্ট জন্ম পয�ন্ত যিদ সােথ থাকেব �তা
িবিভন্ন রূেপ তাঁর সােথ থাকেব। �তা সােথ �ক থাকেত পাের? �য সমান হেব। �স নম্বর ওয়ান আত্মা। �তা সােথ কীভােব
থাকেব? নম্বর ওয়ান হেব তেব �তা সােথ থাকেব, সবিকছুেত নম্বর ওয়ান, মন্সােত, বাণীেত, কম�েত, বিৃত্তেত, দিৃষ্টেত,
কৃিতেত, সবিকছুেত। �তা �তামরা নম্বর ওয়ান, নািক নম্বরক্রম? সুতরাং যিদ ভালবাসা থােক তেব ভালবাসার জন্য �য
�কানও িকছু উৎসগ� করা কঠিন হয় না। লাস্ট জন্ম, কিলযুেগর অেন্তও যােদর বিড কনশাস ভােলাবাসা থােক তারা
প্রাণও উৎসগ� কের �দয়। �তা �তামরা ব্রহ্মা বাবার ভােলাবাসায় যিদ িনেজর সংস্কার পিরবত� ন কেরেছা �তা �সটা কী
বড় ব্যাপার! বড় ব্যাপার িক? না। �তা আজ �থেক সবার সংস্কার �চঞ্জ হেয় যােব! পাক্কা? িরেপাট� আসেব, �তামােদর
সাথী িলখেব, পাক্কা? দািদরা শুনছ, তারা বলেছ সংস্কার বদেল �গেছ। নািক টাইম লাগেব? কী? �মািহনী (িনউ ইয়ক� )
বাবােক বেলা, বদলােব �তা না! এরা সবাই বদলােব, তাই না? যারা আেমিরকা �থেক তারা �তা বদেল যােব। হািসর
িবষয় �তা �থেক �গল।



এটা �তা হািসরই কথা - �তা সকেল বেল �য পুরুষাথ� �তা খুব কম হেচ্ছ, আর বাপদাদার এটা �দেখ করুণা হয় �য �তামরা
অেনক পুরুষাথ� করার মােঝ মােঝ অেনক পিরশ্রম কেরা, আর �তামরা কী বেলা - কী করেবা, আমার সংস্কার এইরকম!
সংস্কােরর বাহানা িদেয় িনেজেক হালকা কের দাও। যতই �হাক, আজ বাপদাদা �দেখেছন �য �তামরা �য আমার সংস্কার
বেলা, �সটা কী যথাথ�, �তামােদর এরকম সংস্কার? �তামরা আত্মা, আত্মা �তা, তাই না! বিড �তা নও না! সুতরাং আত্মার
সংস্কার কী? এবং �তামােদর অিরিজনাল সংস্কার �কানটা? �যটা �তামরা আজ আমার সংস্কার বলছ �সটা আমার নািক
রাবেণর? কা'র? �তামােদর? �তামােদর নয়? তেব আমার �কন বেলা! বেল থােকা �তা এরকমই না আমার সংস্কার
এমনই? �তা আজ �থেক এটা �বােলা না, আমার সংস্কার। না। কখেনা এখান ওখান �থেক আবজ� না এেস যায়, তাই না!
�তা এসব িজিনস �য এেস �গেছ তা' �তা রাবেণর, তাহেল �সগুেলােক আমার কীভােব বেলা! �সগুেলা আমার? নয় �তা না?
সুতরাং এখন কখেনা ব'�লা না, যখন আমার শব্দ বেলা তখন স্মরণ কেরা আিম �ক আর আমার সংস্কার কী? বিড
কিন্সয়ােস আমার সংস্কার, আত্ম- অিভমানীেত এই সংস্কার থােক না। �তা এই ভাষাও পিরবত� ন করেত হেব। আমার
সংস্কার ব'�ল �তামরা অসাবধান হেয় যাও। �তামরা বলেব এই ভাব িছল না, এটা সংস্কার। আচ্ছা, আেরকটা শব্দ কী
ব'�ল থােকা? আমার স্বভাব। এখন স্ব ভাব শব্দ কত ভােলা! স্ব �তা সদা ভােলা। আমার স্বভাব, স্ব এর স্বভাব ভােলা হয়,
খারাপ হয় না। �তা এই �য শব্দ �তামরা ইউজ কের থােকা না, আমার স্বভাব, আমার সংস্কার, এখন এই ভাষােক �চঞ্জ
কেরা, যখনই আমার শব্দ আসেব তখন স্মরণ কেরা অিরিজনািল আমার সংস্কার কী? এটা �ক বেল? আত্মা বেল এটা
আমার সংস্কার? সুতরাং যখন এটা ভাবেব তখন িনেজর প্রিতই হািস আসেব, আসেব না হািস? হািস যিদ আেস তেব �য
সব জটিলতা �তির কেরছ তা' �শষ হেয় যােব। এেকই বেল ভাষার পিরবত� ন করা অথ�াৎ প্রেত্যক আত্মার প্রিত স্বমান
আর সম্মান থাকা। িনেজও সদা স্বমােন থােকা, অন্যেদরও স্বমােন �দেখা। স্বমােনর সােথ যিদ �দখনা তাহেল যিদ িকছু হয়
যা �তামােদরও পছন্দ নয়, কখনও �কােনা জটিলতা �তির হয় তেব �তামােদর পছন্দ হেব? হেব না �তা না? সুতরাং
স্বমােনর সােথই পরস্পরেক �দখ। এ' িবেশষ আত্মা, বাবার �থেক পালনা �নওয়া এ' ব্রাহ্মণ আত্মা। এই আত্মা �কাটির
মেধ্য িকছু, িকছুর মেধ্যও �কউ। শুধু একটা িজিনস কেরা - িনেজর নয়েন িবন্দেুক সমািহত কেরা, ব্যস্। এক িবন্দু িদেয়
�তা �দখ, আেরক িবন্দওু সমািহত কেরা তেব িকছুই হেব না, পিরশ্রম করেত হেব না। �যমন আত্মা, আত্মােক �দখেছ।
আত্মা, আত্মার সেঙ্গ বলেছ। আিত্মক বিৃত্ত, আিত্মক দিৃষ্ট বানাও। বেুঝছ - কী করেত হেব? এখন �থেক আমার সংস্কার
কখেনা ব'�লা না, স্বভাব যিদ বেলা �তা স্ব-এর ভােব থােকা। ঠিক আেছ �তা না।

বাপদাদা এটাই চান �য এই পুেরা বছর, এমনিক, িসজন যিদ ৬ মাসও চেল তাহেলও পুেরা বছরই সবার সেঙ্গ যখনই
িমিলত হেব, যার সেঙ্গই িমিলত হেব, তা' িনেজেদর মেধ্য �হাক িকংবা অন্য আত্মােদর সেঙ্গ, িকন্তু যখনই িমিলত হেব
তােদরেক সন্তুষ্টতার সহেযাগ দাও। িনেজও সন্তুষ্ট থােকা আর অন্যেকও সন্তুষ্ট কেরা। এই িসজেনর স্বমান হেলা -
সন্তুষ্টমিণ। সদা সন্তুষ্টমিণ। ভাইও মিণ, মনা (�মল ব্যিক্ত নয়) হয় না, মিণ (মহাঘ�্য রত্ন/আত্মা)। প্রেত্যক আত্মা সবসময়
সন্তুষ্টমিণ। আর স্বয়ং সন্তুষ্ট হেব �তা অন্যেকও সন্তুষ্ট করেব। সন্তুষ্ট থাকা এবং সন্তুষ্ট করা। ঠিক আেছ, পছন্দ? (সবাই
হাত তুেলেছ) খুব ভােলা, অিভনন্দন, অিভনন্দন। আচ্ছা। যা িকছুই হেয় যাক না �কন, িনেজর স্বমােনর িসেট একাগ্র
থােকা, এিদক ওিদক ঘুের �বিড়ও না, কখেনা �কােনা িসেট, কখেনা আর �কােনা িসেট, না। িনেজর স্বমােনর িসেট একাগ্র
থােকা, তাছাড়া, যিদ �কােনা পিরিস্থিত সামেন আেস তেব একাগ্রতার িসেট �সট হেয় এক কাটু� ন �শা এর মেতা �দখ, কাটু� ন
�দখেত ভােলা লােগ �তা না, সুতরাং এটা সমস্যা নয়, কাটু� ন �শা চলেছ। কখেনা এক বাঘ আেস �তা কখেনা এক ছাগল
আেস, িবেছ আেস, টিকটিিক আেস, দগু�ন্ধময় �শা। িনেজর িসট �থেক আপেসট হেয়া না। মজা আসেব। আচ্ছা।

চতুিদ� েকর অিত িপ্রয় রাজা বাচ্চােদর, সব� ��হী, সহেযাগী, সমান হওয়া বাচ্চােদর, সদা িনেজর স্ব ভাব এবং সংস্কারেক
স্বরূেপ ইমাজ� কের এমন বাচ্চােদর, �য সকল বাচ্চা সদা সুখ �দয়, সকলেক ��হ �দয় তােদরেক, সদা সন্তুষ্টমিণ হেয়
সন্তুষ্টতার িকরণ ছিড়েয় �দওয়া বাচ্চােদর বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর নমস্কার।
*বরদানঃ-* শুভিচন্তন এবং শুভ িচন্তক িস্থিতর অনভুেবর দ্বারা ব্রহ্মা বাবা সম মাস্টার দাতা ভব

ব্রহ্মা বাবা সম মাস্টার দাতা হওয়ার জন্য ঈষ�া, ঘৃণা এবং িক্রটিসাইস্ - এই িতন িবষয় �থেক মকু্ত হেয় সব�
প্রিত শুভ িচন্তক হও আর শুভ িচন্তেনর অনভুব কেরা, �কননা যােদর মেধ্য ঈষ�ার অি� থােক তারা
িনেজরাও জ্বেল আর অন্যেদরও হয়রান কের। যােদর ঘৃণা থােক তারা িনেজরাও পিতত হয় আর
অন্যেদরও পিতত বানায় এবং যারা ঠাট্টাচ্ছেলও িক্রটিসাইস্ কের তারা আত্মােদর হীনবল বািনেয় দঃুখী
কের। �সইজন্য এই িতন িবষয় �থেক মকু্ত হেয় শুভ িচন্তক িস্থিতর অনভুব দ্বারা দাতার বাচ্চারা মাস্টার
দাতা হও।



*��াগানঃ-* মন-বিুদ্ধ আর সংস্কােরর িভিত্তেত রাজত্ব কের স্বরাজ্য অিধকারী হও।
 
"িনেজর শিক্তশালী মন্সার দ্বারা সকাশ �দওয়ার �সবা কেরা" - �তামরা ব্রাহ্মণ বাচ্চারা হেল কান্ড। কান্ড দ্বারাই সমূ্পণ� বেৃক্ষ সকাশ �পৗঁছায়।
�তা এখন িবশ্বেক সকাশ দাও। ২০টা �সন্টার, ৩০টা �সন্টার িকংবা দ'ু আড়াই শ' �সন্টার অথবা �জান, যিদ এটা বিুদ্ধেত থােক তেব অসীম
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