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"িমিষ্ট বাচ্চারা - �য রকম �তামােদর অথ�াৎ আত্মােদর এই শরীর রূপী িসংহাসন প্রাপ্ত হেয়েছ, �সইরকম বাবাও এই দাদার 
িসংহাসেনর উপের িবরাজমান রেয়েছন, তাঁর িনেজর িসংহাসন �নই" 

*প্রশ্নঃ - �য বাচ্চােদর মেন ঈশ্বরীয় সন্তােনর সৃ্মিত থােক, তােদর লক্ষণ �কমন হেব? 
*উত্তরঃ - এক বাবার সােথ তােদর সিত্যকােরর লভ হেব। ঈশ্বরীয় সন্তান কখনও লড়াই ঝগড়া করেব না। তােদর 

মেধ্য কখনই কুদিৃষ্ট থাকেত পাের না। যখন �থেক �তামরা ব্রহ্মাকুমার-কুমারী অথ�াৎ ভাই-�বান হেয়েছা 
তখন �থেক �তা �নাংরা দিৃষ্ট �যেতই পাের না। 

*গীতঃ- আকাশ িসংহাসন �ছেড় এই ধিরত্রীেত �নেম এেসা... 
 

ওম্ শািন্ত । বাচ্চারা এখন �জেন �গেছ �য, বাবা আকাশ িসংহাসন �ছেড় এখন এই দাদার শরীরেকই িনেজর িসংহাসন 
বািনেয়েছন, �সই িসংহাসন �ছেড় এখােন এেস বেস আেছন। এই আকাশ তত্ত্ব �তা হেলা জীবাত্মােদর িসংহাসন। আত্মােদর 
িসংহাসন হেলা �সই মহাতত্ত্ব, �যখােন �তামরা আত্মারা শরীর ছাড়া থােকা। �যরকম আকােশ তারা থােক, �সই রকম 
�তামরা আত্মারাও অেনক �ছাট �ছাট হেয় �সখােন থােকা। আত্মােক িদব্যদিৃষ্ট ছাড়া �দখা যায় না। বাচ্চারা �তামােদর 
এখনই এই জ্ঞান প্রাপ্ত হয়, �যরকম তারা কত �ছাট হয়, �সই রকম আত্মারাও িবন্দরু মত হয়। এখন বাবা �তা িসংহাসন 
�ছেড় িদেয়েছন। বাবা বেলন, �তামরা আত্মারাও িসংহাসন �ছেড় এখােন এই শরীরেক িনেজর িসংহাসন বািনেয়েছা। 
এখােনও আমার শরীেরর অবশ্যই প্রেয়াজন হয়। আমােক আহ্বান কেরা পুরােনা দিুনয়ােত। গায়ন আেছ তাই না �য, 
দরূেদেশর বসবাসকারী..। �তামরা আত্মারা �যখােন থােকা, �সটা হেলা �তামােদর আত্মােদর আর বাবার �দশ। পুনরায় 
�তামরা স্বেগ� গমন কেরা, �যটা বাবা স্থাপন কেরন। বাবা িনেজ �সই স্বেগ� আেসন না। িতিন িনেজ �তা বাণী �থেক দেূর 
বাণপ্রেস্থ িগেয় থােকন। স্বেগ� তাঁর দরকার হয় না। িতিন �তা সুখ দঃুখ �থেক পৃথক তাই না। �তামরা �তা সুখ প্রাপ্ত করেত 
আেসা, তাই দঃুেখও �তামােদর আসেত হয়। 

এখন �তামরা �জেনেছা �য, আমরা হলাম ব্রহ্মাকুমারী ব্রহ্মাকুমারী ভাই-�বান। এক অপেরর মেধ্য কুদিৃষ্টর িচন্তাও �যন না 
আেস। এখােন �তা �তামরা বাবার সমু্মেখ বেস আেছা, িনেজেদর মেধ্য হেল ভাই �বান। পিবত্র থাকার যুিক্তও �দেখা 
�কমন। এই সমস্ত কথা �কােনা শাে� �নই। সকেলর বাবা হেলন এক, তাই সবাই বাচ্চা হেয় �গেছা তাইনা। বাচ্চােদর 
িনেজেদর মেধ্য লড়াই ঝগড়াও করা উিচত নয়। এই সময় �তামরা জােনা �য, আমরা হলাম ঈশ্বরীয় সন্তান, প্রথেম আসুরী 
সন্তান িছলাম, এখন সঙ্গম যুেগ ঈশ্বরীয় সন্তান হেয়িছ, পুনরায় সত্যযুেগ �দবী সন্তান হেবা। এই চেক্রর িবষেয় বাচ্চােদর 
জ্ঞান হেয়েছ। �তামরা হেল ব্রহ্মাকুমার-কুমারী, তাই �তামােদর মেধ্য �যন কুদিৃষ্ট না যায়। সত্যযুেগ কুদিৃষ্ট হয়না। কুদিৃষ্ট 
রাবণ রােজ্য হয়। বাচ্চারা �তামরা এক বাবােক ছাড়া আর কাউেক স্মরণ কেরা না। সবেথেক �বিশ ভােলাবাসা এক 
বাবার সােথই হওয়া চাই। আমার �তা এক িশববাবা িদ্বতীয় আর �কউ �নই। বাবা বেলন �য, বাচ্চারা, এখন 
�তামােদরেক িশবালয় �যেত হেব। িশববাবা স্বেগ�র স্থাপনা করেছন। অেধ�ককল্প রাবণ রাজ্য চেলেছ, যার কারেণ �তামরা 
দগু�িত প্রাপ্ত কেরেছা। রাবণ িক, তােক �কন �পাড়ােনা হয়, এটাও �কউ জােন না। িশববাবােকও জােন না। �যরকম 
�দবীেদরেক সািজেয় পূজা কের আবার জেল ডুিবেয় �দয়, িশববাবারও মাটির িলঙ্গ বািনেয় পূজা আিদ কের পুনরায় 
মাটিেত িমিশেয় �দয়, �সইরকম রাবণেকও �তির কের আবার জ্বািলেয় �দয়। িকছুই �বােঝনা। তারা বেল �য, এখন হেলা 
রাবণ রাজ্য, রাম রাজ্য স্থাপন হওয়া দরকার। গান্ধীও রামরাজ্য চাইেতন, তাহেল এর অথ� হেলা এটা রাবণ রাজ্য তাই 
না। �য বাচ্চারা এই রাবণ রােজ্য কাম িচতায় বেস জ্বেল �গেছ, বাবা এেস পুনরায় তােদর উপর জ্ঞােনর বষ�ণ কেরন, 
সবার কল্যাণ কেরন। �যরকম শুকেনা জিমর উপর বিৃষ্টপাত হেল �সখােন ঘাস জন্মায়, �সইরকম �তামােদর উপরও 
জ্ঞােনর বষ�ণ না হওয়ার কারেণ �তামরা কাঙ্গাল হেয় িগেয়িছেল, এখন পুনরায় জ্ঞােনর বষ�ণ হেচ্ছ, যার দ্বারা �তামরা 
িবেশ্বর মািলক হেয় যােব। যিদও বাচ্চারা �তামরা গৃহস্থ ব্যবহাের থােকা, িকন্তু অন্তের অেনক খুিশ থাকা চাই। �যরকম 
�কােনা গরীব বাবার সন্তান পড়ােশানা কের, �তা পড়ােশানার দ্বারা ব্যািরস্টার আিদ হেয় যায়। �সও তখন বড় বড়েদর 
ব্যিক্তেদর সােথ ওঠা-বসা কের, খাওয়া-দাওয়া কের। ভীলনীর কথাও শাে� আেছ তাইনা। 

বাচ্চারা, �তামরা �জেনেছা �য, �য আত্মা শুরু �থেক অিধক ভিক্ত কেরেছ, �সই এেস সব �থেক অিধক জ্ঞান গ্রহণ করেব। 



শুরু �থেক সব�ািধক ভিক্ত আিম কেরিছ, তাই আমােকই বাবা সব�প্রথেম স্বেগ� পাঠিেয় �দন। এটা হেলা জ্ঞান যুক্ত যথাথ� 
কথা। কল্প-কল্প আিম পূজ্য িছলাম, পুনরায় পূজারী হেয়িছ। িনেচ �নেম এেসিছ। বাচ্চােদরেকই সমস্ত জ্ঞান �বাঝােনা হয়। 
এই সময় এই সমগ্র দিুনয়া হল নািস্তক, কারণ তারা বাবােক জােননা। �নিত �নিত বেল �দয়। পরবত�কােল এই 
সন্ন্যাসীরাও এেস আিস্তক অবশ্যই হেব। যিদ �কান এক সন্ন্যাসী এেস যায় �তা তােক িক সবাই আর িবশ্বাস করেব! বলেব 
�য এর উপর িব �করা জাদ ুকেরেছ। তােক সিরেয় তার িশষ্যেক িসংহাসেন বসােব। এইরকম অেনক সন্ন্যাসী �তামােদর 
কােছ আেস, তারপর গুপ্ত হেয় যায়। এটাই হেলা সবেথেক বড় ওয়ান্ডারফুল ড্রামা। এখন বাচ্চারা �তামরা আিদ �থেক 
অন্ত পয�ন্ত সব িকছু �জেন �গেছা। �তামােদর মেধ্যও নম্বেরর ক্রমানসুাের পুরুষাথ� কের ধারণ করেছা। বাবার কােছ সমস্ত 
জ্ঞান আেছ, �তামােদর কােছও থাকা চাই। িদন-প্রিতিদন কত �সন্টার খুলেত থােক। বাচ্চােদর �তা অেনক দয়াবান হেত 
হেব। বাবা বেলন �য, িনেজেদর উপর দয়া কেরা। দয়াহীন হেয়া না। িনেজর ওপর দয়া করেত হেব। িকভােব? �সটাও 
�বাঝােনা হয়। বাবােক স্মরণ কের পিতত �থেক পিবত্র হেত হেব। পুনরায় কখেনা পিতত হওয়ার পুরুষাথ� করেবনা। 
দিৃষ্টেক সুন্দর বানােত হেব। আমরা হলাম ব্রাহ্মণ ঈশ্বরীয় সন্তান। ঈশ্বর আমােদরেক দত্তক িনেয়েছন তাই না। এখন 
মনষু্য �থেক �দবতা হেত হেব। প্রথেম সূক্ষ্মবতনবাসী ফিরস্তা হেব। এখন �তামরা ফিরস্তা হেচ্ছা। সূক্ষ্মবতেনর রহস্যও 
বাচ্চােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ। এটা হেলা টিক, সূক্ষ্মবতেন হেলা মিুভ, মলূবতেন হেলা সাইেলন্স। সূক্ষ্মবতন হেলা 
ফিরস্তােদর। �যরকম �ঘাস্টেদর ছায়ার শরীর হেয় থােক। আত্মা যখন শরীর পায় না, তখন �স ঘুের �বড়ােত থােক, 
তােক �ঘাস্ট বলা হয়। তােদরেক এই �চাখ িদেয়ও �দখা যায়। এরা হেলা সূক্ষ্মবতনবাসী ফিরস্তা। এই সমস্ত কথা অেনক 
�বাঝার িবষয়। মলূবতন, সূক্ষ্মবতন, স্থলূ বতন - �তামােদর কােছ এই িতন �লােকর জ্ঞান আেছ। চলেত-িফরেত বিুদ্ধেত 
এই সমস্ত জ্ঞান মন্থন করেত হেব। আমরা হলাম প্রকৃতপেক্ষ মলূবতেনর বািসন্দা। এখন আমরা �সখােন িফের যাব ভায়া 
সূক্ষ্মবতন। বাবা এই সমেয় সূক্ষ্মবতন রচনা কেরন। প্রথেম সূক্ষ্ম তারপর স্থলূ চাই। এখন এটা হল সঙ্গম যুগ। এটােক 
ঈশ্বরীয় যুগ বলা হয়। আর �সটা হেলা �দবী যুগ। বাচ্চারা �তামােদর �তা অেনক খুিশেত থাকা চাই। কুদিৃষ্ট �গেল �তা উঁচু 
পদ প্রাপ্ত হেব না। এখন �তামরা হেল ব্রাহ্মণ ব্রাহ্মণী তাই না। পুনরায় ঘের িগেয় এটা �যন ভুেল �যওনা। �তামরা 
সঙ্গেদােষ এেস ভুেল যাও। �তামরা হেল হংস ঈশ্বরীয় সন্তান আেছা। �তামােদর কােরার প্রিত আন্তিরক ��হ �যন না যায়। 
যিদ আন্তিরক ��হ চেল যায় তাহেল বলা হেব �মােহর বাঁদরী। 

�তামােদর ধান্দাই হেলা সবাইেক পিবত্র বানােনা। �তামরা িবশ্বেক স্বগ� �তির করেছা। �কাথায় �সই রাবেণর িবকারী 
সন্তান, আর �কাথায় �তামরা হেল ঈশ্বেরর সন্তান। বাচ্চারা �তামােদর িস্থিত এক রস বানােনার জন্য সবিকছু �দেখও িকছু 
�দেখা না, এই অভ্যাস করেত হেব। এেত বিুদ্ধেক এক রস রাখা হল সাহিসকতার পিরচয়। পারেফক্ট হওয়ার জন্য পিরশ্রম 
লােগ। সমূ্পণ� হওয়ার জন্য সময় চাই। যখন কম�াতীত অবস্থা হেয় যােব, তখন এই দিৃষ্ট আসেব, ততক্ষণ িকছু না িকছু 
আকষ�ণ �তা করেতই থাকেব। তাই এর জন্য িনেজর িস্থিতেক একদম ঊ��মখুী করেত হেব। বিুদ্ধর লাইন ি�য়ার করেত 
হেব। �দেখও �যন �তামরা িকছু �দখেছা না, এই অভ্যাস যার হেয় যােব, �সই উঁচু পদ পােব। এখন �সই অবস্থা খুব অল্প 
কেয়কজেনরই আেছ। সন্ন্যাসীরা �তা এই কথাটােক বঝুেতই পােরনা। এখােন �তা অেনক পিরশ্রেমর িবষয় আেছ। �তামরা 
জােনা �য আমরাও এই পুরােনা দিুনয়ার সন্ন্যাস কেরিছ। ব্যস্ আমােদর �তা এখন সুইট সাইেলন্স �হােম �যেত হেব। অন্য 
কােরার বিুদ্ধেত এসমস্ত কথা �নই �যটা �তামােদর বিুদ্ধেত আেছ। �তামরাই জােনা �য এখন বািড় িফের �যেত হেব। িশব 
ভগবানবুাচ - িতিন হেলন পিততপাবন, মিুক্তদাতা, পথপ্রদশ�ক। কৃষ্ণেক পথপ্রদশ�ক বলা যায়না। এই সময় �তামােদরেকও 
সবাইেক রাস্তা বেল �দওয়া িশখেত হেব, এইজন্য �তামােদর নাম পান্ডব রাখা হেয়েছ। �তামরা হেল পান্ডব �সনা। এখন 
�তামরা �দহী-অিভমানী হেয়েছা। �জেনছ �য, এখন আমােদরেক বািড় িফের �যেত হেব, এই পুরােনা শরীর �ছেড় িদেত 
হেব। সােপর মত দষৃ্টান্ত, ভ্রমরীর মেতা দষৃ্টান্ত - এইসব হেলা �তামােদর এই সময়কার উদাহরণ। �তামরা এখন 
প্র্যািক্টক্যােল রেয়েছা। তারা �তা এই ধান্ধা করেত পারেব না। �তামরা জােনা �য, এটা হেলা কবরস্থান, এখন পুনরায় এটি 
পিরেদর থাকার স্থান হেচ্ছ। 

�তামােদর জন্য সব িদনই হেলা লািক। �তামরা বাচ্চারা হেল সব�দা লািক। গুরুবােরর িদন বাচ্চােদরেক প্রথম সু্কেল 
বসােনা হয়। এই রীিত চেল আসেছ। �তামােদরেক এখন বকৃ্ষপিত পড়ােচ্ছন। এই বহৃস্পিতর দশা �তামােদর জন্ম-জন্মান্তর 
চলেব। এটা হেলা অসীম জগেতর দশা। ভিক্ত মােগ� �লৗিকেকর দশা �দখা যায়, এখন হেলা অসীম জগেতর দশা। তাই 
সমূ্পণ� রীিতেত পিরশ্রম করেত হেব। লক্ষ্মী-নারায়ণ �কবল একজন �তা হেব না। তাঁেদর �তা �দবী রাজবংশ হেব, 
তাইনা। অবশ্যই অেনক রাজবংশ হেব, তাই না। লক্ষ্মী-নারায়েণর সূয�বংশী সাম্রাজ্য চেলেছ, এই সমস্ত কথা �তামােদর 
বিুদ্ধেত আেছ। বাচ্চারা �তামােদর এটাও সাক্ষাৎকার হেয়েছ �য িকভােব রাজিতলক �দওয়া হয়। সূয�বংশীরা পুনরায় 



চন্দ্রবংশীেক িকভােব রাজ্য �দয়। মা-বাবা বাচ্চােদর পা ধুেয় রাজিতলক �দন, রাজ্য ভাগ্য প্রদান কেরন। এই সমস্ত 
সাক্ষাৎকার আিদ সবই ড্রামােত পূব�িনধ�ািরত। এই সমস্ত িবষেয় বাচ্চারা �তামরা মহূ্যমান হওয়ার দরকার �নই। �তামরা 
বাবােক স্মরণ কেরা, স্বদশ�ন চক্রধারী হও আর অপরেকও বানাও। �তামরা হেল ব্রহ্মামখু বংশাবলী স্বদশ�ন চক্রধারী 
সিত্যকােরর ব্রাহ্মণ। শাে� স্বদশ�ন চেক্রর দ্বারা কত িহংসা �দখােনা হেয়েছ। এখন বাবা �তামােদরেক সিত্যকােরর গীতা 
�শানােচ্ছন। এটা �তা কণ্ঠস্থ কের �নওয়া উিচত। কত সহজ আেছ। �তামােদর সমস্ত সম্পক�  আেছ গীতার সােথ। গীতােত 
�যমন জ্ঞান আেছ �তমিন �যাগও আেছ। �তামােদরেকও একটিমাত্র বই বানােত হেব। �যাগ-এর বই আলাদা কের �কন 
বানােনা চাই। িকন্তু আজকাল �যােগর অেনক নামাচার আেছ, এই জন্য নাম �রেখ �দয় যােত মানষু এেস বঝুেত পাের। 
মখু্য িবষয় �তা এটাই বঝুেত হেব �য, �যাগ এক বাবার সােথই লাগােত হেব। �য শুনেব �স এেস িনেজর ধেম� উঁচু পদ প্রাপ্ত 
করেব। আচ্ছা। 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) িনেজর উপর িনেজেকই দয়া করেত হেব, িনেজর দিৃষ্টেক অত্যন্ত পিবত্র বানােত হেব। ভগবান মনষু্য �থেক �দবতা 
বানােনার জন্য অ্যাডপ্ট কেরেছন, �সইজন্য পিতত হওয়ার িচন্তাও �যন কখেনা না আেস। 

২ ) সমূ্পণ�, কম�াতীত অবস্থােক প্রাপ্ত করার জন্য সদা উপরাম থাকার অভ্যাস করেত হেব। এই দিুনয়ােত সব িকছু �দেখও 
�দখেব না। এই অভ্যােসর দ্বারা অবস্থােক একরস বানােত হেব। 
*বরদানঃ-* প্রেত্যক কদেম পদেমর উপাজ� ন জমা কের সব� খাজানা িদেয় সম্পন্ন বা তৃপ্ত আত্মা ভব 

�য বাচ্চারা বাবার স্মরেণ �থেক প্রেত্যক কদম ওঠায় তারা প্রেত্যক কদেম পদেমর উপাজ� ন জমা কের। এই 
সঙ্গেমই পদেমর উপাজ� েনর খিন প্রাপ্ত হয়। সঙ্গম যুগ হল জমা করার যুগ। এখন যতখািন জমা করেত চাও 
ততই করেত পােরা। এক কদম অথ�াৎ এক �সেকন্ডও িবনা জমা কের �যন না যায় অথ�াৎ ব্যথ� না যায়। 
ভান্ডার সদা ভরপুর থাকেব। অপ্রাপ্ত �নই �কানও বস্তু.... এমন সংস্কার হেব। যখন এইরকম তৃপ্ত বা 
সম্পন্ন আত্মা হেব তখন ভিবষ্যেত অকু্ষণ্ণ খাজানার মািলক হেব। 

*��াগানঃ-* �কানও কথােত আপেসট হওয়ার পিরবেত�  নেলজফুেলর িসেট �সট থােকা। 
  

মােতশ্বরীিজর মধুর মহাবাক্য - 

"অধ�কেল্পর জ্ঞান হেলা ব্রহ্মার িদন আর অধ�কেল্পর ভিক্তমাগ� হেলা ব্রহ্মার রাত" 

অধ�কেল্পর জ্ঞান হেলা ব্রহ্মার িদন আর অধ�কেল্পর ভিক্তমাগ� হেলা ব্রহ্মার রাত, এখন রাত সমূ্পণ� হেয় িদন আসেত 
চেলেছ। এখন পরমাত্মা এেস অন্ধকােরর অন্ত কের আেলার সূচনা কেরন, জ্ঞােনর দ্বারা আেলার প্রকাশ হয় আর ভিক্তর 
দ্বারা অন্ধকার। গান করার সময় �তা বেলা �য, এই পােপর দিুনয়া �থেক অন্য �কাথাও িনেয় চেলা.. �যখােন িচত্ত শািন্ত 
পােব..... এটা হেলা অশািন্তর দিুনয়া, এখােন শািন্ত �নই। মিুক্তেত না আেছ খুিশ না আেছ দঃুখ। সত্যযুগ আর �ত্রতা হেলা 
খুিশর দিুনয়া, �য সুখধামেক সবাই স্মরণ কেরা। তাহেল এখন �তামরা সুেখর দিুনয়ায় যােচ্ছা, �সখােন �কান অপিবত্র 
আত্মা �যেত পারেব না। তারা অিন্তম সমেয় ধম�রােজর কােছ শািস্ত �ভাগ কের, কম� বন্ধন �থেক মকু্ত হেয়, শুদ্ধ সংস্কার 
িনেয় �যেত হেব, �কননা �সখােন না অশুদ্ধ সংস্কার হয় না আর �কান পাপ হয়। যখন আত্মা িনেজর প্রকৃত িপতােক ভুেল 
যায়। এই �গালকধাঁধার (ভুল-ভুলাইয়ার) অনািদ �খলা হার িজেতর বানােনা হেয়েছ, �সইজন্য িনেজর এই সব�শিক্তমান 
পরমাত্মার �থেক শিক্ত গ্রহণ কের িবকােরর উপের িবজয় প্রাপ্ত কের, ২১ জেন্মর জন্য রাজ্য ভাগ্য িনেয় নাও। আচ্ছা। ওম্ 
শািন্ত। 

অব্যক্ত ঈশারা - সত্যতা আর সভ্যতা রূপী কালচারেক ধারণ কেরা 



�তামােদর কথােত ��হও থাকেব, মধুরতা আর মহানতাও থাকেব, সত্যতাও থাকেব আবার স্বরূেপর নম্রতাও থাকেব। 
িনভ� য় হেয় অেথািরটি িদেয় বেলা িকন্তু �সই কথা ময�াদার অন্দের থাকেব - দেুটা িবষেয়র মেধ্য ব্যােলন্স থাকেব, �যখােন 
ব্যােলন্স থােক �সখােন সব িকছু কামাল হয় আর �সই শব্দ িতক্ত নয়, িমিষ্ট লােগ তাই অেথািরটি আর নম্রতা দেুটার 
ব্যােলেন্সর কামাল �দখাও। এটাই হল বাবােক প্রত্যক্ষতা করার সাধন। 
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