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আজ বাপদাদা চতুিদ� েক িনেজর িনি�ন্ত বাদশাহেদর সভা �দখেছন। সারা কেল্প এই রাজসভা এই সমেয়রই। আধ্যািত্মক 
�নশােত থােকা, �সইজন্য �তামরা িনি�ন্ত বাদশাহ। সকােল যখন ওেঠা তখনও িনি�ন্ত, ঘুরেত িফরেত, কাজ করেত 
করেতও িনি�ন্ত এবং যখন ঘুমােত যাও তখনও িনি�ন্ত িনদ্রায় শুেয় পেড়া। এমন অনভুব কেরা �তা না! িনি�ন্ত 
�তামরা? �তির হেয়ছ, নািক হচ্ছ? হেয় �গছ �তা না! িনি�ন্ত আর বাদশাহ, এই কেম�ি�েয়র ওপের রাজত্ব কােয়ম করা 
স্বরাজ্য অিধকারী িনি�ন্ত বাদশাহ �তামরা অথ�াৎ স্বরাজ্য অিধকারী। �তা এমন সভা �তামরা সব বাচ্চারই। �কানও 
দিু�ন্তা আেছ �তামােদর? আেছ �কােনা দিু�ন্তা? �কননা, �তামরা সমস্ত িচন্তা বাবােক িদেয় িদেয়ছ। সুতরাং �বাঝা �তা 
�নেম �গেছ, তাই না! িচন্তা �শষ আর িনি�ন্ত বাদশাহ হেয় অমলূ্য জীবন অনভুব করছ। সবার মাথার ওপর লাইেটর 
মকুুট আপনা �থেকই জ্বলজ্বল কের। িনরুিদ্বগ্নতার উপের লাইেটর মকুুট, যিদ �কােনা িচন্তা কেরা, �কােনা �বাঝা িনেজর 
ওপর উঠিেয় নাও, �তা জােনা �তামরা কী হয়, মাথার ওপর কী এেস যায়? �বাঝার টুকরী এেস যায়। সুতরাং ভােবা, 
মকুুট আর �বাঝা দেুটাই সামেন িনেয় এেসা, �কানটা ভােলা লােগ? টুকরী ভােলা লােগ, নািক লাইেটর মকুুট ভােলা লােগ? 
বেলা, টিচাস�, কী ভােলা লােগ? মকুুট ভােলা লােগ �তা না! সব কেম�ি�েয়র ওপর �তামরা যারা রাজত্ব কেরা তারা 
বাদশাহ। পিবত্রতা লাইেটর মকুুটধারী বানায়, �সইজন্য �তামােদর সৃ্মিতিচহ্ন জড়িচেত্র ডবল মকুুট �দখােনা হেয়েছ। 
দ্বাপর �থেক শুরু কের বাদশাহ অেনক হেয়েছ, রাজা �তা অেনক হেয়েছই, িকন্তু ডবল মকুুটধারী �কউ হয়িন। স্বরাজ্য 
অিধকারী িনি�ন্ত বাদশাহও �কউ হয়িন। �কননা, পিবত্রতার শিক্ত মায়ািজৎ, কেম�ি�য়িজৎ িবজয়ী বািনেয় �দয়। 
িনি�ন্ত বাদশাহর লক্ষণ হেলা - তারা সদা িনেজও সন্তুষ্ট এবং অন্যেদরও সন্তুষ্ট কের। কখনও �কােনা অপ্রািপ্ত �নইই �য 
অসন্তুষ্ট হেব! �যখােন অপ্রািপ্ত আেছ �সখােন অসন্তুিষ্ট থােক। �যখােন প্রািপ্ত আেছ �সখােন সন্তুিষ্ট িবদ্যমান। এরকম 
হেয়ছ? �চক কেরা - সদা সব�প্রািপ্ত স্বরূপ, সন্তুষ্ট হেয়ছ িকনা! গায়নও আেছ - অপ্রাপ্ত �কােনা বস্তু �নই, শুধু �দবতােদর 
নয়, ব্রাহ্মেণর ভান্ডােরও। সন্তুষ্টতা জীবেনর �শ্রষ্ঠ রূপসজ্জা, এর ভ্যাল্ুয সব�াগ্রগণ্য। �তা �তামরা সন্তুষ্ট আত্মা, তাই �তা 
না! 

বাপদাদা এমন িনি�ন্ত বাদশাহ বাচ্চােদর �দেখ খুিশ হন। বাহ্ আমার িনি�ন্ত বাদশাহ বাঃ! বাঃ! বাঃ! হও �তা না! হাত 
�তােলা, যারা িনি�ন্ত বাদশাহ। িনি�ন্ত? িচন্তা আেস না? কখেনা �তা আেস? না? এটা ভােলা। িনি�ন্ত হওয়ার িবিধ খুব 
সহজ, মিুস্কল নয়। শুধু শেব্দর মেধ্য একটা অক্ষেরর সামান্য তারতম্য রেয়েছ। �সই শব্দ হেলা - 'আমার' এই শব্দেক 
'�তামার' এই শেব্দ পিরবত� ন কেরা। আমার নয় �তামার। �তা িহিন্দ ভাষােত �মরা �লেখা আর �তরা এটাও �লেখা, 
(বাংলােত 'আমার' ও '�তামার' ) তাহেল আলাদা কী হয়, �ম আর �ত এই অক্ষেরর (বাংলায় আ এবং �তা) িকন্তু পাথ�ক্য 
হেয় যায় এত! �তা �তামরা সবাই আমার-আমার গ্রুেপর নািক �তামার- �তামার গ্রুেপর? আমার-�ক �তামার এেত 
পিরবত� ন কের িনেয়ছ? যিদ না কের থােকা তেব কের নাও। আমার-আমার অথ�াৎ যারা দাস হেব, িনরাশ হেব। মায়ার 
দাস হেয় যাও �তা না! সুতরাং, িনরাশ �তা হেবই, তাই না! িনরাশা অথ�াৎ যারা মায়ার দাসী হেব। �তা �তামরা মায়ািজত 
অথ�াৎ মায়ার দাস নও। �নরাশ্য আেস �তামােদর? কখেনা কখেনা �টস্ট কের নাও, �কননা ৬৩ জন্ম িনরাশ হওয়ার 
অভ্যাস রেয়েছ �তা না! তাইেতা কখেনা কখেনা �সটা ইমাজ�  হেয় যায়। �সইজন্য বাপদাদা কী বেলেছন? প্রেত্যক বাচ্চা 
িনি�ন্ত বাদশাহ। যিদ এখনও �কােণ �কাথাও �কােনা দিু�ন্তা �রেখ িদেয় থােকা তেব িদেয় দাও। িনেজর কােছ �বাঝা �কন 
�রেখ দাও? �বাঝা �রেখ �দওয়ার অভ্যাস হেয় �গেছ? যখন বাবা বলেছন �বাঝা আমােক িদেয় দাও, তুিম লাইট হেয় যাও, 
ডবল লাইট। ডবল লাইট ভােলা, নািক �বাঝা ভােলা? �তা ভােলা ক'�র �চক করেত হেব। অমতৃেবলায় যখন �তামরা 
উঠছ তখন �চক কেরা �য িবেশষভােব বত� মান সমেয় সাবকন্সােসও �কােনা �বাঝা �নই �তা? সাবকন্সাস িক! স্বপ্নমাত্রও 
�বাঝার অনভুব হওয়া উিচত নয়। �তামােদর পছন্দ �তা ডবল লাইট, তাই না! সুতরাং িবেশষভােব এই �হাম ওয়াক�  
িদিচ্ছ - অমতৃেবলায় �চক কেরা। কীভােব �চক করেত হয় জােনা �তা না! িকন্তু শুধু �চক ক'�রা না, �চক করার সােথ 
সােথ �চঞ্জও কেরা। আমার-�ক �তামার এেত �চঞ্জ কের িদও। আমার, �তামার। �তা �চক কেরা আর �চঞ্জ কেরা, �কননা 
বাপদাদা বারবার বলেছন - সময় আর স্বয়ং উভয়েক �দখ। সমেয়র গিতও �দখ এবং স্বয়ং এর গিতও �দখ। পের আবার 
এটা ব'�লা না �য আিম �তা জানতামই না, সময় এত দ্রুত চেল �গেছ! অেনক বাচ্চা মেন কের এখন পুরুষাথ� খািনকটা 
িশিথল হেলও অেন্ত তীব্রতার সােথ কের �নেবা। িকন্তু বহুকােলর অভ্যাস অেন্ত সহেযাগী হেব। বাদশাহ হেয় �তা �দখ। 



�তামরা হেয়ছ িকন্তু িকছু হেয়ছ, িকছু হয়িন। চলিছ, করিছ, সম্পন্ন হেয় যােবা...। এখন শুধু চলা নয়, িকছু করা নয়, 
উড়েত হেব। এখন ওড়ার গিত প্রেয়াজন। ডানা �পেয় �গছ �তা না! উৎসাহ-উদ্দীপনা আর সাহেসর পাখা সবার প্রাপ্ত 
হেয়েছ, তাছাড়া, বাবার বরদানও রেয়েছ, বরদান স্মরেণ আেছ �তামােদর? সাহেসর এক কদম �তামােদর আর হাজার 
কদম সহায়তা বাবার, কারণ বাচ্চােদর সােথ বাবার ভােলাবাসা হৃদেয়র। �তা ভালবাসা-�যাগ্য বাচ্চােদর পিরশ্রম বাবা 
�দখেত পােরন না। ভােলাবাসায় থােকা তাহেল পিরশ্রম সমাপ্ত হেয় যােব। পিরশ্রম ভােলা লােগ িক? ক্লান্ত হেয় �গছ �তা। 
৬৩ জন্ম লক্ষ্যহীন ভােব ঘুরেত ঘুরেত পিরশ্রম ক'�র ক'�র ক্লান্ত হেয় �গিছেল আর িদগ্ িবিদক্  জ্ঞানশনূ্য হেয় �তামােদর 
ঘুের �বড়ােনার পিরবেত�  বাবা তাঁর িনেজর ভালবাসায় িতন িসংহাসেনর মািলক বািনেয় িদেয়েছন। িতন িসংহাসন সম্বে� 
জােনা? জােনা িক বরং িসংহাসন িনবাসী �তামরা! অকালতখত িনবাসীও �তামরা, বাপদাদার হৃদয় িসংহাসনাসীনও 
�তামরা আর ভিবষ্যেতর িবশ্ব- রােজ্যর িসংহাসনাসীনও। �তা বাপদাদা সব বাচ্চােক িসংহাসনাসীন �দখেছন। এমন 
পরমাত্ম-হৃদয় িসংহাসনাসীন সমগ্র কেল্প �তামরা অনভুব করেত পারেব না। পান্ডব কী মেন করছ? বাদশাহ হেয়েছা? 
হাত উঠােচ্ছ। িসংহাসন �ছেড়া না। �দহভােব যিদ এেসছ অথ�াৎ মাটিেত এেস �গেছা। এই �দহ হেলা মাটি। িসংহাসনাসীন 
যিদ হ'�ল �তা বাদশাহ হ'�ল। 

বাপদাদা সব বাচ্চার পুরুষােথ�র চাট�  �চক কেরন, চার সাবেজেক্টই �ক �ক কতদরূ �পৗঁেছেছ! �তা বাপদাদা প্রেত্যক বাচ্চার 
চাট�  �চক কেরেছন, বাপদাদা �য সমদুয় ভান্ডার িদেয়েছন �সই সমদুয় ভান্ডার কতটা �তামরা জমা কেরেছা। �তা জমার 
খাতা িতিন �চক কেরেছন, �কননা, বাবা সবাইেক একরকম, সম পিরমাণ িদেয়েছন, কাউেক কম, কাউেক �বিশ �দনিন। 
ভান্ডার জমা হওয়ার লক্ষণ কী? ভান্ডােরর ব্যাপাের �তামরা �তা জােনাই, তাই না! সবচাইেত বড় ভান্ডার হেলা �শ্রষ্ঠ 
সংকেল্পর ভান্ডার। সংকল্পও ভান্ডার �তা বত� মান সময়ও অেনক বড় ভান্ডার। �কননা, বত� মান সমেয় �তামরা যা িকছু 
প্রাপ্ত করেত চাও, �য বরদান িনেত চাও, িনেজেক যতটা �শ্রষ্ঠ বানােত চাও, ততটাই এখন বানােত পারেব। এখন নয় �তা 
কখেনাই নয়। �যমন, সংকেল্পর ভান্ডার ব্যথ� খুইেয় �দওয়া অথ�াৎ িনেজর সমহূ প্রািপ্ত খুইেয় �দওয়া। ঠিক �তমনই, 
�তামরা যিদ সমেয়র এক �সেকন্ডও ব্যথ� খুইেয় দাও, সফল না কেরা তেব অেনক হারােব। �সইসে� জ্ঞােনর ভান্ডার, 
গুেণর ভান্ডার, শিক্তর ভান্ডার এবং সকল আত্মা এবং পরমাত্মা দ্বারা কল্যাণকারী শুভ ভাবনার ভান্ডার। সব�ােপক্ষা 
সহজ হেলা পুরুষােথ� "শুভ ভাবনা দাও আর শুভ ভাবনা নাও।" সুখ দাও আর সুখ নাও, না দঃুখ দাও না দঃুখ নাও। 
এমন নয় �য দঃুখ দাওিন িকন্তু িনেয় �নেব, তাহেলও দঃুখী হেব �তা না! সুতরাং আশীব�াদ দাও, সুখ দাও আর সুখ নাও। 
আশীব�াদ (দয়ু) িদেত জােনা? জােনা �তামরা? কীভােব িনেতও হয় তা' জােনা? যারা আশীব�াদ িদেত এবং িনেত জােন 
তারা হাত �তােলা। আচ্ছা - সবাই জােন? আচ্ছা - ডবল ফেরনাস� �তামরাও জােনা? অিভনন্দন। সবাইেক অিভনন্দন, 
যিদ িনেতও জােনা আর িদেতও জােনা তাহেল আর চাই কী? িনরন্তর আশীব�াদ িনেয় যাও আর আশীব�াদ িদেয় যাও, 
সম্পন্ন হেয় যােব। �কউ যিদ অিভসম্পাত কের তেব কী করেব? �নেব? �তামােদর অিভশাপ যিদ �দওয়া হয় তেব 
�তামরা কী করেব? �নেব? মেন কেরা, যিদ অিভশাপ িনেয় িনেয়ছ তাহেল �তামােদর িভতের স্বচ্ছতা থাকল? অিভশাপ 
�তা খারাপ িজিনস, তাই না! তুিম িনেয় িনেল, িনেজর মেধ্য স্বীকার কের িনেল তাহেল �তা �তামার িভতর স্বচ্ছ থাকল না 
�তা না! যিদ সামান্যও িডেফক্ট থােক তেব পােফ� ক্ট হেত পারেব না। যিদ খারাপ িজিনস �কউ �দয় তেব িক �তামরা �সটা 
িনেয় �নেব? খুব সুন্দর িকছু ফল আেছ িকন্তু খারাপ হেয় যাওয়া ফল যিদ �তামােক �দয়, ফল �তা খুব সুন্দর িকন্তু তুিম 
িক তা' �নেব? �নেব না, নািক বলেব ভালই �তা, ঠিক আেছ, িদেয়েছ যখন িনেয়ই িনই! কখনও �কউ যিদ অিভশাপ �দয় 
তেব তুিম মেনর িভতের ধারণ ক'�রা না। বঝুেত পারছ �সটা অিভশাপ িকন্তু অিভশাপ িভতের ধারণ ক'�রা না, নয়েতা 
িডেফক্ট হেয় যােব। �তা পুরােনা বছেরর অল্প িকছু িদন বািক আেছ, িকন্তু এখন এই বছের িনেজেদর হৃদেয় দঢ়ৃ সংকল্প 
কেরা, এখনও কারও অিভশাপ যিদ �তামােদর মেন �থেক থােক তেব �বর কের দাও আর কাল �থেক আশীব�াদ �দেব, 
আশীব�াদ �নেব। মঞ্জরু? পছন্দ হেয়েছ? পছন্দ হেয়েছ নািক করেতই হেব? পছন্দ �তা হেয়েছ িকন্তু যারা মেন করছ, 
করেতই হেব, যা িকছুই হেয় যাক িকন্তু করেতই হেব, তারা হাত উঠাও। করেতই হেব। 

�য সকল ��হী সহেযাগী �তামরা এেসছ তারা হাত �তােলা। �তা �য ��হী সহেযাগীরা এেসেছ, বাপদাদা তােদর অিভনন্দন 
জানােচ্ছন, �কননা সহেযাগী �তা বেটই, ��হীও �তামরা, িকন্তু আজ আরও এক কদম এিগেয় বাবার ঘের তথা িনেজর 
ঘের এেসেছা, �তা িনেজর ঘের আসার অিভনন্দন। �তা �তামরা যারা ��হী সহেযাগী এেসছ তারাও মেন কেরা িক �য 
আশীব�াদ �দেব আর �নেব? মেন কেরা? সাহস রােখা? �য ��হী সহেযাগী সাহস রােখা, তারা সহায়তা পােব, লম্বা কের হাত 
উঠাও। আচ্ছা। তাহেল �তা �তামরাও সম্পন্ন হেয় যােব, অিভনন্দন। আচ্ছা গডিল সু্টেডন্ট যারা �রগুলার, হেত পাের 
তারা ব্রাহ্মণ জীবেন বাপদাদার সােথ িমলন উদযাপন করেত প্রথম বার এেসেছ, িকন্তু িনেজেক ব্রাহ্মণ মেন কের, �রগুলার 



সু্টেডন্ট মেন কের তারা যিদ বঝুেত পােরা �য করেতই হেব, তাহেল তারা হাত �তােলা। আশীব�াদ �দেব, আশীব�াদ �নেব? 
করেব? টিচাস� হাত তুেলেছ? �কিবেনর এরা হাত তুলেছ না। এরা ভাবেছ আমরা �তা িদেয়ই থািক। এখন, করেতই হেব। 
যা িকছুই হেয় যাক না �কন মেনাবল বজায় রােখা। দঢ়ৃ সংকল্প রােখা। মেন কেরা, কখেনা যিদ অিভশােপর প্রভাব পেড়ও 
তেব ১০ গুন �বিশ আশীব�াদ িদেয় �সটা �শষ কের িদেত হেব। একটা অিভসম্পােতর প্রভাবেক ১০ গুন আশীব�াদ িদেয় 
হালকা কের িদেত হেব, পের আবার মেনাবল এেস যােব। �লাকসান �তা িনেজর হয়, তাই না! অেন্য �তা অিভশাপ িদেয় 
চেল যায়, িকন্তু �য অিভসম্পাত অন্তল�ন কের �নয়! দঃুখী �ক হয়? �য �নয়, নািক �য অিভশাপ �দয়? �য �দয় �সও হয় 
িকন্তু �য �নয় �স �বিশ দঃুখী হয়। �য �দয় �সেতা অসাবধান থােক। 

আজ বাপদাদা িনেজর হৃদেয়র আশা িবেশষভােব �শানােচ্ছন, তাঁর সব বাচ্চার প্রিত, এক এক বাচ্চার প্রিত, তা' তারা 
�দেশর �হাক বা িবেদেশর, এমনিক যিদ তারা সহেযাগীও হয়, কারণ সহেযাগীরাও �তা পিরচয় �পেয়েছ �তা না! �তা 
�তামরা যখন পিরচয় �পেয়ছই তখন �সই পিরচয় দ্বারা প্রািপ্ত করা উিচত �তা না! �তা বাপদাদার এটাই আশা �য সব 
বাচ্চা �যন আশীব�াদ িদেত থােক। আশীব�ােদর ভান্ডার যত সঞ্চয় করেত পােরা ততটাই করেত থােকা। �কননা, এই সময় 
যত আশীব�াদ একিত্রত করেব, জমা করেব ততই �তামরা যখন পূজ্য হেব তখন আত্মােদর আশীব�াদ িদেত পারেব। 
�তামরা আশীব�াদ �য �দেব �সটা শুধু এখন নয়, দ্বাপর �থেক শুরু কের সব ভক্তেক আশীব�াদ িদেত হেব। �তা এত 
আশীব�ােদর স্টক সঞ্চয় করেত হেব। �তামরা রাজা বাচ্চা �তা না! বাপদাদা প্রেত্যক বাচ্চােক রাজা বাচ্চা রূেপ �দেখন, 
কম নয়। আচ্ছা। 

বাপদাদার আশা �তামরা আন্ডারলাইন কেরেছা? �য কেরছ �স হাত উঠাও, কের িনেয়ছ! আচ্ছা। বাপদাদা ৬ মােসর 
�হাম ওয়াক�  িদেয়িছেলন, মেন আেছ? টিচারেদর মেন আেছ? িকন্তু এই দঢ়ৃ সংকেল্পর এক মােসর �রজাল্ট �দখেবন কারণ 
নতুন বছর �তা শীঘ্রই শুরু হেব। ৬ মােসর �হাম ওয়াক�  িনজস্ব, এই এক মােসর দঢ়ৃ সংকেল্পর �রজাল্ট �দখেবন। ঠিক 
আেছ না? টিচাস� এক মাস ঠিক আেছ? পান্ডব ঠিক আেছ? আচ্ছা - যারা প্রথমবার মধুবেন �পৗঁেছছ, তারা হাত উঠাও। 
খুব ভােলা। �দখ, নতুন বাচ্চােদর বাপদাদার সদা খুব সুন্দর লােগ। িকন্তু বেৃক্ষ �যমন �ছাট �ছাট পাতা �য �বর হয় না 
তা' পািখেদর খুব িপ্রয়, �সরকম নতুন নতুন বাচ্চারাও আেছ; �তা মায়ারও নতুন নতুন বাচ্চারা খুব িপ্রয়। �সইজন্য 
�তামােদর প্রেত্যেক যারা নতুন, তারা প্রিতিদন িনেজর নবীনত্ব �চক কেরা, আজেকর িদন িনেজর মেধ্য কী নবীনত্ব 
এেনছ। �কান িবেশষ গুণ, শিক্ত িনেজর মেধ্য ধারণ কেরছ। �তা িনরন্তর �চক করেব �তা িনেজেক িনরন্তর পিরপক্ব করেব 
এবং �সফ থাকেব। অমর থাকেব। সুতরাং অমর থাকা, অমর পদ �পেতই হেব। আচ্ছা। 

চতুিদ� েকর সকল িনি�ন্ত বাদশাহেক, সদা আধ্যািত্মক �নশায় থাকা �শ্রষ্ঠ আত্মােদর, যারা সঞ্চেয়র খাতায় সদা প্রাপ্ত হওয়া 
সমগ্র ভান্ডােরর বিৃ� কের �সই তীব্র পুরুষাথ� আত্মােদর, সদা এক সমেয় িতন প্রকােরর �সবা কের এমন �শ্রষ্ঠ �সবাধারী 
বাচ্চােদর বাপদাদার স্মরণ-��হ, পদম্ পদম্ পদম্ গুণ স্মরেণর ��হ-সুমন আর নমস্কার। 
*বরদানঃ-* সব� শিক্তেক অড� ার অনসুাের িনেজর সহেযাগী বািনেয় প্রকৃিতিজৎ ভব 

সবচাইেত বড় হেত বড় দাসী হেলা প্রকৃিত। �য বাচ্চারা প্রকৃিতিজত হওয়ার বরদান প্রাপ্ত কের �নয়, 
তােদর অড� ার অনসুাের সব�শিক্ত এবং প্রকৃিত দাসী রূেপ কায� কের অথ�াৎ প্রেয়াজেনর সময় সহেযাগ �দয়। 
যিদ প্রকৃিতিজত হওয়ার পিরবেত�  অসাবধানতার িনদ্রায় িকংবা অল্পকােলর প্রািপ্তর �নশায় িকংবা ব্যথ� 
সংকেল্পর নেৃত্য মত্ত হেয় িনেজর সময় খুইেয় দাও তেব শিক্তসমহূ �তামােদর অড� াের কায� করেত পারেব 
না। �সইজন্য �চক কেরা প্রথম এবং মখু্য - সংকল্প শিক্ত, িনণ�য় শিক্ত এবং সংস্কােরর শিক্ত এই িতন শিক্তই 
�তামােদর অড� াের আেছ িকনা! 

*��াগানঃ-* িনরন্তর যিদ বাপদাদার গুণ গাও তেব গুণমতূ�  হেয় যােব। 
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