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"িমি� বা�ারা - বাবার দিৃ� সীিমত জগৎ ও অসীম জগেতর (হদ ও �বহদ) ঊে�� যায়, �তামােকও হদ (সত�যুগ)আর
�বহেদর (কিলযুগ) ওপাের �যেত হেব"

*��ঃ - উ� �থেকও উ� �ান রে�র ধারণা �কা� বা�ােদর ভােলা হয়?
*উ�রঃ - যােদর বিু�েযাগ এক বাবার সােথ থােক, যারা পিব� হেয়েছ, তােদর এই রে�র ধারণা ভােলা হেব। এই

�ােনর জন� �� পা� চাই। উে�া পা�া স�� ব� হেয় যাওয়া উিচত। বাবার সােথ �যাগ যু� হেত হেত
পা�� যখন �সানার হেয় যায় তখন র� �কেত পাের ।

ও� শাি� । িমি� িমি� আ�া�পী বা�ােদর আি�ক িপতা বেস �রাজ-�রাজ �বাঝান। এই কথা �তা বিুঝেয়েছন
বা�ােদরেক - �ান, ভি� আর �বরােগ�র এই সৃি� চ� �তির হেয় রেয়েছ । বিু�েত এই �ান থাকা উিচত। বা�ারা,
�তামােদর �দিহক জগৎ এবং অসীম জগেতর (হদ ও �বহেদর) পাের �যেত হেব। বাবা �তা হদ ও �বহেদর ঊে�� আেছন।
�সসেবর অথ�ও �বাঝােনা উিচত, তাই না। আি�ক িপতা বেস �বাঝাে�ন। �সই িবষয়�ও �বাঝােত হেব �য �ান, ভি�,
পের হয় �বরাগ�। �ানেক বলা হয় িদন, যখন নতুন দিুনয়া থােক। �সখােন এই ভি� অ�ানতা থােক না। ওটা হেলা
জাগিতক দিুনয়া কারণ �সখােন সংখ�া খুব কম। তারপের ধীের ধীের বিৃ� হয়। অেধ�ক সময় পার হেল ভি� �� হয়।
�সখােন স��াস ধম� থােক না। স��াস বা ত�াগ হয় না। তারপের সৃি�র বিৃ� হয়। উপর �থেক আ�ারা আেস। বিৃ� হেত
থােক। হদ িদেয় �� হয়, �বহেদ �পৗঁছায়। বাবার দিৃ� �তা হদ ও �বহেদর �থেক পাের যায়। জােনন �য হদ বা সীিমত
রােজ� বা�ারা কম থােক যিদও রাবেণর রােজ� কত বিৃ� হেয় যায়। এখন �তামােদর হদ ও �বহেদর �থেক পাের �যেত
হেব। সত�যুেগ কত �ছাট থােক দিুনয়া। �সখােন স��াস বা �বরাগ� ইত�ািদ থােক না। পরবত�কােল �াপর �থেক অন�
ধম� �� হয়। স��াস ধম�ও হয় �যখােন ঘর সংসার ত�াগ কের স��াস করা হয়। সবার জানা উিচত, তাইনা। তার নাম
হল হঠ �যাগ এবং সীিমত জাগিতক স��াস। �ধুমা� ঘর সংসার ত�াগ কের জ�েল গমন কের। �াপর �থেক ভি� ��
হয়। �ান �তা হয় না। �ান অথ�াৎ সত�যুগ - ��তা সুখ। ভি� অথ�াৎ অ�ান ও দঃুখ। এই কথা ভােলা রীিত �বাঝােত
হয় তারপের দঃুখ ও সুেখর পাের �যেত হেব। হদ �বহেদর পাের। মানষু পরী�া কের, তাই না। কত দরূ পয�� সম�ু আেছ,
আকাশ আেছ। অেনক �চ�া কেরও এর অ� পাওয়া অস�ব। িবমােন কের যায়। তােতও এত �তল চাই তাইনা, যােত
িফেরও আসা যায়। অেনক দরূ পয�� যায়, িক� �বহেদ �যেত পাের না। হদ পয��ই যােব। �তামরা �তা হদ ও �বহেদর
ওপাের যাও। এখন �তামরা বঝুেত পােরা �থেম নতুন দিুনয়া হল সীিমত (হেদর) । মানেুষর সংখ�া কম থােক। তার নাম
হেলা সত�যুগ। বা�ারা �তামােদর রচনার আিদ, মধ�, অে�র নেলজ �তা থাকা উিচত, তাই না। এই নেলজ অন� কােরা
মেধ� �নই। �তামােদর িযিন �বাঝান িতিন হেলন বাবা, িযিন হদ ও �বহেদর পাের থােকন। তাই অন� �কউ তা �বাঝােত
পাের না। িতিনই রচনার আিদ-মধ�-অে�র রহস� �বাঝান, তারপের বেলন এর ঊেধ� যাও। �সখােন �তা িকছুই থােক না।
যত দেূরই যাও �ধু আকাশ আর আকাশ। এেকই বেল হদ �বহেদর পার। �কােনা সীমা পাওয়া যায় না। বলেব অসীম।
অসীম বলা �তা সহজ িক� অে�র অথ� �বাঝা উিচত। এখন বাবা �তামােদর �বাধশি� িদে�ন। বাবা বেলন আিম হেদর
কথাও জািন �বহেদর কথাও জািন। অমকু ধম� অমকু সমেয় �াপন হেয়েছ ! দিৃ� যায় সত�যুেগর হেদর িদেক। তারপের
কিলযুেগর �বহেদর িদেক। তারপের আমরা পাের চেল যাব। �যখােন িকছু �নই। সূয� চে�র উপের যাই আমরা, �যখােন
আমােদর শাি�ধাম, সুইট �হাম রেয়েছ । যিদও সত�যুগও হল সুইট �হাম। �সখােন শাি�ও আেছ �তা রাজ�-ভাগ� সুখও
আেছ - দ�ুই আেছ। ঘর অথ�াৎ পরমধােম �গেল �সখােন �ধুই শাি� থাকেব। সুেখর নাম �নেব না। এখন �তামরা শাি�ও
�াপন করেছা এবং সুখ-শাি�ও �াপন করেছা। �সখােন �তা শাি�ও আেছ, সুেখর রাজ�ও আেছ। মলূ বতেন �তা সুেখর
কথা �নই।

অধ�ক� �তামােদর রাজ� চেল তারপের অধ�ক� পের রাবেণর রাজ� আেস। অশাি� হয়ই ৫ িবকােরর �ারা। ২৫০০ বছর
�তামরা রাজ� কেরা, তারপের ২৫০০ বছর রাবেণর রাজ� হয়। তারা �তা ল� বছর িলেখ িদেয়েছ। এেকবাের �যন
বিু�হীন কের িদেয়েছ। পাঁচ হাজার বছেরর ক�েক ল� বছর বলা হেয়েছ এেক বিু�হীন বা �বাধহীন বলা হেব, তাইনা।
একটুও সভ�তা �নই। �দবতােদর মেধ� কতখািন িদব� সভ�তা িছল। �সসব এখন অসভ�তা হেয়েছ। িকছুই জােননা।
অসুরী �ণ এেসেছ। আেগ �তামরাও িকছু জানেত না। কাম কাটারী চািলেয় আিদ-মধ�-অ� দঃুখী বািনেয়েছ তাই তােদর



বলাই হয় রাবণ স�দায়। �দখােনা হেয়েছ বানেরর �সন� রাম িনেয়িছল । এবাের রামচ� হেলা ��তার, �সখােন বানর
আসেব �কাথা �থেক তারপের বলা হেয়েছ রােমর সীতা হরণ করা হেয়েছ। এমন কথা �তা �সখােন হয়ই না। জীব জ�
ইত�ািদ ৮৪ ল� �যািন যত এখােন আেছ তত সত�যুগ - ��তায় িক হেব। এই স�ূণ� �বহেদর �ামা বাবা বেস �বাঝান।
বা�ােদর খুবই দরু দিৃ� হেত হেব। এর আেগ �তামােদর িকছুই জানা িছল না। মানষু হেয়ও নাটেকর কথা জানেত না।
এখন �তামরা বেুঝেছা সবেচেয় বড় �ক? উ� �থেকও উ� হেলন ভগবান। ��াক ইত�ািদও গাওয়া হয় �য উ� �তামার
নাম, উ� �তামার ধাম.... এখন এই কথা �তামরা ছাড়া কােরা বিু�েত �নই। �তামােদর মেধ�ও ন�র অনযুায়ী আেছ।
বাবা সীিমত আর অসীিমত (হদ ও �বহদ) দইুেয়র রহস� বেল �দন। এর পাের আর িকছুই �নই। ওটা হেলা �তামােদর
িনবাস �ান, যােক ��া� বলা হয়। �যমন এখােন �তামরা আকাশ তে� বেস আেছা, তােত িকছু �দখেত পাও িক?
�রিডওেত বলা হয় আকাশবাণী। এই আকাশ �তা সীমাহীন। সীমা �নই যার। তাহেল আকাশবাণী বলেল মানষু িক
বঝুেব। এই মখু� হল শনূ� (�পালার)। মখু িদেয় বাণী �বর হয়। এই কথা �তা খুবই কমন। মখু িদেয় আওয়াজ �বর হওয়া
যােক আকাশবাণী বলা হয়। বাবােকও আকাশ �ারা বাণী চালােত হয়। �তামােদর অথ�াৎ বা�ােদর িনেজর স�ূণ� রহস�
বেলেছন। �তামােদর িন�য় আেছ। খুবই সহজ। �যমন আমরা আ�া �তমন বাবাও হেলন পরম আ�া। উ� �থেকও
উ� হেলা আ�া, তাই না। সবার িনেজর িনেজর পাট� রেয়েছ । সবেচেয় উঁচুেত ভগবান তারপের �বিৃ� মােগ�র যুগল
�ম�। তারপের ন�র অনযুায়ী মালা �দেখা সংখ�া কত কম পের সৃি� বিৃ� হেয় কত িবশাল হেয় যায়। কত �কা� দানা
অথ�াৎ আ�ােদর মালা রেয়েছ । এই সব হেলা পড়ােশানা। বাবা যা িকছু �বাঝান �সসব ভােলা ভােব বিু�েত ধারণ কেরা।
বেৃ�র িডেটল �তা �তামরা �নেতই থােকা। বীজ রেয়েছ উপের। এ হল ভ�ারাই� ব�ৃ। এর আয়ু কত । বেৃ�র বিৃ� হেত
থােক সারা িদন বিু�েত �যন এই কথাই থােক। এই সৃি� �পী ক� বেৃ�র আয়ু এেকবাের অ�া�েরট । ৫ হাজার বছর
�থেক এক �সেকে�র তফাৎ হয় না। বা�ারা �তামােদর বিু�েত এখন কত নেলজ রেয়েছ, যারা খুব মজবতু। মজবতু
তখন হেব যখন পিব� হেব। এই নেলজ ধারণ করার জন� বিু�� �সানার পা� সম হওয়া উিচত। তখন এমন সহজ হেয়
যােব �যমন সহজ বাবার জন�। তখন �তামােদরও বলা হেব মা�ার নেলজফুল। তারপের ন�র অনযুায়ী পু�ষাথ�
অনসুাের মালার দানা বা পুিঁত হেয় যােব। এমন কথা বাবা ছাড়া �কউ �বাঝােত পাের না। এই আ�াও �বাঝাে�। বাবাও
এই �দহ �ারাই �বাঝান, �দবতােদর �দহ �ারা নয়। বাবা মা� একবারই �� �েপ আেসন তবওু বাবােকই পাট� �� করেত
হয়। ৫ হাজার বছর পের এেস আবার পাট� �� করেবন।

বাবা �বাঝান উ� �থেকও উ� হলাম আিম। যারা আিদেত মহারাজা - মহারানী হয়, তারা �শেষর িদেক আিদ �দব,আিদ
�দবী হেব। এই পুেরা �ান �তামােদর বিু�েত আেছ। �তামরা �যখােন িগেয় �বাঝােব তারা আ�য� হেব �য এরা �তা �ক
কথাই বেল। মনষু� সৃি�র বীজ�প-ই হেলন নেলজফুল। িতিন ছাড়া অন� �কউ এই নেলজ িদেত পাের না। এই সব কথা
ধারণ করেত হেব িক� বা�ােদর ধারণা হয় না। যিদও খুব িস�ল। �কােনা িডিফকাি� �নই। এক �তা �রেণর যা�া
চাই এেত, যােত পিব� পাে� ি�র থােক। এই হল উঁচু �থেক উঁচু র�। বাবা �তা জ�রী িছেলন। ভােলা হীের মািনক এেল
�েপার বাে� তুেলার মেধ� ভােলাভােব রাখেতন। যােত �কউ �দেখ বলেব এই� �তা ফা�� �াস িজিনস। এও এমনই।
ভােলা িজিনস ভােলা পাে� �শাভা পায়। �তামােদর কান �শােন। তােত ধারণা হয়। পিব� হেব, বিু�েযাগ বাবার সে� হেল
ধারণাও ভােলা হেব। তা নাহেল সব �বিরেয় যােব। আ�াও কত �ছাট । তােত কত �ান ভরা আেছ। কতখািন �� পা�
চাই। �কােনারকম স�� �যন না চেল। উে�া স�� সব ব� হেয় যাওয়া উিচত। সব িদক �থেক বিু�েযাগ সরােত হেব।
আমার সে� �যাগ লাগােত লাগােত বিু� �পী পা��েক �সানায় পিরণত কেরা যােত �ান �পী র� �কেত পাের।
তারপের অন�েদর দান করেত থাকেব। ভারতেক মহাদানী মান� করা হয়, তারা ধন দান �তা অেনক কের। িক� এ হেলা
অিবনাশী �ান রে�র দান। �দহ সহ যা িকছু আেছ �সসব ত�াগ কের এেকর সে� বিু� �যন �যাগ যু� থােক। আমরা �তা
বাবার, এেতই পির�ম করেত হয়। মখু� উে�শ� �তা বাবা বেল িদেয়েছন। পু�ষাথ� করা বা�ােদর কাজ। এখনই উ� পদ
ময�াদা �া� করেত পারেব। �কােনা রকম উে�া স�� বা িবক� �যন না আেস। বাবা হেলন �ােনর সাগর, সীমা আর
অসীেমর ঊে�� িতিন । সবিকছু বেস �বাঝান। �তামরা ভােবা বাবা আমােদর �দেখন িক� আিম �তা সীমা আর অসীেমর
ওপাের চেল যাই। আিম হলাম �সখানকার িনবাসী। �তামরাও সীমা আর অসীেমর ওপাের চেল যাও। স�� িবক� �যন
িকছুই না আেস। এেতই পির�ম চাই। গৃহ� ব�বহাের �থেক প� ফুেলর মতন হেত হেব। হাত কাজ করেব, মন থাকেব
বাবার �রেণ (হাত কর �ড িদল ইয়ার �ড) । গৃহ� �তা অেনক। গৃহ�রা যত �ান ধারণ কের বাবার ঘের থাকা বা�ারা
তত কের না। যারা �স�ার চালায়, যারা মরুলী �াস করায় তারা �ফল হেয় যায় এবং যারা পড়ােশানা কের তারা উঁচুেত
ওেঠ। ভিবষ�েত �তামরা সবিকছু জানেব। বাবা স�ক বেলন। যারা আমােদর পড়ােতন তােদর মায়া �াস কেরেছ।
মহারথীেদর মায়া একদম হপ কের িগেল িনেয়েছ। তারা �নই। মায়ার ��টর হেয় যায়। িবেদেশও ��টর হেয় যায়, তাই



না। �কাথায় �কাথায় িগেয় শরণ �নয়। যারা পাওয়ারফুল হয় তারা ওই িদেক চেল যায়। এই সময় �তা মতুৃ� সামেন
দাঁিড়েয় তাইনা, তাই শি�শালীেদর কােছ যােব। এখন �তামরা বেুঝেছা বাবা হেলন পাওয়ারফুল। বাবা হেলন
সব�শি�মান। আমােদর �শখােত �শখােত স�ূণ� িবে�র মািলক বািনেয় �দন। �সখােন সবিকছু �া� হেয় যায়। �কােনা
অ�া� ব� �নই, যার জন� আমরা পু�ষাথ� কির। �সখােন এমন �কােনা িজিনস �নই যা �তামােদর কােছ হেব না। তাও
ন�র অনসুাের পু�ষাথ� অনযুায়ী পদ �া� হয়। বাবা ছাড়া এমন কথা �কউ জােন না। সবাই হেলা পূজারী। যিদও বড়
বড় শ�রাচায� ইত�ািদ রেয়েছ, বাবা তােদর মিহমাও �শানান। তারা �থেম পিব�তার শি� িদেয় ভারতেক খুব ভােলা
ভােব থািমেয় রাখেত িনিম� হয় । তাও যখন সেতা�ধান থােক। এখন �তা তেমা�ধান হেয় �গেছ। তােদর মেধ� �সই
শি� িক আর আেছ! এখন �তামরা যারা পূজারী িছেল �তামরাই আবার পূজ� হওয়ার পু�ষাথ� করেছা। এখন �তামােদর
বিু�েত স�ূণ� �ান রেয়েছ । বিু�েত ধারণ কেরা এবং �তামরা �বাঝােত থােকা। বাবােকও �রণ কেরা। বাবা-ই স�ূণ�
বেৃ�র রহস� বিুঝেয় �দন। বা�ােদরেক এমন িমি�ও হেত হেব। যু� তাইনা। মায়ার ঝড়ও অেনক আেস। সব সহ�
করেত হয়। বাবার �রেণ থাকেল ঝড় ঝাপটা সব চেল যােব। হািতমতাই -এর �খলা �দখােনা হয়, তাইনা। চুিষকা�
(মহূলরা) মেুখ িদেল, মায়া চেল �যত। চুিষকা� �বর করেলই মায়া এেস �যত। ল�াবতী লতার মেতা। হাত লাগােলই
িনে�জ হেয় যায়। মায়া খুব �বল, এত উঁচু পড়ােশানা করার সময় এেকবাের নীেচ নািমেয় �দয়। তাই বাবা �বাঝােত
থােকন - িনেজেদরেক ভাই-ভাই িন�য় কেরা, তাহেল সীমা আর অসীেমর ঊে�� চেল যােব। শরীর যিদ না থােক তাহেল
দিৃ� �কাথায় যােব? এত পির�ম করেত হেব �েন অবাক হেয় �য ও না। �িত কে�ই �তামােদর পু�ষাথ� চেল আর �তামরা
িনেজর ভাগ� লাভ কেরা। বাবা বেলন, এ যাবৎ যা যা পেড়েছা, সব ভুেল যাও। বািক যা িকছু পেড়ািন �সসব �শােনা এবং
�রণ কেরা। ওটার নাম হল ভি� মাগ�। আর �তামরা হেল রাজঋিষ, তাই না। জটা খুেল মরুলী চালাও। সাধু স��াসী
ইত�ািদ যা �শানায় �সসব হেলা মানেুষর মরুলী। এ হেলা অসীম জগেতর বাবার মরুলী। সত�যুগ-��তায় �তা �ােনর
মরুলীর দরকার �নই। �সখােন না �ােনর দরকার, না ভি�র দরকার থােক। এই �ান �তামরা �া� কেরা এই স�ম যুেগ
এবং বাবা �য়ং �দান কেরন। আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বিু�েত �ান র� ধারণ কের দান করেত হেব। সীমা আর অসীেমর �থেক ওপাের এমন ি�িতেত থাকেত হেব �য
কখনও উে�া স�� না আেস। আমরা আ�ারা হলাম ভাই-ভাই, এই �ৃিত �যন থােক।

২ ) মায়ার ঝড় �থেক র�া �পেত মেুখ বাবার �রেণর �িল-��প চুিষকা� রাখেত হেব। সব িকছু সহ� করেত হেব। এত
�শ�কাতর হেব না। মায়ার কােছ হার মানেব না।
*বরদানঃ-* সদা এক-এর ��েহ সমািহত �থেক এক বাবােক অবল�ন বািনেয় সব� আকষ�ণম�ু ভব

�য বা�ারা এক বাবার ��েহ সমািহত থােক, তারা সব� �াি�েত স�� আর স�� থােক। তােদরেক
�কানও �কােরর অবল�ন আকৃ� করেত পাের না। তােদর খুব সহজই ‘এক বাবা ি�তীয় �কউ �নই’ - এই
অনভূুিত হয়। তােদর কােছ এক বাবা-ই হল সংসার, এক বাবার �ারাই সব� স�ে�র রেসর অনভুব হয়।
তােদর কােছ সকল �াি�র আধার হল এক বাবা, নািক �বভব বা সাধন! এইজন� তারা সহেজই
আকষ�ণম�ু হেয় যায়।

*��াগানঃ-* �কৃিতেক পিব� বানােত হেল স�ূণ� �েপ ব�নম�ু হও।
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