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"িমিষ্ট বাচ্চারা - এ হেলা অনািদ অিবনাশী পূব�-িনিম�ত ড্রামা, এেত �য সীন পাস হেয় �গেছ, তা পুনরায় পেরর কেল্প িরিপট 
হেব, �সইজন্য সদাই িনি�ন্ত থােকা" 

*প্রশ্নঃ - এই দিুনয়া �য তার তেমাপ্রধান অবস্থায় �পৗঁেছ �গেছ, তার িচহ্ন গুিল কী? 
*উত্তরঃ - িদন িদন উপদ্রব হেতই থােক, কেতা কেতা িবশঙৃ্খলা হেয়ই চেলেছ। �চার কীভােব মারিপট কের সব লেুট 

িনেয় যায়। অসমেয় বিৃষ্টপাত হেত থােক। ফেল কত ক্ষিত হেয় যায়। এ সবই হেলা তেমাপ্রধানতার িচহ্ন। 
তেমাপ্রধান প্রকৃিত দঃুখ িদেতই থােক। বাচ্চারা, �তামরা ড্রামার রহস্যেক জােনা, তাই �তামরা বেলা �য, 
নািথং-িনউ। 

 

ওম্ শািন্ত । বাচ্চারা, এখন �তামােদর উপর জ্ঞােনর বষ�ণ হেচ্ছ। �তামরা হেল সঙ্গমযুগী আর বািক �যসকল মানষু রেয়েছ 
তারা হেলা কিলযুগী। এইসময় দিুনয়ায় অেনক মত-মতান্তর রেয়েছ। বাচ্চারা, �তামােদর মত হেলা এক। �য অৈদ্বত-মত 
ভগবােনর কাছ �থেকই পাওয়া যায়। ওরা (অজ্ঞানীরা) ভিক্তমােগ� জপ-তপ, তীথ�ািদ যা িকছুই কের তােত তারা মেন কের 
�য, এসবই হেলা ভগবােনর সেঙ্গ িমিলত হওয়ার মাগ�। তারা বেল, ভিক্ত করেলই ভগবানেক পাওয়া যােব। িকন্তু তােদর 
জানা �নই �য, ভিক্ত কেব �থেক শুরু হয় এবং কতটা সময় পয�ন্ত চেল। তাই তারা বেল �য, ভিক্তেতই ভগবানেক পাওয়া 
যােব �সইজন্য অেনক প্রকােরর ভিক্ত করেত থােক। স্বয়ং একথাও মেন কের �য, আমরা পরম্পরাগত ভােব ভিক্ত কের 
আসিছ। একিদন ভগবানেক অবশ্যই পাওয়া যােব। �কান-না-�কান রূেপ ঈশ্বরেক পাওয়া যােবই। িতিন কী করেবন? 
অবশ্যই সদ্গিত করেবন কারণ িতিনই �তা হেলন সদ্গিতদাতা। ভগবান �ক, কেব আসেবন, তাও জােন না। যিদও 
িবিভন্নরকেমর মিহমা কীত� ন কের, বেল - ভগবান পিতত-পাবন, জ্ঞােনর সাগর। জ্ঞােনর দ্বারাই সদ্গিত হয়। একথাও 
জােন �য, ভগবান িনরাকার। �যমন আমরা আত্মারাও িনরাকার, পের শরীর ধারণ কির। আমরা অথ�াৎ আত্মারাও 
বাবার সােথ পরমধােম িনবাস কির। আমরা এখানকার অিধবাসী নই। �কাথাকার অিধবাসী, �সকথাও যথাথ�ভােব 
বলেত পাের না। �কউ �কউ �তা মেন কের - আমরা স্বেগ� চেল যােবা। এখন সরাসির �তা �কউই স্বেগ� যােব না। �কউ 
আবার বেল �য, �জ্যািত মহােজ্যািতেত িবলীন হেয় যােব, এও ভুল। আত্মােক িবনাশী কের �দয়। �মাক্ষও কােরার হেত 
পাের না। যখন বলা হেয়েছ, পূব�-িনধ�ািরত.... এই চক্র আবিত� ত হেতই থােক। িহস্ট্রী-িজওগ্রাফী িরিপট হেতই থােক। িকন্তু 
চক্র িকভােব আবিত� ত হয় �সকথা জােন না। না চক্রেক জােন, না ঈশ্বরেক জােন। ভিক্তমােগ� কত উদ্ভ্রান্ত হেয় ঘুের 
�বড়ায়। ঈশ্বর �ক? তা �তামরা জােনা। ভগবানেক ফাদারও বলা হয়, তাহেল বিু�েত �তা আসা উিচত, তাই না! 
�লৗিকক িপতাও �তা রেয়েছ, তথািপ আমরা ওনােক স্মরণ কির, তাহেল দ'ুজন িপতা হেলা - �লৗিকক ও পারেলৗিকক। �সই 
পারেলৗিকক িপতার সেঙ্গ িমিলত হওয়ার জন্য এত ভিক্ত কের। িতিন পরেলােক থােকন। তা অবশ্যই িনরাকারী দিুনয়া। 

�তামরা ভােলা মেতাই জােনা �য, মানষু যািকছুই কের �সসবই হেলা ভিক্তমাগ�। রাবণ-রােজ্য সদা ভিক্তই হেয় এেসেছ। 
জ্ঞান �তা হেত পাের না। ভিক্তর মাধ্যেম কখেনা সদ্গিত হেত পাের না। সদ্গিতদাতা িপতােক স্মরণ কের তাহেল অবশ্যই 
িতিন কখেনা এেস সদ্গিত করেবন। �তামরা জােনা �য, এ হেলা সমূ্পণ� তেমাপ্রধান দিুনয়া। সেতাপ্রধান িছল এখন 
তেমাপ্রধান, কত িবপয�য় হেতই থােক। অত্যন্ত িবশঙৃ্খলার সৃিষ্ট হয়। �চারও লনু্ঠন করেত থােক। িকভােব না �চার 
মারিপট কের টাকা-পয়সা লঠু কের িনেয় যায়। এমন-এমন ওষুধ আেছ, যা শঁুিকেয় অজ্ঞান কের �দয়। এ হেলা 
রাবণ-রাজ্য। এ হেলা অিত বহৃৎ অসীম জগেতর �খলা। এ িরিপট হেত ৫ হাজার বছর লােগ। �খলাও ড্রামার মতনই 
হয়।নাটক বলা যােব না। মেন কেরা, নাটেক �কােনা অ্যাক্টর অসুস্থ হেয় পেড়েছ তখন অদল-বদল কের �নয়। এমন িকছু 
�তা এখােন হেত পাের না। এ �তা অনািদ ড্রামা, তাই না! মেন কেরা, �কউ অসুস্থ হেয় পড়েল তখন বলা হেব �য, এমন 
অসুস্থ হওয়ার পাট� ও ড্রামােত রেয়েছ। এ (ড্রামা) হেলা অনািদ পূব�িনিম�ত। আর কাউেক �তামরা এই ড্রামা বলেল তখন 
তারা িবভ্রান্ত হেয় যােব। �তামরা জােনা �য, এ হেলা অসীম জগেতর ড্রামা। কল্প পরবত�কােলও পুনরায় এই 
অিভেনতারাই থাকেব। �যমন এখন বিৃষ্ট ইত্যািদ পেড়, কল্প পরবত�কােলও পুনরায় �তমনই পড়েব। এমনই িবপয�য় 
(উপদ্রব) হেব। বাচ্চারা, �তামরা জােনা �য জ্ঞােনর বিৃষ্ট �তা সকেলর উপর পড়েত পাের না িকন্তু তার শব্দ সকেলর কান 
পয�ন্ত অবশ্যই যােব �য, জ্ঞান সাগর ভগবান এেসেছন। �তামােদর মখু্য হেলা �যাগ। জ্ঞানও �তামরাই �শােনা তাছাড়া 
বিৃষ্ট �তা সমগ্র দিুনয়ােতই পেড়। �তামােদর �যােগর ফেল (িবেশ্ব) স্থায়ী শািন্ত স্থািপত হেয় যায়। �তামরা সকলেক �শানাও 



�য, স্বেগ�র স্থাপনা করেত ভগবান এেসেছন, িকন্তু এমনও অেনেক আেছ যারা িনেজেদর ভগবান মেন কের, �তামােদর 
তাহেল �ক আর মানেব তাই বাবা �বাঝান �য, �কাটির মেধ্য �কউ �বেরােব। �তামােদর মেধ্যও নম্বেরর ক্রমানসুােরই 
জােন �য, ঈশ্বর-িপতা এেসেছন। বাবার �থেক �তা উত্তরািধকার চাই, তাই না। কীভােব বাবােক স্মরণ করেব �সটাও 
বিুঝেয়েছন। িনেজেক আত্মা মেন কেরা। মানষু �তা �দহ-অিভমানী হেয় �গেছ। বাবা বেলন - আিম আিসই তখন, যখন 
সমস্ত মনষু্যাত্মারা অপিবত্র হেয় যায়। �তামরা কত তেমাপ্রধান হেয় �গেছা। এখন আিম এেসিছ �তামােদর সেতাপ্রধান 
করেত। কল্প-পূেব�ও আিম �তামােদর এমনভােব বিুঝেয়িছলাম। �তামরা তেমাপ্রধান �থেক সেতাপ্রধান কীভােব হেব? 
শুধুমাত্র আমােক স্মরণ কেরা। আিম এেসিছ �তামােদরেক িনেজর এবং রচনার পিরচয় িদেত। রাবণ-রােজ্য �সই বাবােক 
সকেলই স্মরণ কের। আত্মা িনেজর িপতােক স্মরণ কের। বাবা হেলনই অশরীরী, িবন্দ,ু তাই না! পের তাঁর নাম রাখা 
হেয়েছ। �তামােদর বলা হয় শালগ্রাম আর বাবােক বলা হয় িশব। বাচ্চারা, �তামােদর শরীেরর নামকরণ হয়। বাবা �তা 
হেলনই পরম আত্মা। ওঁনােক শরীর ধারণ করেত হয় না। উিন এনার মেধ্য প্রেবশ কেরেছন। এ হেলা ব্রহ্মার শরীর, 
এনােক িশব বলা যােব না। আত্মা নাম �তা �তামােদরই, পের �তামরা শরীের আেসা। িতিন পরম আত্মা সকল আত্মােদর 
িপতা। তাহেল সকেলরই দজুন িপতা হেয় �গল। এক িনরাকারী, এক সাকারী। এনােক আবার অেলৗিকক ওয়ান্ডারফুল 
বাবা বলা হয়। কত অসংখ্য বাচ্চা। একথা মানেুষরা বঝুেত পাের না - প্রজািপতা ব্রহ্মাকুমার-কুমারীরা এত অসংখ্য, এ 
কী ব্যাপার! এ �কমনপ্রকােরর ধম�। বঝুেত পাের না। �তামরা জােনা �য, এই কুমার-কুমারী শব্দটি প্রবিৃত্ত মােগ�র, তাই 
না! মা, বাবা, কুমারী আর কুমার। ভিক্তমােগ� �তামরা স্মরণ কেরা �য, তুিম মাতা-িপতা... এখন �তামরা মাতা-িপতা 
�পেয়েছা, �তামােদর দত্তক িনেয়েছন। সত্যযুেগ অ্যাডপ্ট করা হয় না। ওখােন দত্তেকর �কােনা নামই �নই। এখােন তবওু 
নাম রেয়েছ। িতিন হেলন পািথ�ব জগেতর িপতা, ইিন হেলন অসীম জগেতর িপতা। এ হেলা অসীম জগেতর অ্যাডপশন। 
এই রহস্য অিত গুপ্ত, �বাঝার মতন িবষয়। �তামরা সমূ্পণ� িনয়মানসুাের কাউেক �বাঝাও না। যখন প্রথম-প্রথম �কউ 
িভতের আেস, আর বেল গুরুেক দশ�ন করেত এেসিছ তখন �তামরা বেলা �য, এটা �কােনা মিন্দর নয়। �বােড�  �দেখা িক 
�লখা আেছ। ব্রহ্মাকুমার-কুমারীরা �তা অগিণত। এরা সকেলই হেলা প্রজািপতা ব্রহ্মার সন্তান। প্রজা �তা �তামরাও। 
ভগবান সৃিষ্ট রচনা কেরন, ব্রহ্মার মখু-কমল দ্বারা আমােদর রচনা কেরেছন। আমরা হলাম নতুন সৃিষ্টর, �তামরা হেল 
পুরােনা সৃিষ্টর। নতুন সৃিষ্ট স্থািপত হয় সঙ্গমযুেগ। এ হেলা পুরুেষাত্তম হওয়ার যুগ। �তামরা সঙ্গমযুেগ দাঁিড়েয় রেয়েছা, 
ওরা কিলযুেগ দাঁিড়েয় রেয়েছ, �যন পাটি� শন হেয় �গেছ। �দেখা, আজকাল কত ভাগাভািগ হেয় �গেছ। প্রেত্যক 
ধম�াবলম্বীরা জােন �য, আমরা িনেজেদর প্রজােদর রক্ষা করেবা, িনেজেদর ধম�েক, স্ব-�গাত্রীয়েদর (হামিজন্স) সুেখ রাখেবা 
তাই প্রেত্যেকই বেল - আমােদর রাজ্য �থেক এসব িজিনস �যন বাইের না যায়। পূেব� সকল প্রজারাই রাজার আেদশ পালন 
করেতা। রাজােক মা-বাবা, অন্নদাতা মেন করেতা। এখন �কােনা রাজা-রানী �নই। পৃথক-পৃথকভােব িবভক্ত হেয় �গেছ। 
কত িবপয�য় হেত থােক। হঠাৎ বন্যা এেস যায়, ভুিমকম্প হেত থােক, এইসব হেলা দঃুখজনক মতুৃ্য। 

এখন �তামরা ব্রাহ্মণরা জােনা �য, আমরা হলাম পরস্পর ভাই-ভাই। তাই আমােদর এেক অপরেক অত্যন্ত ভােলােবেস 
ক্ষীরখন্ড হেয় থাকেত হেব। আমরা এক িপতার সন্তান, তাই পরস্পেরর মেধ্য অত্যন্ত ভােলাবাসা থাকা উিচত। রাম-রােজ্য 
'বােঘ-গরুেত একঘােট জল খায়' অথ�াৎ সমূ্পণ�রূেপ পরস্পেরর শত্রুও একিত্রত হেয় থােক। �দেখা, এখােন �তা ঘের-ঘের 
কত লড়াই-ঝগড়া। �দেশ-�দেশ ঝগড়া, এেক অপরেক আক্রমণ কের। অেনক মত-মতান্তর রেয়েছ। এখন �তামরা জােনা 
�য, আমরা বাবার কাছ �থেক অেনকবার উত্তরািধকার িনেয়িছ এবং পুনরায় তা হািরেয়ও �ফেলিছ অথ�াৎ রাবেণর উপর 
িবজয়প্রাপ্ত কেরিছ ও পুনরায় �হেরওিছ। অিদ্বতীয় িপতার শ্রীমেতর দ্বারা আমরা িবেশ্বর মািলক হেয় যাই, �সইজন্য 
ওঁনােক সেব�াচ্চ ভগবান বলা হয়। সকেলর দঃুখহরণকারী, সুখ প্রদানকারী বলা হয়। এখন �তামােদর সুেখর রাস্তা বেল 
িদেচ্ছন। বাচ্চারা, �তামােদর এখন ক্ষীরখন্ড হেয় থাকা উিচত। দিুনয়ায় সকেলই হেলা ননু-জল (পরস্পেরর িবেরাধী । 
পরস্পরেক মারেত �দরী কের না। �তামােদর অথ�াৎ ঈশ্বরীয় সন্তানেদর ক্ষীরখন্ড হেয় থাকা উিচত। �তামরা হেল ঈশ্বরীয় 
সন্তান, �দবতােদর �থেকও উচ্চ। �তামরা কত বাবার সহেযাগী হেয় যাও। (আত্মােদর) পুরুেষাত্তম বানােনার �ক্ষেত্র 
সহেযাগী, তাই হৃদেয়(মেন) একথা আসা উিচত �য - আমরা পুরুেষাত্তম, আমােদর মেধ্য িক �সই �দব-গুণ রেয়েছ? যিদ 
আসুরীয়-গুণ থােক তাহেল তােক বাবার বাচ্চা �তা বলা যােব না, তাই বলা হয় 'সদ্গরুুর িনন্দাকারী ঠাঁই �পেত পাের না'। 
কিলযুগীয় �সই গুরুরা আবার িনেজেদর উে�েশ্য একথা বেল মানষুেক ভীত কের �দয়। তাই বাবা �বাঝান - সুপুত্র 
তারাই, যারা বাবার নাম উজ্জ্বল কের, িমেলিমেশ ক্ষীরখন্ড হেয় থােক। বাবা সব�দা বেলন - ক্ষীরখন্ড হও । পরস্পর 
িবেরাধী হেয় িনেজেদর মেধ্য লড়াই-ঝগড়া ক'�রা না। �তামােদর এখােনই ক্ষীরখন্ড হেত হেব। পরস্পেরর মেধ্য অত্যন্ত 
�প্রম থাকা উিচত কারণ �তামরা হেল ঈশ্বরীয় সন্তান, তাই না! ঈশ্বর সব�ােপক্ষা সুন্দর তেবই �তা সকেল ওঁনােক স্মরণ 
কের। তাই �তামােদর পরস্পেরর মেধ্যও অত্যন্ত �প্রম থাকা উিচত। তা নাহেল বাবার সম্মান হািন কের �দেব। ঈশ্বেরর 



সন্তান ননু-জল কী কের হেত পাের? তাহেল পদ কীভােব পােব? বাবা �বাঝান পরস্পর ক্ষীরখন্ড হেয় থােকা। 
পরস্পর-িবেরাধী হেল �কােনা ধারণাই হেব না। যিদ বাবার ডায়েরক্শন অনযুায়ী না চেলা তাহেল পুনরায় উচ্চপদ 
কীভােব প্রাপ্ত করেব! �দহ-অিভমােন আসার কারেণই পুনরায় পরস্পর লড়াই কের। �দহী-অিভমানী হেল �কান িখট-িখট 
হেব না। ঈশ্বর-িপতােক �পেয়েছা তাই পুনরায় �দবী-গুণ ধারণ করেত হেব। আত্মােক তার িপতার অনরুূপ হেত হেব। 
�যমন বাবার মেধ্য পিবত্রতা, সুখ, প্রম ইত্যািদ সবিকছুই রেয়েছ, �তামােদরেকও �তমনই হেত হেব। তা নাহেল উচ্চপদ 
প্রাপ্ত করেত পারেব না। পড়ােশানা কের বাবার �থেক উচ্চ উত্তরািধকার প্রাপ্ত করেত হেব, যারা অেনেকর কল্যাণ কের 
তারাই রাজা-রানী হেত পাের। বািকরা িগেয় দাস-দাসী হেব। বঝুেত �তা পাের, তাই না �য - �ক �ক কী হেব (পদপ্রাপ্ত 
করেব)? যারা পেড় তারা িনেজরাও বঝুেত পাের �য - এই িহেসেব আমরা বাবার নাম-�ক কীভােব �গৗরবাি�ত করেত 
পাির। �তামরা হেল ঈশ্বেরর সন্তান, তাহেল �তা সব�ােপক্ষা সুন্দর হওয়া উিচত, যােত �যেকউ �দেখ �যন খুিশ হেয় যায়। 
তখন বাবাও তােদর িমিষ্ট লাগেব। প্রথেম িনেজর ঘরেক ঠিক কেরা। প্রথেম ঘরেক তারপর অপরেক ঠিক কেরা। 
গৃহস্থ-জীবেন কমলফুল-সম পিবত্র এবং িমেলিমেশ ক্ষীরখন্ড হেয় থােকা। �কউ �দখেল �যন বেল - আহা! এখােনই �তা 
স্বগ�। অজ্ঞানী অবস্থােতও বাবা(ব্রহ্মা) স্বয়ং এমন ঘর �দেখেছন। ৬-৭জন বাচ্চার িবেয় হেয় �গেছ তথািপ সকেল একেত্র 
বসবাস কের। সকেলই সকােল উেঠ ভিক্ত (পূজা) কের। ঘের সদা শািন্ত িবরাজমান। আর এ �তা �তামােদর ঈশ্বরীয়-কুটুম 
(আত্মীয়)। হংস আর বক �তা একেত্র থাকেত পাের না। �তামােদর হংস হেত হেব। পরস্পর-িবেরাধী হেল বাবা রাজী 
হেবন না। বাবা বেলন, �তামরা কত নাম বদনাম কের িদেয়েছা। যিদ িমেলিমেশ ক্ষীরখন্ড হেয় না থােকা তাহেল স্বেগ� 
উচ্চপদ প্রাপ্ত করেত পারেব না, অত্যন্ত সাজােভাগ করেত হেব। বাবার হেয় িগেয় যিদ পরস্পর-িবেরাধী হেয় থােকা তাহেল 
শতগুণ শািস্তেভাগ করেত হেব। পুনরায় �তামােদর সাক্ষাৎকারও হেত থাকেব �য, আমরা �কমন পদ প্রাপ্ত করেবা। 
আচ্ছা! 

িমিষ্ট িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আধ্যািত্মক িপতা তাঁর 
আত্মা-রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) সদা �যন �খয়াল থােক - আমরা হলাম ঈশ্বরীয় সন্তান, �তামােদর সব�ােপক্ষা লভলী হেয় থাকেত হেব। পরস্পেরর মেধ্য 
কখেনা িতক্ত সম্পক�  হওয়া উিচত নয়। প্রথেম িনেজেক শুধরােত (ঠিক) হেব, পের অপরেক শুধরােনার িশক্ষা িদেত হেব। 

২ ) �যমন বাবার মেধ্য পিবত্রতা, সুখ, �প্রম ইত্যািদ সব�গুণ রেয়েছ, �তমনই বাবার অনরুূপ হেত হেব। এমন �কােনা কম� 
করা উিচত নয় যােত সতগুরুর িনন্দাকারী হেয় যাও। িনেজর আচার-আচরেণর মাধ্যেম বাবার নাম উজ্জ্বল করেত 
হেব। 
*বরদানঃ-* বাবা আর প্রািপ্তর সৃ্মিত দ্বারা সদা সাহস আর আনেন্দ �থেক একরস, অচল ভব 

বাবার দ্বারা জন্ম হেতই যািকছু প্রািপ্ত হেয়েছ তার িলস্ট সদা সামেন রােখা। যখন প্রািপ্ত অটল, অচল তখন 
সাহস আর আনন্দও অচল হওয়া চাই। অচেলর পিরবেত�  যিদ মন কখনও চঞ্চল হেয় যায় বা িস্থিত চঞ্চল 
হেয় যায় �তা এর কারণ হল বাবা আর প্রািপ্তেক সব�দা সামেন রােখা না। সব� প্রািপ্তর অনভুব সদা সামেন 
বা সৃ্মিতেত থাকেল সব িবঘ্ন সমাপ্ত হেয় যােব, সদা নতুন উৎসাহ, নতুন আনেন্দ থাকেব। িস্থিত একরস 
অচল থাকেব। 

*��াগানঃ-* �যেকানও প্রকােরর �সবােত সদা সন্তুষ্ট থাকাই হল ভােলা মাক� স িনেয় আসা। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- সত্যতা আর সভ্যতা রূপী কালচারেক ধারণ কেরা 

�তামরা ব্রাহ্মণ বাচ্চারা হেল অত্যন্ত রয়্যাল। �তামােদর �চহারা আর চলন দেুটাই সত্যতার সভ্যতা অনভুব করােব। 
�সভােব বলেত �গেল রয়্যাল আত্মােদরেক সভ্যতার �দবী বলা হয়। তােদর কথা বলা, �দখা, চলােফরা, খাদ্য-পানীয়, ওঠা 
বসা, প্রেত্যক কেম� সভ্যতা, সত্যতা স্বতঃই �দখা যায়। এমন নয় �য আিম �তা সত্যেক প্রমাণ করিছ আর সভ্যতা 
থাকেলাই না। তাহেল এটা রাইট নয়। 
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