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"িমি� বা�ারা :�ােনর তৃতীয় �ন� সব�দা উে�ািচত থাকেল খুিশেত �রামাি�ত হেয় যােব, খুিশর পারদ সব�দা ঊে��
থাকেব"

*��ঃ - এইসময় মানেুষর নজর খুবই দবু�ল হেয় �গেছ, �সইজন� তােদর �বাঝােনার জন� �কমন যুি� চাই?
*উ�রঃ - বাবা বলেছন, তােদর জন� �তামরা এমন বড় বড় িচ� বানাও যা তারা দরূ �থেক �দেখই বেুঝ যায়। এই

�গালেকর (সৃি�চে�র) িচ� �তা খুব বড় হওয়া চাই। এ হেলা অে�র সামেন আয়নার মেতা।

ও� শাি� । গাওয়াও হেয় থােক �য - "বাবার �থেক এক �সেকে� উ�রািধকার অথ�াৎ জীবন মিু�" । বািকরা �তা সব
হেলা জীবনবে�। এই একমা� ি�মিূত� আর �গালেকর িচ� - �কবল এই দ�ুই হেলা মখু�। িচ��িল অেনক বড় বড় হওয়া
চাই। অ�েদর জন� �তা বড় বড় আয়নার দরকার, তাই না, যােত তারা ভালভােব �দখেত পােব। এখন সকেলরই নজর
দবু�ল হেয় �গেছ, বিু�ও কম। বিু� বলা হয় তৃতীয় �ন�েক। �তামােদর বিু�েত এখন খুিশ িবরাজ করেছ। খুিশেত যােদর
�রামাি�ত হয় না, িশব বাবােক �রণ না করেল বলা যােব, �ােনর তৃতীয় �ন� অ� �খালা আেছ, দিৃ� �ঘালােট। বাবা
�বাঝাে�ন - কাউেক �বাঝােত হেল �ােনর িবষয় খুব শেট� �বাঝাও। বড় বড় �মলা ইত�ািদ হয়। বা�ারা জােন �সবা
করার জন� বা�েব এক� িচ�ই যেথ�। যিদ �গােলােকর িচ�ও হয়, তাহেলও �কান অসুিবধা �নই। বাবা - �ামা আর
ঝােড়র অথবা ক�বেৃ�র আর ৮৪ জে�র চে�র রহস� �বাঝাে�ন । ��ার �ারা িশববাবার এই উ�রািধকার �া�
হয়। এটাও একদম পির�ার। এই িচ��েতই সকল �ােনর সার আেছ। আর অন�ান� সব িচে�র দরকারই �নই। এই দইু
িচ� অেনক বড় হেব আর বড় বড় অ�ের থাকেব। িলিখত আকােরও থাকেব - "জীবনমিু� গড ফাদােরর �থেক
আমােদর বাথ� রাইট, আস� িবনােশর পূেব�"। িবনাশ �তা অবশ�ই হেব। �ামার ��ান অনসুাের সবাই তা বেুঝ যােব।
�তামােদর �বাঝােনার দরকার থাকেব না। অসীম জগেতর িপতার �থেক অসীম জগেতর এই উ�রািধকার �া� হয়। এটা
�তা অবশ�ই �রেণ রাখা চাই। িক� মায়া �তামােদরেক ভুিলেয় �দয়। সময়ও অিতবািহত হেয় চেলেছ। গীতও আেছ না -
"অেনক �গেছ, মা� অ�ই বািক আেছ"। এর অথ� এই সময়কার-ই। বািক অ� সময়ই অবিশ� রেয়েছ। �াপনার কায� হেয়
চেলেছ। িবনােশর জন� অ� সমেয়ই অবিশ� আেছ। অে�র �থেকও অ� অবিশ� থাকেব। ভােবা, তাহেল িক হেব? এখনও
�তা �কউ অ�ানিন�া �থেক জাগিরত হে� না। অি�ম সময় জাগিরত হেব। ধীের ধীের তােদর �চাখ বড় বড় হেব । এটা
�লূ �ন� নয়, বিু��পী �ন�। �ছাট �ছাট িচ�েত এত মজা আেস না। বড় বড় িচে�র দরকার। িব�ানও অেনক সাহায�
করেব। িবনােশর সময় প�ত�ও সাহায� করেব। িবনা কিড় ব�েয় �তামােদরেক কত সাহায� করেব। �তামােদর জন�
একদম সাফাই কের �দয়। এটা একদম �নাংরা দিুনয়া। আজিমের �েগ�র িনদশ�ন আেছ। এই িদলওয়ারা মি�ের �াপনার
িনদশ�ন আেছ। পূেব� �তামােদর এসব িকছুই �বাধগম� িছল না। এখন �তামরা বঝুেত �পেরেছা। যিদও মানষু বেল �য, -
আমরা �তা জানতামই না �য, িবনাশ হেয় যােব, বঝুেতই পািরিন। একটা গ� আেছ না, বাঘ এেসেছ... বাঘ এেসেছ...।
�কউ িব�াস করেতা না। একিদন সব গ�েক �খেয় িনল। �তামরাও বলেত থােকা - এই পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ হেলা
বেল । অেনক সময় চেল �গেছ...আর অ�ই অবিশ� আেছ।

এই সম� �ান বা�ারা �তামােদর বিু�েত থাকেত হেব। আ�াই ধারণা কের। বাবার আ�ার মেধ�ও �ান রেয়েছ ।
িতিন যখন শরীর ধারণ কেরন তখন �ান �শানান। অবশ�ই তার মেধ� অেনক �ান আেছ, তেবই �তা তাঁেক "�ােনর
সাগর", "গডফাদার" বলা হয়। িতিন সম� সৃি�র আিদ-মধ�-অ�েক জােনন। িনেজেকও জােনন, আর সৃি�চ� িকভােব
পুনরাবিৃ� হে� �সই �ানও তাঁর আেছ। এইজন� ইংেরজীেত 'নেলজফুল' কথা� খুব সু�র বলা হেয়েছ। মনষু� সৃি��পী
বেৃ�র বীজ�প, তাই তাঁর মেধ� সম� �ান আেছ। �তামরা এটা জােনা পু�ষােথ�র �মানসুাের। িশববাবা �তা হেলনই
নেলজফুল। এটা ভােলাভােব বিু�েত থাকা চাই। এইরকম নয় �য, সবার বিু�েতই একইরকম ধারণা হেব। হয়েতা
ডায়িরেতও �লেখ, িক� ধারণা িকছু �নই। নামমা� �লেখ। কাউেক িকছুই �বাঝােত পাের না। �ধু কাগজেকই বেল।
কাগজ িক করেব। কাগজ �দেখ �তা �কউ বঝুেত পারেব না। এই িচে�র �ারা ভােলাভােব বঝুেত পারেব। বেড়ার �থেকও
বড় �ান, তাই অ�রও বড় বড় হওয়া চাই। বড় বড় িচ� �দেখ মানষু বঝুেব এর মেধ� অবশ�ই িকছু সার আেছ। �াপনা
আর িবনাশও �লখা আেছ। রাজধানী �াপনা, এটা হে� পরমিপতা পরমা�ার জ�গত অিধকার। �েত�ক বা�ারই
অিধকার হেলা জীবনমিু� লাভ করা। বা�ােদর বিু�েত থাকেব �য সবাই জীবনব�েত আেছ, সবাইেক জীবনব� �থেক



জীবনমিু�েত িকভােব িনেয় যাওয়া হেব? �থেম শাি�ধােম যােব, তারপর সুখধােম। সুখধামেক জীবনমিু� বলা হয়। এই
িচ� অেনক বড় হওয়া চাই। মখু� িচ� এটাই, তাই না। অেনক বড় বড় অ�ের �লখাও থাকেব। তেব �তা মানষু বলেব
িব.�ক. -রা এত বড় িচ� বািনেয়েছ, অবশ�ই িকছু �ান আেছ। �তা �যখােন �যখােন এত বড় বড় িচ� �দখেব, �সখােন
িজ�াসা করেব- এটা িক? বেলা - এত বড় িচ� আপনােদর �বাঝােনার জন�ই করা হেয়েছ। এখােন পির�ার �লখা আেছ -
অসীম জগেতর রাজ�পদ এেদরই িছল। এ �তা কালেকরই কথা। আজ �সটা �নই, �কননা ৮৪ বার পুনজ� � িনেত িনেত
িনেচ এেস �গেছ। সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান �তা হেতই হেব। �ান আর ভি�, পূজ� আর পূজারীর �খলা। অেধ�ক -
অেধ�ক কের পুেরা �খলা চলেছ। �তা এইরকম বড় বড় িচ� বানােনার সাহস চাই। �সবা করার শখ চাই। িদি�েত �তা
�িত� �কােণ �কােণ �সবা হওয়া দরকার। �মলা �ভৃিতেত �তা অেনক মানষু যায়। �সখােন �তামােদর এই িচ� অেনক
কােজ আসেব। ি�মিূত� আর �গােলােকর িচ�ই হেলা মখু�। এটা খুব ভােলা িজিনস। অে�র সামেন আয়নার সমান।
অ�েদর পড়ােনা হেয় থােক। পড়ােশানা �তা আ�া কের। িক� �ছাট অব�ায় আ�ার অ�-�ত�� �ছাট হয়। তাই তােদর
পড়ােনার জন� িচ� ইত�ািদ �দখােনা হয়। তারপর একটু বড় হেল �তা পৃিথবীর ম�াপ �দখােনা হয়। তারপর �সই সম�
ম�াপ (নকশা) বিু�েত ধারণ হেয় যায়। এখন �তামােদর বিু�েত সম� �ামার চ� আেছ, এতসব ধম� আেছ। িকভােব
না�ার অনসুাের ওপর �থেক নােম, আবার চেলও যায়। �সখােন �তা একটাই আিদ সনাতন �দবীেদবতা ধম� হেব। যােক
�গ� বলা হয়। বাবার সােথ �যাগযু� হেল আ�া পিতত �থেক পিব� হেয় যায়। ভারেতর �াচীন �যাগ �িস� আেছ। �যাগ
অথ�াৎ �রণ। বাবাও বেলন আমােক অথ�াৎ বাবােক �রণ কেরা। বাবােক এটা বলেতই হয়। �লৗিকক বাবােক এটা
বলেত হয় না �য,আমােক �রণ কেরা। বা�ারা িনেজ �থেকই বাবা-মা�া বলেত থােক। �সটা হেলা �লৗিকক মাতা-িপতা,
এটা হে� পারেলৗিকক। গীত আেছ - "�তামার কৃপােত গহীন সুখ পাওয়া যায়..."। যার গভীর দঃুখ হয়, �স-ই তখন এই
গীত গায় । সুেখর সময় �তা বলার দরকার হয় না। দঃুখ হেল তেবই ডােক। এখন �তামরা বেুঝ �গেছা, ইিন মাতা-িপতা।
বাবা বেলন �য, �িতিদন আিম �তামােদর �� রহস� �শানাই। আেগ জানা িছল িক �য, মাতা িপতা কােক বলা হয়? এখন
�তামরা �জেন �গেছা, িপতা �তা তাঁেকই বলা হয়। িপতার �থেকই উ�রািধকার পাওয়া যায়, ��া বাবার মাধ�েম
(উ�রািধকার �দন িশব বাবা) । মাতাও চাই, �কননা বা�ােদরেক দ�ক িনেত হয়। এসব কথা �কউই বঝুেত পারেব না।
তাই বাবা বারবার বেলন, িমি� িমি� বা�ারা, বাবােক �রণ কেরা। জীবেনর ল�� �া� হেয়েছ। এখন �তামরা �যখােনই
যাও, যিদ িবেদেশও যাও, সাত িদেনর �কাস� �তা কেরেছা, বাবার �থেক সত�যুেগর অিবনাশী উ�রািধকার �তা িনেয়েছা।
�রেণর যা�ােতই আ�া পিব� হেব। �েগ�র মািলক হেব, এই ল�� �তা বিু�েত আেছ ! তারপর �তা �যখােন খুিশ যাও।
সম� গীতার �ান এই ব�ােজ আেছ। কাউেক িজ�াসা করারও দরকার �নই �য, িক করব ? বাবার �থেক �েগ�র
উ�রািধকার িনেত হেল, বাবােক অবশ�ই �রণ করেত হেব। �তামরা অেনকবার বাবার �থেক এই উ�রািধকার
িনেয়েছা। �ামার চ� পুনরাবিৃ� হেতই থাকেব। অেনকবার �তামরা িশ�েকর কাছ �থেক পেড় �কােনা না �কােনা পদ
�া� কেরেছা। পড়ার সময় বিু�েযাগ িশ�েকর সােথই থােক, তাইনা! পরী�া �ছাট �হাক বা বড়, আ�াই �তা পেড়।
এঁনার আ�াও এখন পড়েছ। িশ�কেক আর ল��-ব�েক �রণ করেত হেব। সৃি�চে�র �ান বিু�েত রাখেত হেব। বাবা
আর সত�যুগেক �রণ করেত হেব। িদব��ণ ধারণ করেত হেব। যত যত ধারণ করেব ততই উঁচু পদ পােব। ভােলা ভােব
�রণ করেল এখােন আসার িক দরকার থােক ! তবওু সবাই আেস। এইরকম ��� বাবা, যাঁর �থেক অসীম জগেতর
উ�রািধকার পাওয়া যায়, তার সে� িমিলত হওয়ার জন� আেস। ম� িনেয়ই সবাই আেস। সবাই �তা অত�� উঁচু ম�
�পেয়েছা। �ান �তা সব ভােলাভােব বিু�েত আেছ।

এখন �তামরা বা�ারা বেুঝ �গেছা �য, িবনাশী উপাজ� েনর িপছেন �বিশ টাইম ওেয়� করার দরকার �নই। �সসব �তা
মা�েত িমেশ যােব। বাবার িক িকছু চাই? িকছুই চাইনা। যা িকছু খরচা ইত�ািদ �তামরা কেরা, তা �তা িনেজর জন�ই
কেরা। �ান�া� করার জন� এক পয়সাও খরচ করেত হয় না। �কােনা �গালাবা�দ, ট�া� ইত�ািদ �কনার দরকার �তা
�নই যু� করবার জন�। �তামােদর লড়াই চলেছ, সম� দিুনয়ার �থেক �� ভােব। �তামােদর লড়াই �দেখা �কমন! এেক
বলা হয় �যাগবল। সম� িবষয় ��। এখােন কাউেক মারার (বধ করার) �েয়াজন �নই। �তামরা �ধু বাবােক �রণ
কেরা। তােদর সকেলর মতুৃ� �ামােত িনধ�ািরত রেয়েছ । �েত�ক ৫ হাজার বছর পর �তামরা �যাগবল জমা করার জন�
এই পড়ােশানা কেরা। পড়ােশানা স�ূণ� হেল পুনরায় �াল� চাই নতুন দিুনয়ার জন�। পুরােনা দিুনয়ার জন� রেয়েছ
�াকৃিতক িবপয�য়। গীতও আেছ না - "িনেজর �েলর িবনাশ িকভােব কের...."। কত বড় �ল। এেত সম� ইউেরাপ এেস
যােব। এই ভারত �তা আলাদা ভােব অব�ান করেছ। বািক সব �শষ হেয় যােব। �যাগবেলর �ারাই �তামরা সম� িবে�র
ওপর িবজয় �া� করেব। এই ল�ী-নারায়েণর মেতা পিব�ও হেত হেব। �সখােন ি�িমনাল দিৃ� হেব না। পরবত�কােল
�তামােদর অেনক সা�াৎকার হেব। িনেজেদর �দেশর িনকেট আসেতই গাছপালা �চােখ পড়েতই মন খুিশেত ভের যায় ।



�তামরাও এখন িনেজর ঘেরর সামেন এেস �পৗঁেছেছা। �তামরাও ঘের চেল যােব। পুনরায় সুখধােম আসেব। আর অ�
সময় আেছ। �গ� �থেক িবদায় িনেয়িছেল, কত সময় অিত�া� হেলা? এখন পুনরায় �গ� িনকেট আসেছ। �তামােদর বিু�
উপের চেল যায়। �সখােন হল িনরাকার দিুনয়া, যােক ��া�ও বলা হেয় থােক। আিম �সখানকার িনবাসী। এখােন
�তামরা ৮৪ জ� ধের �তামােদর কম�ফল অনযুায়ী ভূিমকা পালন কের চেলেছা। এখন আিম িফের যাি�। �তামরা
বা�ারা হেল অলরাউ�ার (�� �থেক �শষ পয�� পাট� ) । �� �থেক স�ূণ� ৮৪ বার জ� �তামরাই িনেয়েছা। যারা
�দরীেত আেস তােদর অলরাউ�ার বলা যােব না। বাবা বিুঝেয়েছন, সব�ািধক এবং সব�িন� কতজ� নাও। সব�িন� এক
জ� পয��। বািকরা সবাই পরমধাম িফের যােব। নাটক স�ূণ� হেলই �খলা �শষ। এখন বাবা �বাঝাে�ন, - "আমােক
�রণ কেরা। অি�ম সময় যােক মেন পড়েব �সই মেতাই গিত হেব।" �তামরা বাবার কােছ পরমধােম চেল যােব। তােক
মিু�ধাম বা শাি�ধামও বলা হয়। তারপর এখােন হেলা সুখ ধাম। এখন এটা দঃুখধাম। উপর �থেক �েত�ক আ�াই
সেতা�ধান তারপর সতঃ-রজঃ-তেমােত আেস। এক জ� হেলও এই চার� পয�ােয় জীবন অিতবািহত করেত হেব। বাবা
কত সু�র কের বা�ােদরেক বেস �বাঝান, তবওু বা�ারা �রণ কের না। বাবােক ভুেল যায়। ন�রানসুােরই সব িকছু
হয়, তাই না ! বা�ারা জােন �য, ন�র �মানসুাের পু�ষাথ� অনযুায়ী �� মালা �তির হয়। কেতা �কা�র মালা হয়।
অসীম জগেতর এই মালা। ��ার �থেক িব�ু, িব�ুর �থেক ��া- দজুেনরই পদবী �দেখা, এ হল �জািপতা ��ারই নাম।
অধ�ক� পর আবার রাবণ আেস। িড�জম, তারপর ইসলািমজম ইত�ািদ ইত�ািদ.....। মানষু আদম-িবিবেকও �রণ কের
আবার প�ারাডাইসেকও �রণ কের। ভারত �গ� িছেলা, বা�ােদর �তা অেনক খুিশ হওয়া চাই। অসীম জগেতর বাবা,
উঁচুর �থেকও উঁচু ভগবান, উঁচুর �থেকও উঁচু �ান �শানান। উঁচুর �থেকও উঁচু পদ পাওয়া যায়। সবার �থেক উঁচু িশ�ক
হেলন - বাবা। িতিন িশ�ক, আবার স��ু হেয় সােথও িনেয় যােবন। এইরকম বাবােক, �কন �রেণ থােক না? খুিশর
পারদ চড়েতই থাকেব। িক� যুে�র ময়দােন, মায়া িচ�া করার সময় �দেব না। �তামরা বারবার �হের যাও। বাবা �তা
বেলন, - বা�ারা, �রেণর �ারাই �তামরা মায়ািজৎ হেত পারেব। আ�া -

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপ-দাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতার তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বাবা যা িকছু �শখাে�ন তােক ��াি�েস িনেয় আসেত হেব। �ধু কাগেজ �নাট করেলই হেব না। িবনােশর আেগ
জীবনব� �থেক জীবনম�ু পদ �া� করেত হেব।

২ ) িনেজর টাইম িবনাশী উপাজ� েনর �পছেন অিধক ওেয়� করেব না, �কননা এসব �তা মা�েত িমেশ যােব। �সইজন�
অসীম জগেতর বাবার কাছ �থেক অসীম জাগিতক উ�রািধকার িনেত হেব আর িদব� �ণও ধারণ করেত হেব।
*বরদানঃ-* �যাগবেলর �ারা মায়ার শি�র উপের িবজয় �া�কারী সদা িবজয়ী ভব

�ান-বল আর �যাগ বল হেলা সবেথেক ��� বল। �যরকম সােয়ে�র বল অ�কােরর উপের িবজয় �া�
কের �কাশময় কের �তােল। �সইরকমই �যাগবল সবসমেয়র জন� মায়ার উপের িবজয় �া� কের িবজয়ী
বািনেয় �দয়। �যাগবল এতটাই ��� বল �য মায়ার শি� এই বেলর কােছ িকছুই নয়। �যাগী আ�ারা
�ে�ও মায়ার কােছ পরািজত হয় না। �ে�ও �কানও দবু�লতা আসেত পাের না। এইরকম িবজেয়র িতলক
�তামােদর ললােট �লেগ আেছ।

*��াগানঃ-* ন�র ওয়ােন আসেত হেল ব�থ�েক সমেথ� পিরবত� ন কের দাও।
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