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"বত� মান সমেয় িনেজর করুণাময় এবং দাতা স্বরূপেক প্রত্যক্ষ করাও"

আজ বরদাতা বাবা িনেজর জ্ঞান দাতা, গুণ দাতা, পরমাত্ম সেন্দশ বাহক বাচ্চােদরেক �দখেছন। প্রেত্যক বাচ্চা মাস্টার
দাতা হেয় আত্মােদরেক বাবার সমীেপ িনেয় আসার জন্য আন্তিরক ভােব প্রেচষ্টা করেছ। িবেশ্ব অেনক প্রকােরর আত্মা
রেয়েছ, �কােনা আত্মার জ্ঞােনর প্রেয়াজন, অন্য আত্মােদর কােরা শািন্ত চাই, গুণ চাই, বাচ্চারা �তামােদর কােছ সেবরই
অখন্ড খাজানা রেয়েছ। প্রেত্যক আত্মার কামনা �তামরা পূণ� করেত সক্ষম। িদন িদন সময় সমািপ্তর সমীেপ চেল আসার
কারেণ এখন আত্মারা নতুন �কােনা আশ্রয় (সাহারা) খুজঁেছ। �তা �তামরা আত্মারা তােদরেক নতুন সাহারা �দওয়ার জন্য
িনিমত্ত হেয়েছা। বাপদাদা বাচ্চােদর উৎসাহ উদ্দীপনােক �দেখ খুব খুশী। একিদেক রেয়েছ আবশ্যকতা আর অন্যিদেক
রেয়েছ উৎসাহ উদ্দীপনা । প্রেয়াজেনর সমেয় অন্তত এক �ফাঁটারও িবশাল গুরুত্ব রেয়েছ। �তা এই সময় �তামােদর �দওয়া
এক আঁচলার, সেন্দেশরও মহত্ত্ব রেয়েছ।

বত� মান সময় হেলা বাচ্চারা �তামােদর করুণাময় এবং দাতা স্বরূপ হওয়ার সময়। �তামােদর অথ�াৎ ব্রাহ্মণ আত্মােদর
মেধ্য অনািদ স্বরূেপও দাতা ভােবর সংস্কার পূণ� রূেপ রেয়েছ, �সইজন্য কল্প বেৃক্ষর িচেত্র �তামােদরেক বেৃক্ষর জেড়
�দখােনা হেয়েছ। �কননা জড় দ্বারাই সমগ্র বেৃক্ষ সব িকছু �পৗঁেছ যায়। �তামােদর আিদ �দবতা রূপ, তার অথ�ই হেলা �দব
তা অথ�াৎ �য �দেব। �তামােদর মধ্য কােলর স্বরূপ পূজ্য িচত্র রেয়েছ, �তা মধ্য সমেয়ও পূজ্য রূেপ �তামরা বরদান প্রদাতা,
দয়ুা প্রদানকারী, আশীব�াদ প্রদানকারী দাতা রূেপ রেয়েছা। অতএব �তামােদর মেতা আত্মােদর িবেশষ স্বরূপই হেলা দাতা
ভােবর। �তা এখনও পরমাত্ম সেন্দশ বাহক হেয় িবেশ্ব বাবার প্রত্যক্ষতার বাত� া �তামরা ছিড়েয় িদেচ্ছা। সুতরাং প্রেত্যক
ব্রাহ্মণ বাচ্চা �চক করুক �য, অনািদ, আিদ দাতা ভােবর সংস্কার প্রেত্যেকর জীবেন সদা ইমাজ� রূেপ থােক �তা? দাতা
ভােবর সংস্কার িবিশষ্ট আত্মােদর িনদশ�ন হেব - তারা কখেনাই সংকল্পও পয�ন্ত করেব না �য, �দেবা িক �দেবা না। না।
িনরন্তর উন্মকু্ত ভান্ডার রেয়েছ। �তা বাপদাদা চতুিদ� েকর বাচ্চােদর দাতা ভােবর সংস্কারেক �দখেছন। িক �দেখ
থাকেবন? নম্বরক্রেম �তা থাকেবই তাই না! কখেনাই এই সংকল্প করেব না �য, - এটা যিদ থােক তেব আিমও করেত
পাির। দাতা ভােবর সংস্কার যােদর থাকেব সকল িদক �থেক তােদর সহেযািগতা প্রাপ্ত হেত থাকেব। �কবল আত্মােদর
�থেকই নয়, বরং প্রকৃিতও সময় অনযুায়ী সহেযাগী হেয় যােব। এই সূক্ষ্ম িহসাব রেয়েছ �য, যারা সব�দা দাতা হেয় থােক,
�সই পুেণ্যর ফল সময় মেতা সহেযাগ, সময় মেতা সফলতা খুব সহেজই �সই আত্মার প্রাপ্ত হেয় থােক। �সইজন্য দাতা
ভােবর সংস্কারেক ইমাজ� রূেপ রােখা। পুেণ্যর খাতা এক এর ১০ গুণ ফল িদেয় থােক। �তা সারািদেন �নাট কেরা -
সংকেল্পর দ্বারা, বাণীর দ্বারা, সম্বন্ধ - সম্পেক� র দ্বারা পুণ্য আত্মা হেয় পুেণ্যর খাতা কতখািন জমা কেরেছা? মন্সা �সবাও
পুেণ্যর খাতা জমা করায়। বাণীর দ্বারা �কােনা দঃুখী আত্মােক খুশীেত িনেয় আসা, িবপয�স্ত (পেরশান) আত্মােক তার
ময�াদার সৃ্মিতেত িনেয় আসা, হতাশ িনরাশ আত্মােক �তামার বাণীর দ্বারা উৎসাহ উদ্দীপনায় িনেয় আসা,
সম্বন্ধ-সম্পেক� র দ্বারা �কােনা আত্মােক িনেজর �শ্রষ্ঠ সে�র রঙ এর অনভুব করােনা, এই িবিধর দ্বারা পুেণ্যর খাতা জমা
করেত পােরা। এই জেন্ম �তামরা এতখািন পুণ্য জমা কের থােকা �য, অধ� কল্প �তামরা পুেণ্যর ফল �খেয় থােকা আর অধ�
কল্প �তামােদর জড় িচত্র পাপী আত্মােদরেক বায়ুমণ্ডেলর দ্বারা পােপর �থেক মকু্ত কের থােকা। পিতত পাবনী হেয় যাও
তখন �তামরা। �তা বাপদাদা প্রিতটি বাচ্চার জমা হওয়া পুেণ্যর খাতা �দখেত থােকন।

বাপদাদা বত� মান সমেয় বাচ্চােদর �সবার উৎসাহ উদ্দীপনােক �দেখ খুশী হেচ্ছন। �মজিরটি বাচ্চােদর মেধ্য �সবার
উদ্দীপনা খুব ভােলা। প্রেত্যেক িনেজর িনেজর িদক �থেক �সবার প্ল্যান প্র্যাি�ক্যােল বাস্তবািয়ত করেছ। এর জন্য
বাপদাদা আন্তিরক ভােব অিভনন্দন জানােচ্ছন। খুব ভােলা কাজ করেছা, আেরা ভােলা করেব। সবেথেক ভােলা িজিনসটি
হেলা - প্রেত্যেকর সংকল্প আর সময় িবিজ হেয় �গেছ। প্রেত্যেকর এটাই লক্ষ্য রেয়েছ �য, চতুিদ� েকর �সবার দ্বারা এখন
অনেুযাগ গুিল পূরণ অবশ্যই করেত হেব।

ব্রাহ্মণেদর দঢ়ৃ সংকেল্প অেনক শিক্ত রেয়েছ। যিদ ব্রাহ্মণ দঢৃ সংকল্প কের তেব িকই না করেত পাের! সব হেয় যােব
শুধুমাত্র �যাগেক জ্বালারূপ বানাও। �যাগ জ্বালারূপ হেয় �গেল তখন �সই জ্বালার িপছেন আত্মারা স্বাভািবকভােবই চেল
আসেব। কারণ জ্বালা (লাইট) �দখেত �পেলই তারা রাস্তাও �দখেত �পেয় যােব। এখন �যাগ �তা লাগেছ িকন্তু �যাগ জ্বালা



রূপ হেত হেব। �সবার উৎসাহ উদ্দীপনা ভােলাই বিৃ� পােচ্ছ িকন্তু �যােগ জ্বালা রূপেক এখন আন্ডারলাইন কেরা।
�তামােদর দিৃষ্টেত এমন ঝলক চেল আসেব �য, �সই দিৃষ্টর �থেক তারা �যন �কােনা না �কােনা অনভূুিতর অনভুব করেত
পাের।

বাপদাদার ফেরেনর ভাই �বােনরা এই �য �সবা কেরিছল, কল অফ টাইম নামক, �সটার িবিধ খুব ভােলা �লেগিছল �য,
তারা �ছাট্ট সংগঠনেকও �কমন সমীেপ িনেয় এেসেছ। এই রকম প্রেত্যক �জান, প্রিতটি �সন্টার আলাদা আলাদা ভােব
�সবা �তা করেছ, িকন্তু সব উইংেক এক সােথ িনেয় সংগঠিত কেরা। বাপদাদা বেলিছেলন �য, িবিক্ষপ্ত ভােব �সবা অেনক
হেচ্ছ, িকন্তু িবিক্ষপ্ত ভােব চলা �সবা গুেলার �থেক সমীেপ আসেব এমন িকছু �যাগ্য আত্মােদর সংগঠনেক �বেছ নাও আর
সমেয় সমেয় �সই সংগঠনেক সমীেপ িনেয় আসেত থােকা আর তােদর �সবার উদ্দীপনােক বাড়াও। বাপদাদা �দেখন �য,
এই রকম আত্মারা রেয়েছ, িকন্তু এখন �সই পাওয়ারফুল পালনা, সংগঠিত রূেপ পাওয়া যােচ্ছ না। আলাদা আলাদা ভােব
যথাশিক্ত পালনা প্রাপ্ত হেচ্ছ, সংগঠেন একজন আেরকজনেক �দেখও উদ্দীপনা চেল আেস। এরা, এরা �তা করেছ, আিমও
করেত পাির, আিমও করেবা, �তা উদ্দীপনা চেল আেস। বাপদাদা এখন �সবার প্রত্যক্ষ সংগঠিত রূপেক �দখেত চান।
পিরশ্রম ভােলাই করেছা �তামরা, প্রেত্যেক িনেজর উইং এর, এিরয়ার, �জান এর, �সন্টােরর করেছা, বাপদাদা তা �দেখ
খুশী হন। এখন িকছুটা সামেন িনেয় এেসা। প্রবিৃত্তেত যারা রেয়েছ, তােদরও উৎসাহ উদ্দীপনা বাপদাদার কােছ �পৗঁেছ যায়
আর ডবল ফেরনারেদরও ডবল কােয� রত �থেক �সবায় িনেজর পুরুষােথ� উৎসাহ উদ্দীপনা খুব ভােলা রেয়েছ, এটা
�দেখও বাপদাদা খুব খুশী।

ব্রাহ্মণ আত্মারা বত� মান বায়ুমন্ডলেক �দেখ িবেদেশ ভয় পােচ্ছা না �তা? কাল িক হেব, কাল িক হেব.... এই রকম ভােবা
না �তা? কাল ভােলাই হেব। খুব ভােলা হেচ্ছ আরও ভােলা হেবই। দিুনয়ােত যত যত অি�রতা হেব, ততই �তামােদর
অথ�াৎ ব্রাহ্মণেদর �স্টজ অিবচল হেব। এই রকম িক? ডবল িবেদশী �দালাচেল নািক অিবচল? অিবচল? �দালাচেল �নই
�তা না? যারা অিবচল, তারা হাত �তােলা। অিবচল? কাল �যটাই �হাক না �কন? তবওু অিবচল তাই �তা? িক হেব,
িকছুই হেব না। �তামােদর অথ�াৎ ব্রাহ্মণেদর উপের পরমাত্ম ছত্রছায়া রেয়েছ। �যমন ধেরা ওয়াটারপ্রুফ, যত বিৃষ্টই
পড়ুক না �কন ওয়াটার প্রুফ এর দ্বারা ওয়াটার প্রুফ হেয় যায়। �সই রকমই যতই অি�রতা সৃিষ্ট �হাক, ব্রাহ্মণ আত্মারা
পরমাত্ম ছত্রছায়ার িভতের সদা প্রুফ। �বিফকর বাদশাহ �তামরা তাই না! নািক একটু আধটু িচন্তা �থেক যায় �য, িক
হেব? না। �বিফকর। স্বরাজ্য অিধকারী হেয়, �বিফকর বাদশাহ হেয়, অিবচল-অটল সীেট �সট থােকা। সীট �থেক নীেচ
�নেম �যও না। আপেসট হওয়া অথ�াৎ সীেট �সট �নই, আপেসট রেয়েছ। �য সীেট �সট থােক, �স স্বে�ও আপেসট হেত পাের
না।

মাতা-রা িক মেন কেরা? সীেট �সট হওয়া, সীেট বসেত জােনা �তা? অি�রতা সৃিষ্ট হয় না �তা? বাপদাদা কম্বাইন্ড
রেয়েছন, সব�শিক্তবান �তামার সােথ কম্বাইন্ড রেয়েছন, তেব �তামােদর িকেসর ভয়? িনেজেক একা মেন করেল
অি�রতায় চেল আসেব। কম্বাইন্ড থাকেল যত অি�রতাই �হাক �তামরা অিবচল থাকেব। ঠিক আেছ মাতা-রা? ঠিক
আেছ না? কম্বাইন্ড �তা না? একলা নও �তা? দািয়ত্ব হেলা বাবার, �তামরা যিদ সীেট �সট হও, তেব দািয়ত্ব বত� ায় বাবার।
আর আপেসট হেল �তামােদর দািয়ত্ব হেয় যায় ।

আত্মােদরেক সেন্দেশর দ্বারা অঞ্চিল িদেত থাকেল তেব দাতা স্বরূেপ ি�ত থাকেব। �তা দাতা হওয়ার পুেণ্যর ফল স্বরূপ
শিক্ত প্রাপ্ত হেত থাকেব। চলেত িফরেত িনেজেক আত্মা হেলা করাবনহার আর এই কেম�ি�য় গুিল হেলা করনহার কম�চারী,
আত্মার সৃ্মিতর এই অনভুব সব�দা �যন ইমাজ� রূেপ থােক। এমন �যন না হয় �য, আিম �তা আত্মাই। না, সৃ্মিতেত ইমাজ�
থাকেত হেব। মাজ� রূেপ থাকেছ, িকন্তু ইমাজ� রূেপ থাকেল �সই �নশা, খুশী আর কে�ািলং পাওয়ার থােক । মজাও হয়।
�কন? সাক্ষী হেয় কম� করােচ্ছা �য। �তা বারংবার �চক কেরা �য, করাবনহার হেয় কম� করািচ্ছ? রাজা �যমন
কম�চারীেদরেক অড� াের রােখ, অড� ােরর দ্বারা কাজকম� করায়, �সই রকম করাবনহার স্বরূেপর সৃ্মিত থাকেল তখন সকল
কেম�ি�য় অড� াের থাকেব। মায়ার অড� াের থাকেব না, �তামার অড� াের থাকেব। নইেল মায়া �দেখ �য, করাবনহার আত্মা
অমেনােযাগী হেয় পেড়েছ, তখন মায়া অড� ার করেত শুরু কের �দয়। কখনও সংকল্প শিক্ত, কখেনা মেুখর শিক্ত মায়ার
অড� ার অনযুায়ী চলেত শুরু কের �দয়। �সইজন্য সব�দা সকল কেম�ি�য়গুিলেক িনেজর অড� ার মেতা চালাও। এই রকম
বলেব না �য - আিম �তা চাইিন, অথচ হেয় �গেলা। �যটা চাইেছা �সটাই হেব। এখন �থেকই রাজ্য অিধকারী হওয়ার
সংস্কার ভরেতই থাকেল তেবই �সখােন িগেয় রাজ্য পিরচালনা করেব। স্বরাজ্য অিধকারীর সীট �থেক কখেনাই নীেচ �নেম
�যও না। কেম�ি�য় গুিল যিদ অড� াের থােক, তেব সকল শিক্তও �তামার অড� াের থাকেব। যখন �য শিক্তর প্রেয়াজন, �সই



সময়ই �সটা উপি�ত হেয় যােব। এই রকম নয় �য, কাজ �শষ হেয় �গেলা আর �তামার অড� ার করা সহনশিক্ত হািজর
হেলা। কাজ �শষ হেয় যাওয়ার পের এেলা। প্রিতটি শিক্ত �তামার অড� ার মেতা আেজ্ঞ হািজর হেব, কারণ এই প্রিতটা
শিক্তই হেলা পরমাত্মার দান। �তা পরমাত্মার দান �তামার িজিনস হেয় �গেছ। সুতরাং িনেজর িজিনসেক �যমন চাও ইউজ
কেরােত পােরা, যখন ইচ্ছা ইউজ কেরােত পােরা। �সই রকমই সকল শিক্তই �তামার অড� াের থাকেব, সকল কেম�ি�য়
�তামার অড� াের থাকেব, এেক বলা হয় স্বরাজ্য অিধকারী, মাস্টার সব�শিক্তবান। পান্ডব �তামরা এই রকম �তা? মাস্টার
সব�শিক্তবানও আবার স্বরাজ্য অিধকারীও। এই রকম বলেব না �য, মখু �থেক �বিরেয় �গেছ। �ক অড� ার িদেয়েছ �য
�বিরেয় �গেলা? �দখেত চাওিন, তাও �দেখ �ফলেল। করেত চাওিন, কের �ফলেল। এ'সব কার অড� াের হেয় থােক? এেক
অিধকারী বলেব নািক অধীন বলেব? অতএব অিধকারী হও, অধীন নয়। আচ্ছা ।

বাপদাদা বেলন �য, এখন �যমন সবাই ভীষণ ভীষণ খুশী হেয় থােকা, �সই রকমই সদা হািসখুশী আর সন্তুষ্ট থােকা।
�তামরা হেল আধ্যািত্মক (রুেহ) �গালাপ। �দেখা, চািরিদেক �চেয় �দেখা, সব আধ্যািত্মক �গালাপ ফুেট রেয়েছ । শুকেনা
�গালাপ নয়, �ফাটা �গালাপ। সব সময় এমনই �সৗভাগ্যবান আর হািসখুশী �থেকা। �কউ যিদ �তামােদর মেুখর িদেক
তাকায় তেব জানেত চাইেব �য - িক �পেয় �গেছা তুিম �য এেতা খুশী! এক একজেনর মখুমন্ডল �যন বাবার পিরচয় �দয়।
িচত্র �যমন পিরচয় �দয়, �সই রকমই �তামােদর �চহারা বাবার পিরচয় �দয় �য বাবােক �পেয় �গেছা �তামরা! আচ্ছা।

সব ঠিক আেছ? িবেদশ �থেক আগত ভাই �বােনরাও �পৗঁেছ �গেছ। এখােন ভােলা লােগ �তা না? (�মািহনী �বান, িনউ
ইয়ক� ) চেলা অি�রতার খবরাখবর �শানার �থেক �তা �বেঁচ �গেছা। খুব ভােলা কেরেছা �য সকেল একসােথ এেস �পৗঁেছ
�গেছা, খুব ভােলা কেরেছা। আচ্ছা - ডবল ফেরনাস�, ডবল �নশা আেছ আেছ না! বেলা, আমােদর মেন এত �নশা �য,
আমােদর মন বেল আমরা �তা আসেল হলামই ডবল িবেদশী। ডবল �নশা, স্বরাজ্য অিধকারী তথা িবশ্ব অিধকারী। ডবল
�নশা আেছ তাই না! বাপদাদারও ভােলা লােগ। �কােনা গ্রুেপ যিদ ডবল িবেদশী না থােক তেব ভােলা লােগ না। িতিন �তা
িবেশ্বর িপতা তাই না, তাহেল �তা িবেশ্বর �থেকই �তা চাই তাই না! সব চাই। মাতা-রা যিদ না থােক তাহেলও সভা িনষ্প্রভ
�দখায়। পান্ডব না থাকেলও ঔজ্জ্বল্য কেম যায়। �দেখা, �য �সন্টাের �কােনা পান্ডব না থােক �কবল মাতা-রা থােক, তেব
িক ভােলা লাগেব? আর যিদ �কবল পান্ডব থােক, শিক্তরা না থােক, তাহেলও �সবা �কে�র �কােনা �সৗন্দয� থােক না ।
দেুটাই চাই। বাচ্চারাও চাই। বাচ্চারা বলেছ আমােদর নাম �কন �নওয়া হেলা না? বাচ্চারও �শাভা বিৃ� কের।

আচ্ছা - এখন এক �সেকেন্ড িনরাকারী আত্মা হেয় িনরাকার বাবার স্মরেণ লভলীন হেয় যাও। (ি�ল)

চতুিদ� েকর সকল স্বরাজ্য অিধকারী, সদা সাক্ষী ভােবর সীেট �সট থাকা অিবচল অটল আত্মারা, সব�দা দাতা ভােবর
সৃ্মিতর দ্বারা সকলেক জ্ঞান, শিক্ত, গুণ প্রদানকারী করুণাময় আত্মােদরেক, সদা িনেজর �চহারার দ্বারা বাবার িচত্রেক
�দিখেয় থাকা �শ্রষ্ঠ আত্মােদরেক, সদা �সৗভাগ্যবান, হািসখুিশ থাকা রুেহ �গালাপ, রুহািন �গালাপ বাচ্চােদরেক বাপদাদার
স্মরেণর ��হ-সুমন আর নমস্কার ।

দাদীেদর প্রিত : - (�সবার সােথ সােথ সকল িদেক ১০৮ ঘন্টা �যােগর খুব সুন্দর �প্রাগ্রাম চলেছ) এই �যাগ অি�র (জ্বালা)
দ্বারাই িবনাশ জ্বালা �ফােস� আসেব। এখন �দেখা �প্রাগ্রাম বানায়, তারপর িচন্তায় পেড় যায় । �যােগর দ্বারা িবকম� িবনাশ
হেব, পাপ কেম�র �বাঝা ভস্ম হেব, �সবার দ্বারা পুেণ্যর খাতা জমা হেব। �তা পুেণ্যর খাতা জমা করেছ, িকন্তু পূেব�র যা
িকছু সংস্কােরর �বাঝা রেয়েছ, �সই ভস্ম �যােগর জ্বালার দ্বারা হেব। সাধারণ �যােগর দ্বারা নয় । এখন িক হেচ্ছ, �যাগ
�তা লাগােচ্ছ, িকন্তু পাপ ভস্ম হওয়ার জ্বালা রূপ �নই, �সই কারেণ িকছুক্ষেণর জন্য খতম হেচ্ছ, িকন্তু পুনরায় �বিরেয়
আসেছ। �সইজন্য রাবণেক �দেখা, তােক মারেছ, দহন করেছ, তারপর অি� িবসজ� নও করেছ। িচরতের ভস্ম হেয় যােব,
পূেব�র সংস্কার, দবু�ল সংস্কার এেকবােরই ভস্ম হেয় যায় যােত, ভস্ম হয় না। রাবণ মরেছ িকন্তু ভস্ম হেচ্ছ না, মরার পেরও
জীবন্ত হেয় উঠেছ। সংস্কার পিরবত� েনর দ্বারাই সংসার পিরবত� ন হেব। এখন সংস্কােরর লীলা চলেছ। সংস্কার মােঝ
মেধ্যই ইমাজ� হেয় যােচ্ছ তাই না! নােমর িচহ্নটুকুও থাকেব না, সংস্কার পিরবত� ন - এটাই হেলা িবেশষ কের আন্ডারলাইন
করার মেতা িবষয়। সংস্কার পিরবত� ন হয়িন, তাহেল ব্যথ� সংকল্পও রেয়েছ। ব্যথ� সময়ও রেয়েছ, ব্যথ� �লাকসানও
রেয়েছ। হেত �তা হেবই। সংস্কার িমলেনর মহারাস কথাটি প্রখ্যাত রেয়েছ । এখন রাস হেচ্ছ, িকন্তু মহারাস এখনও
হয়িন। (মহারাস �কন হেচ্ছ না?) আন্ডারলাইন করা �নই, দঢ়ৃতা �নই। নানান রকেমর অমেনােযািগতা রেয়েছ। আচ্ছা ।
*বরদানঃ-* কম�েযাগী হেয় প্রিতটি সংকল্প, �বাল এবং কম�েক �শ্রষ্ঠ বািনেয় থাকা িনরন্তর �যাগী ভব



কম�েযাগী আত্মার প্রিতটি কম� �যাগযুক্ত, যুিক্তযুক্ত হেব। �কােনা কম� যিদ যুিক্তযুক্ত না হয়, তেব বঝুেত
হেব �যাগযুক্ত �নই। যিদ সাধারণ বা ব্যথ� কম� হেয় যায়, তেব তােক িনরন্তর �যাগী বলা যােব না।
কম�েযাগী অথ�াৎ প্রিতটি �সেকণ্ড, প্রিতটি সংকল্প, প্রিতটি �বাল সব�দা �শ্রষ্ঠ হেব। �শ্রষ্ঠ কেম�র িনদশ�ন হেলা -
�স িনেজও সন্তুষ্ট আর অন্যরাও সন্তুষ্ট। এই রকম আত্মারাই িনরন্তর �যাগী হেয় থােক।

*��াগানঃ-* স্বয়ং িপ্রয়, �লাক িপ্রয় এবং প্রভু িপ্রয় আত্মাই হেলা বরদােনর প্রিতমিূত� ।
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