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"িমি� বা�ারা - এখন �তামােদর স�ূণ� হেত হেব কারণ ঘের িফের �যেত হেব আর তারপের পিব� দিুনয়ায় আসেত
হেব"

*��ঃ - স�ূণ� পিব� হওয়ার যুি� িক?
*উ�রঃ - স�ূণ� হেত হেল পুেরাপুির �বগার (িভ�ুক) হেত হেব, �দহ-সহ সম� স��েক ভুেল �যেত হেব আর

আমােক �রণ কেরা তেবই স�ূণ� হেব। এখন �তামরা এই �চােখর মাধ�েম যা িকছু �দেখ থােকা �স
সবিকছু িবনাশ হেয় যােব। �সইজন� ধন, স�ি�, �বভব ইত�ািদ সবিকছু ভুেল �বগার হেয় যাও। এইরকম
�বগারই ি�� হয়।

ও� শাি� । িমি� িমি� আধ�াি�ক (�হািন) বা�ােদরেক আধ�াি�ক বাবা �বাঝাে�ন। বা�ারা এ �তা ভােলাভােব �বােঝ
�য �ারে� আ�ারা সকেলই পিব� থােক। আমরাই পিব� িছলাম, পিতত আর পিব� - এ'টা আ�ােদর উে�েশ�ই বলা হেয়
থােক। আ�া পিব� থাকেল তখন সুখ থােক। বিু�েত আেস �য আমরা পিব� হেল তখন পিব� দিুনয়ার মািলক হেয় যাব।
তার জন�ই পু�ষাথ� কের। পাঁচ হাজার বছর পূেব� পিব� দিুনয়া িছল। তােত অেধ�ক ক� �তামরা পিব� িছেল, বািক
রইেলা অেধ�ক ক�। এই সম� কথা আর �কউ বঝুেত পাের না। �তামরা জােনা অপিব� আর পিব�, সুখ আর দঃুখ, িদন
আর রাত আধাআিধ হয়। যারা ভােলা বঝুদার হয়, যারা অিত ভি� কেরেছ তারাই ভােলাভােব বঝুেব। বাবা বেলন --
িমি� বা�ারা, �তামরা পিব� িছেল। নতুন দিুনয়ায় �কবল �তামরাই িছেল। বািক এত সব যারা রেয়েছ তারা শাি�ধােম
িছল। সব��থেম আমরাই পিব� িছলাম আর অিত অ�সংখ�ক িছলাম তারপর ন�েরর �মানসুাের মনষু�-সৃি� বিৃ� �পেত
থােক। িমি� বা�ারা, এখন �তামােদর �ক �বাঝাে�ন? বাবা।আ�ােদরেক পরমা�া বাবা �বাঝান, এেক বলা হয় স�ম।
এেকই �� বলা হয়। মানষু এই স�মযুগেক ভুেল �গেছ। বাবা বিুঝেয়েছন �য চার� যুগ হয়। পাঁচ ন�ের হেলা এই �ছাট
িলপ স�মযুগ। এর আয়ু �ছাট। বাবা বেলন আিম এঁনার বাণ�� অব�ায় �েবশ কির, অেনক জে�র অি�েমরও অি�েম।
বা�ােদর এই গ�ারাি� আেছ, তাই না ! বাবা এঁনার মেধ� �েবশ কেরেছন। এঁনােকও বােয়া�ািফ �িনেয়েছন। বাবা বেলন
- আিম আ�ােদর সে�ই কথা বিল। আ�া এবং শরীর দেুয়রই একে� ভূিমকা থােক। এেক বলা হয় জীবা�া। পিব� জীব
আ�া, অপিব� জীব-আ�া। বা�ারা, �তামােদর বিু�েত রেয়েছ �য সত�যুেগ অত�� অ� সংখ�ক �দবী-�দবতা থােক।
তারপর িনেজেদর উে�েশ� বলেব - আমরা জীবা�ারা যারা সত�যুেগ পিব� িছলাম তারা পুনরায় ৮৪ জ� পের অপিব�
হেয়িছ। পিতত �থেক পিব�, পিব� �থেক পিতত - এই চ� আবিত� ত হেতই থােক। �রণও �সই পিতত-পাবন বাবােকই
কের। তাহেল �িত ৫ হাজার বছর পের বাবা একবারই আেসন, এেস �েগ�র �াপনা কেরন। ভগবান হেলন অি�তীয়।
অবশ�ই িতিন পুেরােনা দিুনয়ােক নতুন করেবন? তারপর নতুন �থেক পুেরােনা �ক বানায়? রাবণ, কারণ রাবণই
�দহ-অিভমানী কের �দয়। শ�েক জালােনা হয়, িম�েক �ালােনা হয় না। সকেলর িম� হেলন একজনই, িতিন বাবা, িযিন
সকেলর সদগিত কেরন। ওঁনােক সকেলই �রণ কের কারণ িতিন হেলনই সকেলর সুখ �দানকারী। তাহেল অবশ�ই দঃুখ
�দানকারীও �কউ থাকেব। �স হেলা ৫ িবকার�পী রাবণ। অেধ�ক ক� হেলা রামরাজ�, অেধ�ক ক� হেলা রাবণ রাজ�।
�ি�কা আঁেক, তাই না ! এর অথ�ও বাবা বিুঝেয় থােকন। এ হেলা পুেরাপুির চার ভােগ িবভ�। সামান�তমও কম-�বিশ
হয় না। �কউ মেন কের আমরা এই �ামা �থেক �বিরেয় যাই, অত�� দঃুখী থােক - এর �থেক �তা িগেয় �জ�ািত �জ�ািতেত
সমািহত হেয় যাই অথবা �ে� িবলীন হেয় যাই। িক� �কউই �যেত পাের না। িক িক সব িচ�াভাবনা করেত থােক। ভি�
মােগ� �েচ�াও িবিভ� রকেমর কের। স��াসীরা শরীর ত�াগ করেল তখন এরকম বলা হেব না �য �গ� বা �ব�ে� �গেছ।
�বিৃ� মাগ�য়রা বলেব অমেুক �েগ� �গেছ। আ�ােদর �গ� �রেণ রেয়েছ, তাই না ! �তামােদর �তা সব �থেক �বিশ �রেণ
রেয়েছ। �তামােদর দ�ুর-ই িহি�-িজও�ািফ জানা রেয়েছ, আর কােরার জানা �নই। �তামােদরও জানা িছল না। বাবা
বেস বা�ােদরেক সম� রহস� বিুঝেয় থােকন।

এ হেলা মনষু� সৃি��পী ব�ৃ বেৃ�র অবশ�ই বীজ থাকা উিচত । বাবাই বিুঝেয় থােকন - পিব� দিুনয়া িকভােব অপিব�
হয় তারপর আিম পিব� কের িদই। পিব� দিুনয়ােক বলা হয় �গ�। �গ� অিতবািহত হেয় �গেছ তারপর অবশ�ই িরিপট
হেত হেব, �সইজন�ই বলা হয় ওয়াে�� র িহি� িজও�ািফ িরিপট হয় অথ�াৎ ওয়া�� ই পুেরােনা �থেক নতুন, নতুন �থেক
পুেরােনা হয়। িরিপট মােনই হেলা �ামা। '�ামা' শ�� অত�� স�ক, �শাভনীয়। চ� �ব� আবিত� ত হেত থােক।



নাটেকও �ব� বলা যায় না। �কউ অসু� হেয় পড়েল তখন ছু� িনেয় �নয়। বা�ারা, তাহেল �তামােদর বিু�েতও রেয়েছ
- আমরা পূজ� �দবতা িছলাম, তারপর পূজারী হেয়িছ। বাবা এেস পিতত �থেক পাবন করার যুি� বেলন, যা িকনা ৫
হাজার বছর পূেব� বেলিছেলন। �কবল বেলন বা�ারা আমায় �রণ কেরা। বাবা সব��থেম �তামােদরেক আ�-অিভমানী
কেরন। সব��থেম এই পাঠ পড়ান। বা�ারা,  িনেজেক আ�া মেন কেরা, বাবােক �রণ কেরা। এতখািন �তামােদরেক
�রণ কিরেয় থািক, �তামরা তারপেরও ভুেল যাও। ভুলেতই থাকেব যত�ণ পয�� না �ামা �শষ পয�ােয় আসেছ। অি�েম
যখন িবনাশ এর সময় আসেব তখন পড়া স�ূণ� হেব তখন �তামরা শরীর ত�াগ করেব। �যমনভােব সাপও তার পুরােনা
�ক (ছাল) পিরত�াগ কের �দয়, তাই না ! �সইজন� বাবাও বিুঝেয় থােকন �য, �তামরা যখন বেসা অথবা চলােফরা কেরা,
�দহী-অিভমানী হেয় থােকা। আেগ �তামােদর �দহ অিভমান িছল। এখন বাবা বেলন আ�-অিভমানী হও। �দহ-অিভমােন
আসার কারেণ �তামােদর ৫ িবকাের ধের �নয়। আ�-অিভমানী হেল �কােনা িবকার ধরেত পারেব না। �দহী-অিভমানী
হেয় বাবােক অত�� ��ম-পূব�ক �রণ করেত হেব। আ�ােদর পরমা�া বাবার ভােলাবাসা �া� হয়, এই স�েম। এেক
কল�াণকারী স�ম বলা হেয় থােক, যখন বাবা আর বা�ারা এেস িমিলত হয়। �তামরা আ�ারাও শরীেরর রেয়েছা।
বাবাও শরীের এেস �তামােদরেক আ�া িন�য় করান। বাবা একবারই আেসন যখন সকলেক িফিরেয় িনেয় �যেত হয়।
বিুঝেয়ও থােকন - আিম �তামােদরেক িকভােব িফিরেয় িনেয় যােবা? �তামরা বেলা �য আমরা সকেলই হলাম অপিব�,
তুিম হেল পিব�। তুিম এেস আমােদরেক পিব� কের দাও। বা�ারা, �তামােদর জানা �নই �য বাবা িকভােব পিব�
করেবন? যত�ণ পয�� না করেছন তত�ণ পয�� িকভােব জানেব? এও �তামরা �বােঝা �য আ�া হেলা �ছা� ন��।
বাবাও হেলন �ছাট ন��। িক� িতিন হেলন �ােনর সাগর, শাি�র সাগর। �তামােদরেকও িনেজর সমান �তির কেরন।
বা�ারা, এই �ান �তামােদর রেয়েছ, যা �তামরা আবার সকলেক বিুঝেয় থােকা। তারপর সত� যুেগ যখন �তামরা
থাকেব তখন এই �ান িক �শানােব? না। �ােনর সাগর বাবা হেলন একজনই িযিন �তামােদরেক এখন পড়াে�ন। জীবন
কািহনী �তা সকেলরই চাই, তাই না! ওই বাবা �শানােতই থােকন। িক� �তামরা �িতমহূুেত� ভুেল যাও, �তামােদর হেলা
মায়ার সে� যু�। �তামরা িফল কর বাবােক আমরা �রণ কির, তারপর ভুেল যাই। বাবা বেলন মায়াই �তামােদর শ�,
যা �তামােদরেক ভুিলেয় �দয় অথ�াৎ বাবার �থেক িবমখু কের �দয়। বা�ারা, �তামরা একবারই বাবার সামনাসামিন
হও। বাবা একবারই উ�রািধকার �দান কেরন। তারপর বাবার সামেন আসার দরকারই পেড় না। পাপ আ�া �থেক
পুণ� আ�া, �েগ�র মািলক কের �দন। ব�স, তারপর এেস িক করেবন? �তামরা �ডেকেছা আর আিম একদম সময় মেতা
চেল এেসিছ। �িত ৫ হাজার বছর পের আিম িনেজর সময় অনসুাের আিস। এ'কথা কােরার জানা �নই। িশবরাি� �কন
পালন কের? িতিন িক কেরেছন? কােরার জানাই �নই, �সইজন� িশবরাি�েত হিলেড ইত�ািদ িকছুই পালন কের না। আর
সকেলর হিলেড পালন কের িক� িশব বাবা আেসন, এতখািন ভূিমকা পালন কেরন, ওঁনার িবষেয় কােরার জানা �নই।
অথ�ই জােন না। ভারেত কত অ�ানতা রেয়েছ।

বা�ারা, �তামরা জােনা �য িশববাবাই হেলন উ� �থেকও উ� (সেব�া�), তাহেল অবশ�ই মানষুেক উ� �থেকও উ�
বানােবন। বাবা বেলন - আিম এঁনােক(��া) �ান দান কেরিছ, �যাগ িশিখেয়িছ তারপর �স নর �থেক নারায়ণ হেয়েছ।
উিন এই নেলজ �েনেছন। এই �ান �তামােদর জন�ই, আর কােরার জন� �শাভনীয় নয়। �তামােদর পুনরায় হেত হেব
আর �কউ হয় না। এ হেলা নর �থেক নারায়ণ হওয়ার কথা। যারা অন�ান� ধম� �াপন কেরেছ, সকেলই পুনজ� � িনেত
িনেত তেমা�ধান হেয় �গেছ, পুনরায় তােদরেক সেতা�ধান হেত হেব। �সই পদ অনসুাের পুনরায় িরিপট করেত হেব। উ�
ভূিমকা পালনকারী হওয়ার জন� �তামরা কত পু�ষাথ� করেছা। �ক পু�ষাথ� করাে�ন? বাবা। �তামরা উঁচু হেয় যাও,
তখন কখেনা �রণও কেরা না। �েগ� �থাড়াই �রণ করেব! উ� �থেকও উ� (সেব�া�) হেলন বাবা, তারপর িতিন �তরী
কেরনও উ�। নারায়েণর পূেব� �তা �কৃ� রেয়েছ। তাহেল �তামরা এরকম �কন বেলা �য নর �থেক নারায়ণ হেবা? �কন
বেলানা �য নর �থেক কৃ� হেবা? �থেম নারায়ণ �থাড়াই হেব? �থেম �তা ি�� �কৃ� হেব, তাই না ! বা�ারা �তা ফুল
হয়, ওনারা �তা আবার যুগল হেয় যান। মিহমা ��চারীর হয়। �ছাট বা�ােক সেতা�ধান বলা হয়। বা�ারা, �তামােদর
িচ�ায় আসা উিচত - আমরা সব��থেম অবশ�ই ি�� হেবা। গাওয়াও হেয় থােক - �বগার টু ি��। �বগার কােক বলা
হয়? আ�ােকই শরীর-সহ �বগার বা ধনবান বলা হয়। এই সময় �তামরা জােনা �য সকেলই �বগার হেয় যায়। সবিকছু
সমা� হেয় যায়। �তামােদর এই সমেয়ই �বগার হেত হেব, শরীরসহ। পাই-পয়সা যা িকছু রেয়েছ িবনাশ হেয় যােব।
আ�ােক �বগার হেত হেব, সবিকছু পিরত�াগ করেত হেব। তারপর ি�� হেত হেব। �তামরা জােনা ধন-�দৗলত ইত�ািদ
সবিকছু পিরত�াগ কের �বগার হেয় আমরা ঘের িফের যােবা। তারপর নতুন দিুনয়ায় ি�� হেয় আসেবা। যা িকছুই
রেয়েছ, সবিকছু পিরত�াগ করেত হেব। এই সম� পুেরােনা ব� �কােনা কােজর নয়। আ�া পিব� হেয় যােব তারপর
এখােন আসেব ভূিমকা পালন করেত। ক� পূেব�র মতন। আমরা যতখািন ধারণা করেবা, ততখািন উ�পদ লাভ করেবা।



অবশ�ই এই সমেয়ও কােরার কােছ ৫ �কা� রেয়েছ, সব িবনাশ হেয় যােব। আমরা পুনরায় িনেজর নতুন দিুনয়ায় চেল
যাই। এখােন �তামরা এেসেছা নতুন দিুনয়ায় যাওয়ার জন�। আর �কােনা সৎসে� �নই �যখােন �কউ �বােঝ �য আমরা
নতুন দিুনয়ার জন� পড়ােশানা করিছ। বা�ারা, �তামােদর বিু�েত রেয়েছ বাবা আমােদরেক �থেম �বগার বািনেয়
তারপর ি�� কের �দন। �দেহর সব�স�� পিরত�াগ করেল তখন �বগার হেব, তাই না ! এখন িকছুই �নই। এখন ভারেত
িকছুই �নই। ভারত এখন �বগার, ইনসলেভ� (�দউিলয়া) হেয় �গেছ। পুনরায় সলেভ� হেব। �ক হয়? আ�া, শরীেরর
মাধ�েম হেয় থােক। এখন রাজা-রানীও �নই। তারাও �দউিলয়া হেয় �গেছ, এখন রাজা-রানীর ম�ুটও �নই। না �সই
(পিব�তার) ম�ুট হেয়েছ, না র�জিড়ত ম�ুট রেয়েছ। নগর অ�কার, সব�ব�াপী বেল �দয়। সকেলর মেধ�ই ঈ�র
রেয়েছন। সকেলই এক সমান, ��র-িবড়াল সকেলর মেধ� রেয়েছ - এেকই বলা হয় অ�কার নগরী... �তামােদর অথ�াৎ
�া�ণেদর রাত িছল। এখন �বােঝা �য �ান িদন আসেছ। সত�যুেগ সকেলর �জ�ািত জাগিরত থােক। এখন �দীপ
একদমই ফ�াকােস (িনভু িনভু) হেয় �গেছ। ভারেতই �দীপ �ালােনার রীিত রেয়েছ। আর �কাথাও �দীপ �থাড়াই �ালায়
! �তামােদর �জ�ািত িনভু-িনভু হেয় রেয়েছ। সেতা�ধান িবে�র মািলক িছেল, �সই শি� কম হেত হেত এখন �কােনা শি�
থােক না। পুনরায় বাবা এেসেছন �তামােদর শি� �দান করেত। ব�াটাির ভের �দয়। আ�া পরমা�া বাবার �রেণ
থাকেলই ব�াটাির চাজ� (ভের) হয়। আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এখন নাটক স�ূণ� হেত চেলেছ, আমােদর িফের �যেত হেব, �সইজন� আ�ােক বাবার �রেণ �থেক অবশ�ই
সেতা�ধান, পিব� করেত হেব। বাবার সমান �ােনর সাগর, শাি�র সাগর এখনই হেত হেব।

২ ) এই �দহ �থেকও পুেরাপুির �বগার হওয়ার জন� বিু�েত �যন থােক �য এই �চােখর মাধ�েম যা িকছুই �দেখ থািক �স
সম� িকছু �শষ হেয় যােব। আমােদর �বগার �থেক ি�� হেত হেব। আমােদর পড়ােশানাই হেলা নতুন দিুনয়ার জন�।
*বরদানঃ-* চমৎকার (জাদ)ু �দখােনার পিরবেত� অিবনাশী ভােগ�র উ�ল ন�ে�র গঠনকারী িসি� ��প ভব

আজকাল যারা অ�সমেয়র জন� িসি��া�কারী, তারা �শেষ উপর �থেক আসার কারেণ সেতা�ধান
��েজর মতন পিব�তার বল��প অ�সমেয়র জন� চমৎকার �দখায়। িক� �সই িসি� সব�দা থােক না,
কারণ অ� সমেয়র মেধ�ই সতঃ, রজঃ, তমঃ িতন� ��েজর মধ� িদেয় পার হয়। �তামরা অথ�াৎ পিব�
আ�ারা হেল সদাকােলর িসি���প। চমৎকার �দখােনার পিরবেত� উ�ল �জ�ািত��েপর িনম�াণকারী।
অিবনাশী ভােগ�র উ�ল ন�� গঠনকারী। �সইজন� সকেল �তামােদর কােছই অ�িল �হণ করেত
আসেব।

*��াগানঃ-* অসীম জগেতর �বরাগ� বিৃ�র বায়ুম�ল থাকেল তখন সহেযাগী সহজ �যাগী হেয় যােব।
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