
12-01-2025 প্রাতঃ মরুিল "অব্যক্ত বাপদাদা" ওম্ শািন্ত 15-11-03 মধুবন

“মনেক একাগ্র কের, একাগ্রতার শিক্তর দ্বারা ফিরস্তা িস্থিতর অনভুব কেরা”

আজ সকল খাজানার মািলক িনেজর চািরিদেকর সম্পন্ন বাচ্চােদরেক �দখিছেলন। প্রেত্যক বাচ্চােক সব� খাজানার মািলক
বািনেয়েছন। এমন খাজানা �পেয়েছা, যা অন্য �কউ িদেত পারেব না। �তা প্রেত্যেক িনেজেক সব� খাজানােত সম্পন্ন
অনভুব কেরা? সবেথেক �শ্রষ্ঠ খাজানা হেলা জ্ঞােনর খাজানা, শিক্তর খাজানা, গুেণর খাজানা, সােথ-সােথ বাবা আর সব�
আত্মােদর দ্বারা প্রাপ্ত আশীব�ােদর খাজানা। �তা �চক কেরা - এই সকল খাজানা প্রাপ্ত হেয়েছ? যারা সব� খাজানােত সম্পন্ন
আত্মা, তােদর লক্ষণ সদা নয়েনর দ্বারা, �চহারার দ্বারা, চলেনর দ্বারা খুশী অন্যেদর অনভুব হেব। �যসমস্ত আত্মা সম্পেক�
আসেব, তারা অনভুব করেব �য এই আত্মা অেলৗিকক খুশীর দ্বারা, অেলৗিকক এেকবােরই অনপুম �দখােচ্ছ। �তামােদর
খুশীেক �দেখ অন্য আত্মারাও অল্প সমেয়র জন্য খুশী অনভুব করেব। �যরকম �তামােদর ব্রাহ্মণ আত্মােদর �শ্বত বস্ত্র
সকেলর কােছ কত পৃথক এবং িপ্রয় অনভুব হয়। স্বচ্ছতা, সাধারণতা আর পিবত্রতা অনভুব কের। দরূ �থেকই �জেন যায়
�য এরা হেলা ব্রহ্মাকুমার কুমারী। এইরকমই �তামােদর ব্রাহ্মণ আত্মােদর চলন আর �চহারার দ্বারা সদা খুশীর ঝলক,
�সৗভােগ্যর ঝলক �দখা যােব। আজ সকল আত্মাই হল মহান দঃুখী, এই রকম আত্মারা �তামােদর খুশীেত পিরপূণ� �চহারা
�দেখ, চলন �দেখ এক মহূুেত� র জন্যও খুশীর অনভূুিত করেব, �যরকম তৃষ্ণাত� আত্মা যিদ এক �ফাঁটা জল �পেয় যায় �তা
কত খুশী হেয় যায়। এই খুশীর অঞ্জলী আত্মােদর জন্য খুবই আবশ্যক। এই সব� খাজানা িদেয় সদা সম্পন্ন থােকা। প্রেত্যক
ব্রাহ্মণ আত্মা িনেজেক সকল খাজানা িদেয় সদা ভরপুর অনভুব কেরা নািক কখনও - কখনও? অিবনাশী খাজানা আেছ,
দাতাও হেলন অিবনাশী তাই থাকেতও হেব অিবনাশী হেয় কারণ �তামােদর মেতা অেলৗিকক খুশী সমগ্র কেল্প �তামােদর
ব্রাহ্মণেদর ছাড়া আর কােরা প্রাপ্ত হয় না। এখনকার এই অেলৗিকক খুশী অেধ�ক কল্প প্রালে�র রূেপ চেল, �তা সবাই
খুশীেত আেছা! এেত �তা সবাই হাত উঠিেয়েছ, আচ্ছা - সদা খুশীেত থােকা? খুশী কখনও চেল যায় না �তা? কখনও
কখনও �তা যায়! খুশীেত থােকা িকন্তু সদা একরস, এেত অন্তর এেস যায়। খুশীেত থােকা িকন্তু পােস�েন্টেজ পাথ�ক্য এেস
যায়।

বাপদাদা অেটােমটিক টি.িভ. - র দ্বারা সকল বাচ্চােদর �চহারা �দখিছেলন। �তা িক �দখা যােচ্ছ? একিদন �তামরাও
�তামােদর খুশীর চাট� �চক কেরা - অমতৃেবলা �থেক শুরু কের রাত পয�ন্ত িক একই পােস�েন্টজ খুশী থােক? নািক
পিরবত� ন হয়? �চক করেত �তা পােরা তাই না,আজকাল �দেখা সােয়ন্সও �চিকংএর �মিশনাির অেনক দ্রুত কের িদেয়েছ।
�তা �তামরাও �চক কেরা আর অিবনাশী বানাও। বাপদাদা সকল বাচ্চােদর বত� মান পুরুষাথ� �চক কেরেছন। পুরুষাথ�
সবাই করেছ - �কউ যথা শিক্ত, �কউ শিক্তশালী। �তা আজ বাপদাদা সকল বাচ্চােদর মেনর িস্থিতেক �চক কেরেছন
�কননা মলূ হলই মন্মনা ভব। �সবােতও �দেখা �তা মন্সা �সবা হেলা �শ্রষ্ঠ �সবা। �তামরা বেলও থােকা �য, মনজীত
জগতজীত, �তা মেনর গিতেক �চক কেরেছা। িক �দেখেছা? মেনর মািলক হেয় মনেক পিরচালনা করেছা িকন্তু কখনও
কখনও মন �তামােদরেকও পিরচালনা কের। মন পরবশও কের �দয়। বাপদাদা �দেখেছন মেনর লগণ লােগ িকন্তু মেনর
িস্থিত একাগ্র হয় না।

বত� মান সমেয় মেনর একাগ্রতা, একরস িস্থিতর অনভুব করােব। এখন �রজাে� �দখেলন �য মনেক একাগ্র করেত চাইেছা
িকন্তু মােঝ মােঝ উদ্ভ্রান্ত হেয় যােচ্ছা। একাগ্রতার শিক্ত, অব্যক্ত ফিরস্তার িস্থিত সহজ অনভুব করােব। মন উদ্ভ্রান্ত হয় ব্যথ�
কথােত, ব্যথ� সংকেল্প বা ব্যথ� ব্যবহাের। �যরকম কােরা কােরা শরীেরর �থেকও একাগ্র হেয় বসার অভ্যাস থােক না,
আবার কােরার থােক। �তা মন �যখােন চাও, �যভােব চাও, যতটা সময় চাও ততটা সময় এইরকম একাগ্র হেয় থােকা,
এেক বলা হয় মন বেশ আেছ। একাগ্রতার শিক্ত, মািলকভােবর শিক্ত সহজ িনিব�ঘ্ন বািনেয় �দয়। য্ুদ্ধ করেত হয় না।
একাগ্রতার শিক্তর দ্বারা স্বতঃই এক বাবা িদ্বতীয় �কউ �নই - এই অনভূুিত হয়। স্বতঃ হেব, পিরশ্রম করেত হেব না।
একাগ্রতার শিক্তর দ্বারা স্বতঃই একরস ফিরস্তা স্বরূেপর অনভূুিত হয়। ব্রহ্মা বাবার প্রিত ভােলাবাসা আেছ তাই না - �তা
ব্রহ্মা বাবার সমান হওয়া অথ�াৎ ফিরস্তা হওয়া। একাগ্রতার শিক্ত দ্বারা স্বতঃই সকেলর প্রিত ��হ, কল্যাণ, সম্মােনর বিৃত্ত
থােকই �কননা একাগ্রতা অথ�াৎ স্বমােনর িস্থিত। ফিরস্তা িস্থিত হল স্বমান। �যরকম ব্রহ্মা বাবােক �দেখেছা, বণ�নাও কের
থােকা �যরকম সম্পন্নতার সময় িনকেট আসেছ তখন িক �দেখেছা? চলেত-িফরেত ফিরস্তা রূপ, �দহভান বিজ� ত। �দেহর
িফিলং আসেতা? সামেন িদেয় �গেল �দহ �দখেত �পেত নািক ফিরস্তা রূপ অনভুব হত? কম� কেরও, বাত� ালাপ



করেত-করেতও, ডায়েরক্শন �দওয়ার সময়ও, উৎসাহ-উদ্দীপনা বিৃদ্ধ কেরও �দহ �থেক পৃথক, সূক্ষ্ম প্রকােশর রূেপর
অনভূুিত করেত। �তামরা বেল থােকা �য ব্রহ্মা বাবা কথা বলার সময় এমন অনভুব হত �য কথা বলেছন িকন্তু িতিন
এখােনই �নই, �দখেছন িকন্তু দিৃষ্ট িছল অেলৗিকক, এই স্থলু দিৃষ্ট নয়। �দহভান �থেক পৃথক, অন্যেদরও �দহভান আসেতা
না, সবিকছু �থেক পৃথক রূপ �দখা �যত, এেক বলা হয় �দহেত �থেকও ফিরস্তা স্বরূপ। প্রেত্যক কথােত, বিৃত্তেত, দিৃষ্টেত,
কেম� পৃথকভাব অনভুব হত। ইিন বলেছন িকন্তু পৃথক এবং িপ্রয়, অিতিপ্রয় লাগেতা। আিত্মক িপ্রয়। এইরকম
ফিরস্তাভােবর অনভূুিত িনেজও কেরা এবং অন্যেদরেকও অনভুব করাও �কননা ফিরস্তা না হেল �দবতা হেত পারেব না।
ফিরস্তা তথা �দবতা। �তা নম্বরওয়ান ব্রহ্মার আত্মা প্রত্যক্ষ সাকার রূেপও ফিরস্তা জীবেনর অনভুব কিরেয়েছন আর
ফিরস্তা স্বরূপ হেয় �গেছন। �সই ফিরস্তা রূেপর সােথ �তামােদরেকও ফিরস্তা হেয় পরমধােম �যেত হেব। �তা এর জন্য
মেনর একাগ্রতার উপর অ্যােটনশান দাও। অড� ােরর দ্বারা মনেক পিরচালনা কেরা। করেত হেল মেনর দ্বারা কম� করেব,
যিদ না করেত হয় িকন্তু মন বেল কেরা, এটা মািলকভাব নয়। এখন িকছু বাচ্চা বেল,আিম চাইিন িকন্তু হেয় �গল। িচন্তা
কেরািন িকন্তু হেয় �গল, করা উিচত নয় িকন্তু হেয় যায়। এটা হেলা মেনর বশীভূত অবস্থা। �তা এইরকম অবস্থা �তা
ভােলা লােগ না তাই না! ফেলা ব্রহ্মা বাবা। ব্রহ্মা বাবােক �তামরা �দখেছা �য সামেন দাঁিড়েয় থাকার সময় িক অনভুব
হেতা? ফিরস্তা দাঁিড়েয় আেছ, ফিরস্তা দিৃষ্ট িদেচ্ছ। �তা মেনর একাগ্রতার শিক্ত সহেজ ফিরস্তা বািনেয় �দেব। ব্রহ্মা বাবাও
বাচ্চােদরেক এটাই বলেতন �য - সমান হও। িশববাবা বেলন - িনরাকারী হও, ব্রহ্মা বাবা বেলন ফিরস্তা হও। �তা িক
বঝুেল? �রজাে� িক �দেখেছন? মেনর একাগ্রতা কম আেছ। মােঝ মােঝ মন চািরিদেক চক্র লাগায়, উদ্ভ্রান্ত হয়। �যখােন
যাওয়া উিচত নয় �সখােন চেল যায় তাহেল তােক িক বলেব? উদ্ভ্রান্ত হওয়াই বলেব তাই না! �তা একাগ্রতার শিক্তেক বিৃদ্ধ
কেরা। মািলকভােবর �স্টেজর সীেটর উপর �সট থােকা। যখন �সট থােক তখন আপেসট হয় না, �সট না থাকেল আপেসট
হেয় যায়। �তা িভন্ন-িভন্ন �শ্রষ্ঠ িস্থিতগুিলর সীেটর উপর �সট থােকা, এেক বলা হয় একাগ্রতার শিক্ত। ঠিক আেছ? ব্রহ্মা
বাবার সােথ ভােলাবাসা আেছ তাই না! কতটা ভােলাবাসা আেছ? কতটা আেছ? অেনক আেছ! �তা ভােলাবাসার �রসপেন্স
বাবােক িক িদেয়েছা? বাবারও ভােলাবাসা আেছ তাই �তা �তামােদরও ভােলাবাসা আেছ তাই না! �তা িরটান� িক
িদেয়েছা? সমান হওয়া - এটাই হল িরটান�। আচ্ছা।

ডবল িবেদশীও এেসেছ। ভােলা হেয়েছ, ডবল িবেদশীেদর দ্বারাও মধুবেনর শঙৃ্গার হেয় যায়। ইন্টারন্যাশানাল হেয় যায়
তাই না! ভােলা হেয়েছ, বাপদাদা দাদীর সংকল্প শুেনেছন। (আজ সকােল ক্লােস দাদীিজ সবাইেক �দশ-িবেদেশর �সবার ধূম
মাচােনার সংকল্প িদেয়িছেলন, ভারেতর �কানও গ্রাম, �কানও �দশ এই বছর সেন্দশ পাওয়া �থেক �যন বি�ত না থােক,
এইরকম প্ল্যান বানাও) সংকল্প কেরেছ তাই না- ভােলা হেয়েছ। �দখেবা, িবেদশ এই সংকল্প পূণ� কের নািক ভারত পূণ�
কের! সেন্দশ �তা িদেত হেবই। �তামােদর এতিকছু প্রািপ্ত হেয়েছ, বাবােক �পেয়েছা, খাজানা �পেয়েছা, পালনা �পেয়েছা,
ন্ূযনতম িনেজর ভাই-�বানেদর কােছ সেন্দশ �তা �পৗঁছােনা চাই। তারা অনেুযাগ �তা করেত পারেব না �য আিম জানেতই
পারলাম না। �তা সেন্দশ অবশ্যই িদেত হেব, এটা আবশ্যক। আর মশুিকল িক? প্রেত্যক �জান িনেজর িনেজর �জােনর
সাইডেক িবতরণ কেরা, আর িক! প্রেত্যক �জােনর মেধ্য কত �সন্টার আেছ, প্রেত্যক �সন্টাের িবতরণ কেরা, এটা আর
এমন িক বড় কথা! �দেখা, মধুবেন বগ�করেণর �সবা হয়, তার দ্বারা আওয়াজ চািরিদেক ছিড়েয় পেড়। �তামরা �দখেব
যেব �থেক এই বগ�করেণর �সবা শুরু কেরেছা, তেব �থেক আই.িপ �কায়ািলটিেত আওয়াজ �বশী ছিড়েয় পেড়েছ।
িভ.িভ.আই.িপ - র �তা কথা ছােড়া, তােদর �তা সময় �কাথায়! আরও �য বড় বড় �প্রাগ্রাম কেরেছা, তার �থেকও
আওয়াজ �তা ছিড়েয়েছ। এখন িদল্লী আর কলকাতা �তা করেছ তাই না! ভােলা প্ল্যান �তরী করেছ। পিরশ্রমও অেনক
করেছ। বাপদাদার কােছ সমাচার আেস।িদল্লীর আওয়াজ িবেদশ পয�ন্ত �পৗঁছােত হেব। িমিডয়া �সবাধারীরা িক করেছ?
�কবল ভারত পয�ন্ত। িবেদশ �থেক আওয়াজ আসেব �য িদল্লীেত এই �প্রাগ্রাম হেয়েছ, কলকাতায় এই �প্রাগ্রাম হেয়েছ।
�সখানকার আওয়াজ ইিন্ডয়ােত আসেব। ইিন্ডয়ার কুম্ভকণ� �তা িবেদেশর দ্বারা জাগিরত হেব, তাই না! �তা িবেদেশর
খবেরর মহত্ব থােক। �প্রাগ্রাম ভারেত হেব আর সমাচার িবেদেশর সংবাদপেত্র প্রকািশত হেব, তখন প্রভাব পড়েব।
ভারেতর আওয়াজ িবেদেশ �পৗঁছােব আর িবেদেশর আওয়াজ ভারেত �পৗঁছােব, তেব এর প্রভাব হেব। ভােলা। যািকছু
�প্রাগ্রাম বািনেয়েছা, ভােলা বািনেয়েছা। বাপদাদা িদল্লীর �সবাধারীেদরও �প্রমযুক্ত পিরশ্রেমর জন্য অিভনন্দন জানােচ্ছন।
কলকাতার �সবাধারীেদরেকও ইনঅ্যাডভান্স অিভনন্দন �কননা সহেযাগ, ��হ আর সাহস যখন এই িতনটি িমেল যায়
তখন আওয়াজ �জাড়ােলা হয়। আওয়াজ ছিড়েয় পড়েব, �কন ছড়ােব না! এখন িমিডয়ার �সবাধারীরা এটা সম্ভব কের
�দখাও, সবাই টি.িভ �ত �দেখেছা, ইিন টি.িভ �ত এেসেছন, �কবল ইিন নন। ইিন �তা ভারেত এেসেছন। এখন িবেদেশ
আরও �বশী কের �পৗঁেছ দাও। এখন �দখেবা এই সাল আওয়াজ ছিড়েয় �দওয়ার কত সাহস আরও ধুমধাম কের পালন
কেরা। বাপদাদার কােছ সমাচার এেসেছ �য ডবল ফেরনােস�র মেধ্য অেনক উৎসাহ আেছ। আেছ, তাই না? ভােলা।



এেক-অপরেক �দেখ আরও উৎসাহ এেস যায়, “�য এিগেয় আেস �স, ব্রহ্মা বাবার সমান”। ভােলা। �তা দাদীরও সংকল্প
আেস, িবিজ (ব্যস্ত) রাখার পদ্ধিত খুব ভােলা ভােব আেস। ভােলা, িনিমত্ত তাই না।

আচ্ছা - সবাই উড়ন্ত কলায় আেছা? উড়ন্ত কলা হেলা ফাস্ট কলা। হাঁটার কলা, চড়িত কলা, এগুেলা ফাস্ট কলা নয়।
উড়ন্ত কলা ফাস্ট-ও আবার ফােস্ট� ও িনেয় যায়। আচ্ছা -

মাতারা িক করেব? মাতারা িনেজেদর সমবয়সীেদর জাগাও। অন্ততপেক্ষ অিভেযাগ করার মেতা �কােনা মাতা �যন না
�থেক যায় । মাতােদর সংখ্যা সব�দা �বশী থােক। বাপদাদার খুশী হয় আর এই গ্রুেপ সকেলর সংখ্যা ভােলা এেসেছ।
কুমারেদরও সংখ্যা ভােলা এেসেছ। �দেখা, কুমার িনেজেদর সমবয়সীেদর জাগাও। ভােলা। কুমার এটা কের �দখােব �য
স্বে�ও পয�ন্ত পিবত্রতােত পিরপক্ক তারা। বাপদাদা িবেশ্ব চ্যােলঞ্জ কের বেলেছন �য ব্রহ্মা কুমার ইউথ কুমার, ডবল কুমার
তাই না! �তামরা ব্রহ্মাকুমারও আবার শারীিরকভােবও কুমার । �তা পিবত্রতার পিরভাষা প্র্যািক্টক্যােলই িদেচ্ছা। �তা
অড� ার করেবা, পিবত্রতার জন্য িনেজেক �চক কেরা। করেবা অড� ার? এেত হাত তুলেছা না। �চক করার �মিশন আেছ।
স্বে�ও অপিবত্রতা সাহস �দখােব না। কুমারীেদরেকও এইরকম হেত হেব, কুমারী অথ�াৎ পূজ্য পিবত্র কুমারী। কুমার আর
কুমারীরা বাপদাদার কােছ প্রিমস কেরা �য আমরা সবাই এত পিবত্র আিছ �য স্বে�ও সংকল্প আসেব না, তখন কুমার আর
কুমারীেদর পিবত্রতা �সিরমিন পালন করেবা। এখন অল্প অল্প আেছ, বাপদাদা জােনন। অপিবত্রতার অিবদ্যা থাকেব,
�কননা নতুন জন্ম িনেয়েছা তাই না। অপিবত্রতা হল �তামােদর পাস্ট জেন্মর কথা। মরজীবা জন্ম, জন্মই হল ব্রহ্মার মখু
�থেক পিবত্র জন্ম। �তা পিবত্র জেন্মর ময�াদা অত্যন্ত আবশ্যক। কুমার কুমারীেদর এই ঝান্ডা ওড়ােত হেব। পিবত্র আেছা,
পিবত্র সংস্কার সমগ্র িবেশ্ব ছিড়েয় �দেব, এই সংকল্পেক বাস্তেব রূপ দাও। শুেনেছা কুমারীরা। �দেখা কুমারী কত এেসেছ।
এখন �দখেবা কুমারীরা এই আওয়াজ ছিড়েয় �দেব নািক কুমাররা? ব্রহ্মা বাবােক ফেলা কেরা। অপিবত্রতার নাম-লক্ষণ
�নই, এটাই হল ব্রাহ্মণ জীবন। মাতােদর মেধ্যও যিদ �মাহ থােক, �তা �সটাও হল অপিবত্রতা। মাতারাও ব্রাহ্মণ তাই না।
�তা না মাতােদর মেধ্য, না কুমারীেদর মেধ্য, না কুমারেদর মেধ্য, না অধর কুমার কুমারীেদর মেধ্য। ব্রাহ্মণ মােনই হল
পিবত্র আত্মা। অপিবত্রতা যিদ �কানও কােজ হেয়ও যায় তেব �সটা হেলা অেনক বড় পাপ। এই পােপর শািস্ত অেনক
কষ্টকর। এমন �ভেবা না �য এটা �তা চলেতই থােক। অল্প একটু �তা হেবই, না। এটাই হেলা ফাস্ট� সাে�ক্ট। নবীনত্বই হেলা
পিবত্রতার। ব্রহ্মা বাবা গািলও �খেয়েছন এই পিবত্রতার কারেণ। হেয় �গেছ, এটা বেল মিুক্ত পােব না। এেত অলস হেয়া
না। �যেকানও ব্রাহ্মণ, হয় �স স্যােরন্ডার, �সবাধারী, বা প্রবিৃত্তেত আেছ, এই িবষেয় ধম�রাজও ছাড়েব না। ব্রহ্মা বাবাও
ধম�রােজর সাথ �দেবন। এইজন্য কুমার-কুমারী �যখােনই আেছা, মধুবেন আেছা, �সন্টাের আেছা িকন্তু এর �চাট, সংকল্প
মােত্ররও �চাট হেলা অেনক বড় �চাট। �তামরা গীত গাইেত থােকা না, �য - পিবত্র মন রােখা, পিবত্র তন রােখা... গীত
আেছ না �তামােদর! �তা মন পিবত্র থাকেল জীবনও পিবত্র হেব, এেত দবু�ল হেয় �যও না, একটুখািন দবু�ল আেছা িক!
একটু নয়, অেনক। বাপদাদা অিফিসয়াল ইশারা িদেচ্ছন, এেত রক্ষা পােব না। এর িহেসব-িনেকশ ভােলাভােব �নেব, �স
�যই �হাক। এইজন্য সাবধান, অ্যােটনশান। শুেনেছা - সবাই মন িদেয় শুেনেছা! দেুটা কান খুেল �শােনা। বিৃত্তেতও �যন
টািচং না হয়। দিৃষ্টেতও �যন টািচং না হয়। সংকেল্পই �নই �তা বিৃত্ত দিৃষ্ট �কমন হেব? �কননা সময় সম্পন্নতার িনকেট
আসেছ, একদম পিবত্র হওয়ার। তােত এই িজিনস �তা পুেরাই সাদা কাগেজর উপর কােলা দাগ। আচ্ছা - সবাই �যখান
�থেকই এেসেছা, সবিদক �থেক আগত বাচ্চােদরেক অিভনন্দন।

আচ্ছা - মনেক অড� ার অনসুাের পিরচালনা কেরা। �সেকেন্ড �যখােন চাইেব �সখােন মন �লেগ যােব, িস্থর হেয় যােব। এই
এক্সারসাইজ কেরা। (ি�ল) আচ্ছা - অেনক জায়গায় বাচ্চারা শুনেছ। স্মরণও করেছ, শুনেছও। এটা শুেন খুশীও হেচ্ছ �য
সােয়েন্সর সাধন বাস্তেব বাচ্চােদর জন্য অত্যন্ত সুখদায়ী।

চািরিদেকর সব� খাজানােত সদা সম্পন্ন বাচ্চােদরেক, সদা ভাগ্যবান, খুশীেত পিরপূণ� �চহারা আর চলেনর দ্বারাও খুশীর
অঞ্জলী �দওয়া িবশ্ব কল্যাণকারী বাচ্চােদরেক, সদা মেনর মািলক হেয় একাগ্রতার শিক্ত দ্বারা মনেক কে�ালকারী মনজীৎ,
জগতজীৎ বাচ্চােদরেক, সদা ব্রাহ্মণ জীবেনর িবেশষত্ব পিবত্রতার পােস�ানািলটিেত থাকা পিবত্র ব্রাহ্মণ আত্মােদরেক, সদা
ডবল লাইট হেয় ফিরস্তা জীবেন ব্রহ্মা বাবােক ফেলা কারী, এইরকম ব্রহ্মা বাবার সমান বাচ্চােদরেক বাপদাদার স্মরেণর
��হ-সুমন আর নমস্কার। চারিদেক যারা শুনেছ, স্মরণ করেছ, �সই সকল বাচ্চােদরেকও অেনক অেনক হৃদেয়র আশীব�াদ
সহেযােগ স্মরেণর ��হ-সুমন, সবাইেক নমস্কার।
*বরদানঃ-* সাকার বাবােক ফেলা কের নম্বরওয়ান স্থান িনেত পারা সমূ্পণ� ফিরস্তা ভব



নম্বর ওয়ােন আসার সহজ সাধন হেলা - িযিন নম্বর ওয়ান ব্রহ্মা বাবা, �সই ওয়ানেক �দেখা। অেনকেক
�দখার পিরবেত� এক-�ক �দেখা আর এক-�ক ফেলা কেরা। আিমই �সই ফিরস্তা - এই মন্ত্রেক পাক্কা কের নাও
তাহেল পাথ�ক্য সমাপ্ত হেয় যােব, তারপর সােয়েন্সর যন্ত্র িনেজর কাজ শুরু কের �দেব আর �তামরা সমূ্পণ�
ফিরস্তা �দবতা হেয় নতুন দিুনয়ােত অবতীণ� হেব। �তা সমূ্পণ� ফিরস্তা অথ�াৎ সাকার বাবােক ফেলা করা।

*��াগানঃ-* মান-এর ত্যােগ সকেলর মাননীয় হওয়ার ভাগ্য সমািহত হেয় আেছ।
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