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"িমিষ্ট বাচ্চারা - অসীম জগেতর এই �খলায় �তামরা হেল আত্মা রূপী অ্যাক্টর পাট� ধারী, �তামােদর িনবাস স্থান হেলা - 
সুইট সাইেলন্স �হাম, �যখােন এখন �যেত হেব" 

*প্রশ্নঃ - যারা ড্রামার �খলােক যথাথ� ভােব জােন, তােদর মখু �থেক �কান্ শব্দটি িনগ�ত হেত পাের না? 
*উত্তরঃ - যারা ড্রামার �খলােক জােন, তারা এই রকম বলেব না �য, এটা এইরকম হেতা না, এই রকম হেতা, এটা 

হওয়া উিচত নয়...। �তামরা বাচ্চারা জােনা �য এই ড্রামার �খলা উকুেনর মেতা (অিত ধীর গিতেত) 
আবিত� ত হেত থােক, যা িকছু হয় সব ড্রামােত িনধ�ািরত রেয়েছ, িচন্তার �কােনা ব্যাপার �নই। 

 

ওম্ শািন্ত । বাবা যখন তাঁর িনেজর পিরচয় বাচ্চােদর �দন, তখন বাচ্চােদরও িনেজর পিরচয় প্রাপ্ত হয়। সব বাচ্চারা 
দীঘ�কাল ধের �দহ - অিভমানী হেয় থােক। �দহী- অিভমানী হেল তখন বাবার সােথ যথাথ� পিরচয় হয়। িকন্তু ড্রামােত 
এইরকম �নই। যিদ বেলও থােক �য, ভগবান হেলন গড ফাদার, উিন রচিয়তা, িকন্তু জােন না। িশব িলেঙ্গর িচত্রও আেছ, 
িকন্তু িতিন �তা এেতা বেড়া নন। সঠিক ভােব না জানার কারেণ বাবােক ভুেল যায়। বাবা হেলনও রচিয়তা, নতূন 
দিুনয়াও অবশ্যই রচনা করেবন, তাহেল আমােদর অথ�াৎ বাচ্চােদর অবশ্যই নতূন দিুনয়ার রাজধানীর উত্তরািধকার 
থাকা উিচত। স্বেগ�র নামও ভারেত সুখ্যাত, িকন্তু িকছুই �বােঝ না। বেল অমেুক মারা �গেছ, স্বেগ� পদাপ�ন কেরেছ। এই 
রকম িক আর এখন হয় ! এখন �তামরা বঝুেত পােরা �য, আমরা সবাই িছলাম তুচ্ছ বিুদ্ধ সম্পন্ন, নম্বর অনযুায়ীই অবশ্য 
বলেব। প্রধানতঃ �বাঝােত হেব �য, আিম এঁনার মেধ্য (ব্রহ্মাবাবার মেধ্য) আিস, অেনক জেন্মর অিধকারী িযিন তাঁর 
অিন্তম শরীের। ইিন হেলন নম্বর ওয়ান। বাচ্চারা মেন কের এখন আমরা ওনার সন্তান অথ�াৎ ব্রাহ্মণ হেয় িগেয়িছ। এই সব 
হেলা �বাঝার ব্যাপার। বাবা এেতা সময় ধের �বাঝােতই থােকন। না হেল বাবােক িচনেত পারা �তা �সেকেন্ডর ব্যাপার। 
বাবা বেলন, আমােক স্মরণ করেল তেব �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। একবার িবশ্বাস জেন্ম �গেল, আর �কােনা ব্যাপাের 
প্রশ্ন ইত্যািদ উঠেব না। বাবা বিুঝেয়েছন- �তামরা যখন শািন্তধােম িছেল, তখন পিবত্র িছেল। এই কথাও �তামরাই বাবার 
দ্বারাই �শােনা। িদ্বতীয় �কউ �শানােত পাের না। �তামরা জােনা �য, আমরা আত্মারা �কাথাকার বসবাসকারী। �যরকম 
নাটেকর অ্যাক্টররা বেল আমরা অমকু স্থােনর বািসন্দা, নাটক �শেষ �পাশাক পিরবত� ন কের �স্টেজর উপর এেস যােবা। 
এখন �তামরা বঝুেত পােরা �য, আমরা এখানকার বসবাসকারী নই। এটা হেলা একটি নাট্যশালা। বিুদ্ধেত এটা এখন এেস 
�গেছ �য আমরা হলাম মলূবতনবাসী, যােক সুইট সাইেলন্স �হাম বলা হয়। এর জন্যই সবাই চায়, কারণ আত্মা �তা হেলা 
দঃুখী, তাই বেল, আিম কীভােব িফের যাব পরমধাম গৃেহ। গৃেহর ঠিকানা না জানার কারেণ উে�শ্যহীন ভােব ঘুের 
�বড়ায়। �তামরা এখন উে�শ্যহীন ভােব �ঘারার �থেক মকু্ত। বাচ্চারা জানেত �পের �গেছ, এখন �তামােদর সিত্যই গৃেহ 
িফের �যেত হেব। অহম্ আত্মা কেতা �ছােটা িবন্দ।ু এটাও হেলা ওয়ান্ডার, যােক প্রাকৃিতক বলা হয়। এেতা �ছােটা িবন্দেুত 
এেতা পাট�  ভরা হেয় আেছ পরমিপতা পরমাত্মা কীভােব পাট�  �� কেরন, এটাও �তামরা �জেন �গেছা। সবেচেয় মখু্য 
পাট� ধারী হেলন িতিন, করনকরাবনহার িতিন। �তামােদর অথ�াৎ িমিষ্ট িমিষ্ট বাচ্চােদর এটা এখন �বাধগম্য হেয়েছ �য, 
আমরা এই আত্মারা শািন্তধাম �থেক এেসিছ। আত্মারা িক আর �কউ নতূন �বর হয়, যা শরীের প্রেবশ কের ! না। আত্মারা 
সবাই সুইটেহােম থােক। �সখান �থেক আেস পাট�  �� করেত। সকলেকই ভূিমকা পালন করেত হেব। এটা হেলা �খলা। এই 
সূয�, চন্দ্র, স্টাস� ইত্যািদ এই সব হেলা বািত, যার জন্য রাত আর িদেনর �খলা চেল। �কউ বেল সূয� �দবতােয় নমঃ, চন্দ্র 
�দবতােয় নমঃ--- িকন্তু বাস্তেব এই �দবতােদর অিস্তত্ব �নই। এই �খলাটা কােরার জানা �নই। সূয� চাঁদেকও �দবতা বেল 
�দয়। বাস্তেব এই সব হেলা সমগ্র িবশ্ব নাটেকর জন্য বািত সমহূ। আমরা সুইট সাইেলন্স �হােমর বসবাসকারী। এখােন 
আমরা ভূিমকা পালন করিছ, উকুেনর মেতা এই চক্র আবিত� ত হেত থােক। যা িকছু হেচ্ছ এসব ড্রামােত িনধ�ািরত হেয় 
আেছ। এরকম বলেত �নই �য ঐরকম যিদ না হেতা �তা এরকম হেতা। এটা �তা ড্রামা �য ! উদাহরণ স্বরূপ, �যরকম 
�তামােদর মা অথ�াৎ মাম্মা িছেলন, ভাবেত পারা যায়িন �য চেল যােবন। আচ্ছা, শরীর ত্যাগ করেলা- ড্রামা। এখন 
িনেজর নতূন ভূিমকা পালন করেছন। িচন্তার �কােনা ব্যাপার �নই। এখােন বাচ্চারা, �তামােদর বিুদ্ধেত আেছ �য, আমরা 
সকেল হলাম অ্যাক্টস�, এটা হেলা হার আর জীেতর �খলা। এই হার-জীেতর �খলা মায়ার উপর আধািরত। মায়ার কােছ 
�হের �গেল �তা হার হেলা আর মায়ার কােছ িবজয়ী হেলা �তা িবজয় প্রাপ্ত হেলা। এটা �তা সবাই গায় িকন্তু বিুদ্ধেত 
সামান্যতমও জ্ঞান �নই। �তামরা জােনা �য, মায়া িক িজিনস। এটা �তা হেলা রাবণ, যােক মায়া বলা যায়। ধনেক 
সম্পিত্ত বলা যায়। ধনেক মায়া বেল না। মানষু মেন কের এর কােছ প্রচুর ধন আেছ। �তা বেল �দয় মায়ার �নশা আেছ। 



িকন্তু মায়ার �নশা হয় িক! মায়ােক �তা আমরা িজেত �নওয়ার �চষ্টা করিছ। তেব এর মেধ্য �কােনা কথােতই সংশয় 
রাখেত �নই। কাঁচা অবস্থার কারেণ মেন সংশয় আেস। এখন ভগবানবুাচ হল - কার প্রিত ? ভগবান �তা অবশ্যই িশবই 
হেবন - িযিন আত্মােদর প্রিত বেলন। কৃষ্ণ �তা হেলা �দহধারী। �স আত্মােদর প্রিত বলেব কীভােব। �তামােদর �কােনা 
�দহধারী জ্ঞান �শানায় না। বাবার �তা �দহ �নই। আর সকেলর �দহ আেছ, যার পূজা করা হয়, তাঁেক স্মরণ করা �তা 
সহজ। ব্রহ্মা, িবষু্ণ, শঙ্করেক বলা হয় �দবতা। িশবেক ভগবান বলা হয়। উচ্চতেমর �চেয়ও উচ্চ ভগবান, ওঁনার �দহ 
�নই। �তামরা এটাও জােনা, যখন আত্মারা মলূবতেন িছল �তা �তামােদর িক �দহ িছেলা ? না। �তামরা আত্মারা িছেল। 
এই বাবাও হেলা আত্মা। শুধুমাত্র িতিন হেলন পরম, এঁনার পাট�  গাওয়া হেয় থােক। পাট�  কের িগেয়িছেলন বেলই �তা পূজা 
হেয় থােক। িকন্তু একজন মানষুও �নই যার এটা জানা আেছ- ৫ হাজার বছর পূেব�ও পরমিপতা পরমাত্মা রচিয়তা 
এেসিছেলন, িতিন হেলনই �হেভনলী গড ফাদার। প্রিত ৫ হাজার বছর পের কেল্পর সঙ্গেম িতিন আেসন, িকন্তু কেল্পর আয়ু 
লম্বা-চওড়া কের �দওয়ােত সব ভুেল �গেছ। বাচ্চারা, �তামােদর বাবা বেস �বাঝান, �তামরা িনেজরা বেলা বাবা আিম 
আপনার সােথ কল্প- কল্প িমিলত হই আর উত্তরািধকার িনই, আবার কীভােব হািরেয় �ফিল - �সটা বিুদ্ধেত আেছ। জ্ঞান 
�তা অেনক প্রকােরর আেছ, িকন্তু জ্ঞােনর সাগর ভগবানেকই বলা হয়। এখন িতিন এই সমস্তও �বাঝান, িবনাশ অবশ্যই 
হেব। পূেব�ও িবনাশ হেয়িছেলা। কীভােব হেয়িছেলা- এটা কােরার জানা �নই। শােস্ত্র �তা িবনােশর িবষেয় িক সমস্ত কথা 
িলেখ িদেয়েছ। পান্ডব আর �কৗরেবর যুদ্ধ কীভােব হেত পাের ! এখন �তামরা হেল এই সঙ্গম যুেগর ব্রাহ্মণ। ব্রাহ্মণেদর 
�তা �কােনা লড়াই �নই-ই। বাবা বেলন, �তামরা হেল আমার বাচ্চা ননভােয়ােলন্স, ডবল অিহংসক। এখন �তামরা 
িনিব�কারী হেচ্ছা। প্রিত কেল্প �তামরাই বাবার �থেক উত্তরািধকার প্রাপ্ত কেরা। এর মেধ্য কেষ্টর �কােনা ব্যাপার �নই। 
নেলজ খুবই সহজ। ৮৪ জেন্মর চক্র �তামােদর বিুদ্ধেত আেছ। এখন নাটক সমূ্পণ� হেত চেলেছ, অল্প সময়ই বািক আেছ। 
�তামরা জােনা �য- এখন এরকম সময় আসেত চেলেছ �য িবত্তশালীেদরও চাল-ডাল-আটা-ময়দা িমলেব না, জল িমলেব 
না। এেক বলা হয় দঃুেখর পাহাড়, িবনা �দােষ �মের �দওয়া। এেতা সব �শষ হেয় যােব। �কউ ভুল করেল তার দন্ড প্রািপ্ত 
ঘেট, এরা সব িক ভুল কেরেছ? শুধু একটাই ভুল কেরেছ, �য বাবােক ভুেল �গেছ। �তামরা �য বাবার �থেক রাজত্ব িনেচ্ছা। 
এছাড়া মানষু মেন কের এই বিুঝ মরলাম। মহাভারেতর যুদ্ধ িকছু মাত্রও শুরু হেল �তা মের যােব। �তামরা �তা িবজয়ী, 
তাই না! �তামরা ট্র্যান্সফার হেয় অমরেলােক যাও, এই অধ্যয়েণর শিক্তর দ্বারা। অধ্যয়ণেক �সাস� অফ ইনকাম বলা হয়। 
শােস্ত্রও অধ্যয়ণ আেছ, ওেতও ইনকাম হয়, িকন্তু �সই অধ্যয়ণ হেলা ভিক্তর। এখন বাবা বেলন - �তামােদর এই 
লক্ষ্মী-নারায়েণর মেতা �তরী করিছ। �তামরা এখন স্বচ্ছ বিুদ্ধ সম্পন্ন হেচ্ছা। �তামরা জােনা �য, আমরা উচ্চ �থেকও উচ্চ 
হই, আবার পুনজ� ন্ম িনেত িনেত নামেত থািক। নতূন �থেক পুরােনা হয়। িসিঁড় িদেয় �তা অবশ্যই নামেত হয়। এখন 
সৃিষ্টরও িনম্নগামী কলা। উদ্ধ� গামী কলা িছেলা �তা এই �দবতােদর রাজত্ব িছেলা, স্বগ� িছেলা। এখন হেলা নরক। এখন 
�তামরা আবার পুরুষাথ� করেছা - স্বগ�বাসী হওয়ার জন্য। বাবা বাবা করেত থােকা। 

ও গড ফাদার! বেল ডাকেত থােক, িকন্তু এটা িক আর �বােঝ �য, �সই আত্মােদর িপতা হেলন উচ্চতেমর �চেয়ও উচ্চ ! 
আমরা হলাম তাঁর বাচ্চারা। তেব দঃুখী �কন হেবা? �তামরা এখন মেন কেরা দঃুখীও হেতই হেব। এটা �য সুখ আর 
দঃুেখর �খলা ! িবজয়ী হেল সুখ আেছ, পরাজেয় আেছ দঃুখ। বাবা রাজ্য িদেয়িছেলন, রাবণ িছিনেয় িনেয়েছ। বাচ্চারা, 
এখন �তামােদর বিুদ্ধেত আেছ - বাবার �থেক আমােদর স্বেগ�র উত্তরািধকার প্রাপ্ত হেত থােক। বাবা এেসেছন, এখন 
শুধুমাত্র বাবােক স্মরণ করেল পাপ খন্ডন হেয় যােব। জন্ম-জন্মান্তর মাথার উপর �বাঝা আেছ �য । এটাও �তামরা জােনা, 
�তামরা কখেনা খুব �বশী দঃুখী হেব না। িকছু সুখও আেছ, আটােত নেুনর অিস্তেত্বর মেতা । যােক কাক িবষ্ঠার সমান সুখ 
বলা হয়। �তামরা জােনা �য, সকেলর সদ্গিত দাতা হেলনই এক বাবা। জগেতর গুরুও িতিনই । বাণপ্রেস্থ গুরু করা হয়। 
এখন �তা �ছােটােবলাই গুরু কিরেয় �দয়, কারণ যিদ মের যায়, তেব সদ্গিত প্রাপ্ত হেব। বাবা বেলন-বাস্তেব কাউেকই গুরু 
বলা যায় না। গুরু িতিন, িযিন সদ্গিত প্রদান কেরন। সদ্গিত দাতা হেলন �সই এক। এছাড়া খ্রাইষ্ট, বদু্ধ ইত্যািদ �কউই 
গুরু নন। তারা এেল িক আর সকেলর সদ্গিত প্রাপ্ত হয়! খ্রাইষ্ট এেলা �তা তার িপছেন সবাই আসেত থােক, যারা ওই ধেম�র 
িছেলা। তােদর আবার গুরু কীভােব বলা যােব, �যখােন িনেয় আসার জন্য িনিমত্ত হেয়েছ। পিতত পাবন একই বাবােক 
বলা হয়, িতিন সকলেক িফিরেয় িনেয় �যেত সক্ষম। স্থাপনাও কেরন, শুধুই সবাইেক িনেয় �গেল �তা প্রলয় হেয় যােব। 
প্রলয় �তা হয় না। সব� শাস্ত্র িশেরামিণ শ্রীমদ্ভগবত গীতা গাওয়া হেয়েছ। মিহমা হয় - যদা যদািহ...। বাবা ভারেতই 
আেসন। স্বেগ�র বাদশাহী প্রদানকারী হেলন বাবা, তাঁেকও সব�ব্যাপী বেল �দয়। এখন বাচ্চারা, �তামােদর কােছ খুশীর 
ব্যাপার �য, নতূন দিুনয়ােত সমগ্র িবেশ্বর উপর এক আমােদরই রাজ্য হেব। �সই রাজ্যেক �কউ �কেড় িনেত পারেব না। 
এখােন �তা এক এক টুকেরার জন্য কেতা লড়াই করেত থােক। �তামােদর �তা মজা হয়। আনেন্দ কাঁধ নাচােত থােকা। 
কল্প- কল্প আমরা বাবার �থেক উত্তরািধকার িনই বেল কেতা খুশী হওয়া উিচত। বাবা বেলন, আমােক স্মরণ কেরা, তবওু 



ভুেল যাও। বেল �য- বাবা �যাগ �ভেঙ যায়। বাবা বেলন, �যাগ শব্দ �ছেড় দাও। ওটা �তা শােস্ত্রর শব্দ। বাবা বেলন- 
"আমােক স্মরণ কেরা" । �যাগ হেলা ভিক্ত মােগ�র শব্দ। বাবার �থেক স্বেগ�র বাদশাহী প্রাপ্ত হয়, ওঁনােক �তামরা স্মরণ না 
করেল তেব কীভােব িবকম� িবনাশ হেব ! রাজত্ব প্রাপ্ত হেব কীভােব ! স্মরণ না করেল পদও কম হেয় যােব, শািস্তও �ভাগ 
করেব। এই বিুদ্ধও �নই। এেতা অবঝু হেয় পেড়েছা। আিম প্রিত কেল্প �তামােদর বিল - শুধুমাত্র মােমকম্ স্মরণ কেরা। 
�বেঁচ �থেকও এই দিুনয়ার প্রিত মতৃবৎ হও। বাবার স্মরেণ �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব আর �তামরা িবজয়মালার দানা 
হেয় উঠেব। কেতা সহজ। উচ্চতেমর �চেয় ও উচ্চ িশববাবা আর ব্রহ্মা দজুেনই হেলন হাইেয়স্ট। উিন (িশববাবা) 
পারেলৗিকক আর ইিন (অেলৗিকক)। একদম সাধারণ টিচার। �সই টিচারাও শািস্ত �দয়, এখােন �তা �সাহাগ করেত 
থােকন। বেলন - িমিষ্ট বাচ্চারা, বাবােক স্মরণ কেরা, সেতাপ্রধান হেত হেব। পিতত পাবন একমাত্র বাবা। গুরুও উিনই, 
আর �কউ গুরু হেত পাের না। বেল �য বদু্ধ পার িনব�াণ িগেয়েছন-- সব গল্প কথা। এক জনও িফের �যেত পাের না। 
ড্রামােত সকেলরই পাট�  আেছ। কেতা িবশাল বিুদ্ধ আর খুশী থাকা উিচত। উপর �থেক িনেয় সমগ্র জ্ঞান বিুদ্ধেত আেছ। 
ব্রাহ্মণই জ্ঞান ধারণ করেত পাের। না শদূ্রেদর মেধ্য, না �দবতােদর মেধ্য এই জ্ঞান আেছ। এখন যার �বাঝার �স-ই 
বঝুেব। �য বঝুেব না তার মরণ। পদও কম হেয় যােব। সু্কেলও না পড়েল �তা পদ কম হেয় যায়। অল্ফ বাবা, �ব বাদশী। 
আমরা আবার িনেজেদর রাজধানীেত যািচ্ছ। এই পুরােনা দিুনয়া িনঃেশষ হেয় যােব। আচ্ছা ! 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) বাবা আমােদরেক এইরকম নতুন িবেশ্বর রাজত্ব িদেচ্ছন, যা �কউই �কেড় িনেত পারেব না - এই খুশীেত কাঁধ নাচােত 
হেব। 

২ ) িবজয়মালার দানা হওয়ার জন্য �বেঁচ �থেকও এই পুরােনা দিুনয়ার কােছ মতৃবৎ হেয় থাকেত হেব। বাবার স্মরেণ 
িবকম� িবনাশ করেত হেব। 
*বরদানঃ-* িনেজর পাওয়ারফুল �স্টেজর দ্বারা সকেলর শুভ কামনাগুিলেক পূণ�কারী মহাদানী ভব 

�শেষর িদেক আগত আত্মারা অল্পেতই রাজী হেয় যােব, �কননা তােদরই পাট� ই হল কণা-দানা �নওয়ার। 
�তা এইরকম আত্মােদরেক তােদর ভাবনার ফল প্রাপ্ত �হাক, �কউ �যন বি�ত না �থেক যায়, এরজন্য 
এখন �থেক িনেজর মেধ্য সকল শিক্ত জমা কেরা। যখন �তামরা িনেজেদর সমূ্পণ� পাওয়ারফুল, মহাদানী 
�স্টেজর উপর িস্থত হেব তখন �যেকানও আত্মােক িনেজর সহেযােগর দ্বারা, মহাদান �দওয়ার কত� েব্যর 
আধােরর দ্বারা, শুভ ভাবনার সুইচ অন করেতই দিৃষ্ট িদেয় ভরপুর কের �দেব। 

*��াগানঃ-* সদা ঈশ্বরীয় ময�াদার উপের চলেত থােকা তাহেল ময�াদা পুরুেষাত্তম হেয় যােব। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- আিত্মক িস্থিতেত থাকার অভ্যাস কেরা, অন্তমু�খী হও। 

যখন �সবার �স্টেজর উপর যাও, তখন সবাই এটা �যন অনভুব কের �য - এই আত্মারা অেনক সমেয়র অন্তমু�খতার, 
আিত্মকতার গুহা �থেক �বিরেয় �সবার জন্য এেসেছ। তারা �তামােদর তপস্বী রূপ �দখেত পােব। অসীম জগেতর 
�বরােগ্যর �রখা মখুমন্ডেল �দখেব। যত যত অত্যিধক আিত্মকতা তেতািধক অিত দয়া। এইরকম সািভ� েসরই এখন সময় 
এেসেছ। 
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