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"িমি� বা�ারা - িনর�র �যন �রেণ থােক িযিন আমােদর বাবা, �চারও িতিন �তা স��ুও, এই �রণই হেলা
ম�নাভব"

*��ঃ - মায়ার ধুেলা যখন �চােখ এেস পেড়, তখন সব��থম গািফলিত �কান� হেয় যায়?
*উ�রঃ - মায়া �থম এই ভুলটাই করায় �য ঈ�রীয় পঠন-পাঠনই �ছেড় �দয়। ভগবান পড়াে�ন এটাই ভুেল যায়।

বাবার স�ানরাই বাবার পঠন-পাঠন �ছেড় চেল যায়, এটা খুবই আ�েয�র িবষয় । নয়েতা এমনই নেলজ
�য অ�ম�েন অনভুব করেত করেত খুিশেত নাচেত থােক, িক� মায়ার �ভাব �তা িকছু কম নয়, মায়া
ঈ�রীয় পঠন-পাঠন �থেকই ছািড়েয় িনেয় যায় । পড়া �ছেড় �দওয়া অথ�াৎ অ�াবেস� হেয় যাওয়া ।

ও� শাি� । আ�ােদর বাবা আ�া �পী বা�ােদরেক �বাঝান, �বাঝােত হয় তােকই �য কম �বােঝ। �কউ-�কউ খুব
িবচ�ণ হয় । বা�ারা জােন এই বাবা কত ওয়া�ারফুল । যিদও �তামরা এখােন বেস আেছা িক� অ�ম�ন জােন, ইিন
�যমন আমােদর অসীম জগেতর বাবা, �তমনই অসীম জগেতর �চার, িযিন অসীম জগেতর িশ�া �দান কের থােকন ।
সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র রহস� বিুঝেয় বেলন । �ুেড�েদর বিু�েত এটা �তা থাকা উিচত, তাইনা । িতিন সােথ কের
অবশ�ই িনেয় যােবন । বাবা জােনন, এই পুরােনা িছঃ-িছঃ দিুনয়া �থেক বা�ােদর িনেয় �যেত হেব । �কাথায়? িনজ
িনেকতেন । �যমন কন�ার িববাহ হেয় যাওয়ার পর ��রবািড়র �লাকজেনরা এেস কন�ােক িনেজেদর গৃেহ িনেয় যায় ।
এখন �তামরা এখােন বেস আেছা, বাবা বিুঝেয় বেলন বা�ােদর অ�ের �তা িন�য়ই আেস �য ইিন �যমন আমােদর অসীম
জগেতর িপতা, �তমিন অসীম জগেতর িশ�াও �দান কেরন । বাবার �যমন িবশালতা �তমনই তাঁর পঠন-পাঠেনরও
ব�াি� অন� যা িতিন বা�ােদর �দান কেরন।

রচনার আিদ-মধ�-অে�র রহস� বা�ােদর বিু�েত আেছ । বা�ারা জােন বাবা এই িছঃ-িছঃ দিুনয়া �থেক আমােদর
িফিরেয় িনেয় যােবন । এটাও অ�ম�েন �রণ করেল মনমনাভব �রণ করা হেব । চলেত -িফরেত, উঠেত-বসেত বিু�েত
�যন এটাই �রণ হয় ।আ�য�জনক িজিনসেক �রণ করা উিচত, তাইনা ! �তামরা জান ভােলাভােব পঠন-পাঠন করেল,
�রণ করেল আমরা িবে�র মািলক হেত পারব । এটা �তা অবশ�ই বিু�েত থাকা উিচত । সব��থম বাবােক �রণ করেত
হেব, �চার �তা তারপর আেস। বা�ারা জােন অসীম জগেতর বাবা িতিন। সহেজই �রণ করার জন� বাবা যুি� বেল
�দন- "মােমক� �রণ কেরা", �রেণর �ারা অধ�কে�র িবকম� িবনাশ হেয় যােব, পিব� হওয়ার জন� �তামরা
জ�-জ�া�র ধের ভি�, জপ, তপ ইত�ািদ অেনক িকছু কেরছ । মানষু মি�ের যায়, ভি� কের, মেন কের আমরা
পর�রা অনসুাের কের আসিছ । ওেদর িজ�াসা কর শা� কেব �থেক �নেছা? বলেব পর�রা অনসুাের । মানেুষর
িকছুই জানা �নই । সত�যুেগ শা� �তা হয়-ই না । �তামরা বা�ােদর �তা অবাক হওয়া উিচত, বাবা ছাড়া এই িবষয়
ি�তীয় �কউ ব�াখ�া করেত পারেব না । ইিন একাধাের িপতা, �চার এবং স��ু । ইিন-ই আমােদর বাবা, এঁনার �কানও
মাতা-িপতা �নই। �কউ বলেত পারেব না �য িশববাবা কারও স�ান । এই িবষয়� �যন �িত� মহূুত� বিু�েত থােক -
এটাই হেলা ম�নাভব । �চার িশ�া �দান করেছন িক� �য়ং কখনও পেড়নিন । ওঁনােক �কউ-ই পড়ান না। িতিন
নেলজফুল, মনষু� সৃি�র বীজ�প িতিন, �ােনর সাগর । �চতন� হওয়ার কারেণ সবিকছু �িনেয় থােকন । িতিন বেলন -
বা�ারা, আিম যার মেধ� �েবশ কির তার মাধ�েম �তামােদর আিদ �থেক �� কের এই সময় পয�� সম� রহস� বিুঝেয়
থািক। অি�েমর িবষেয় �শেষ িগেয় বলেবা । ঐ সময় �তামরাও বঝুেত পারেব - এখন অি�ম সময় আসেছ । কম�াতীত
অব�ােতও ন�রানসুাের �পৗঁছােব । �তামরা তার নমনুাও �দখেত পােব । পুরােনা সৃি�র িবনাশ �তা হেবই। এই দশৃ�
অেনকবার �দেখছ আবারও �দখেব। ঈ�রীয় পঠন-পাঠনও �তমনই পড়েব �যমনটা ক� পূেব� পেড়িছেল । রাজ� ভাগ�
�া� কেরিছেল তারপর হািরেয় �ফেলেছা, আবারও িনেত চেলছ। বাবা এেস আবার পড়াে�ন, কত সহজ । �তামরা
বা�ারা বেুঝেছা আমরা সিত�ই িবে�র মািলক িছলাম । আবারও বাবা এেস আমােদর �সই �ান �দান করেছন । বাবা
আমােদর এই এই মত (�মৎ) �দন - অ�ম�েন এইসবই চলা উিচত ।

িতিন আমােদর িপতা, �চারও । �চারেক িক কখনও ভুেল যাওয়া যায়? �চােরর �ারাই �তা িশ�া �হণ করেত হয় ।
িকছু িকছু বা�ােক মায়া ভীষণ গািফলিত কিরেয় �দয় । �ক �যন �চােখ ধুেলা �ঢেল �দয়, যােত কের পড়া-ই �ছেড় �দয়।



ভগবান পড়াে�ন, এমন পড়ােকও �ছেড় চেল যায় । পড়া-ই হেলা মখু� । �ক পড়া �ছেড় িদে�? বাবার স�ান । বা�ােদর
অ�ের কত খুিশ হওয়া উিচত, বাবা �িত� িবষেয় নেলজ িদেয় থােকন, যা কে�-কে� িদেয় এেসেছন । বাবা বেলন অ�
হেলও এইভােবই আমােক �রণ কেরা । ক�-ক� ধের �তামরাই বেুঝ এেসেছা আর ধারণ কেরেছা । ওঁনার �কানও
িপতা-মাতা �নই, উিনই অসীম জগেতর বাবা, ওয়া�ারফুল তাইনা । আমার বাবা �ক বেলা? িশববাবা কার স�ান? এই
পঠন-পাঠনও কত ওয়া�ারফুল যা এই সময় ছাড়া আর কখনও পড়েত পারেব না,আর �ধুমা� �তামরা �া�ণরাই এই
পড়া পেড়া । �তামরা এটাও জােনা �য বাবােক �রণ করেত করেত আমরা পিব� হেয় যােবা, নয়েতা সাজা �খেত হেব ।
গভ� �জেল অেনক সাজা �পেত হয় ।ওখােন তারপর �াইব�ুনাল (িবচারসভা) বসেব এবং �তামােদর সবিকছু সা�াৎকার
হেব । সা�াৎকার ছাড়া কাউেকই সাজা �দওয়া যােব না, নইেল �তামরা হতাশ হেয় পড়েব এই �ভেব �য �কন আিম সাজা
পাি�! বাবা জােনন �য এ অমকু পাপ কেরিছল ভুল কেরিছল । সব সা�াৎকার করান যা �তামরা কেরছ । �সই সময়
এমন িফল হেব �যন না জািন কত কত জে�র সাজা �ভাগ করেত হে� । এ �যন সম� জে�র জন� স�ান চেল যাওয়া ।
তাই বাবা বেলন িমি� িমি� বা�ােদর ভােলা কের পু�ষাথ� করেত হেব । ১৬ কলা স�ূণ� হওয়ার জন� �রেণ থাকার
পির�ম করেত হেব । �চক করেত হেব আিম কাউেক দঃুখ িদি� না �তা? আমরা সুখদাতা বাবার স�ান, তাইনা? খুব
সু�র ফুল হেয় উঠেত হেব । এই ঈ�রীয় পঠন-পাঠনই �তামােদর সােথ যােব । পড়ােশানার �ারাই মানষু ব�াির�ার
ইত�ািদ হয় । বাবা �দ� এই নেলজ �ত� আর সত�, এ হেলা পা�ব গভন�েম�, �� �েপ। �তামার ছাড়া ি�তীয় �কউ
বঝুেব না । এই পঠন-পাঠন বেড়াই ওয়া�ারফুল ।আ�াই �শােন। বাবা বারংবার �বাঝান - পড়া কখেনাই �ছেড় িদও না
। মায়া এেস ছািড়েয় �দয়। বাবা বেলন এমনটা কেরা না, পড়া �ছেড়া না । বাবার কােছ �তা িরেপাট� আেস না !
�রিজ�ার �দেখ সব জানা যায় �য কতিদন অ�াবেস� িছল । পড়া �ছেড় িদেল বাবােকও ভুেল যায়। বা�েব �তা এটা ভুেল
যাওয়ার কথা নয়। ইিন ওয়া�ারফুল বাবা । যিদও িতিন ব�াখ�া কেরন �য এটা একটা �খলা। যখন �কউ �কােনা �খলা
স�েক� বেল �সটা সহেজই মেন রাখা যায়, ভুেল যায় না । এইভােব �কউ তার অিভ�তা �িনেয়িছেলন, খুব অ� বয়স
�থেকই উদাস হেয় ভাবেতন । এই দিুনয়ােত এত দঃুখ, এখন আমার কােছ ১০ হাজার টাকা থাকেল ৫০ টাকা সুদ �পেত
পাির এবং এটাই আমােক ম�ু রাখেব। ঘর এবং ব�বসা �দখােশানা করা খুব ক�ন । আ�া, তারপর একটা চলি��
�দখল �সৗভাগ� সু�রী... তারপেরই সব �বরাগ� উদাসীনতা দরূ হেয় �গল । এবার �খয়াল হেলা িববাহ করেবা, এটা
করেবা, ওটা করেবা। মায়া একটাই থা�ড় মারেলা �য সবিকছুই হািরেয় �গেলা। �সইজন�ই বাবা এখন বেলন - বা�ারা,
এই দিুনয়া নরক আর এর মেধ� এই �য চলি�� �েলা রেয়েছ তার মেধ�ও নরক । এসব �দেখই সবার বিৃ� খারাপ হেয়
যায় । যখন মানষু সংবাদপ� �দেখ, ওখােন সু�রী �মেয়েদর ছিব �দেখ বিৃ� ঐ িদেক ধাওয়া কের । এ খুব সু�র �দখেত
এটাই বিু�েত আেস তাইনা! বা�েব এই ভাবনাও আসা উিচত নয় । বাবা বেলন - এই দিুনয়া �তা �শষ হেয় যােব,
�সইজন� �তামরা সবিকছু ভুেল মােমক� �রণ কেরা, এমন সব িচ� �কন �দেখা? এইসব িজিনস বিৃ�েক নীেচ িনেয়
আেস। এসব যা িকছুই �দখেছা সবই �তা কবের চেল যােব । যা িকছু এই �চাখ িদেয় �দখেছা �স সব �রণ �কােরা না,
এসেবর �িত আকষ�ণ ত�াগ কেরা । এই শরীর �তা পুরােনা িছঃ-িছঃ হেয় �গেছ । যিদও আ�া �� হে� িক� শরীর �তা
িছঃ-িছঃ তাইনা । এর �িত িক ধ�ান �দেব । এক বাবােকই �দখেত হেব।

বাবা বেলন িমি� িমি� বা�ারা, ল�� অেনক উঁচুেত । িবে�র মািলক হওয়ার জন� ি�তীয় �কউ �তা �চ�াও করেত
পারেব না । কারও বিু�েতই আসেব না । মায়ার �ভাব �কানও অংেশ কম নয় । িব�ান মন� মানেুষর বিু�েত কত িক
চেল, �তামােদর হেলা সাইেল� । �েত�েকই চায়-মিু� �পেত । �তামােদর ল�� হেলা জীবনমিু� । এটাও বাবা বিুঝেয়েছন,
�� ইত�ািদ �কউ এমন নেলজ িদেত পাের না । �তামােদর ঘর পিরবাের �থেকই পিব� হেত হেব, রাজ� িনেত হেব। ভি�
মােগ� অেনক সময় ন� কেরছ । এখন বঝুেত পারেছা আমরা কত ভুল কেরিছ। ভুল করেত করেত অবঝু আর স�ূণ�
�েপ পাথর বিু� হেয় �গছ । অ�ম�েন �তামরা অনভুব করেত পােরা �য এই নেলজ কত ওয়া�ারফুল যা আমােদর িক
�থেক িক কের তুলেছ, পাথর বিু� �থেক পারস বিু� কের তুলেছ । সুতরাং খুিশর মা�াও বিৃ� পাওয়া উিচত। আমােদর
অসীম জগেতর বাবা িতিন । ওঁনার �কানও িপতা �নই । উিনই �চার, ওঁনার �কােনা �চার �নই । মানষু িজ�াসা করেব
�কাথা �থেক িশেখেছন! অবাক হেয় যােব তাইনা ! অেনেকই মেন করেব ইিন �কানও ��র কাছ �থেকই িশেখেছন ।
সুতরাং ��র �তা আরও িশষ� হেব তাইনা ! �ধু একজন িশষ�ই িছল িক? ��র িশষ� �তা অেনক হয়। �দেখা আগা খাঁর
কত িশষ� । ��র �িত তােদর অ�ের এেতা ��া থােক �য, তােদর হীেরর িবপরীেত ওজন কের । �তামরা এমন স��ুেক
িকেসর িবপরীেত ওজন করেব । ইিন �তা অসীম জগেতর স��ু । ওঁনার ওজন কত ! এমন �কােনা হীের �নই যার
িবপরীেত ওজন করা যােব ।



এইরকম এইরকম সব িবষয় বা�ারা �তামােদর িবচার করেত হেব । এ অিত সূ� িবষয় । যিদও এখােন বলেতই থােক
�হ ঈ�র ! িক� এরা �তা জােনই না �য উিনই বাবা, �চার এবং ��। এখােন �তা সাধারণ িনয়মানযুায়ী বেস থােক ।
�সই কারেণই িতিন গিদর উপর এইজন�ই বেসন যােত সবার মখু �দখেত পান । বা�ােদর �িত ভােলাবাসা �তা থােক,
তাইনা । বা�ােদর সহেযাগ ছাড়া এই �াপনা �তা হেবই না । অিত সহেযাগকারী বা�ােদর �িত িন�য়ই ভােলাবাসা �বিশ
থাকেব। �বিশ উপাজ� নকারী বা�ারা িন�য়ই উ� পদ �া� করেব, তার �িত ভােলাবাসাও অতীব থােক । বাবা
বা�ােদর �দেখ উৎফু� হেয় ওেঠন । আ�া খুব খুিশ হয় । বাবা বেলন �িত� কে� বা�ােদর �দেখ উৎফু� হেয় উ� ।
�িত� কে� এই বা�ারাই সাহায�কারী হেয় ওেঠ । ক�-ক� ধের এই ভােলাবাসা �জারােলা হয় । �যখােনই বেস থাক না
�কন, বিু�েত �যন বাবার �রণ চেল ।িতিন হেলন অসীম জগেতর বাবা, ওঁনার �কানও িপতা �নই, ওঁনার �কানও �চার
�নই । �য়ং-ই সব িকছু কেরন, যাঁেকই সবাই �রণ কের । সত� যুেগ �তা �কউ �রণ করেব না । ২১ জে�র জন� তরী
পার হেয় যােব, সুতরাং �তামােদর কতখািন খুিশ হওয়া উিচত �য, ব�� সারািদন বাবার সািভ� স করেবা । এমন বাবার
পিরচয় �দেবা । বাবার কাছ �থেক এই উ�রািধকার �া� হয়, বাবা আমােদর রাজেযাগ �শখান তারপর সবাইেক সােথ
কের িনেয় যান । স�ূণ� চ� বিু�েত আেছ, এমন চ� আর �কউ �তির করেত পারেব না । এর অথ� �তা কারও জানা
�নই । �তামরা এখান বেুঝেছা �য - বাবা আমােদর অসীম জগেতর িপতা, অসীম জাগিতক রাজ� িদেয় থােকন তারপর
সে� কের িনেয় যান । এইভােব �তামরা �বাঝােল তারপর আর �কউ সব�ব�াপী বলেত পারেব না । িতিন বাবা, িতিনই
�চার, তেব সব�ব�াপী িকভােব হেত পাের!

অসীম জগেতর বাবাই হেলন নেলজফুল । স�ূণ� সৃি�র আিদ-মধ�-অ�েক িতিন জােনন । বাবা বা�ােদর �বাঝান ঈ�রীয়
পঠন-পাঠনেক ভুেল �যও না । এ অিত উ� পঠন-পাঠন । বাবা পরমিপতা, পরম �চার এবং পরম ��। ঐ সব
��েদরও (�লৗিকক) িতিন িনেয় যােবন । এমন এমন সব ওয়া�ারফুল িবষয় �শানােনা উিচত । তােদর বেলা অসীম এই
�খলা, �িত� অ�া�র িনেজর িনেজর পাট� �পেয়েছ । অসীম জগেতর িপতার কাছ �থেক আমরাই অসীম বাদশাহী �হণ
কির, আমরাই মািলক, �ব�� হেয় চেল �গেছ, আবারও অবশ�ই হেব কৃ� নতুন দিুনয়ার মািলক িছল, এখন পুরােনা
দিুনয়া তারপর িন�য়ই নতুন দিুনয়ার মািলক হেব, িচ�েতও পির�ার �দখােনা হেয়েছ । �তামরা জােনা - এখন আমােদর
পা নরেকর িদেক, মখু �েগ�র িদেক । এটাই �যন �রেণ থােক । এইভােব �রণ করেত-করেত অি�ম কােল �যমন মিত
�তমনই গিত �া� হেব । কত ভােলা-ভােলা িবষয় আেছ �স�িল বারংবার �রণ করা উিচত ।আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এই �চাখ িদেয় যা িকছু �দখেত পাওয়া যায়, তার �িত আকষ�ণ সিরেয় িনেত হেব । এক বাবােকই �দখেত হেব ।
বিৃ�েক �� করেত এই িছঃ-িছঃ শরীেরর �িত �যন িব�মুা� নজর না যায় ।

২ ) বাবা �য অনপুম আর সত� নেলজ �িনেয় থােকন, তা ভােলা কের পড়েত আর পড়ােত হেব । পড়া কখেনাই িমস করা
উিচত নয় ।
*বরদানঃ-* শাি�র শি�র �েয়ােগর �ারা সকল কােয� সহজ সফলতা �া�কারী �েয়াগী আ�া ভব

এখন সমেয়র পিরবত� ন অনসুাের শাি�র শি�র সাধন �েয়াগ কের �েয়াগী আ�া হও। �যরকম বাণীর
�ারা আ�ােদর মেধ� ��েহর সহেযােগর ভাবনা উৎপ� কেরা �সইরকম �ভ ভাবনা, ��েহর ভাবনার
ি�িতেত ি�ত হেয় তােদর মেধ� ��� ভাবনা উৎপ� কেরা। �যরকম এক� ��িলত �দীেপর �ারা অেনক
�দীপ ��লন করা যায় �সইরকম �তামােদর শি�শালী �ভ ভাবনা অন�েদর মেধ� সব�ে�� ভাবনা
উৎপ� কিরেয় �দেব। এই শি�র �ারা �লু কােয�ও অেনক সহজ সফলতা �া� করেত পােরা, �কবল
�েয়াগ কের �দেখা।

*��াগানঃ-* সকেলর ি�য় হেত হেল ��ু�ত আি�ক �গালাপ হও, িঝিমেয় পেড়া না।
 

Normal;heading 1;heading 2;heading 3;heading 4;heading 5;heading 6;heading 7;heading 8;heading



9;caption;Title;Subtitle;Strong;Emphasis;Placeholder Text;No Spacing;Light Shading;Light List;Light
Grid;Medium Shading 1;Medium Shading 2;Medium List 1;Medium List 2;Medium Grid 1;Medium
Grid 2;Medium Grid 3;Dark List;Colorful Shading;Colorful List;Colorful Grid;Light Shading Accent
1;Light List Accent 1;Light Grid Accent 1;Medium Shading 1 Accent 1;Medium Shading 2 Accent
1;Medium List 1 Accent 1;Revision;List Paragraph;Quote;Intense Quote;Medium List 2 Accent
1;Medium Grid 1 Accent 1;Medium Grid 2 Accent 1;Medium Grid 3 Accent 1;Dark List Accent
1;Colorful Shading Accent 1;Colorful List Accent 1;Colorful Grid Accent 1;Light Shading Accent
2;Light List Accent 2;Light Grid Accent 2;Medium Shading 1 Accent 2;Medium Shading 2 Accent
2;Medium List 1 Accent 2;Medium List 2 Accent 2;Medium Grid 1 Accent 2;Medium Grid 2 Accent
2;Medium Grid 3 Accent 2;Dark List Accent 2;Colorful Shading Accent 2;Colorful List Accent
2;Colorful Grid Accent 2;Light Shading Accent 3;Light List Accent 3;Light Grid Accent 3;Medium
Shading 1 Accent 3;Medium Shading 2 Accent 3;Medium List 1 Accent 3;Medium List 2 Accent
3;Medium Grid 1 Accent 3;Medium Grid 2 Accent 3;Medium Grid 3 Accent 3;Dark List Accent
3;Colorful Shading Accent 3;Colorful List Accent 3;Colorful Grid Accent 3;Light Shading Accent
4;Light List Accent 4;Light Grid Accent 4;Medium Shading 1 Accent 4;Medium Shading 2 Accent
4;Medium List 1 Accent 4;Medium List 2 Accent 4;Medium Grid 1 Accent 4;Medium Grid 2 Accent
4;Medium Grid 3 Accent 4;Dark List Accent 4;Colorful Shading Accent 4;Colorful List Accent
4;Colorful Grid Accent 4;Light Shading Accent 5;Light List Accent 5;Light Grid Accent 5;Medium
Shading 1 Accent 5;Medium Shading 2 Accent 5;Medium List 1 Accent 5;Medium List 2 Accent
5;Medium Grid 1 Accent 5;Medium Grid 2 Accent 5;Medium Grid 3 Accent 5;Dark List Accent
5;Colorful Shading Accent 5;Colorful List Accent 5;Colorful Grid Accent 5;Light Shading Accent
6;Light List Accent 6;Light Grid Accent 6;Medium Shading 1 Accent 6;Medium Shading 2 Accent
6;Medium List 1 Accent 6;Medium List 2 Accent 6;Medium Grid 1 Accent 6;Medium Grid 2 Accent
6;Medium Grid 3 Accent 6;Dark List Accent 6;Colorful Shading Accent 6;Colorful List Accent
6;Colorful Grid Accent 6;Subtle Emphasis;Intense Emphasis;Subtle Reference;Intense Reference;Book
Title;Bibliography;TOC Heading;


