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"িমিষ্ট বাচ্চারা - এখন �তামরা জ্ঞােনর তৃতীয় �নত্র �পেয়েছা, তাই এখন �তামােদর �নত্র �কােনািকছুর িদেকই িনমি�ত 
(ডুেব যাওয়া) হওয়া উিচত নয়" 

*প্রশ্নঃ - যােদর পুরােনা দিুনয়ার �থেক অসীম জগেতর �বরাগ্য আসেব তােদর লক্ষণ িক হেব ? 
*উত্তরঃ - তারা িনেজেদর সবিকছু বাবােক অপ�ণ কের �দেব, �কােনা িকছুই আমার নয়। বাবা এই �দহও আমার নয়, 

এ �তা পুরােনা �দহ, এেকও পিরত্যাগ করেত হেব। তােদর �মাহ সবিকছুর �থেক িবিচ্ছন্ন হেত থাকেব, 
তারা নষ্টেমাহ হেব। তােদর বিু�েত একথা থােক �য, এখানকার �কান িকছুই কােজর নয়, কারণ এ সবই 
পািথ�ব জগেতর। 

 

ওম্ শািন্ত । বাবা বাচ্চােদরেক ব্রহ্মান্ড আর সৃিষ্ট-চেক্রর আিদ-মধ্য-অেন্তর জ্ঞান �শানােচ্ছন। যা আর �কউ �শানােত পাের 
না। একমাত্র গীতাই আেছ, �যখােন রাজেযােগর বণ�না রেয়েছ, ভগবান এেস নর �থেক নারায়েণ পিরণত কেরন। একমাত্র 
গীতা ছাড়া একথা আর �কােনা শােস্ত্র �নই । এও বাবা বেলেছন �য, কিথত আেছ আিম �তামােদর রাজেযাগ 
িশিখেয়িছলাম। এও বিুঝেয়িছলাম �য, এই জ্ঞান (বংশ) পরম্পরা ধের চেল আসেছ না। বাবা এেস একটি ধম� স্থাপন 
কেরন। বািক আর সব ধেম�র িবনাশ হেয় যায়। �কােনা শাস্ত্রািদরই পরম্পরা চেল না। আর যারা ধম�স্থাপন করেত আেস 
�সইসময় �কােনা িবনাশ হয় না, যােত সবিকছু �শষ হেয় যায়। ভিক্তমােগ� শাস্ত্র পড়েতই থােক, এর(ব্রাহ্মণ ধেম�র) শাস্ত্র 
অবশ্যই গীতা, িকন্তু �সও রিচত হয় ভিক্তমােগ�ই। কারণ সত্যযুেগ �তা �কােনা শাস্ত্র থােক না আর অন্যান্য ধেম�র সময় 
�তা িবনাশ হয়ই না। �সইসময় পুরােনা দিুনয়া সমাপ্ত হয়না �য পুনরায় নতুন হেব। �সটাই চলেত থােক। বাচ্চারা, এখন 
�তামরা বেুঝেছা �য, পুরােনা দিুনয়া সমাপ্ত হেয় যােব। আমােদর বাবা পড়ােচ্ছন। গায়নও রেয়েছ, এক গীতারই। 
গীতা-জয়ন্তী পালন করা হয়। �বদ-জয়ন্তী �তা হয় না। ভগবান এক, তাই একজেনরই জন্মিদন পালন করা উিচত। বািক 
সব হেলা রচনা, তােদর �থেক িকছু প্রাপ্ত হেত পাের না। উত্তরািধকার বাবার কাছ �থেকই প্রাপ্ত হয়। চাচা, কাকা 
ইত্যািদেদর কাছ �থেক �কান উত্তরািধকার পাওয়া যায় না। এখন ইিন হেলন �তামােদর অসীম জগেতর িপতা, অসীম 
জগেতর জ্ঞান-প্রদাতা। উিন �কান শাস্ত্রকথা �শানান না। বেলও �য, এসব ভিক্তমােগ�র। এইসেবর সারমম� �তামােদরেক 
�বাঝাই। শাস্ত্র �কােনা পঠন-পাঠন নয়। পঠন-পাঠেনর মাধ্যেম পদ প্রাপ্ত হয়, বাচ্চােদরেক বাবা এই পড়া পড়ােচ্ছন। 
বাচ্চােদর উে�েশ্য ভগবানবুাচ - পুনরায় ৫ হাজার বছর পর এমনই ঘটেব। বাচ্চারা জােন �য, আমরা বাবার কাছ �থেক 
রচিয়তা এবং রচনার আিদ-মধ্য-অন্তেক �জেন �গিছ। বাবা ব্যতীত আর �কউ একথা �বাঝােত পাের না। এই 
মখু-কমল(ব্রহ্মা) দ্বারা �শানান। এ হেলা ঈশ্বেরর �লান �নওয়া মখু, তাই না! যােক �গা-মখুও বলা হয়। বড়মা �তা, তাই 
না! এঁনার মখু �থেক জ্ঞােনর সংস্করণ (বণ�ন) িনগ�ত হয়, না িক জেলর। ভিক্তমােগ� আবার �গা-মখু �থেক জল �দিখেয়েছ। 
বাচ্চারা, এখন �তামরা �বাঝ �য, ভিক্তমােগ� িক-িক কের। কতদরূ �গা-মখু ইত্যািদেত যায় জল পান করেত। এখন 
�তামরা মানষু �থেক �দবতায় পিরনত হেচ্ছা। এ �তা জােনা �য - প্রিতকেল্প বাবা এেস মানষু �থেক �দবতায় পিরণত 
করার জন্য পড়ান। �দেখা কীভােব পড়ান। �তামরা সকলেক বলেত পােরা - ভগবান আমােদর পড়ােচ্ছন। িতিন বেলন - 
মােমকম্ স্মরণ কেরা তাহেলই �তামােদর িবকম� িবনাশ হেয় যােব। �তামরা জােনা �য, সত্যযুেগ অল্পসংখ্যক মানষু থােক। 
কিলযুেগ কত অসংখ্য মানষু। বাবা এেস আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র স্থাপনা করেছন। আমরা মানষু �থেক 
�দবতায় পিরনত হিচ্ছ। মানষু �থেক �দবতায় পিরনত হওয়া বাচ্চােদর মেধ্য �দব-গুণ পিরলিক্ষত হেব। তােদর মেধ্য 
�ক্রােধর সামান্যতম অংশও থাকেব না। যিদ কখনও �ক্রাধ চেলও আেস তৎক্ষনাৎ বাবােক িলখেব �য - বাবা, আজ 
আমার দ্বারা এমন ভুল হেয় �গেছ। আিম �ক্রাধ কের �ফেলিছ, িবকম� কের �ফেলিছ। বাবার সেঙ্গ �তামােদর কত 
কােনকশন রেয়েছ। বাবা ক্ষমা কের দাও। বাবা বলেবন, ক্ষমা ইত্যািদ হয় না। ভিবষ্যেত এমন ভুল আর কেরা না। 
টিচার কখেনা ক্ষমা কেরন না। িতিন �রিজস্টার �দখান - �তামােদর ম্যানাস� ঠিক �নই। অসীম জগেতর িপতাও বেলন - 
�তামরা িনেজেদর ম্যানাস� �দখেছা। প্রত্যহ িনেজেদর চাট�  (�পাতােমল) �দেখা, কাউেক দঃুখ দাও িন �তা! কাউেক িবরক্ত 
কেরািন �তা? �দবী-গুণ ধারণ করেত সময় লােগ, তাই না! �দহ-অিভমান িছন্ন করা বড় মশুিকল। যখন িনেজেক �দহী 
মেন করেব তখন বাবার প্রিতও ভালবাসা জন্মােব। আর তা নাহেল �দেহর কম�-বন্ধেনই বিু� বাঁধা পেড় থাকেব। বাবা 
বেলন, �তামােদর শরীর িনব�ােহর জন্য কম�ও করেত হেব, তারেথেকও সময় �বর করেত পােরা। ভিক্তর জন্যও �তা সময় 



�বর কেরা, তাই না! মীরা �তা কৃেষ্ণর স্মরেণই থাকেতা, তাই না! পুনজ� ন্ম �তা এখােনই িনেয়েছ। 

বাচ্চারা, এখন �তামােদর এই পুরােনা দিুনয়ার �থেক �বরাগ্য আেস। তারা জােন �য, এই পুরােনা দিুনয়ায় আমরা পুনরায় 
পুনজ� ন্ম �নেবাই না। দিুনয়াই সমাপ্ত হেয় যায়। এইসমস্ত কথা �তামােদর বিু�েত রেয়েছ। �যমন বাবার মেধ্য জ্ঞান িনিহত 
রেয়েছ �তমন বাচ্চােদর মেধ্যও রেয়েছ। এই সৃিষ্টর চক্র আর কােরার বিু�েত �নই। �তামােদর মেধ্যও নম্বেরর 
ক্রমানসুাের রেয়েছ, যােদর বিু�েত একথা থােক �য, সেব�াচ্চ হেলন পিতত-পাবন, িতিন আমােদর পড়ান। এও �তামরাই 
জােনা। �তামােদর বিু�েত সমগ্র ৮৪-র চক্র রেয়েছ। সৃ্মিত থােক - এখন এই নরেক আমােদর অিন্তম জন্ম, এেক বলা হয় 
নরেকর চরমসীমা। অত্যন্ত �নাংরা (খারাপ) হেয় �গেছ, তাই সন্ন্যাসীরা ঘর-পিরবার পিরত্যাগ কের চেল যায়। ওটা হেয় 
�গেলা শরীর-সম্বন্ধীয় কথা। �তামরা সন্ন্যাস নাও বিু� দ্বারা কারণ �তামরা জােনা �য, আমােদর এখন িফের �যেত হেব। 
সবিকছু ভুেল �যেত হেব। এই পুরােনা িছঃ িছঃ দিুনয়া সমাপ্ত হেয়ই রেয়েছ। যখন ঘর পুরােনা হয়, নতুন �তরী করা হয় 
তখন মেন হয়, তাই না �য - এই (পুরােনা) ঘর �ভেঙই যােব। বাচ্চারা, এখন �তামরা পড়েছা, তাই না! �তামরা জােনা �য, 
নতুন দিুনয়া স্থািপত হেচ্ছ। এখনও সামান্য �দরী আেছ। অেনক বাচ্চা এেস পড়েব। নতুন ঘর এখন �তরী হেচ্ছ, পুরােনা 
(দিুনয়া) �ভেঙ যােচ্ছ। এখনও অল্পিদন বািক রেয়েছ। �তামােদর বিু�েত এই অসীম জগেতর কথা রেয়েছ। এখন 
আমােদর এই পুরােনা দিুনয়ায় মন বেস না। এ সবিকছুই �শেষ আর কােজ আসেব না, আমরা এখান �থেক চেল �যেত 
চাই। বাবাও বেলন, পুরােনা দিুনয়ায় মন(হৃদয়) বিসও না। আমােক অথ�াৎ বাবােক আর ঘরেক স্মরণ কেরা তেবই 
িবকম� িবনাশ হেব। তা নাহেল অত্যন্ত শািস্তেভাগ করেত হেব। পদভ্রষ্টও হেয় যােব। আত্মারা জােন �য, আমরা ৮৪ জন্ম 
�ভাগ কেরিছ। এখন বাবােক স্মরণ করেত হেব, তেবই িবকম� িবনাশ হেব। বাবার মতানসুাের চলেত হেব তেবই জীবন 
��ষ্ঠ হেব। বাবা হেলন সেব�াচ্চ। এও �তামরাই জােনা। বাবা ভালভােব স্মরণ করান �য - �সই অসীম জগেতর িপতাই 
জ্ঞােনর সাগর, িতিনই এেস পড়ান। বাবা বেলন, এই পড়াও পেড়া, আবার শরীর িনব�ােহর জন্য সবিকছু কেরা। িকন্তু 
ট্রাস্টী হেয় থােকা। 

�যসকল বাচ্চােদর পুরােনা দিুনয়ার �থেক অসীম জগেতর �বরাগ্য আসেব তারা িনেজেদর সবিকছু বাবােক অপ�ণ কের 
�দেব। িকছুই আমােদর নয়। বাবা এই �দহও আমােদর নয়। এ �তা পুরােনা �দহ, এেক ত্যাগ করেত হেব, সবিকছু �থেক 
�মাহ-বন্ধন িছন্ন হেয় যায়। নষ্টেমাহ হেত হেব। এ হেলা অসীম জগেতর �বরাগ্য। ওটা হেলা পািথ�ব জগেতর �বরাগ্য। 
বিু�েত রেয়েছ �য, আমরা স্বেগ� িগেয় িনেজেদর মহল �তরী করেবা। এখানকার �কােনা িকছুই কােজ লাগেব না কারণ 
এসবিকছুই পািথ�ব জগেতর। �তামরা এখন সসীম(হদ) জগৎ �থেক �বিরেয় অসীম জগেত গমন করেছা। �তামােদর 
বিু�েত �সই অসীম জগেতর জ্ঞান থাকা উিচত। এখন আর কােরার িদেক �চাখ �যন ডুেব না যায়। এখন িনেজেদর ঘের 
িফের �যেত হেব। প্রিতকেল্প বাবা এেস আমােদর পিড়েয়, পুনরায় সেঙ্গ কের িনেয় যান। এই পড়া �তামােদর কােছ �কােনা 
নতুন িকছু নয়। �তামরা জােনা �য, প্রিতকেল্প আমরা পিড়। �তামােদর মেধ্যও নম্বেরর ক্রমানসুাের রেয়েছ। সমগ্র 
দিুনয়ায় কত অসংখ্য মানষু রেয়েছ, িকন্তু �তামরা িক জােনা �য ধীের-ধীের এই ব্রাহ্মণেদর বকৃ্ষ (ঝাড়) বিৃ�প্রাপ্ত হেত 
থােক, না তা জােনা না। ড্রামা প্ল্যান অনসুাের স্থাপনা হেতই থােক। বাচ্চারা জােন, আমােদর গভন�েমন্ট হেলা আধ্যািত্মক 
(রুহানী)। আমরা িদব্য-দিৃষ্টর দ্বারা নতুন দিুনয়ােক �দিখ। ওখােনই �যেত হেব। ঈশ্বরও এক, পড়ানও িতিনই, রাজেযাগ 
বাবা-ই িশিখেয়িছেলন। �সইসময়ও অবশ্যই লড়াই হেয়িছল, অেনক ধেম�র িবনাশ, এক ধেম�র স্থাপনা হেয়িছল। �তামরাও 
�সখােনই রেয়েছা, প্রিতকেল্প �তামরাই পেড় এেসেছা, উত্তরািধকার িনেত এেসেছা। প্রেত্যকেকই িনজ-িনজ পুরুষাথ� করেত 
হেব। এ হেলা অসীম জগেতর পঠন-পাঠন। এই িশক্ষা �কােনা মানষু িদেত পাের না। 

বাবা শ্যাম আর সুন্দেরর রহস্যও বিুঝেয়েছন। �তামরাও �বােঝা �য, আমরা এখন সুন্দর হিচ্ছ। প্রথেম শ্যাম িছলাম। কৃষ্ণ 
িক একলাই িছল, না তা িছল না। সমগ্র রাজধানীই িছল, তাই না! এখন �তামরা জােনা �য, আমরা নরকবাসী �থেক 
স্বগ�বাসী হিচ্ছ। এখন �তামরা এই নরেকর প্রিত ঘৃণােবাধ কেরা। এখন �তামরা পুরুেষাত্তম সঙ্গমযুেগ এেস �গেছা। এত 
অিধকসংখ্যক আেস, এর �থেকও �বেরােব তারাই যারা কল্প-পূেব� �বিরেয়িছল। সঙ্গমযুগেকও ভালভােব স্মরণ করেত 
হেব। আমরা পুরুেষাত্তম অথ�াৎ মানষু �থেক �দবতায় পিরনত হিচ্ছ। মানষু �তা এও �বােঝ না �য, নরক িক আর স্বগ� িক 
? তারা বেল, সবিকছুই এখােন, �য সুখী �স স্বেগ� রেয়েছ আর �য দঃুখী �স নরেক রেয়েছ। অেনক মত-মতান্তর রেয়েছ, 
তাই না! এক বািড়েতও অেনক মতান্তর হেয় যায়। সন্তানািদর সেঙ্গ �মােহর তার জেুড় থােক, তা সহেজ িছন্ন হেত চায় না। 
�মােহর বেশ তারা বঝুেত পাের না �য আমরা িকভােব থািক। তারা িজজ্ঞাসা কের �য, সন্তােনর িববাহ করােবা কী? িকন্তু 
বাচ্চােদর এই িনয়মও �বাঝােনা হয় �য, একিদেক �তামরা স্বগ�বাসী হওয়ার জন্য জ্ঞান অজ� ন করেছা আর অন্যিদেক 



িজজ্ঞাসা করেছা �য, ওেদর(সন্তানেদর) নরেক পাঠােবা কী? িজজ্ঞাসা যখন করেছা তখন বাবা বলেবন --যাও, িগেয় তা 
কেরা। বাবােক িজজ্ঞাসা করেল বাবা �বাঝান �য, এেদর �মাহ রেয়েছ। এখন 'না' বলেলও কথার অবজ্ঞা করেব। 
কন্যােদর �তা করােতই হেব, তা নাহেল সঙ্গেদােষ খারাপ হেয় যায়। পুত্রেদর নাও করােত পােরা। িকন্তু সাহস চাই, তাই 
না! বাবা এনােক িদেয় পাট�  �প্ল কিরেয়েছন, তাই না! এনােক �দেখ আবার অন্যরাও করেত শুরু কেরেছ। ঘেরও অেনক 
ঝগড়া শুরু হেয় যায়। এ হেলাই লড়াই-ঝগড়ার জগৎ, কাঁটার জঙ্গল, তাই না! পরস্পরেক আঘাত করেত থােক। স্বগ�েক 
বলা হয় বািগচা। এ হেলা জঙ্গল। বাবা এেস কাঁটা �থেক ফুেল পিরনত কেরন। অিত সামান্যই (িবরল) �বেরায়, যিদও 
প্রদশ�নীেত হ্যাঁ-হ্যাঁ কের িকন্তু �বােঝ না িকছুই। এক কান িদেয় শুেন অন্য কান িদেয় �বর কের �দয়। রাজধানী স্থাপন 
করেত সময় লােগ, তাই না! মানষু িনেজেক কাঁটা মেন কের কী, না কের না। যিদও এইসময় �চহারা মানেুষর মতন, িকন্তু 
চিরত্র বাঁদেরর �থেকও খারাপ। িকন্তু িনেজেদর এমন মেন কের না তাই বাবা বেলন, িনেজর রচনােক �বাঝােত হেব। যিদ 
না �বােঝ তাহেল তািড়েয় �দওয়া উিচত। িকন্তু �সই শিক্তও �তা চাই, তাই না! �মাহ-রূপী কীট (�পাকা) এমনভােব ধের 
�য তা �থেক �বিরেয় আসেত পাের না। এখােন নষ্টেমাহ হেত হেব। আমার �তা একজনই রেয়েছ, িদ্বতীয় আর �কউ �নই। 
এখন বাবা এেসেছন িফিরেয় িনেয় �যেত। পিবত্র হেত হেব। তা নাহেল অত্যিধক শািস্তেভাগ করেত হেব, পদও ভ্রষ্ট হেয় 
যােব। এখন িনেজেক সেতাপ্রধান বানােনার িচন্তাও রেয়েছ। িশেবর মিন্দের িগেয় �তামরা �বাঝােত পােরা - ঈশ্বর 
ভারতেক স্বেগ�র মািলক কেরিছেলন, এখন পুনরায় িতিন তা করেছন, িতিন শুধু বেলন, মােমকম্ স্মরণ কেরা। আচ্ছা। 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা-রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) এই পুরােনা দিুনয়ার �থেক অসীম জগেতর �বরাগী হেয় িনেজর সবিকছু অপ�ণ কের িদেত হেব। িকছুই আমার নয়, এই 
�দহও আমার নয়। এর �থেক �মাহ িছন্ন কের নষ্টেমাহ হেত হেব। 

২ ) কখেনা এমন �কােনা ভুল করেব না যােত �রিজস্টাের দাগ �লেগ যায়। সব �দবী-গুণ ধারণ করেত হেব, অন্তের 
�ক্রােধর সামান্যতম অংশও �যন না থােক। 
*বরদানঃ-* বলা, িচন্তা করা আর কেম� রূপ �দওয়া - এই িতনটিেক সমান বািনেয় জ্ঞানী তু আত্মা ভব 

এখন বাণপ্রস্থ অবস্থােত যাওয়ার সময় িনকেট আসেছ - �সইজন্য দবু�লতার আমার ভাবেক বা ব্যথ� 
�খলােক সমাপ্ত কের - বলা, িচন্তা করা আর কম� করােক সমান বানাও, তখন বলা হেব জ্ঞান স্বরূপ। যারা 
এইরকম জ্ঞান স্বরূপ জ্ঞানী তু আত্মারা আেছ, তােদর প্রেত্যক কম�, সংস্কার, গুণ আর কত� ব্য সমথ� বাবার 
সমান হেব। তারা কখনও ব্যেথ�র িবিচত্র �খলা �খলেব না। সদা পরমাত্ম িমলেনর �খলায় িবিজ থাকেব। 
এক বাবার সােথ িমলন করেব আর অন্যেদরেকও বাবার সমান বানােব। 

*��াগানঃ-* �সবার উৎসাহ �ছােটা �ছােটা অসুখগুিলেক মাজ�  কের �দয়। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- আিত্মক িস্থিতেত থাকার অভ্যাস কেরা, অন্তমু�খী হও 

অন্তমু�খী অথ�াৎ মখু আর মনেক �য �মৗন রাখেত পাের। মেুখর �মৗন �তা সাধারণ মানষুও রােখ, িকন্তু এখােন ব্যথ� 
সংকেল্পর দ্বারা মেনর �মৗন হওয়া চাই। �যরকম ট্রািফক কে�াল কেরা �তা ব্যেথ�র ট্রািফকেক কে�াল কের থােকা, 
�সইরকমই মােঝ মেধ্য একিদন মেনর ব্যেথ�র ট্রািফক কে�াল কেরা। 
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