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"িমিষ্ট বাচ্চারা - পিবত্র হওয়ার এই পড়ােশানা সব পড়ােশানার �থেক সহজ, এই পড়া িশশু, যুবক, বদৃ্ধ সবাই পড়েত
পাের, �কবল ৮৪ জেন্মর কথা জানেত হেব"

*প্রশ্নঃ - প্রেত্যকেক �স �ছাট �হাক বা বড়, �কান্ একটি প্র্যাি�স অবশ্যই করা উিচত?
*উত্তরঃ - প্রেত্যকেক মরুলী ক্লাস চালােনার প্র্যাি�স অবশ্যই করা উিচত, কারণ �তামরা হেল মরুলীধেরর সন্তান।

যিদ মরুলী না পড়েত পােরা, তাহেল উঁচু পেদর অিধকারী হেত পারেব না। কাউেক �শানােল মখু খুেল যােব
অথ�াৎ �শানােত সক্ষম হেব। �তামােদর প্রেত্যকেক বাবার মতন টিচার অবশ্যই হেত হেব। যা পেড়া �সসব
পড়ােত হেব। �ছাট বাচ্চােদরও এই পড়ােশানা করার অিধকার আেছ। তারাও হল অসীম জগেতর িপতার
উত্তরািধকার প্রাপ্ত করার অিধকারী ।

ওম্ শািন্ত । এখন আেস িশববাবার জয়ন্তী। �সই িবষেয় কীভােব �বাঝােনা উিচত? বাবা �তামােদর বিুঝেয়েছন, �সইভােব
�তামােদরও অন্যেদরেক �বাঝােত হেব। এমন �তা নয়, বাবা �যরকম �তামােদর পড়ান, �তমিন বাবােকই সবাইেক
পড়ােত হেব। িশববাবা �তামােদর পিড়েয়েছন, জােনা �তামরা এই শরীর দ্বারা পিড়েয়েছন। যথাযথ ভােব আমরা
িশববাবার জয়ন্তী পালন কির। আমরা িশেবর নামও জপ কির, িতিন �তা হেলন -ই িনরাকার। তাঁেক িশব বলা হয়।
তারা বেল - িশব হেলন জন্ম-মরণ হীন। তাঁর আবার জয়ন্তী পালন হেব কীভােব? এই কথা �তা �তামরা জােনা কীভােব
নম্বর অনসুাের পালন হেয় এেসেছ। পালন হেতই থাকেব। তাই তােদরেকও �বাঝােত হেব। বাবা এেস এই �দেহর (ব্রহ্মা
�দেহর) আধার �নন। মখু �তা অবশ্যই লাগেব, তাই �গৗ-মেুখর মিহমা আেছ। এই রহস্যটি একটু জটিল। িশববাবার
অকু্যেপশন (কত� ব্যটি) বঝুেত হেব। আমােদর অসীম জগেতর বাবা এেসেছন, তাঁর কাছ �থেকই আমােদর অসীম জগেতর
উত্তরািধকার প্রাপ্ত হয়। অবশ্যই ভারেতর কােছ অসীম উত্তরািধকার িছল, অন্য কােরা িছল না। ভারতেকই সত্য খন্ড
বলা হয় এবং বাবােকও সত্য বলা হয়। অতএব এইসব কথা �বাঝােত হয়, তারপের �কউ আবার তাড়াতািড় বঝুেত
পাের না। �কউ চট কের বেুঝ �নয়। এই �যাগ আর এডুেকশন দইুই বিুদ্ধ �থেক �বিরেয় যাওয়ার িজিনস । তার মেধ্য
�যাগ না লাগার ব্যাপারটা �বিশ ঘেট । নেলজ �তা তবওু বিুদ্ধেত থােক িকন্তু স্মরণ ক্ষেণ ক্ষেণ িবসৃ্মত হয়। নেলজ �তা
�তামােদর বিুদ্ধেত আেছই �য আমরা কীভােব ৮৪ জন্ম গ্রহণ কির, যােদর এই নেলজ আেছ, তারা-ই বিুদ্ধ দ্বারা বঝুেত
পাের �য, �য সব�প্রথম নম্বের আেস �স-ই ৮৪ জন্ম �নেব। সবেচেয় প্রথেম উঁচু �থেক উঁচুেত লক্ষ্মী-নারায়ণেক বলা হেব।
নর �থেক নারায়ণ হওয়ার কথাও খুব নামী িবখ্যাত। পূিণ�মায় অেনক স্থােন সত্যনারায়েণর পূজা করা হয়। এখন
�তামরা জােনা, আমরা সত্য সত্যই বাবার দ্বারা নর �থেক নারায়ণ হওয়ার পড়া পিড়। এ হল পিবত্র হওয়ার পড়া, অন্য
সব পড়া �থেক খুব সহজ এই পড়া। ৮৪ জেন্মর চে�র িবষেয় জানেত হেব এবং এই পড়া সবার জন্য একই। বদৃ্ধ, যুবক,
িশশু �য �হাক না �কন সবার জন্য একই পড়া। �ছাট িশশুেদরও অিধকার আেছ। যিদ মা বাবা তােদর একটু একটু কের
�শখায় তাহেল সময় �তা অেনক আেছ। বাচ্চােদরও �শখােনা হয় িশববাবােক স্মরণ কেরা। আত্মা ও শরীর দইুেয়র িপতা
হেলা আলাদা-আলাদা। আত্মা রূপী সন্তানও হেলা িনরাকারী, �তা বাবাও হেলন িনরাকারী। এই কথাও বাচ্চারা �তামােদর
বিুদ্ধেত আেছ, িতিন িনরাকার িশববাবা, হেলন আমােদর বাবা, অিত সূক্ষ্ম। এই কথাটি ভােলা ভােব স্মরেণ রাখেত হেব।
ভুেল যাওয়া উিচত নয়। আমরা আত্মারাও িবন্দু স্বরূপ, অিত সূক্ষ্ম। এমন নয়, উপের �গেল বড় মােপর �দখা যােব, নীেচ
�ছাট সাইজ থাকেব। না, �স �তা িবন্দু স্বরূপ। উপের �গেল �তামরা �দখেতও পােব না। িবন্দু রূপ �য। িবন্দেুক �দখা যায়
িক। এইসব কথায় বাচ্চােদর ভােলা ভােব িচন্তন করেত হেব। আমরা আত্মারা উপর �থেক এেসিছ, শরীেরর দ্বারা পাট� ��
করেত। আত্মা �ছাট-বড় হয় না। কেম�িন্দ্রয় প্রথেম �ছাট থােক, পের বড় হয়।

এখন �তামরা �যরকম বেুঝেছা �তমনই অন্যেদর �বাঝােত হেব। এই কথা �তা িনিশ্চত �য নম্বর অনসুাের �য যতখািন
পড়া পেড়েছ ততখািন পড়ােব, সবাইেক টিচার �তা অবশ্যই হেত হেব, �শখােনার জন্য। বাবার �তা নেলজ আেছ, িতিন
হেলন অিত সূক্ষ্ম পরম আত্মা, সব�দা পরমধােম বাস কেরন। এখােন একবার-ই আেসন সঙ্গেম। বাবােক স্মরণ করাও হয়
তখন যখন অিত দঃুখ হয়। বলা হয় এেস আমােদর সুখী কেরা। বাচ্চারা এখন জােন আমরা আহ্বান কির - বাবা, এেস
আমােদর পিতত দিুনয়া �থেক নতুন সত্যযুগী সুখী পিবত্র দিুনয়ায় িনেয় চেলা বা �সখােন যাওয়ার পথ বেল দাও । �সও
িতিন যখন িনেজ আসেবন তখন �তা পথ বেল �দেবন। িতিন আসেবন তখন যখন দিুনয়ার পিরবত� ন করেত হেব। এই



গুিল খুব িসম্পল কথা, �নাট করেত হেব। বাবা আজ এই কথা বিুঝেয়েছন, আমরাও এভােবই �বাঝাই। এমন কের
প্র্যাি�স করেত থাকেল মখু খুেল যােব। �তামরা হেল মরুলীধেরর সন্তান, �তামােদর মরুলীধর হেতই হেব। যখন অেন্যর
কল্যাণ করেব তখন �তা নতুন দিুনয়ায় উঁচু পেদর অিধকারী হেব। �দিহক জগেতর ওই পড়ােশানা �তা হেলা এখানকার
জন্য। এই পড়ােশানা হেলা ভিবষ্যেতর নতুন দিুনয়ার জন্য। �সখােন �তা সব�দা সুখই সুখ থােক। �সখােন ৫- টি িবকার
থােক না িবরক্ত করার জন্য। এখােন আমরা পেরর রােজ্য অথ�াৎ রাবেণর রােজ্য আিছ। �তামরা প্রথেম িনেজর রােজ্য
িছেল। �তামরা বলেব নতুন দিুনয়া, তারপের ভারতেকই বলা হয় পুরােনা দিুনয়া। গায়নও আেছ নতুন দিুনয়ায় ভারত...
এমন বলা হেব না �য নতুন দিুনয়ায় ইসলাম, �বৗদ্ধ । তা নয় । এখন �তামােদর বিুদ্ধেত জ্ঞান আেছ �য বাবা এেস
আমােদর জািগেয় �তােলন। ড্রামায় তাঁর এমনই পাট� রেয়েছ। িতিন এেস ভারতেকই স্বেগ� পিরণত কেরন। ভারত হল
প্রথম �দশ। ভারত �দশেকই সব�প্রথম স্বগ� বলা হয়। ভারেতর আয়ুও িলিমেটড । লক্ষ বছর বেল িদেল আনিলিমেটড হেয়
যায়। লক্ষ বছেরর �কােনা কথা সৃ্মিতেত আসেত পাের না। নতুন ভারত িছল, এখন পুরােনা ভারত বলা হেব। ভারত-ই
নতুন দিুনয়া হেব। �তামরা জােনা আমরা এখন নতুন দিুনয়ার মািলক হিচ্ছ। বাবা রায় �দন আমােক স্মরণ কেরা �তা
�তামােদর আত্মা নতুন পিবত্র হেয় যােব তখন শরীরও নতুন প্রাপ্ত হেব। আত্মা ও শরীর দইু ই সেতাপ্রধান হয়। �তামােদর
রাজত্ব প্রাপ্ত হয় সুেখর জন্য। এও অনািদ ড্রামা পূব� িনিদ�ষ্ট আেছ। নতুন দিুনয়ায় সুখ ও শািন্ত আেছ। �সখােন �কােনা ঝড়
ইত্যািদ হয় না। অনন্ত শািন্তেত সব শান্ত হেয় যায়। এখােন অশািন্ত আেছ তাই সবই অশান্ত। সত্যযুেগ সব শান্ত হয়।
ওয়ান্ডারফুল কথা তাইনা। এ হেলা অনািদ পূব� িনধ�ািরত �খলা। এ হেলা অসীম জাগিতক কথা। তারা �দিহক জগেতর
ব্যািরস্টাির, ইি�িনয়ািরং ইত্যািদর পড়ােশানা কের। এখন �তামােদর বিুদ্ধেত অসীেমর নেলজ আেছ। একবারই বাবা এেস
অসীম জাগিতক ড্রামার রহস্য বিুঝেয় �দন। এর আেগ �তা নামই শুেন িছেল �য, অসীম জাগিতক ড্রামা কীভােব চেল।
এখন বেুঝেছা সত্যযুগ - �ত্রতা অবশ্যই অতীত হেয় �গেছ, �সখােন এেদর রাজত্ব িছল। �ত্রতায় রামরাজ্য িছল, পের অন্য
অন্য ধম� এেসেছ। ইসলাম, �বৗদ্ধ, খ্রীষ্টান.... সব ধেম�র িবষেয় সমূ্পণ� জ্ঞান আেছ। এই সব ২৫০০ বছেরর অবিধর মেধ্যই
এেসেছ। তােত ১২৫০ বছর হেলা কিলযুগ। সব িহসাব রেয়েছ তাইনা। এমন নয় �য, সৃিষ্টর আয়ুই হেলা ২৫০০ বছর।
আচ্ছা, তাহেল আর �ক িছল, �সটাই িবচার কের �দখেত হেব । অবশ্যই এেদর আেগ িছল �দবী-�দবতা... তারাও �তা িছল
মানষু। িকন্তু িদব্য গুণধারী। সূয�বংশী - চন্দ্রবংশী ২৫০০ বছের। বািক অেধ�েক তারা সব িছল। এর �চেয় �বিশ �তা
�কউ িহেসব করেত পাের না। পূণ�, �পৗেন, অেধ�ক, �সায়া বা চারভাগ । চারটি ভাগ আেছ। সঠিকভােব খন্ড খন্ড করেব,
তাইনা। অেধ�েক �তা এইটাই আেছ। বলাও হয় সত্যযুেগ সূয� বংশী রাজ্য, �ত্রতায় চন্দ্র বংশী রামরাজ্য - এই সব �তামরা
প্রমাণ কের বেলা। সুতরাং সবেচেয় �বিশ আয়ু অবশ্যই তােদর হেব, যারা সব�প্রথেম সত্যযুেগ আেস। কল্পটি হল ৫ হাজার
বছেরর। তারা ৮৪ লক্ষ �যািন বেল �দয় অথ�াৎ কেল্পর আয়ুও লক্ষ বছর বেল �দয়। �কউ মানেব না। এত িবশাল দিুনয়া
হেত পাের না। তাই বাবা বেস �বাঝান - �সসব হেলা অজ্ঞান এবং এ হেলা জ্ঞান। জ্ঞান �কাথা �থেক এেসেছ - এই কথাও
�কউ জােন না। জ্ঞান সাগর �তা হেলন একমাত্র বাবা, িতিনই জ্ঞান প্রদান কেরন মখু দ্বারা। বলা হয় �গৗ মখু। এই �গৗ
মাতা (ব্রহ্মা বাবা) �তামােদর সবাইেক অ্যাডপ্ট কেরন। এইটুকু কথা �বাঝােনা খুব সহজ। একিদন বিুঝেয় �ছেড় িদেল
বিুদ্ধ অন্য অন্য কথায় ব্যস্ত হেয় যােব। সু্কেল একিদন পড়েত হয় নািক �রগুলার পড়েত হয় ! নেলজ একিদেন �বাঝা
কঠিন। অসীম জগেতর িপতা আমােদর পড়ান, �তা িনশ্চয়ই অসীেমর পড়ােশানা হেব । অসীেমর রাজ্য প্রদান কেরন।
ভারেত অসীেমর রাজ্য িছল তাইনা। এই লক্ষ্মী-নারায়ণ অসীম জাগিতক রােজ্য রাজত্ব করেতন। এইসব কথা কােরা
স্বেপ্নও �নই, �য িজজ্ঞাসা করেব তারা রাজ্য কীভােব প্রাপ্ত কেরিছল? তাঁেদর িপউিরটি �বিশ িছল, �যাগী তারা, তাই �তা
আয়ুও �বিশ হয়। আমরা-ই �যাগী িছলাম। তারপের ৮৪ জন্ম িনেয় �ভাগী অবশ্যই হেত হেব। মানষু জােন না �য
লক্ষ্মী-নারায়ণ িনশ্চয়ই পুনজ� ন্ম িনেয়েছ। এেদরেক ভগবান-ভগবতী বলা যায় না। তােদর পূেব� �কউ এমন �নই যারা
৮৪ জন্ম িনেয়েছ। সব� প্রথেম সত্যযুেগ যারা রাজত্ব কেরেছ তারা-ই ৮৪ জন্ম িনেয় নম্বর অনসুাের নীেচ �নেমেছ। আমরা
আত্মা, আমরা-ই �সই �দবতা হেবা তারপের আমরা ক্ষিত্রয়ভােবর ইত্যািদ... িডিগ্র কম হেত থাকেব। গায়নও আেছ, পূজ্য
তথা পূজারী। সেতাপ্রধান �থেক তেমাপ্রধান হয়। এইভােব পুনজ� ন্ম িনেয় নীেচ চেল যােব। কতখািন সহজ এই কথা। িকন্তু
মায়া এমন �য সব কথা ভুিলেয় �দয়। এইসব পেয়ন্টস একত্র কের বই ইত্যািদ �লখা যায়, িকন্তু �সসব িকছুই �তা থাকেব
না। এইসব হেলা �টেম্পারাির। বাবা �কানও গীতা �শানানিন। বাবা �তা �যমন এখন �বাঝােচ্ছন, �তমনই বিুঝেয়
িছেলন। এই �বদ-শাস্ত্র ইত্যািদ সবই পরবত�কােল �তির হেয়েছ। এইসব �হাল-লট অথ�াৎ সমূ্পণ� শাস্ত্র ইত্যািদ যা আেছ,
িবনাশ হেল সব ভস্ম হেয় যােব। সত্যযুগ-�ত্রতায় �কােনা বই পত্র থােক না সবই ভিক্ত মােগ� �তির হয়। কত িকছু �তির
হয়। রাবণও �তির করা হয় িকন্তু অবেুঝর মতন। তার িবষেয় িকছুই বলেত পাের না। বাবা �বাঝান, প্রিত বছর �তির
কের দাহ করা হয়, িনশ্চয়ই �কােনা বড় শত্রু, তাইনা। িকন্তু কীভােব শত্রু হয়, তা �কউ জােন না। তারা ভােব সীতা হরণ
কেরেছ, তাই �বাধহয় শত্রু। রােমর সীতা �ক হরণ কেরেছ, সুতরাং �কােনা বড় ডাকাত হেব, তাই না ! কখন চুির কেরেছ



! �ত্রতায়? নািক �ত্রতার �শষ সমেয়। এইসব কথায় িবচার করার মেতা। কখেনা চুির হেয়েছ তাহেল। �কান্ রােমর সীতা
হরণ হেয়েছ ! রাম-সীতার রাজধানী িছল িক? এক রাম-সীতাই �কবল িছল িক? এইসব �তা শােস্ত্র কািহনী রূেপ �লখা
আেছ। এখন ভাবেত হেব - �কান্ সীতা? ১২ জন রাম-সীতা। তার মেধ্য �কান্ রােমর সীতা হরণ হেয়িছল? িনশ্চয়ই
পরবত� সমেয়র হেব। এরা �য বেল রােমর সীতা হরণ হেয়েছ। এবাের রােমর রােজ্য সদাকাল একজেনর রাজত্ব �তা িছল
না িনশ্চয়ই। অবশ্যই রাজবংশ হেব । তাহেল কত নম্বেরর সীতা হরণ হেয়িছল? এইসব হল হেলা বঝুবার িবষয়। �তামরা
বাচ্চারা খুব ঠান্ডা মাথায় কাউেক এইসব রহস্য �বাঝােত পােরা।

বাবা �বাঝান, ভিক্ত মােগ� মানষু কত ধাক্কা �খেয় দঃুখী হেয়েছ। যখন দঃুেখর সীমার অিত হয় তখন িচৎকার কের কাঁেদ -
বাবা এই দঃুখ �থেক মকু্ত কেরা। রাবণ �তা �কােনা বস্তু নয়, তাইনা। যিদ হয় তেব িনেজেদর রাজােক প্রিত বছর দাহ
কের �কন! রাবেণর স্ত্রী-ও আেছ িনশ্চয়ই। মেন্দাদরীেক �দখােনা হয়। মেন্দাদরীর কাঠােমা বািনেয় দাহ করা হেচ্ছ, এমন
�তা �দখা যায়িন। অতএব বাবা বেস �বাঝােচ্ছন এ হেলা িমথ্যা মায়া, িমথ্যা কায়া...এখন �তামরা িমথ্যা মানষু �থেক
সত্য �দবতায় পিরণত হেত বেসেছা। তফাৎ �তা হেলা তাই না ! �সখােন �তা সব�দা সত্য বলেব। �সই স্থান হেলা
সত্যখন্ড। এটা হেলা িমথ্যা খন্ড। তাই িমথ্যা বলেতই থােক। আচ্ছা !

িমিষ্ট িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা িপতা, বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত । আত্মােদর িপতা তাঁর
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার।

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-*

১ ) জ্ঞান সাগর বাবা �রাজ �য অসীম জগেতর পাঠ পড়ােচ্ছন, তার উপের িবচার সাগর মন্থন করেত হেব। যা পেড়েছা
�সসব অন্যেদর অবশ্যই পড়ােত হেব।

২ ) এই অসীম জাগিতক ড্রামা িকরকম ভােব চলেছ, এ হেলা অনািদ পূব� রিচত ওয়ান্ডারফুল ড্রামা, এই রহস্যেক ভােলা
ভােব বেুঝ তারপের �বাঝােত হেব।
*বরদানঃ-* পিবত্রতার ��ষ্ঠ ধারণার দ্বারা এক ধেম�র সংস্কারযুক্ত সমথ� সম্রাট ভব

�তামােদর স্বরােজ্যর ধম� অথ�াৎ ধারণা হেলা “পিবত্রতা”। এক ধম� অথ�াৎ এক ধারণা। স্বপ্ন বা সংকল্প
মাত্রও অপিবত্রতা অথ�াৎ অন্য ধম� �যন না থােক। �কননা �যখােন পিবত্রতা থােক �সখােন অপিবত্রতা
অথ�াৎ ব্যথ� বা িবকেল্পর নাম লক্ষণ থাকেব না। এইরকম সমূ্পণ� পিবত্রতার সংস্কার �য িনেজর মেধ্য ধারণ
করেত পাের �স-ই হেলা সমথ� সম্রাট। এখনকার ��ষ্ঠ সংস্কােরর আধাের ভিবষ্যেতর সংস্কার �তরী হয়।
এখনকার সংস্কার হেলা ভিবষ্যেতর সংসােরর ফাউেন্ডশন।

*��াগানঃ-* িবজয়ী রত্ন �স, যার সিত্যকােরর ভােলাবাসা এক পরমাত্মার সােথ ।
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