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"িমি� বা�ারা - �তামােদর �সবার সমাচার �শানার, পড়ার শখ থাকা উিচত, কারণ এেত উৎসাহ-উ�ীপনা বােড়,
সািভ� স করার স�� উৎপ� হয়"

*��ঃ - স�মযুেগ বাবা �তামােদর সুখ �দান কেরন না িক� সুেখর পথ বেল �দন - �কন?
*উ�রঃ - কারণ সকেলই বাবার স�ান, যিদ এক স�ানেক সুখ �দন �সটাও �তা �ক নয়। �লৗিকক বাবার কাছ

�থেক বা�ারা অবশ�ই তােদর ভাগ পায়, অসীম জগেতর িপতা (সুেখর) �াি� ব�ন কেরন না, সুেখর পথ
বেল �দন। যারা �সই পেথ চেল, পু�ষাথ� কের, তারা উ�পদ লাভ কের। বা�ােদর পু�ষাথ� করেত হেব,
সবিকছুই িনভ� র কের পু�ষােথ�র উপর।

ও� শাি� । বা�ারা জােন �য, বাবা মরুলী (�ান) বাজান। মরুলী সকেলর কােছই যায় আর যারা মরুলী পেড় সািভ� স
কের তােদর খবর ম�াগািজেন আেস। এখন �য বা�ারা ম�াগািজন পেড়, তারা �স�ােরর �সবার খবর জানেত পারেব -
অমকু-অমকু �ােন এমন-এমন �সবা হে�। যারা পড়েবই না তারা �কােনা খবর জানেতও পারেব না আর পু�ষাথ�ও
করেব না। সািভ� েসর খবর �েন মেন হয় আিমও যিদ এরকম �সবা করেত পাির। ম�াগািজন পেড় জানা যায়,আমােদর
ভাই-�বােনরা কত �সবা করেছ। একথা �তা বা�ারা �বােঝ - যত সািভ� স ততই উ�পেদর �াি�, তাই ম�াগািজনও
উৎসাহ �দান কের সািভ� স করার জন�। এ (ম�াগািজন) এমিনই (ফালতু) �তরী হয় না। অ�েয়াজনীয় তারাই মেন কের
যারা িনেজরা পেড় না। �কউ বেল, আমােদর অ�র�ান �নই,আের রামায়ণ, ভাগবত, গীতা ইত�ািদ �শানার জন� যাও,
এও �শানা উিচৎ। তা নাহেল সািভ� েস উৎসাহ বিৃ� পােব না। অমকু �ােন এই �সবা হেয়েছ। যিদ শখ থােক তেব কাউেক
বল �য, �স পেড় �িনেয় িদক। অেনক �স�াের এমনও অেনেক রেয়েছ যারা ম�াগািজন পেড়ই না। অেনেকই আেছ যােদর
�তা সািভ� েসর �কােনা নাম-িনশানই (িচ�) থােক না। তাহেল পদও �তমনই পােব। একথা �তা �বােঝ �য, রাজধানী
�ািপত হে�। তােত �য যতটা পির�ম করেব, ততটাই উ�পদ লাভ করেব। পড়ায় মেনােযাগ না িদেল �ফল হেয় যােব।
সবিকছুই িনভ� র কের এইসমেয়র পড়ার উপর। যতই পড়েব আর পড়ােব তত িনেজরই লাভ হেব। এমন অেনক বা�ারাই
রেয়েছ, যােদর ম�াগািজন পড়ার কথা মেনও আেস না। তারা পাই-পয়সার (সামান�) পদ �া� কের। ওখােন (�েগ�) একথা
মেনও থাকেব না �য এ পু�ষাথ� কেরিন তাই এই পদ �পেয়েছ। না। এখােনই কম�-িবকেম�র সব কথা বিু�েত আেস।

কে�র স�মযুেগই বাবা �বাঝান, যারা �বােঝ না তারা �তা ��রবিু�স��। �তামরাও �বােঝা �য, আমরা
তু�বিু�স�� িছলাম, তােতও আবার পােস�ে�জ থােক। বাবা বা�ােদর �বাঝােত থােকন, এখন কিলযুগ, এখােন দঃুখ
অসীম। দঃুখও এমন-এমন রেয়েছ, যারা �সি�েবল (িবচ�ণ) হেব, তারা ঝ� কের বেুঝ যােব �য, এ �তা �ক কথা।
�তামরাও জােনা, কাল পয�� আমরা কত দঃুখী িছলাম, অসীম দঃুেখর মেধ� িছলাম। এখন আবার অসীম সুেখর মেধ�
যাি�। এ হেলা রাবণ-রাজ�, কিলযুগ - একথাও �তামরা জােনা। যারা িনেজরা জােন িক� অন�েদর �বাঝায় না, বাবা
তােদর বেলন �য, এরা িকছুই জােন না। এরা জােন তখনই বলা হেব যখন সািভ� স করেব, �সই খবর ম�াগািজেন আসেব।
�িতিদন বাবা অেনক সহজ পেয়�� �শানােত থােকন। মানষু �তা জােন �য, কিলযুগ এখনও িশ�, যখন স�ম মেন
করেব তখনই পাথ�ক� বঝুেত পারেব - সত�যুগ আর কিলযুেগর। কিলযুেগ অসীম দঃুখ রেয়েছ, সত�যুেগ সুখ অসীম।
বা�ারা বেলা, বাবা আমােদর অসীম সুখ িদে�ন, যার বণ�না আমরা করিছ। আর �কউ এমনভােব �বাঝােত পারেব না।
�তামরা নতুন কথা �শানাও আর �কউ �তা একথা িজ�াসা করেত পারেব না �য �তামরা �গ�বাসী না নরকবাসী?
বা�ারা, �তামােদর মেধ�ও ন�েরর �মানসুাের রেয়েছ, এেতা পেয়�� �রণ করেত পারেব না, �বাঝােনার সময়
�দহ-অিভমান চেল আেস। আ�াই �শােন বা ধারণ কের। িক� বড়-বড় মহারথীরাও একথা ভুেল যায়। �দহ-অিভমােন
এেস বলেত থােক, এমন সবার হয়। বাবা �তা বেলন, সবাই পু�ষাথ�। এমনও নয় �য, সবাই আ�া মেন কের কথা বেল।
না, বাবা, (সকলেক) আ�া মেন কের �ান �দান কেরন। বািক যারা ভাই-ভাই, তারা পু�ষাথ� করেছ - এমন
(আ�-ি�িতেত) অব�ায় ি�র হেত হেব। তাই বা�ােদরও বঝুেত হেব, কিলযুেগ �তা অসীম দঃুখ, সত�যুেগ সুখ অসীম।
এখন স�মযুগ চলেছ। বাবা পথ বেল �দন, এমন নয় �য, বাবা সুখ �দন। িতিন সুেখর পথ বেল �দন। রাবণও দঃুখ �দয়
না, দেুখর অথ�াৎ উে�া পথ বেল �দয়। বাবা না দঃুখ �দন, না সুখ �দন, সুেখর পথ বেল �দন। তাই �য যত পু�ষাথ�
করেব ততই সুখ পােব। িতিন সুখ �দন না। বাবার �মেত চেল সুখ পায়। বাবা �তা �ধু রা�া বেল �দন, রাবেণর �থেক



দঃুেখর পেথর �খাঁজ পাওয়া যায়। যিদ বাবা-ই �দন তাহেল সকেলরই একই রকেমর উ�রািধকার পাওয়া উিচত । �যমন
�লৗিকক িপতাও তার উ�রািধকার ব�ন কেরন। এখােন �তা, �য �যমন পু�ষাথ� করেব �তমন। বাবা �তা অিত সহজ
পথ বেল �দন। এই�প এই�প করেল তেবই উ�পদ লাভ করেব। বা�ােদর পু�ষাথ� করেত হয় �যন আমরা সব�ােপ�া
উ�পদ লাভ কির, তারজন� পড়েত হেব। আবার এমনও নয় �য ও উ�পদ পােব,আরআিম বেস থাকেবা। না, সব��থেম
পু�ষাথ�। �ামা অনসুাের পু�ষাথ� অবশ�ই করেত হেব। �কউ তী� পু�ষাথ� কের, �কউ কম। সব��াি� পু�ষােথ�র
উপেরই। বাবা �তা পথ বেল �দন - আমােক �রণ কেরা। যত �রণ করেব ততই িবকম� িবনাশ হেব। �ামার উপেরই
সবিকছু ছাড়েত হেব। এ হেলা �বাঝার মেতা িবষয়।

ওয়াে�� র িহি�-িজও�ািফ িরিপট হয়। তাই �য পাট� পূেব� �� কেরিছ �সটাই পুনরায় �� করেত হেব। সব ধম�ই পুনরায়
�-� সময়ানসুাের আসেব। মেন কর, �ী�ানরা এখন ১০০ �কা�, পুনরায় এতজনই তােদর ভুিমকা পালন করেত
আসেব। না আ�ার িবনাশ হয়, না তার পােট� র কখনও িবনাশ হেত পাের। এ হেলা �বাঝার মেতা িবষয়। �য বঝুেত
পারেব �স �বাঝােতও পারেব। �ান ধন দান করেল ধন কখেনা কেম যায় না। ধারণা হেত থাকেব, অন�েদরেকও ধনবান
�তরী করেত থাকেব িক� ভােগ� না থাকেল িনেজেক দভু� াগ�শালী মেন করেব। �চার বলেব �য, �তামরা �বাঝােত না
পারেল �তা �তামােদর ভােগ� কম পদ�াি� রেয়েছ। ভােগ� না থাকেল, পু�ষাথ� িক করেত পারেব ! এ হেলা অসীম
জগেতর পাঠশালা। �েত�ক (�লৗিকক) �চােরর িনজ� পড়ােনার সাে�� হয়। বাবার পড়ােনার কায়দা �তা বাবা-ই
জােনন আর বা�ারা, �তামরা জােনা, আর �কউ জানেত পাের না। বা�ারা, �তামরা কত �েচ�া কর তবওু �কউ-�কউই
�বােঝ। বিু�েত বেসই না। যত সমীেপ �যেত থাকেব, �দখেত পারেব �য ততই সমঝদার হেয় যা�। এখন িমউিজয়াম,
আধ�াি�ক কেলজ ইত�ািদ �খােল। �তামােদর এই নামই �তা সবেচেয় িবিচ�, আধ�াি�ক িব� িবদ�ালয়। গভন�েম�ও
�দখেব। বেলা, �তামােদর হেলা �লূ (জাগিতক) িব�িবদ�ালয়, আর এ হেলা আধ�াি�ক (�হানী)। আ�া (��) পেড়।
আি�ক িপতা একবারই এেস সম� ৮৪ চে�র পড়া তাঁর আ�া-�পী স�ানেদর পড়ান। �তামরা িফে� (�ামা) �দখেব �য
তা ৩ ঘ�া অ�র-অ�র �ব� িরপীট হেব। এও ৫ হাজার বছেরর চ�, যা �ব� িরপীট হয়। বা�ারা, এ �ধু �তামরাই
জােনা। ভি�েত ওরা �ধু শা�েকই স�ক (সত�) বেল মেন কের। �তামােদর �কােনা শা� �নই। বাবা বেস �বাঝান, বাবা
িক �কােনা শা� পেড়েছন ?ভি� মােগ�র �লােকরা �তা গীতা পাঠ কের �শানায়। পড়ােশানা কের �তা আর মােয়র �পট
�থেক �বেরােব না। পড়ােনার পাট� হেলা অসীম জগেতর িপতার। িনেজর পিরচয় �দন। দিুনয়া �তা জােনই না। গাওয়াও
হয় - বাবা �ােনর সাগর। কৃে�র উে�েশ� একথা বলা হয় না �য িতিন �ােনর সাগর। এই ল�ী-নারায়ণও িক �ােনর
সাগর? না, এও িব�য়কর, আমরা �া�ণরাই �মত অনসুাের এই �ান �শানাই। �তামরাও জােনা �য, �সই অেথ� আমরা
�া�ণরাই হলাম �জািপতা ��ার স�ান। অেনকবার এমন হেয়িছ, পুনরায় হব। মানেুষর বিু�েত যখন �েবশ করেব
তখন তারা মানেব। �তামরাই �কবল জােনা �য, �িত কে� আমরাই �জািপতা ��ার দ�ক-স�ান হই। যারা �বােঝ
তারা িন�য়বিু� হেয় যায়। �া�ণ না হেল �দবতা হেব িকভােব? �েত�েকর বিু�েতই এ� রেয়েছ। �ুেলও এমন হয় -
�কউ �লারিশপ পায়, �কউ আবার �ফলও কের। পুনরায় নতুন কের পড়েত হয়। বাবা বেলন �য, িবকাের পিতত হেল
সব উপাজ� নই ন� হেয় যায়,আর পুনরায় বিু�েতও বেস না। তখন িভতের-িভতের দংশন হেত থাকেব।

�তামরা জােনা �য, এই জে� যা পাপ কেরিছ �স �তা সকেলই জােন। িক� পূব� জে� িক কেরিছ তা �তা �রেণ �নই।
অবশ�ই পাপ কেরিছ। যারা পুণ�া�া িছল তারাই পাপা�া হেয় �গেছ। সব িহেসব-িনেকশ বাবা বেস �বাঝান। অেনক
বা�ারা আবার ভুেলও যায়, পেড় না। যিদ পেড় তাহেল (অন�েদর) পড়ােতও অবশ�ই পারেব। �কােনা ��বিু�স��ও
তী�বিু�স�� হেয় যায়, এই পড়া কত উ�(বড়)। বাবার এই পড়ার (�ােনর) �ারাই সূয�বংশীয়-চ�বংশীয় পিরবার
�তরী হয়। এই জে�ই তারা পড়ােশানা কের আর পদ�া� কের। �তামরা �তা জােনা �য, এই পড়ার জন� �য পদ�াি� ঘেট
তা পাওয়া যায় নতুন দিুনয়ায়। নতুন দিুনয়া আর অিত দেূর নয়। �যমন ব� বদল করা হয় �তমনই পুরােনা দিুনয়ােক
�ছেড় �যেত হেব নতুন দিুনয়ায়। িবনাশও অবশ�ই হেব। এখন �তামরা নতুন দিুনয়ার জন� �তরী হে�া। এই পুরােনা ব�
(শরীর) পুনরায় �ছেড় �যেত হেব। ন�েরর �মানসুাের রাজধানী �ািপত হে�, যারা ভালভােব পড়েব তারাই �থেম �েগ�
আসেব। বািকরা পের আসেব। তারা িক �েগ� আসেত সমথ� হেব, না হেব না। �েগ� যারা দাস-দাসী হেব তারাও �দেয়
বেস থাকেব। এমন নয় �য সবাই আসেত পারেব। এখন আধ�াি�ক কেলজ ইত�ািদ খুলেত থােক, সকেলই এেস পু�ষাথ�
করেব। যারা পড়ােশানায় তী� হেব, তারা এিগেয় �যেত পারেব। তারা উ�পদ লাভ করেব। যারা ��বিু�স�� হেব
তারা কম পদ �া� করেব। এমনও হেত পাের �য, ভিবষ�েত ��বিু�র আ�াও ভাল পু�ষাথ� করেত �� কের �দেব।
আবার �কােনা তী�বিু�স��ও নীেচ চেল �যেত পাের। পু�ষােথ�র �ারাই তা �বাঝা যায়। এই সকল �ামাই ঘেট



চেলেছ। আ�া শরীর ধারণ কের এখােন তার িনজ ভুিমকা পালন কের,আবার নতুন ব� ধারণ কের তার নতুন ভুিমকা
পালন কের। কখন �য িক িক হেয় যায়। সং�ার আ�ায় থােক। বাইের (�লৗিকক জগেত) �তা এতটু�ও �ান কােরার
কােছ �নই। বাবা যখন এেস পড়ান তখনই �ান �া� হয়। �চারই �নই তাহেল �ান �কাথা �থেক আসেব। ওরা হেলা
ভ�। ভি�েত �তা অসীম দঃুখ, যিদও মীরার সা�াৎকার হেয়িছল িক� সুখ িক �পেয়িছল, না পায় িন। �স অসু�ও িক
হয় িন! ওখােন (�েগ�) �তা �কােনা রকেমর দঃুেখর কথাই �নই। এখােন অসীম দঃুখ আর ওখােন সুখ অসীম। এখােন
সকেলই দঃুখী, রাজারও দঃুখ আেছ, তাই না। এর নামই হেলা দঃুখধাম। আর ওটা হেলা সুখধাম। স�ূণ� দঃুখ আর স�ূণ�
সুেখর এ হেলা স�মযুগ। সত�যুেগ হেলা স�ূণ� সুখ, কিলযুেগ স�ূণ� দঃুখ। যত রকেমর দঃুখ রেয়েছ সবই বিৃ� �পেত
থােক। ভিবষ�েত আরও কত দঃুখ �পেত থাকেব। অগাধ দঃুেখর পাহাড় �ভে� পড়েব।

যারা �তামােদর বলার জন� খুব কম সময় �দেব, দইু িমিনট িদেলও তােতই �বাঝাও �য, সত�যুেগ অসীম সুখ িছল যা বাবা
�দন। রাবেণর �থেক অসীম দঃুখ �া� হয়। এখন বাবা বেলন, কাম-িবকােরর উপর িবজয়লাভ কর তেবই জগৎ-িজৎ
হেব। এই �ােনর িবনাশ হয় না। এতটু� �নেলও �গ�লাভ করেব। �জা �তা অেনক। �কাথায় রাজা, আর �কাথায়
ফিকর (র�)। �েত�েকর িনজ� বিু� রেয়েছ। যারা িনেজরা বেুঝ অন�েদর �বাঝায়, তারাই উ� পদ লাভ কের। এই
�ুলও অিত িবিচ�। ভগবান এেস পড়ান। �কৃ� �তা তাও �দবী-�ণস�ন �দবতা। বাবা বেলন, আিম �তা সব
�দবী-�ণ আর আসুরী-�ণ �থেক পৃথক ।আিম �তামােদর িপতা, এখােন আিস �তামােদর পড়ােত। আধ�াি�ক �ান পরম
আ�াই �দন। গীতা-�ান �কােনা �দহধারী মানষু বা �দবতা �দয়িন। িব�ু �দবতায় নমঃ বলা হয়, তাহেল কৃ� �ক?
�দবতা কৃ�ই �তা িব�ু - একথা �কউ জােন না। �তামােদর মেধ�ও �কউ-�কউ ভুেল যায়। িনেজ যিদ স�ূণ� �বােঝ তেবই
অন�েদর �বাঝােত পারেব। সািভ� স কের �মান িনেয় এেল তেবই �বাঝা যােব �য সািভ� স করেছ। তাই বাবা বেলন,
ল�া-চওড়া সমাচার িলেখা না, ওই অমেুক আসেব, এভােব বেল �গেছ... এইসব �লখার �েয়াজনই �নই। সংে�েপ িলখেত
হয়। �দেখা, যখন এেসেছ, থাকেব িক? �স যখন �ান বঝুেব আর �সবা করেত �� করেব, তখন বাবােক �লেখা ।
�কউ-�কউ সমাচার �লেখ �ধু ফর �শা । বাবা সব িকছুর �রজা� �দখেত চায়। এমিনেত �তা অেনেকই বাবার কােছ
আেস, পের চেলও যায়, এেত িক লাভ হয়। তােদর বাবা িক করেব। এেত না তােদর লাভ, না �তামােদর। এেত �তামােদর
িমশন �তা বিৃ�লাভ কের না। আ�া।

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �কােনা িবষেয়ই অসহায় �বাধ করেব না। িনেজর মেধ� �ানেক ধারণ কের তা দান করেত হেব। অন�েদর ভাগ�েকও
জাগােত হেব।।

২ ) কােরা সােথ কথা বলার সময় িনেজেক আ�া িন�য় কের (অন�) আ�ার সে� কথা বলেত হেব। এতটু�ও
�দহ-অিভমান �যন না আেস। বাবার কাছ �থেক �য অসীম সুখ �া� কেরেছা, �সইসব অন�েদরেক ব�ন করেত হেব।
*বরদানঃ-* �দয় আর বিু� এই দইু এর ব�ােল� �রেখ �সবা কের সদা সফলতামিূত� ভব

কখনও কখনও বা�ারা �সবােত �কবল বিু� ইউ� কের। িক� �দয় আর বিু� এই দ�ু িদেয় �সবা কেরা
তাহেল �সবােত সফলতামিূত� হেয় যােব। যারা �কবল বিু� িদেয় �সবা কের তােদর বিু�েত অ� সমেয়র
জন� বাবার �রণ থােক �য - হ�াঁ বাবা-ই করাে�ন িক� িকছু সময় পের পুনরায় �সই আিম� ভাব এেস
যায়। আর �য �দয় �থেক �সবা কের তার �দেয় বাবার �রণ সদাই থােক। �দয় �থেক �সবা করেল তার
ফল অবশ�ই �া� হেব। আর যিদ দইুএর ব�ােল� থােক তাহেল সদাই সফলতা হেত থাকেব।

*��াগানঃ-* অসীম জগেত থােকা তাহেল পািথ�ব জগেতর কথা �ভাবতঃই সমা� হেয় যােব।
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