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"িমিষ্ট বাচ্চারা - এখন �তামরা ঈশ্বরীয় সন্তান হেয়েছা, �তামােদর মেধ্য �কানও আসুিরক গুণ থাকা উিচত নয়, িনেজর 
উন্নিত করেত হেব, গািফলিত করেব না" 

*প্রশ্নঃ - সঙ্গম যুগী ব্রাহ্মণ বাচ্চারা �তামােদর �কান্ িনশ্চয় এবং �নশা রেয়েছ? 
*উত্তরঃ - আমরা বাচ্চারা, আমােদর এই িনশ্চয় আর �নশা রেয়েছ �য, এখন আমরা ঈশ্বরীয় সম্প্রদােয়র হেয়িছ। 

আমরা স্বগ�বাসী িবেশ্বর মািলক হিচ্ছ। সঙ্গেম আমরা ট্রান্সফার হিচ্ছ। আসুিরক সন্তান �থেক ঈশ্বরীয় সন্তান 
রূেপ ২১ জেন্মর জন্য স্বগ�বাসী হই, এর �চেয় দািম িকছু হয় না । 

 

ওম্ শািন্ত । বাবা বেস আত্মা রূপী বাচ্চােদর �বাঝান, িবেশষ কের মানষু শািন্ত পছন্দ কের। ঘর সংসাের বাচ্চারা িখট 
িখেট হেল অশািন্ত থােক। অশািন্ত �থেক দঃুখ অনভুব হয়। শািন্ত থাকেল সুখ অনভুব হয়। �তামরা বাচ্চারা এখােন বেস 
আেছা, �তামােদর কােছ প্রকৃত শািন্ত আেছ। �তামােদর বলা হেয়েছ বাবােক স্মরণ কেরা। িনেজেক আত্মা িনশ্চয় কেরা। 
অধ�কল্প ধের আত্মায় �য অশািন্ত সৃিষ্ট হেয়েছ, �সসব দরূ করেত হেব শািন্তর সাগর বাবার স্মরণ দ্বারা । �তামরা শািন্তর 
উত্তরািধকার প্রাপ্ত করেছা। �তামরা এই কথা জােনা �য শািন্তর দিুনয়া এবং অশািন্তর দিুনয়া দটুি হল এেকবােরই আলাদা। 
আসুিরক দিুনয়া, ঈশ্বরীয় দিুনয়া, সত্যযুগ, কিলযুগ কােক বেল, �স কথা �কােনা মানষুই জােন না। �তামরাও বলেব 
আমরাও আেগ জানতাম না। �স যত ভােলা পিজশেনই থাকুক না �কন । ধনী ব্যিক্তেদর ভােলা পিজশেন রেয়েছ বলা হয়। 
গিরব, বড়েলাক �সটা �তা বঝুেত পােরা। �তমনই �তামরাও বঝুেত পারেব �য অবশ্যই ঈশ্বরীয় সন্তান এবং আসুিরক 
সন্তান হয়। এখন �তামরা িমিষ্ট বাচ্চারা বেুঝেছা আমরা হলাম ঈশ্বরীয় সন্তান। এই কথায় দঢ়ৃ িনশ্চয় আেছ তাইনা। 
�তামরা ব্রাহ্মণরা বেুঝেছা আমরা ঈশ্বরীয় সম্প্রদায় স্বগ�বাসী িবেশ্বর মািলক হেত চেলিছ। সব�দা খুশীেত থাকা উিচত। 
যথাথ� রীিত বঝুেত পাের এমন খুব কম আেছ। সত্যযুেগ হল ঈশ্বরীয় সম্প্রদায়। কিলযুেগ হল আসুিরক সম্প্রদায়। 
পুরুেষাত্তম সঙ্গমযুেগ আসুিরক সম্প্রদায় পিরবত� ন হয়। এখন আমরা িশববাবার সন্তান হেয়িছ। মধ্যকােল িবসৃ্মত হেয় 
িছলাম। এখন আবার এইসময় �জেনিছ �য আমরা হলাম িশববাবার সন্তান। �সখােন সত্যযুেগ �কউ িনেজেক ঈশ্বরীয় 
সন্তান বলেব না। �সখােন হয় �দবী সন্তান। তার আেগ আমরা আসুিরক সন্তান িছলাম। এখন ঈশ্বরীয় সন্তান হেয়িছ। 
আমরা হলাম ব্রাহ্মণ িব.�ক. । রচনা হল একমাত্র িপতার। �তামরা সবাই হেল ভাই-�বান এবং ঈশ্বরীয় সন্তান। �তামরা 
জােনা বাবার কােছ রাজত্ব প্রাপ্ত হেচ্ছ। ভিবষ্যেত িগেয় আমরা �দবী স্বরাজ্য প্রাপ্ত করেবা, সুখী থাকেবা। যথাযথভােব 
সত্যযুগ হল সুখধাম, কিলযুগ হল দঃুখধাম। এই কথা শুধুমাত্র �তামরা সঙ্গম যুগী ব্রাহ্মণ রা জােনা। আত্মা-ই হল ঈশ্বরীয় 
সন্তান। এই কথাও জােনা বাবা স্বেগ�র স্থাপনা কেরন। িতিন হেলন রচিয়তা তাইনা। নরেকর রচিয়তা নন। তাঁেক কারা 
স্মরণ করেব। �তামরা িমিষ্ট-িমিষ্ট বাচ্চারা জােনা - বাবা স্বেগ�র স্থাপনা করেছন। িতিন আমােদর বাবা িতিন হেলন খুব 
িমিষ্ট । আমােদর ২১ জেন্মর জন্য স্বগ�বাসী কেরন, এর �চেয় দািম বস্তু �কােনা িকছুই হয় না। এই �বাধটুকু থাকা উিচত। 
আমরা হলাম ঈশ্বরীয় সন্তান, তাই আমােদর মেধ্য �কােনা আসুিরক অবগুণ থাকা উিচত নয়। িনেজর উন্নিত করেত 
হেব। আর একটু সময় বািক আেছ, এেত গািফলিত করা উিচত নয়। ভুেল �যও না। �দখেছা বাবা সমু্মেখ বেস আেছন, 
আমরা যাঁর সন্তান। আমরা ঈশ্বর িপতার কােছ পড়া করিছ �দবী সন্তান হওয়ার জন্য, অতএব কতখািন খুশীেত থাকা 
উিচত। বাবা শুধু বেলন আমােক স্মরণ কেরা তাহেল িবকম� িবনাশ হেয় যােব। বাবা এেসেছন সবাইেক িফিরেয় িনেয় 
�যেত। যত খািন স্মরণ করেব ততই িবকম� িবনাশ হেব। অজ্ঞান কােল কন্যার িববােহর পূেব� আশীব�াদ অনষু্ঠান 
আেয়ািজত হওয়ার পর তার স্মরেণ হব ুস্বামীর ছিব িফক্স হেয় যায়। সন্তান জন্ম িনেল স্মরেণ তারও ছিব িফক্স হয়। এই 
স্মরণ �তা স্বেগ� ও নরেক দইু স্থােনই িফক্স হয়। সন্তান বলেব ইিন আমার িপতা, এবাের িশববাবা �তা হেলন অসীম 
জগেতর িপতা। যার কাছ �থেক স্বেগ�র উত্তরািধকার প্রাপ্ত হয়, অতএব তাঁর স্মরণও িফক্স হওয়া উিচত। বাবার কাছ 
�থেক আমরা ভিবষ্যেতর ২১ জেন্মর জন্য পুনরায় উত্তরািধকার প্রাপ্ত করিছ। বিুদ্ধেত �কবল স্বেগ�র অিধকােরর স্মরণ-ই 
আেছ। 

এই কথা �তা জােনা �য, সবাইেক মরেত হেব। একজনও �কউ থাকেব না যারা িপ্রয় �থেক িপ্রয়তম আেছ, সবাই চেল 
যােব। এই কথা শুধু �তামরা ব্রাহ্মণরাই জােনা �য, এই পুরােনা দিুনয়া �শষ হেব। দিুনয়া �শষ হওয়ার আেগ পুেরাপুির 
পুরুষাথ� করেত হেব। যিদও ঈশ্বরীয় সন্তান স্বরূেপ অপার খুশীর অনভূুিত থাকা উিচত। বাবা বেলন - বাচ্চারা, িনেজর 



জীবন হীের তুল্য বানাও। ওই হল �দব দিুনয়া, এই হল আসুিরক দিুনয়া। সত্যযুেগ অপিরসীম সুখ থােক। �য সুখ স্বয়ং 
বাবা প্রদান কেরন। এখােন �তামরা বাবার কােছ এেসেছা। এখােন �তা বসেব না। এমন �তা নয় সবাই একেত্র থাকেব 
কারণ অসংখ্য সন্তান আেছ। এখােন �তামরা অেনক উৎসাহ িনেয় আেসা। আমরা অসীেমর িপতার কােছ যাই। আমরা 
হলাম ঈশ্বরীয় সন্তান। গড ফাদােরর সন্তান, তাহেল আমােদর স্বেগ� থাকা উিচত। গড ফাদার �তা স্বেগ�র রচনা কেরন 
তাইনা। এখন �তামােদর বিুদ্ধেত সমূ্পণ� িবেশ্বর িহি� িজওগ্রািফ আেছ। �তামরা জােনা �হেভনিল গড ফাদার আমােদরেক 
স্বেগ�র উপযুক্ত কের তুলেছন। কল্প-কল্প এেস পের উপযুক্ত কেরন। একটি মানষুও �নই �য জােন �য আমরা হলাম 
অ্যাক্টর। আমরা গড ফাদােরর সন্তান তাহেল আমরা দঃুেখ �কন থািক! িনেজেদর মেধ্য লড়াই �কন কির! আমরা আত্মারা 
সবাই ব্রাদাস� তাইনা। ব্রাদাস� িনেজেদর মেধ্য �কমন কের যুদ্ধ কের। যুেদ্ধই �শষ হেয় যােব। এখােন আমরা বাবার কােছ 
উত্তরািধকার িনিচ্ছ। ভাইেদর িনেজেদর মেধ্য সম্পক�  কখনও লবনাক্ত হওয়া উিচত নয়। এখােন �তা বাবার সেঙ্গও 
সম্পক�  লবনাক্ত হেয় যায়। ভােলা ভােলা বাচ্চারা সম্পক�  িতক্ত কের �দয়। মায়া অত্যন্ত প্রবল। �য ভােলা ভােলা বাচ্চা 
থােক তােদর কথা বাবার স্মরেণ আেস। বাবার ভােলাবাসা অেনক থােক বাচ্চােদর প্রিত। বাবার �তা বাচ্চারা ছাড়া আর 
�কউ �নই যােদর স্মরণ করেবন। �তামােদর �তা অেনেকই আেছ। �তামােদর বিুদ্ধ এিদেক ওিদেক িবচরণ কের। ব্যবসা 
ইত্যিদেতও বিুদ্ধ যায়। আমার �তা �কােনা ব্যবসা ইত্যািদও �নই। �তামরা বাচ্চারা অেনক তাই �তামােদর ব্যবসাও 
অেনক হয়। আমার �তা একটিই ব্যবসা। আিম এেসিছ শুধুমাত্র বাচ্চােদর স্বেগ�র উত্তরািধকারী করেত। অসীম জগেতর 
িপতার প্রপাটি�  হেলা শুধু �তামরা বাচ্চারা। িতিন গড ফাদার তাইনা। সব আত্মারা-ই হেলা তাঁর প্রপাটি� । মায়া অপিবত্র 
িছঃ িছঃ বািনেয়েছ। এখন সুন্দর ফুল (গুল-গুল) বানােচ্ছন বাবা। বাবা বেলন, �তামরা �তা আমার। �তামােদর প্রিত 
আমার �মাহও আেছ। িচঠিপত্র না িলখেল িচন্তা হয়। ভােলা ভােলা বাচ্চােদর িচঠি আেস না। ভােলা বাচ্চােদর মায়া একদম 
�শষ কের �দয়। অবশ্যই �দহ-অিভমান আেছ। বাবা বলেত থােকন িনেজর কুশল আিদ-র খবর �লেখা। বাবা বাচ্চােদর 
িজজ্ঞাসা কেরন �তামােদরেক মায়া িবরক্ত কের না �তা? বীর বাহাদরু হেয় মায়ােক জয় করেছা, তাইনা! �তামরা যুেদ্ধর 
মােঠ রেয়েছা তাইনা! কেম�ি�য় গুিলেক এমন ভােব বশ করা উিচত যােত �কােনারকম চঞ্চলতা না থােক। সত্যযুেগ সব 
কেম�ি�য় বেশ থােক। কেম�ি�েয়র �কােনারূপ চঞ্চলতা থােক না। না মেুখর, না হােতর, না কােনর.... �কােনারকম 
চঞ্চলতা থােক না। �সখােন �কােনা অপিবত্র বস্তু থােক না। এখােন �তামরা �যাগ বেলর দ্বারা কেম�ি�য় গুিল জয় কেরা। 
বাবা বেলন �কােনা অপিবত্র কথা নয়। কেম�ি�য় গুিল বশ করেত হেব। ভােলা রীিত পুরুষাথ� করেত হেব। সময় খুব 
কম। গায়নও আেছ অেনকটা পার হেয়েছ আর একটু বািক। এখন একটু �থেক যায়। নতুন বািড় �তির হেল কথাটি 
বিুদ্ধেত থােক - একটু সময় বািক আেছ। বািড়টি িকছু সময় পের পুেরাপুির �তির হেয় যােব, আেরকটু কাজ বািক আেছ। 
ওই হল জাগিতক দিুনয়ার কথা, এইটি হল অসীেমর দিুনয়ার কথা। এই কথাও বাচ্চােদর �বাঝােনা হেয়েছ তােদর হল 
সােয়েন্সর শিক্ত, �তামােদর হল সাইেলনেসর শিক্ত। যিদও তােদরও বিুদ্ধ বল, �তামােদরও বিুদ্ধ বল। সােয়েন্সর দ্বারা কত 
িকছু আিবষ্কার হেত থােক। এখন �তা এমন �বামা �তির হেয়েছ, যার �যখান �থেক খুশী বেস �ছেড় িদেলই সমূ্পণ� শহর নষ্ট 
হেয় যােব। তখন এই �সন্য, িবমান ইত্যািদ িকছুই কােজ লাগেব না। সুতরাং ওই হল সােয়েন্সর বিুদ্ধ। �তামােদর হল 
সাইেলেন্সর বিুদ্ধ। তারা িবনােশর জন্য িনিমত্ত। �তামরা অিবনাশী পদ ময�াদা প্রািপ্তর জন্য িনিমত্ত হেয়েছা। এই কথা 
বঝুবার জন্যও বিুদ্ধ চাই তাইনা। 

�তামরা বাচ্চারা বঝুেত পােরা �য - বাবা কত সহজ পথ বেল �দন। �যমনই �হাক অহল্যা, কুব্জা, শুধু দটুি শব্দ স্মরণ 
করেত হেব - বাবা এবং উত্তরািধকার। তারপের �য যত স্মরণ করেত পাের। অন্য সব িকছু �থেক মন সিরেয় একমাত্র 
বাবােক স্মরণ করেত হেব। বাবা বেলন আিম যখন আমার পরমধােম গৃেহ িছলাম তখন ভিক্ত মােগ� �তামরা আহ্বান 
কেরিছেল - বাবা তুিম এেল আমরা সব িকছু সমপ�ণ করেবা। ইিন হেলন �ডাম (করনীেঘার), যােক পুরােনা সব িজিনস 
�দওয়া হয়। �তামরা বাবােক িক �দেব? ব্রহ্মাবাবােক �তা দাও না, তাইনা। ব্রহ্মা বাবাও সবিকছু িদেয় িদেয়েছন। িতিন 
এখােন বেস মহল বানােবন না। এই সবিকছু িশববাবার জন্য। তাঁর িনেদ�শ অনসুাের করেছন। িশববাবা হেলন 
করনকরাবনহার, ডাইেরক্সন িদেত থােকন। বাচ্চারা বেল বাবা আমােদর �তা একমাত্র তুিমই । যিদও �তামার �তা 
অেনক বাচ্চারা রেয়েছ । বাবা িমিষ্ট িমিষ্ট বাচ্চােদর বেলন যত যত সম্ভব বাবােক স্মরণ কেরা অন্য সকলেক ভুেল যাও। 
স্বেগ�র রাজত্ব মাখন রূেপ �তামরা প্রাপ্ত কেরা। একটু িচন্তন কের �দেখা, কীভােব এই �খলা রিচত হেয়েছ। �তামরা শুধু 
বাবােক স্মরণ কেরা এবং স্বদশ�ন চক্রধারী হেল �তামরা চক্রবত� রাজা হও। এখন �তামরা বাচ্চারা প্রািক্টক্যােল অনভুবী 
হেয়েছা। মানষু �তা ভােব ভিক্ত �তা পরম্পরা অনসুাের চেল আসেছ। িবকারও পরম্পরা অনসুাের চেল এেসেছ। এই 
লক্ষ্মী-নারায়ণ, রােধ-কৃে�রও �তা সন্তান িছল তাইনা। িনশ্চয়ই িছল, িকন্তু তাঁেদরেক বলা হয় সমূ্পণ� িনিব�কারী। এখােন 
হল সমূ্পণ� িবকারী। এেক অপরেক কটু কথা বলেত থােক। বাচ্চারা এখন �তামরা িপতা শ্রী শ্রী - র শ্রীমৎ প্রাপ্ত কর। 



�তামােদর ��ষ্ঠ বানান। যিদ বাবার কথা মতন চলেব না তেব ��ষ্ঠ হেত পারেব না। এবাের �মেন চেলা বা না চেলা। 
সুপুত্র সন্তান �তা কথা �মেনই চলেব। পুেরাপুির সাহায্য না করেল �তা িনেজরই ক্ষিত । বাবা বেলন আিম কল্প-কল্প আিস। 
অেনক পুরুষাথ� কিরেয় থািক। অেনক খুশীর অনভুব করাই। বাবার কােছ পুেরা উত্তরািধকার প্রাপ্ত করার �চষ্টায় মায়া 
গািফলিত করায়। িকন্তু �তামরা �সই জােল আটেক যােব না। মায়ার সেঙ্গই যুদ্ধ হয়। িবশাল ঝড় তুফান আসেব। তার 
মেধ্যও যারা উত্তরািধকারী তােদর উপের মায়া �বিশ আক্রমণ করেব। বীর বাহাদেুরর সেঙ্গ বীেরর মতন যুদ্ধ করেব 
মায়া। �যমন �বদ্য ঔষধ �দন �তা অসুখ পুেরাপুির �বিরেয় আেস। এখােনও আমার আপন হেলই সকেলর কথা মেন 
পড়েব। ঝড় তুফান আসেব, তােত লাইন ি�য়ার থাকা চাই। আমরা প্রথেম পিবত্র িছলাম তারপের অধ�কল্প অপিবত্র 
হেয়িছ। এখন আবার িফের �যেত হেব। বাবা বেলন আমােক স্মরণ কেরা তাহেল এই �যাগ অি� দ্বারা �তামােদর িবকম� 
িবনাশ হেব। যত খািন স্মরণ করেব ততই উঁচু পেদর অিধকারী হেব। স্মরণ করেত করেত �তামরা ঘের (পরমধাম) 
িফের যােব, এর জন্য সমূ্পণ� অন্তমু�খী হেত হেব। নেলজ �তা আত্মা ধারণ কের তাইনা। আত্মা পড়া কের। আত্মার জ্ঞানও 
পরমাত্মা িপতা এেস প্রদান কেরন। এত িবশাল জ্ঞান �তামরা প্রাপ্ত কর িবেশ্বর মািলক হওয়ার জন্য। �তামরা আমােক 
বেলা - পিতত-পাবন, জ্ঞােনর সাগর, শািন্তর সাগর। যা িকছু আমার কােছ আেছ �সসব �তামােদর প্রদান কির। শুধু িদব্য 
দিৃষ্টর চািব প্রদান কির না। তার পিরবেত�  �তামােদর িবেশ্বর মািলক কির। সাক্ষাৎকাের িকছুই �নই। মখু্য হল 
পড়ােশানা। এই পড়ােশানার দ্বারা �তামরা ২১ জেন্মর সুখ প্রাপ্ত কর। মীরার তুলনায় �তামরা িনেজর সুেখর দশ�ন কেরা। 
মীরা �তা িছল কিলযুেগ, দশ�ন কের তারপের িক? ভিক্তর মালা এেকবাের আলাদা। জ্ঞান মােগ�র মালা আলাদা। রাবেণর 
রাজত্ব আলাদা, �তামােদর রাজত্ব আলাদা। ওটােক িদন আর ওটােক রাত বলা হয় । আচ্ছা ! 

িমিষ্ট িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা িপতা, বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত । আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা রূেপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) স্মরেণর শিক্তর দ্বারা িনেজর কেম�ি�য় গুিলেক এমন বশীভূত করেত হেব যােত �কােনারকম চঞ্চলতা না থােক। সময় 
খুব কম রেয়েছ, তাই ভােলা ভােব পুরুষাথ� কের মায়ািজত হেত হেব। 

২ ) বাবা �য জ্ঞান প্রদান কেরন, �সই জ্ঞান অন্তমু�খী হেয় ধারণ করেত হেব। িনেজেদর মেধ্য কখনও লবনাক্ত হেব না। 
বাবােক িনেজর কুশল (খুশখরাপেতর) সংবাদ অবশ্যই িদেত হেব। 
*বরদানঃ-* কল্যাণকারী বিৃত্তর দ্বারা �সবা কের সকল আত্মােদর আশীব�ােদর অিধকারী ভব 

কল্যাণকারী বিৃত্তর দ্বারা �সবা করা - এটাই হেলা সকল আত্মােদর আশীব�াদ প্রাপ্ত করার সাধন। যখন লক্ষ্য 
থােক �য আিম হলাম িবশ্ব কল্যাণকারী, তখন অকল্যােণর কত� ব্য হেতই পাের না। �যরকম কায� হয় 
�সইরকম িনেজর ধারণা �তরী হয়। যিদ কায� স্মরেণ থােক তাহেল সদা করুণাময়, সদা মহাদানী থাকেব। 
প্রেত্যক কদেম কল্যাণকারী বিৃত্ত থাকেব, আিমত্ব ভাব আসেব না, িনিমত্ত ভাব স্মরেণ থাকেব। এইরকম 
�সবাধারীেদর �সবার িরটােন� সকল আত্মােদর আশীব�ােদর অিধকার প্রাপ্ত হেয় যায়। 

*��াগানঃ-* সাধেনর আকষ�ণ সাধনােক খি�ত কের �দয়। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- আিত্মক িস্থিতেত থাকার অভ্যাস কেরা, অন্তমু�খী হও 

অন্তমু�খী আত্মারা িতন প্রকােরর ভাষার অনভুবী হয় :- ১) নয়েনর ভাষা, ২) ভাবনার ভাষা, ৩) সংকেল্পর ভাষা। এই 
িতন প্রকােরর ভাষা হল রূহানী �যাগী জীবেনর ভাষা। যত যত �তামরা অন্তমু�খী সুইট সাইেলন্স স্বরূেপ িস্থত হেত থাকেব 
- ততই এই িতন ভাষার দ্বারা সকল আত্মােদরেক অনভুব করােত পারেব। এখন এই রূহানী ভাষার অনভুবী হও। 
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