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"িমিষ্ট বাচ্চারা - সব�দা এই খুশীেত থােকা �য, আমােদর �ক পড়ােচ্ছন, এও হেলা মন্মনাভব। �তামােদর এমন খুশী �তা 
রেয়েছ �য, কাল পয�ন্ত আমরা প্রস্তরবিুদ্ধসম্পন্ন িছলাম, আজ পারশবিুদ্ধসম্পন্ন হেয়িছ" 

*প্রশ্নঃ - ভাগ্য খুেল যাওয়ার আধার িক? 
*উত্তরঃ - িনশ্চয়। যিদ ভাগ্য খুলেত �দরী হয় তেব �তা খুিঁড়েয় চলেত হেব । িনশ্চয়বিুদ্ধসম্পন্নরা ভােলাভােব পেড় 

গ্যাপ (দ্রুত এিগেয়) কের যােব। �কােনা িবষেয় যিদ সংশয় থােক, তেব িপছেন পেড় যােব। �য 
িনশ্চয়বিুদ্ধসম্পন্ন হেয় িনেজর বিুদ্ধেক বাবার িদেক �দৗড় করােত থােক, �স সেতাপ্রধান হেয় যায়। 

 

ওম্ শািন্ত । সব সু্টেডন্ট যখন সু্কেল পেড়, তখন তােদর জানা থােক �য, আমরা পড়ােশানা কের িক হেবা। িমিষ্ট-িমিষ্ট 
আত্মা রূপী বাচ্চােদর বিুদ্ধেত আসা উিচত �য, আমরা সত্যযুেগ পারশপুরীর মািলক হই। এই �দেহর সম্বন্ধ ইত্যািদেক 
পিরত্যাগ করেত হেব। এখন আমােদর পারশপুরীর মািলক পারশনাথ হেত হেব। সারািদন এই খুশী থাকা উিচত। 
�তামরা জােনা - পারশপুরী কােক বেল? ওখােন ঘর-বাড়ী ইত্যািদ সব �সানা-রূপার হয়। এখােন হয় ইঁট-পাথেরর 
ঘর-বাড়ী। এখন পুনরায় �তামরা প্রস্তরবিুদ্ধ �থেক পরশবিুদ্ধ সম্পন্ন হও। প্রস্তরবিুদ্ধ �থেক পারশবিুদ্ধ তখন হয়, যখন 
পারশনােথ পিরণত কেরন িযিন, �সই বাবা এেস তা �তরী কেরন, তাই না ! �তামরা এখােন বেস আেছা, �তামরা জােনা 
�য, আমােদর সু্কল হেলা উচ্চ �থেকও উচ্চ। এরেচেয় বড় সু্কল আর হয় না। এই সু্কল �থেক �তামরা পদম-�কাটি ভাগ্যশালী 
িবেশ্বর মািলক হেয় যাও। বাচ্চারা, তাহেল �তামােদরও কত খুশী থাকা উিচত। এই প্রস্তরপুরী �থেক পারশপুরীেত যাওয়ার 
এ হেলা সঙ্গমযুগ। কাল প্রস্তরবিুদ্ধসম্পন্ন িছেল, আজ পারশবিুদ্ধসম্পন্ন হেচ্ছা। এ'কথা সদা বিুদ্ধেত থাকেল এও 
"মন্মনাভব"ই। সু্কেল টিচার আেস পড়াবার জন্য। সু্টেডেন্টর মেন থােক �য, এখনই টিচার এেলা িক এেলা। বাচ্চারা, 
�তামরাও �বাঝ �য - আমােদর টিচার স্বয়ং ঈশ্বর। িতিন আমােদর স্বেগ�র মািলক কের �দন তাহেল সঙ্গেমই আসেবন! 
এখন �তামরা জােনা �য, মানষু আবাহন করেতই থােক আর িতিন এখােন এেস �গেছন। কল্প-পূেব�ও এমনই হেয়িছল, 
তেবই �তা �লখা হেয়েছ �য, িবনাশকােল িবপরীত বিুদ্ধ কারণ তারা হেলা প্রস্তরবিুদ্ধসম্পন্ন। �তামােদর হেলা িবনাশকােল 
প্রীত-বিুদ্ধ। �তামরা পারশবিুদ্ধ সম্পন্ন হেচ্ছা। তাই এমন �কােনা উপায় �বর করা উিচত, যােত মানষু শীঘ্রই �বােঝ। 
এখােনও অেনকেক িনেয় আেস, তথািপ বেল িশববাবা ব্রহ্মার শরীর দ্বারা িকভােব পড়ান? িকভােব আেসন? িকছুই �বােঝ 
না। এত-এত সব �সন্টাের আেস। িনশ্চয়বিুদ্ধসম্পন্ন �তা, তাই না! সকেলই বেল িশব-ভগবানবুাচ, িশবই সকেলর িপতা। 
কৃষ্ণেক সকেলর িপতা বলেব িক, না বলেব না। এেত িবভ্রান্ত হওয়ার �কােনা কথাই �নই। িকন্তু ভাগ্য যিদ �দরীেত �খােল 
তখন �খাঁড়ােত থােক। যারা কম পেড় তােদর বলা হয় - এরা খুিঁড়েয় চেল। যারা সংশয়বিুদ্ধ সম্পন্ন তারা িপছেন পেড় 
থাকেব। িনশ্চয়বিুদ্ধসম্পন্নরা, সঠিকভােব যারা পড়েব তারা দ্রুত এিগেয় যােব। কত িসম্পলভােব �বাঝােনা হয়। 
বাচ্চারা �যমনভােব �দৗেড় িগেয় লেক্ষ্য �পৗঁেছ পুনরায় িফের আেস। বাবাও বেলন, বিুদ্ধ শীঘ্রই িশববাবার িদেক ধািবত 
কেরা তেবই সেতাপ্রধান হেয় যােব। এখােন �বােঝও ভােলাভােব। তীরিবদ্ধ হয়, পুনরায় যখন বাইের যায় তখন সবেশষ 
হেয় যায়। বাবা যখন জ্ঞান-ইে�কশন লাগান তখন �নশায় বুদঁ হেয় যাওয়া উিচত, তাই না! িকন্তু �নশা চেড়ই না। 
এখােন যখন �পয়ালা-পূণ� জ্ঞানামতৃ পান করিছ তখন এর প্রভাব �তা পেড়ই। বাইের �গেলই ভুেল যায়। বাচ্চারা জােন �য 
- জ্ঞানসাগর, পিতত-পাবন, সদ্গিতদাতা, মিুক্তদাতা হেলন একমাত্র বাবা-ই। িতিনই প্রেত্যক িবষেয়র উত্তরািধকার �দন। 
িতিন বেলন, �তামরাও সমূ্পণ�রূেপ সাগর হও। আমার মেধ্য যত জ্ঞান রেয়েছ, ততটা �তামরাও ধারণ কেরা। 

িশববাবার �দেহর �নশা �নই। বাবা বেলন - বাচ্চারা, আিম সদা শান্ত থািক। �তামােদরও যখন �দহ িছল না, তখন 
(�দেহর) �নশাও িছল না। িশববাবা িক বেলন �য - এ আমার িজিনস, না বেলন না। এই শরীরেক �লান িনেয়িছ, ধার করা 
িজিনস িক িনেজর হয়, না হয় না। আিম এরমেধ্য প্রেবশ কেরিছ, সািভ� েসর উে�েশ্য িকছুসমেয়র জন্য। বাচ্চারা এখন 
�তামােদর ঘের িফের �যেত হেব, �দৗড় লাগােত হেব ভগবােনর সেঙ্গ িমলেনর জন্য। এত যজ্ঞ-তপ ইত্যািদ কের থােক 
িকন্তু �বােঝ িক, �য তাঁেক িকভােব পাওয়া যােব? না �বােঝ না। মেন কের, �কান না �কােনা রূেপ ভগবান আসেবন। 
বাবা অিত সহজভােব �বাঝান, প্রদশ�নীেতও �তামরা �বাঝাও। সত্যযুগ-�ত্রতার আয়ুও �লখা রেয়েছ। �সখােন ২৫০০ 
বছর পয�ন্ত সবিকছু সমূ্পণ� অ্যািকউেরট। সূয�বংশীেদর পের হয় চন্দ্রবংশী, তারপর �দখাও �য রাবণ-রাজ্য শুরু হয় আর 
ভারত অপিবত্র হেত থােক। দ্বাপর-কিলযুেগ রাবণ-রাজ্য শুরু হয়, িতিথ-তািরখও রেয়েছ। এর মেধ্য রােখা সঙ্গমযুগেক। 



সারথীও �তা অবশ্যই চাই, তাই না! এই রেথ প্রেবশ কের বাবা রাজেযাগ �শখান, যার ফেল এই লক্ষ্মী-নারায়ণ হয়। 
কাউেক �বাঝােনা অিত সহজ। লক্ষ্মী-নারায়েণর িডনােয়িস্ট (রাজত্ব) কত সময় পয�ন্ত চেল। আর সব কুল হেলা পািথ�ব 
জগেতর, এ হেলা অসীম জগেতর। এই অসীম জগেতর িহি�-িজওগ্রাফীেক জানা উিচত, তাই না! এখন হেলা সঙ্গমযুগ, 
পুনরায় �দবী-রাজ্য স্থািপত হেচ্ছ। এই প্রস্তরপুরী, পুরােনা দিুনয়া িবনাশ হেয় যােব। িবনাশ না হেল নতুন দিুনয়া হেব 
িকভােব ! এখন বেল িনউ িদল্লী। বাচ্চারা, �তামরা এখন জােনা �য, িনউ িদল্লী কেব হেব। নতুন দিুনয়ায় িনউ িদল্লী হয়। 
গায়নও রেয়েছ, যমনুার উপকে� মহল হেব। যখন এই লক্ষ্মী-নারায়েণর রাজ্য হেব তখন বলেব িনউ িদল্লী, পারশপুরী। 
নতুন রাজ্য �তা সত্যযুেগ লক্ষ্মী-নারায়েণরই থােক। মানষু �তা এও ভুেল �গেছ �য, ড্রামা িকভােব শুরু হয়। কারা-কারা 
মখু্য অ্যাক্টর, �সও �তা জানা উিচত, তাই না! অ্যাক্টর �তা অেনক িকন্তু �তামরা মখু্য অ্যাক্টরেদর জােনা। �তামরাও মখু্য 
অ্যাক্টর হেচ্ছা। সব�ােপক্ষা প্রধান পাট�  �তামরা �� করেছা। �তামরা হেল আধ্যািত্মক �সাস্যাল ওয়াক� ার, আর বািক সব 
হেলা �লৗিকক �সাস্যাল ওয়াক� ার। �তামরা আত্মােদর �বাঝাও, পেড় আত্মা। মানষু মেন কের শরীর পেড়। এ'কথা �কউ-ই 
জােন না �য, আত্মা এই ইিন্দ্রয় দ্বারা পেড়। আমরা অথ�াৎ আত্মারা ব্যিরস্টার ইত্যািদ হই। বাবা আমােদর পড়ান। 
সংস্কারও আত্মায় থােক। সংস্কার িনেয় যােব পুনরায় এেস নতুন দিুনয়ায় রাজত্ব করেব। �যমন সত্যযুেগ রাজধানী 
চলেতা �তমনভােবই শুরু হেয় যােব। এেত িকছু িজজ্ঞাসা করার প্রেয়াজনই �নই। মখু্যকথা হেলা - কখেনা �দহ-অিভমােন 
এেসা না। িনেজেক আত্মা িনশ্চয় কেরা। �কানও িবকম� �কােরা না। স্মরেণ থােকা, তা নাহেল এক িবকেম�র �বাঝা শতগুণ 
হেয় যােব। হাড়-�গাড় একদম �ভেঙ যােব। এরমেধ্যও মখু্য িবকার হেলা কাম-বাসনা। অেনেক বেল - বাচ্চারা িবরক্ত 
কের তখন মারেত হয়। এখন এটা �কােনা িজজ্ঞাসা করার মতন িকছু নয়। এেক �তা �ছাট পাই-পয়সার পাপ বলা হেব। 
�তামােদর মাথায় �তা জন্ম-জন্মান্তেরর পাপ রেয়েছ, প্রথেম এেক �তা ভস্মীভূত কেরা। বাবা পিবত্র হওয়ার অেনক সহজ 
উপায় বেলন। একমাত্র বাবার স্মরেণই �তামরা পিবত্র হেয় যােব। ভগবানবুাচ - বাচ্চােদর উে�েশ্য, �তামােদর অথ�াৎ 
আত্মােদর সেঙ্গ বাত� ালাপ কির। আর �কােনা মানষু এভােব বঝুেত পারেব না। তারা িনেজেদর শরীর মেন কের। বাবা 
বেলন, আিম আত্মােদর �বাঝাই। গায়নও করা হয়, আত্মা আর পরমাত্মার �মলা হয়, এখােন �কানও আওয়াজ ইত্যািদ 
করেত হেব না। এ �তা হেলা পড়ােশানা । দরূ-দরূান্ত �থেক আেস বাবার কােছ। যারা িনশ্চয়বিুদ্ধসম্পন্ন হেব ভিবষ্যেত 
তারা অিধক আকৃষ্ট হেব। এখন এতটা আকষ�ণ কােরার হয় না, কারণ স্মরণ কের না। ভ্রমণ কের যখন �ফের, ঘেরর 
িনকেট চেল আেস তখন ঘর বািড় স্মরেণ আেস, সন্তান স্মরেণ আেস, তখন ঘের �পৗঁেছই খুশী মেন এেস িমিলত হেব। খুশী 
বিৃদ্ধ �পেত থােক। সব�প্রথেম স্ত্রী স্মরেণ আসেব, পের সন্তানািদ স্মরেণ আসেব। �তামােদরও স্মরেণ আসেব �য, আমরাও 
ঘের যােবা �সখােন বাবা আর বাচ্চারাই থােক। খুশী িদ্বগুণ হয়। শািন্তধাম, ঘের যাব পুনরায় আসেবা রাজধানীেত। ব্যস, 
শুধু স্মরণই করেত হেব, বাবা বেলন - 'মন্মনাভব'। িনেজেক আত্মা িনশ্চয় কের বাবা আর উত্তরািধকারেক স্মরণ কেরা। 
বাচ্চারা, বাবা �তামােদর সুন্দর ফুেল (গুল-গুল) পিরণত কের, নয়েন বিসেয় সেঙ্গ কের িনেয় যায়। �কানও কষ্ট �নই। 
�যমনভােব মশােদর দল যায়, তাই না! �তামরা আত্মারাও এভােবই যােব বাবার সেঙ্গ। পিবত্র হওয়ার জন্য �তামরা 
বাবােক স্মরণ কেরা, ঘরেক নয়। 

বাবার দিৃষ্ট সব�প্রথেম গরীব বাচ্চােদর িদেক যায়। বাবা �তা দীনদয়াল, তাই না! �তামরাও গ্রােম �সবা করেত যাও। 
বাবা বেলন, আিমও এেস �তামােদর গ্রামেক পারশপুরীেত পিরনত কির। এখন এ হেলা নরক, পুরােনা দিুনয়া। এেক 
অবশ্যই ভাঙেত হেব। নতুন দিুনয়ায় িনউ িদল্লী, তা সত্যযুেগই হেব। �সখােন রাজ্যও �তামােদর হেব। �তামােদর �নশা 
চেড় �য, আমরা পুনরায় িনেজেদর রাজধানী স্থাপন করেবা। �যভােব কল্প-পূেব�ও কেরিছল। এ'কথা িক বলেব �য, আমরা 
এমন-এমনভােব ঘর-বাড়ী �তরী করেবা, না তা বলেব না। না, �তামরা যখন যােব ওখােন তখন অেটােমটিক �তামরা 
এ'সব �তরী করেত থাকেব কারণ আত্মায় �সই পাট�  ভরা রেয়েছ। এখােন পাট�  হেলা শুধু পড়ার। ওখােন �তামােদর 
বিুদ্ধেত আপনা �থেকই আসেব �য, এমন-এমনভােব আমরা মহল �তরী করেবা। �যমন কল্প-পূেব�ও �তরী কেরিছেল 
�তমনই �তরী করেত থাকেব। আত্মায় পূব� �থেকই তা িনধ�ািরত হেয় রেয়েছ। �তামরা �সই মহলই �তরী করেব, �য মহেল 
�তামরা প্রিত কেল্প থােকা। এই িবষয়গুিলেক নতুনরা বঝুেত পাের না। �তামরা �বােঝা �য, আমরা এখােন আিস আর 
নতুন-নতুন পেয়ন্টস্ শুেন িরে�শ হেয় যায়। নতুন-নতুন পেয়ন্টস্ �বিরেয় আসেত থােক, �সও ড্রামায় িনধ�ািরত। 

বাবা বেলন বাচ্চারা - আিম সদা এই ষাঁেড়র উপর (রেথ) আেরাহন করেবা, এেত আিম সুখী হই না। বাচ্চারা, আিম 
�তামােদর পড়ােত আিস। এমনও নয় �য, ষাঁেড়র উপর আেরাহন কের বেসই থািক। রাত-িদন ষাঁেড়র উপর আেরাহন 
করা যায় িক? ওনার (বাবা) �তা �সেকেন্ড আসা-যাওয়া। সদা বেস থাকার িনয়মই �নই। বাবা কতদরূ �থেক আেসন 
পড়াবার জন্য, ওনার িনবাস �তা ওখােন, তাই না! সারািদনই িক শরীের বেস থাকেবন, না তা থাকেবন না, এেত ওনার 



আরাম লাগেব না। �যমন খাঁচায় �তাতাপািখ আটেক পেড়। আিম এই শরীর ধার িহসােব িনই �তামােদর �বাঝােনার 
জন্য। �তামরা বলেব, জ্ঞােনর-সাগর বাবা এেসেছন আমােদর পড়ােনার জন্য। খুশীেত �রামাি�ত হেয় যাওয়া উিচত। 
�সই খুশী িক কখেনা কম হেয় যাওয়া উিচত, না তা হওয়া উিচত নয়। এই ধনী �তা স্থায়ী-রূেপ বেস রেয়েছন। একটি 
ষাঁেড়র উপর দ'ুজন বেস থাকা সব�দা হেত পাের িক? িশববাবা থােকন আপন ধােম। এখােন আেসন, আসেত িক �দরী 
লােগ, না লােগ না। রেকট �দেখা কত দ্রুতগামী। শব্দ অেপক্ষাও দ্রুত। আত্মাও অত্যন্ত �ছাট রেকট। আত্মা যায় িকভােব, 
এখান �থেক খুব তাড়াতািড় লন্ডেন চেল �যেত পাের । গায়নও রেয়েছ, এক �সেকেন্ড জীবনমিুক্ত। বাবা স্বয়ংও রেকট। 
বাবা বেলন, আিম �তামােদর পড়ােত আিস। পুনরায় যাই িনেজর ঘর। এইসময় অত্যন্ত ব্যস্ত থািক। আিম িদব্য-দিৃষ্টদাতা, 
তাই ভক্তেদরেকও রািজ করােত হয়। �তামােদরেক পড়াই। ভক্তেদরও মেন হয় �যন সাক্ষাৎকার হয় বা িকছু না িকছু 
চাই(িভক্ষা)। সব�ােপক্ষা অিধক িভক্ষা কের জগদম্বার কােছ। �তামরা হেল জগদম্বা, তাই না! িবেশ্বর রাজেত্বর িভক্ষা দাও। 
িভক্ষা আর িকছুই নয়, শুধু বেলন, বাবােক স্মরণ কেরা তেবই িবকম� িবনাশ হেব। শািন্তধােম চেল যােব। আিম গ্যারািন্ট 
করিছ �য, আমােক স্মরণ কেরা তেবই �তামােদর আয়ু দীঘ� হেয় যােব। সত্যযুেগ মতুৃ্যর নামই থােক না। ওটা হেলা 
অমরেলাক, ওখােন মতুৃ্যর নামও থােক না। শুধু এক আবরণ (�খালস) পিরত্যাগ কের অন্য �নয়। এেক মতুৃ্য বলেব িক! 
এ হেলা অমরপুরী। সাক্ষাৎকার হয় �য, আমােক বাচ্চা হেত হেব। খুশীর িবষয়। বাবার(ব্রহ্মা) মেন হয়, এখন িগেয় বাচ্চা 
হেবা। িতিন জােনন, �গাে�ন স্পুন ইন মাউথ হেবন। অিদ্বতীয় িপতার হারািনিধ সন্তান। বাবা অ্যাডপ্ট কেরেছন। আিম 
�তা হািরেয় যাওয়া (হারািনিধ) সন্তান তাহেল কত ভােলাবােসন। একদম প্রেবশ কের যায়। এও �তা �খলা, তাই না! 
�খলায় সব�দা আনন্দ হয়। এও জােন �য, অবশ্যই অিত ভাগ্যশালী রথ। যারজন্য গায়নও রেয়েছ, জ্ঞানসাগর এনার মেধ্য 
প্রেবশ কের �তামােদর জ্ঞান দান কেরন। বাচ্চারা, �তামােদর জন্য এই খুশীই �তা অেনক �য - ভগবান এেস পড়ান। 
ভগবান স্বেগ�র রাজত্ব স্থাপন কেরন। আমরা ওনার সন্তান, তেব আমরা নরেক �কন? এটা কােরারই বিুদ্ধেত আেস না। 
�তামরা হেল ভাগ্যশালী, �তামরা িবেশ্বর মািলক হওয়ার জন্য পেড়া। এমন পড়ার উপর কত অ্যেটনশন �দওয়া উিচত। 
আচ্ছা! 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা-রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) এই �দ্বত-খুশীেত থাকেত হেব �য এখন সকল িবভ্রািন্ত সমূ্পণ� হেয়েছ, প্রথেম আমরা িনেজেদর ঘর শািন্তধােম যােবা, 
তারপর আমরা আমােদর রাজধানীেত আসেবা। 

২ ) মাথায় জন্ম-জন্মান্তেরর �য পােপর �বাঝা রেয়েছ তা ভস্মীভূত করেত হেব, �দহ-অিভমােন এেস �কােনা িবকম� করা 
উিচত নয়। 
*বরদানঃ-* ��ষ্ঠ সংকেল্পর সহেযােগর দ্বারা সকেলর মেধ্য শিক্ত ভের �দওয়া শিক্তশালী আত্মা ভব 

সদা শিক্তশালী ভব-র বরদান প্রাপ্ত কের সকল আত্মােদর মেধ্য ��ষ্ঠ সংকেল্পর দ্বারা শিক্ত ভরার �সবা 
কেরা। �যরকম আজকাল সূেয�র শিক্ত জমা কের অেনক কাজ সফল কের। এইরকম ��ষ্ঠ সংকেল্পর শিক্ত 
এতটাই জমা থাকেব �য অন্যেদর সংকেল্প শিক্ত ভের িদেত পারেব। এই সংকল্প ইে�জকশেনর কাজ করেব। 
এরদ্বারা অন্তেরর বিৃত্তেতও শিক্ত এেস যােব। �তা এখন ��ষ্ঠ ভাবনা বা ��ষ্ঠ সংকেল্পর দ্বারা পিরবত� ন করা 
- এই �সবার আবশ্যকতা আেছ। 

*��াগানঃ-* মাস্টার দঃুখহত� া হেয় দঃুখেকও আিত্মক সুেখ পিরবত� ন করা - এটাই হেলা �তামােদর ��ষ্ঠ কত� ব্য। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- সংকেল্পর শিক্ত জমা কের ��ষ্ঠ �সবার িনিমত্ত হও 

�কানও �কানও বাচ্চা কখনও কখনও বড় বড় �খলা �দখায়। ব্যথ� সংকল্প এত �ফাস�-এ আেস �য কে�াল করেত পাের না, 
তখন বেল �দয় �য িক করেবা, হেয় �গল! আটকােত পািরিন, �যটা এেসেছ �সটা কের �ফেলিছ িকন্তু ব্যেথ�র জন্য কে�ািলং 
পাওয়ার চাই। �যরকম এক সমথ� সংকেল্পর ফল পদমগুণ প্রাপ্ত হয়, এইরকমই এক ব্যথ� সংকেল্পর িহেসব িনেকশ - উদাস 
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