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"িমি� বাচ্চারা - এই পুরুেষাত্তম সঙ্গমযুগ হেলা ট্রান্সফার হওয়ার যুগ, �তামােদর এখন কিনষ্ঠ �থেক উত্তম পুরুষ হেত
হেব"

*প্রশ্নঃ - বাবার সােথ - সােথ �কান্ বাচ্চােদর মিহমা গাওয় হয়?
*উত্তরঃ - যারা টিচার হেয় অেনেকর কল্যাণ করার িনিমত্ত হয়, বাবার সােথ সােথ তােদরও মিহমা গাওয়া হয় ।

করণ - করাবনহার বাবা, বাচ্চােদর িদেয় অেনেকর কল্যাণ করান, তাই বাচ্চােদরও মিহমা হেয় যায় ।
বেল থােক - বাবা, অমেুক আমার উপের খুব দয়া কেরেছ, যার ফেল আমরা িক �থেক িক হেয় �গিছ ।
টিচার হওয়া ছাড়া আশীব�াদ পাওয়া যায় না ।

ওম্ শািন্ত । আত্মােদর িপতা তাঁর আিত্মক বাচ্চােদরেক িজজ্ঞাসা কেরন । িতিন �বাঝানও আবার িজজ্ঞাসাও কেরন ।
বাবােক এখন বাচ্চারা �জেনেছ । যিদও �কউ �কউ সব�ব্যাপীও বেল িকন্তু তার পূেব� �তা বাবােক জানেত হেব, তাই না -
বাবা �ক ? বাবােক িচেন তারপর বলেত হেব �য, বাবার িনবাস স্থান �কাথায়? বাবােক জােনই না �তা তাঁর িনবাস স্থান
িকভােব জানেব? বেল �দয়, িতিন �তা নাম - রূেপর �থেক পৃথক অথ�াৎ িতিনই �নই । তাহেল �য �নই, তাঁর থাকার
জায়গা সম্বেন্ধ িকভােব িচন্তা করা �যেত পাের? বাচ্চারা, একথা �তামরা এখনই জােনা । বাবা �তা প্রথেম িনেজর পিরচয়
িদেয়েছন, তারপর তাঁর থাকার স্থান সম্বেন্ধ বিুঝেয়েছন । বাবা বেলন, আিম �তামােদর এই রেথর সাহােয্য পিরচয় িদেত
এেসিছ । আিম �তামােদর সকেলরই িপতা, যাঁেক পরমিপতা বলা হয় । আত্মােক �কউই জােন না । বাবার নাম - রূপ -
�দশ - কাল যিদ না থােক তাহেল বাচ্চারা �কাথা �থেক আসেব? বাবাই যিদ নাম - রূেপর �থেক পৃথক থােকন, তাহেল
বাচ্চারা �কাথা �থেক আসেব? বাচ্চারা যখন আেছ, তখন অবশ্যই বাবাও আেছন । তাই একথা িসদ্ধ (প্রমািণত) হয় �য,
িতিন নাম - রূপ �থেক পৃথক নন । বাচ্চােদরও নাম - রূপ আেছ । �স যতই সূক্ষ্ম �হাক না �কন । আকাশ সূক্ষ্ম হেলও
তার নাম �তা আকাশ, তাই না । �যমন এই মহাশনূ্য সূক্ষ্ম, �তমনই বাবাও খুবই সূক্ষ্ম । বাচ্চারা বণ�না কের, এ এক
ওয়ান্ডারফুল তারা, িযিন এনার মেধ্য প্রেবশ কেরন, যােক আত্মা বলা হয় । বাবা �তা থােকন পরমধােম, �স হেলা তাঁর
থাকার স্থান । উপের �তা দিৃ� যায়, তাই না । আঙ্গলু িদেয় উপের ইশারা কের মানষু স্মরণ কের । তাহেল যাঁেক স্মরণ
কের, �স িনশ্চই �কােনা বস্তু নয় । পরমিপতা, পরমাত্মা �তা বলা হয়, তাই না । তাও নাম - রূপ �থেক পৃথক বলা - এেক
অজ্ঞানতা বলা হেব । বাবােক জানা, এেক জ্ঞান বলা হয় । �তামরা এও বঝুেত পােরা �য,আমরা পূেব� অজ্ঞানী িছলাম ।
বাবােকও জানতাম না আর িনেজেদরও জানতাম না । এখন �তামরা বঝুেত পােরা, আমরা আত্মা, শরীর নই ।আত্মােক
অিবনাশী বলা হয়, তাহেল অবশ্যই �কােনা িজিনস, তাই না । অিবনাশী �কােনা নাম নয় । অিবনাশী অথ�াৎ যাঁর িবনাশ
হয় না । তাহেল অবশ্যই �কােনা বস্তু । বাচ্চােদর খুব ভােলাভােব �বাঝােনা হেয়েছ, িমি� - িমি� বাচ্চারা, যােদর বাচ্চা -
বাচ্চা বলা হয়, �সই আত্মারা হেলা অিবনাশী । একথা আত্মােদর বাবা পরমিপতা, পরমাত্মা বেস �বাঝান । এই �খলা
একবারই হয়, যখন বাবা এেস বাচ্চােদর িনেজর পিরচয় �দন । িতিন বেলন,আিমও হলাম পাট� ধারী ।আিম িকভােব পাট�
�� কির, একথাও �তামােদর বিুদ্ধেত আেছ । িতিন পিতত আত্মােদর নতুন পিবত্র বানান, তাই �তামরা ওখােন শরীরও
ফুেলর মেতা পাও । একথা �তা বিুদ্ধেত আেছ, তাই না ।

�তামরা এখন বাবা - বাবা বেল থােকা, এখন এই পাট� চলেছ, তাই না । আত্মা বেল বাবা এেসেছ - আমােদর অথ�াৎ
বাচ্চােদর শািন্তধােম িনেজর ঘের িফিরেয় িনেয় যাওয়ার জন্য । শািন্তধােমর পের হেলা সুখধাম । শািন্তধােমর পের দঃুখধাম
হেত পাের না । নতুন দিুনয়ােত সুখই সুখ বলা হয় । এই �দবী - �দবতারা যিদ �চতন্য হেতা, আর এেদর যিদ �কউ
িজজ্ঞাসা করেতা �য, �তামরা �কাথায় থাকেত, তাহেল বলেতা �য, আমরা স্বেগ�র অিধবাসী । এখন এই জড় মিূত� রা �তা
তা বলেত পারেব না । �তামরা �তা বলেত পােরা, আমরা �তা প্রকৃতপেক্ষ স্বেগ� থাকা �দবী - �দবতা িছলাম, তারপর ৮৪
জেন্মর চক্র অিতক্রম কের এখন সঙ্গম যুেগ এেসিছ । এ হেলা ট্রান্সফার হওয়ার পুরুেষাত্তম সঙ্গম যুগ । বাচ্চারা জােন �য,
আমরা অেনক উত্তম পুরুষ হই । আমরা প্রিত পাঁচ হাজার বছর অন্তর সেতাপ্রধান �তরী হই । সেতাপ্রধানও নম্বর
অনসুােরই বলা হেব । তাই এই সমূ্পণ� পাট� আত্মাই �পেয়েছ । অহম্ আত্মা অথ�াৎ আিম আত্মা - এই পাট� �পেয়িছ ।আিম
আত্মাই ৮৪ জন্ম গ্রহণ কির । আিম আত্মা উত্তরািধকারী (ওয়ািরশ), উত্তরািধকারী সব�দা পুত্রই হয়, কন্যা নয় । তাই
এখন বাচ্চারা, একথা �তামােদর পাক্কা বঝুেত হেব �য, আমরা সকল আত্মাই হলাম পুরুষ । সকেলই অসীম জগেতর



িপতার কাছ �থেক অিবনাশী উত্তরািধকার পায় । �লৗিকক জগেতর বাবার কাছ �থেক �কবল পুত্ররাই উত্তরািধকার পায়,
পুত্রীরা নয় । এমনও নয় �য আত্মা সব�দা িফেমলই হয় । বাবা �বাঝান �য, �তামরা আত্মারা কখেনা পুরুষ কখেনা
িফেমেলর শরীর ধারণ কেরা । এই সময় �তামরা সকেল হেল �মল্স (পুরুষ) । সব আত্মারাই এক বাবার �থেক অিবনাশী
উত্তরািধকার পায় । সব বাচ্চারাই এখন বাচ্চা । সকেলর বাবা হেলন এক । বাবাও বেলন - �হ বাচ্চারা, �তামরা সকেলই
�মল্স । আমার আিত্মক সন্তান �তামরা । িকন্তু পাট� �� করার জন্য �মল-িফেমল দইুই চাই । তখনই মনষু্য সৃি�র বিৃদ্ধ
সম্ভব । এই কথা �তামরা ছাড়া আর �কউই জােন না । যিদও বেল থােক - আমরা সবাই ভাই - ভাই, তবওু বঝুেত পাের
না ।

�তামরা এখন বেলা, বাবা আমরা অেনকবার �তামার �থেক এই অিবনাশী উত্তরািধকার িনেয়িছ । একথা আত্মার পাক্কা
হেয় যায় । আত্মা অবশ্যই তার বাবােক স্মরণ কের - ও বাবা, দয়া কেরা । বাবা এখন তুিম এেসা, আমরা সকেলই
�তামার সন্তান হেবা । �দহ সহ �দেহর সব সম্বন্ধ ত্যাগ কের আমরা আত্মারা �তামােকই স্মরণ করেবা । বাবা বিুঝেয়েছন
�য, িনেজেক আত্মা মেন কের, আিম �তামােদর বাবা, �তামরা আমােক স্মরণ কেরা । বাবার �থেক আমরা িকভােব
অিবনাশী উত্তরািধকার পাই,আর প্রিত পাঁচ হাজার বছর অন্তর আমরা িকভােব �দবতায় পিরণত হই, এও �তা জানা চাই,
তাই না । স্বেগ�র উত্তরািধকার কার �থেক পাওয়া যায়, এ �তামরা এখনই বঝুেত পােরা । বাবা �তা স্বগ�বাসী নন, িতিন
বাচ্চােদরই স্বগ�বাসী কেরন । িতিন িনেজই নরেক আেসন, �তামরাও বাবােক এই নরেকই ডােকা, যখন �তামরা
তমঃপ্রধান হও । এ �তা তমঃপ্রধান দিুনয়া, তাই না । পাঁচ হাজার বছর পূেব� যখন এনার রাজ্য িছেলা, তখন এই দিুনয়া
সেতাপ্রধান িছেলা । এই কথা, এই ঈশ্বরীয় পড়া, এখনই �তামরা জানেত পােরা । এ হেলা মানষু �থেক �দবতা হওয়ার পড়া
। এ কথা বলা হয় �য, মানষু �থেক �দবতা হেত সময় লােগ না - বাচ্চা হেল আর উত্তরািধকারী হেয় �গেল, বাবা বেলন,
�তামরা সমস্ত আত্মারা আমার সন্তান । �তামােদর আিম অিবনাশী উত্তরািধকার প্রদান কির । �তামরা হেল ভাই - ভাই,
�তামােদর থাকার জায়গা হেলা মলূবতন বা িনব�াণধাম, যােক িনরাকারী দিুনয়াও বলা হয় । সমস্ত আত্মারাই �সখােন
থােক । এই সূয� - চে�র �থেকও ওপাের �তামােদর সুইট সাইেলন্স ঘর আেছ, িকন্তু ওখােন �তা �তামরা এেকবােরই �থেক
যােব না । ওখােন �থেক িগেয় িক করেব? �স �তা জড় অবস্থা হেয় যােব ।আত্মা যখন পাট� �� কের, তখনই �চতন্য বলা
হয় । আত্মা �চতন্য িকন্তু পাট� �� না করেল �তা জড় হেয় �গেলা, তাই না । �তামরা যিদ এখােন দাঁিড়েয় পেড়া, হাত - পা
না চালাও তাহেল জড় হেয় �গেল, তাই না । ওখােন �তা শািন্ত স্বাভািবক থােক, আত্মারা �যমন জড় অবস্থায় থােক ।
িকছুই পাট� �� কের না ওখােন । �শাভা �তা পাট� �� করােতই , তাই না । শািন্তধােম িক �শাভা হেব ?আত্মা সুখ - দঃুেখর
আভােসর ঊে�� থােক । �কােনা পাটি� যিদ �� না কের �তােব ওখােন �থেক িক লাভ ? সবার প্রথেম সুেখর পাট� �� করেত
হেব । প্রেত্যেকই প্রথেম পাট� �পেয় যায় (অ্যাক্ট করবার জন্য) । �কউ বেল, আমার �তা �মাক্ষ চাই । জেলর বদুবেুদ িমেশ
�গলাম, �যন আত্মা �নই । �কােনা পাট� না করেল �তা জড় বলা হেব । �চতন্য হওয়া সে�ও যিদ জড় হেয় পেড় থােক
তাহেল িক লাভ? সবাইেকই �তা পাট� �� করেতই হেব । মখু্য পাট� িহেরা - িহেরাইেনরই বলা হেয় থােক । বাচ্চারা, �তামরা
িহেরা - িহেরাইেনর টাইেটল �পেয় থােকা। আত্মা এখােন পাট� �� কের । প্রথেম সুেখর রােজ্য পাট� �� কের পের রাবেণর
দঃুেখর রােজ্য যায় । বাবা এখন বেলন, বাচ্চারা, �তামরা সবাইেক এই বাত� া (পয়গাম) দাও । টিচার হেয় অন্যেদরও
�বাঝাও । যারা টিচার হয় না, তােদর পদ কম হেব । টিচার হওয়া ছাড়া কার আশীব�াদ িকভােব পােব ? কাউেক অথ�
িদেল, খুশী �তা হয়, তাই না । মেন মেন ভাবেব �য, িব.�ক আমােদর কেতা দয়া করছ �য, আমােদর িক �থেক িক �তরী
কের িদেচ্ছ । এমিনেত �তা এক বাবারই মিহমা কের - বাঃ বাবা, তুিম এই বাচ্চােদর দ্বারা আমােদর কেতা কল্যাণ কেরা ।
কােরার দ্বারা �তা হয়, তাই না । বাবা হেলন করণকরালনহার, িতিন �তামােদর দ্বারা করান । �তামােদরও কল্যাণ হয় ।
�তামরা আবার অন্যেদর কলম (চারা গাছ) লাগাও । �য যত �সবা কের, �স তত উঁচু পদ পায় । রাজা হেত �গেল প্রজাও
�তা �তরী করেত হেব । এরপর �য ভােলা নম্বের আেস, �সও রাজা হয় । মালা �তা �তরী হয়, তাই না । িনেজেক প্রশ্ন করা
উিচত, আমরা মালায় কেতা নম্বের আসেবা? ৯ রত্ন �তা মখু্য, তাই না । মােঝ িযিন , িতিন হীের �তরী কেরন । হীেরেক
মােঝ রাখা হয় । মালার উপের �তা ফুলও আেছ তাই না । অিন্তম সমেয় �তামরা জানেত পারেব, �ক মখু্য দানা হেব, �য
এই সাম্রােজ্য আসেব । পেরর িদেক �তামােদর অবশ্যই সব সাক্ষাৎকার হেব । �তামরা �দখেত পােব িকভােব এরা সব
সাজা �ভাগ কের । শুরুেত িদব্য দিৃ�েত �তামরা সূক্ষ্মবতেন �দখেত । এও হেলা গুপ্ত ।আত্মা �কাথায় সাজা �ভাগ কের -
এই ড্রামােত পাট� রেয়েছ । গভ� �জেল আত্মা সাজা �ভাগ কের । �জেল ধম�রাজেক �দেখ, তখন বেল বাইের �বর কেরা ।
�রাগ ইত্যািদ হয়, �সও কেম�র িহসাব, তাই না । এ সবই �বাঝার মেতা কথা । বাবা �তা রাইটই �শানােবন, তাই না ।
এখন �তামরা �সই রাইটায়াস �তরী হও । রাইটায়াস তােদরই বলা হয় যারা বাবার �থেক অেনক শি� িনেয় থােক।



�তামরা �তা িবেশ্বর মািলক হও, তাই না । �তামােদর কেতা শি� থােক । হাঙ্গামা ইত্যািদর �কােনা কথাই �নই । শি� কম
হেল কেতা হাঙ্গামা হেয় যায় । বাচ্চারা, �তামরা অধ� কেল্পর জন্য শি� পাও । তাও পুরুষােথ�র নম্বর অনসুাের । �তামরা
একরকম শি� �পেত পােরা না আর একরকম পদও �পেত পােরা না । এও প্রথম �থেকই নাটেক িনিহত আেছ । এই অনািদ
ড্রামায় িনিহত রেয়েছ । �কউ �কউ পেরর িদেক আেস, এক বা দইু জন্ম �নয় তারপর শরীর ত্যাগ কের । দীপাবলীেত
�যমন মশা (শ্যামা �পাকা) রােত জন্ম �নয় আবার সকােল মের যায় । এ �তা অগুণিত হয় । মানেুষর �তা তবওু গণনা হয়
। প্রথমিদেক �য আত্মারা আেস, তােদর আয়ু কেতা �বশী থােক । বাচ্চারা, �তামােদর খুশী হওয়া উিচত �য,আমরা কেতা
�বশী আয়ু পােবা । �তামরা এই সৃি�চেক্র সমূ্পণ� পাট� �� কেরা । বাবা �তামােদরই �বাঝান �য, �তামরা িকভােব সমূ্পণ�
সৃি�চেক্র পাট� �� কেরা । এই ঈশ্বরীয় পাঠ অনসুাের উপর �থেক �তামরা আেসা পাট� �� করেত । �তামােদর এই পাঠ হেলা
নতুন দিুনয়ার জন্য । বাবা বেলন, আিম �তামােদর অেনকবার পড়াই । এই পাঠ অিবনাশী হেয় যায় । অেধ�ক কল্প
�তামরা প্রালব্ধ �ভাগ কেরা । ওই িবনাশী পােঠ অল্পকােলর জন্য সুখ �ভাগ করা যায় । এখন �কউ যিদ ব্যিরস্টার হয়
তাহেল আবার পেরর কেল্প ব্যিরস্টার হেব । এও �তামরা জােনা �য - সকেলর �যমন পাট� , তাই কল্প - কল্প হেত থাকেব ।
�দবতা �হাক বা শদূ্র, প্রেত্যেকর পাট� �তমনই হয় যা কল্প - কল্প হেত থােক । এেত �কােনা তফাৎ হেত পাের না । প্রেত্যেকই
িনেজর িনেজর পাট� �� করেত থােক । এ সমূ্পণ� এক বানােনা �খলা । মানষু িজেজ্ঞস কের পুরুষাথ� বড় নািক প্রালব্ধ?
এখন পুরুষাথ� ছাড়া �তা প্রালব্ধ লাভ সম্ভব নয় । পুরুষােথ�র আধাের প্রালব্ধ লাভ হয়, ড্রামা অনসুাের। তাই সমূ্পণ� �বাঝা
এেস পেড় এই ড্রামার উপেরই । �কউ পুরুষাথ� কের, �কউ আবার কের না । যিদও এখােন আেস, তবওু পুরুষাথ� না
করেল প্রালব্ধ লাভ সম্ভব নয় । সমূ্পণ� দিুনয়ােত �য অ্যাক্টই চেল, সবই পূব� িনধ�ািরত ড্রামা। আত্মার মেধ্য আিদ �থেক অন্ত
পয�ন্ত প্রথম �থেকই এই পাট� িনিহত রেয়েছ । �তামােদর আত্মার মেধ্য �যমন ৮৪ জেন্মর পাট� রেয়েছ, �যমন কখেনা হীের
তুল্য হয়, কখেনা আবার কিড় তুল্য । এই সব কথা �তামরা এখনই জানেত পােরা । সু্কেল যিদ �কউ �ফল কের তখন তােক
বিুদ্ধহীন বলা হেব । ধারণা না হেল বলা হেব ভ্যারাইটি বকৃ্ষ আর তার ভ্যারাইটি িফচাস� । এই ভ্যারাইটি বেৃক্ষর জ্ঞান
বাবাই �বাঝান । িতিন কল্পবেৃক্ষর উপেরও �বাঝান । বটবেৃক্ষর উদাহরণও এর উপের রেয়েছ । এই শাখাপ্রশাখার অেনক
অেনক প্রসািরত।

বাচ্চারা বঝুেত পাের, আমােদর আত্মা হেলা অিবনাশী, এই শরীর �তা িবনাশ হেয় যােব । আত্মাই ধারণা অজ� ন কের,
আত্মাই ৮৪ জন্মগ্রহণ কের, এই শরীর �তা বদেল যায় ।আত্মা একই থােক,আত্মাই িভন্ন - িভন্ন শরীর ধারণ কের পাট� ��
কের । এ �তা নতুন কথা, তাই না । বাচ্চারা, �তামরা এখন এই জ্ঞান �পেয়েছা । পূব� কেল্পও এইভােবই বঝুেত �পেরিছেল ।
বাবা এই ভারেতই আেসন । �তামরা সবাইেক ঈশ্বরীয় বাত� া িদেত থােকা, এমন �কউই থাকেব না �য এই বাত� া পােবনা ।
ঈশ্বরীয় বাত� া পাওয়ার অিধকার সবার । তারপর বাবার �থেক অিবনাশী উত্তরািধকারও �নেব । তারা িকছু �তা
শুনেবই, কারণ তারাও �য বাবার সন্তান । বাবা �বাঝান - আিম �তামােদর অথ�াৎ আত্মােদর িপতা ।আমার কাছ �থেক
�তামরা এই রচনার আিদ মধ্য এবং অন্তেক �জেন এই পদ পাও, বািক সবাই মিু�েত চেল যায় । বাবা �তা সকেলরই
সদগিত করান । মানষু �গেয় থােকয-- অেহা বাবা, �তামার লীলা..... িক লীলা? �কমন লীলা? এ হেলা পুরােনা দিুনয়া
পিরবত� েনর লীলা । এ কথা �তা জানা উিচত, তাই না । মানষুই �তা জানেব, তাই না । বাচ্চারা, বাবা এেসই �তামােদর
সব কথা বিুঝেয় বেলন । বাবা হেলন নেলজফুল । �তামােদরও নেলজফুল বানান। নম্বর অনসুােরই �তামরা �তির হেয়
থােকা। যারা স্কলারিশপ �নেব তােদরেক নেলজফুল বলা হেব ।আচ্ছা ।

িমি� - িমি�, হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা - িপতা, বাপ-দাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর ভােলাবাসা এবং সুপ্রভাত।
আত্মােদর িপতা তাঁর আত্মারূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার ।

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-*

১ ) সদা এই সৃ্মিতেত থাকেত হেব �য,আমরা আত্মারা হলাম �মল,আমােদর বাবার �থেক সমূ্পণ� অিবনাশী উত্তরািধকার
িনেত হেব । মানষু �থেক �দবতা হওয়ার পাঠ পড়েত হেব এবং পড়ােত হেব ।

২ ) সমূ্পণ� দিুনয়ায় যা িকছু অ্যাক্ট চলেছ, �স সবই হেলা পূব� রিচত ড্রামা, এেত পুরুষাথ� আর প্রালব্ধ দইুই িনধ�ািরত রেয়েছ
। পুরুষাথ� ছাড়া প্রালব্ধ লাভ সম্ভব নয়, এই কথা খুব ভােলাভােব বঝুেত হেব ।
*বরদানঃ-* �যেকানও �সবা সিত্যকােরর মন িদেয় বা একাগ্রতার (লগন) সােথ কের সিত্যকােরর আধ্যািত্মক

�সবাধারী ভব



�য �সবাই করা �হাক তা প্রকৃত মন িনেয় বা একাগ্রতার সােথ করেল তার ১০০ মা�� প্রাপ্ত হয়। �সবােত
�যন িবরি� না আেস, �সবা করেত হয় তাই করিছ, এরকম �যন না হয়। �তামােদর �সবা হলই িভখারীেক
রাজা বানােনা, সবাইেক সুখ প্রদান করা, আত্মােদরেক �যাগ্য আর �যাগী বানােনা, অপকারীর উপের
উপকার করা, সঠিক সমেয় প্রেত্যেকর সাথ বা সহেযাগ �দওয়া, এইরকম �সবা যারা কের তারাই হেলা
সিত্যকােরর আধ্যািত্মক �সবাধারী।

*��াগানঃ-* পিবত্রতাই হেলা ব্রাহ্মণ জীবেনর নবীনত্ব, এটাই হেলা জ্ঞােনর ফাউেন্ডশন।
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