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"িমি� বা�ারা - এখন আর এক মেুঠা চানা অথ�াৎ িবনাশী ব�র িপছেন িনেজর সময় ন� �কােরা না, এখন বাবার
সহেযাগী হেয় বাবার সুনাম বিৃ� কেরা"

*��ঃ - এই �ান মােগ� �তামরা এিগেয় যাে�া, তার �মাণ িক?
*উ�রঃ - �য বা�ােদর শাি�ধাম আর সুখধাম সব�দা �রেণ থােক। �রেণর সময় বিু� কখনও এিদক ওিদক যায়

না, বিু�েত ব�থ� িচ�ন চেল না, বিু� একা� থােক, তারা িঝমায় না, খুশীর পারদ সব�দা তুে� থােক, �তা
এর �ারা �মািণত হয় �য তারা এিগেয় চেলেছ ।

ও� শাি� । বা�ারা এই সমেয় এইখােন বেস আেছ। এমন মেন হেব �যন িশবালেয় বেস আেছা। িশববাবাও �রেণ
আেছন। �গ�ও �রেণ আেছ। �রেণর �ারা-ই সুখ �া� হয়। এই কথাও যিদ �রেণ থােক, আমরা িশবালেয় বেস আিছ
তােতও খুিশ অনভুব হেব। িশবালেয় �যেত �তা হেব সবাইেক �শষ সমেয়। শাি�ধােম িগেয় �কউ বসেব না। বা�েব
শাি�ধামেকও িশবালয় বলা হেব, সুখধামেকও িশবালয় বলা হেব। দেুয়রই �াপনা কেরন। বা�ারা �তামােদর দইু ধামেকই
�রণ করেত হেব। এক িশবালয় হেলা শাি�র জন�, অন�� হেলা সুেখর জন�। এটা হেলা দঃুখ ধাম। এখন �তামরা স�েম
বেস আেছা। শাি�ধাম ও সুখধাম ছাড়া অন� িকছুই �রণ করা উিচত নয়। �যখােনই বেস থােকা, ব�বসা ইত�ািদেত বেস
থােকা তবওু বিু�েত দ�ু িশবালয় �যন �রেণ থােক। দঃুখ ধােমর কথা ভুেল �যেত হেব। বা�ারা জােন এই �বশ�ালয়,
দঃুখধাম এবাের �শষ হেয় যােব।

বা�ারা এখােন �তামােদর িঝমিুন ইত�ািদ আসা উিচত নয়। অেনেকর বিু� এিদেক-ওিদেক ঘুরেত থােক। মায়ার িব�
আসেত থােক। বা�ারা, বাবা �তামােদর �েণ �েণ বেলন - ম�নাভব। িবিভ�ভােব যুি� বেল �দন। এখােন বেস আেছা,
বিু�েত �রণ কেরা �য আমরা �থেম শাি�ধােম, িশবালেয় যােবা তারপের সুখধােম আসেবা। এমন ভােব �রণ করেল
পাপ িবন� হেব। �তামরা যত �রণ কেরা ততই এিগেয় যাও। এখােন অন� িকছু িচ�ন িনেয় বসা উিচত নয়। এইভােব
�তামরা অন�েদর �িত কেরা। লাভ করার পিরবেত� আরও �িত কেরা। আেগ যখন বসেত তখন সামেন একজনেক �চক
করার জন� বসােনা হত - �ক বেস বেস িঝমিুন খাে�, কার �চাখ ব� আেছ। তাই সজাগ হেয় থাকেতা। বাবাও �দখেতন
এেদর বিু�েযাগ �কাথাও বাইের ঘুরেছ নািক িঝমাে�? এমন অেনেক আেস যারা িকছু �বােঝ না। �া�ণীরা িনেয় আেস।
িশববাবার সামেন ভােলা ভােলা বা�ােদর থাকা উিচত, যারা গািফলিত করেব না, কারণ িশববাবা �কানও অিড� নারী বা
সাধারণ �চার নন। বাবা বেস �শখান। এখােন খুব সাবধান হেয় বসা উিচত। বাবা ১৫ িমিনট শাি�েত বসান। �তামরা
�তা এক ঘ�া দ'ু ঘ�া বেসা। সবাই �তা মহারথী নয়। যারা কাঁচা, তােদর সাবধান করেত হেব। সাবধান করেল সজাগ
হেয় যােব। যারা �রেণ থােক না, ব�থ� িচ�ন কের, তারা বরং িব� সৃি� কের। কারণ বিু� এিদেক ওিদেক �ঘাের।
মহারথী, অ�ােরাহী, পদািতক সবাই বেস আেছ।

বাবা আজ িবচার সাগর ম�ন কের এেসেছন - িমউিজয়ােম বা �দশ�নীেত �তামরা বা�ারা যারা িশবালয়, �বশ�ালয় এবং
পু�েষা�ম স�ম যুগ িতন� িবষেয় িব�ািরত িববরণ দাও, এই িবষয়� হেলা খুব ভােলা �বাঝােনার জন�। �তামােদর এই
িবষয়� িবশাল ভােব �তির করা উিচত। এরজন� সবেচেয় ভােলা বড় হলঘর হওয়া উিচত, যােত কথা �েলা মানেুষর
বিু�েত �ঢােক। বা�ােদর িবচার করা উিচত �য এই িবষেয় আমরা িকভােব আরও ই�ভেম� আনেবা। পু�েষা�ম
স�ম যুগ খুব ভােলা �তির করা উিচত। যার �ারা মানষু খুব ি�য়ার বঝুেত পারেব। তপস�ায় �তামরা ৫-৬ জনেক
বসাও, িক� না, ১০-১৫ জনেক তপস�ায় বসােনা উিচত। িবশাল িচ� �তির কের ি�য়ার শে� �লখা উিচত। �তামরা এত
�বাঝাও তবওু তারা �থাড়াই �বােঝ। �তামরা পির�ম কেরা �বাঝােনার জন�, তারা পাথর বিু� �য। তাই যত ভােলা
কের �বাঝােত পােরা, �বাঝােনা উিচত। যারা সািভ� েস থােক তােদর সািভ� স বিৃ�র িচ�ন করা উিচত। �েজ�র,
�দশ�নীেত এতখািন মজা �নই, যত খািন িমউিজয়ােম রেয়েছ । �েজ�র িদেয় �তা িকছুই বঝুেত পাের না। সবেচেয় ভােলা
হেলা িমউিজয়াম, �সটা যত �ছাটই �হাক না �কন। এক� �েম এই িশবালয়, �বশ�ালয় এবং পু�েষা�ম স�ম যুেগর সীন
থাকেব। �বাঝােনার জন� িবশাল বিু�র �েয়াজন আেছ।



অসীম জগেতর িপতা, অসীম জগেতর �চার এেসেছন িতিন িক অেপ�া করেবন নািক �য বা�ারা এম.এ , িব.এ পাস
কের যাক। বাবা িক আর বেস থাকেবন। িকছু সময় পের চেল যােবন। এত কম সময় আেছ তবওু মানষু জােগ না।
ভােলা ভােলা কন�ারা বলেব এই ৪০০-৫০০ টাকার জন� �ক িনেজর সময় ন� করেব। তাহেল িশবালেয় আমরা িক পেদর
অিধকারী হেবা! বাবা �দেখন �মারী কন�ারা �তা �ী আেছ। যতই �বিশ মাইেন �হাক, �স �তা হেলা এক মেুঠা চানার
সমান, সবই �শষ হেয় যােব। িকছুই থাকেব না। বাবা এেসেছন মেুঠা ভরা চানা �থেক ম�ু করেত িক� �কউ ছাড়েত চায়
না। ঐখােন আেছ মেুঠা ভিত� চানা, এইখােন আেছ িবে�র বাদশাহী। �সসব পাই পয়সার চানা তার জন� কত পির�ম
কের । �মারী কন�ারা �তা �ী আেছ। ওই পড়ােশানা �তা পাই পয়সার। ওইসব �ছেড় এই পড়ােশানায় মেনািনেবশ করেল
বিু�ও িবশাল হেব। �ছাট �ছাট কন�ারা বেস ��জনেদর �ান �দান করেব, বাবা এেসেছন - িশবালয় �াপন করেত।
এই কথা �তা জােনা �য এখানকার সবিকছু মা�েত িমেশ যােব। এই চানাও ভােগ� থাকেব না। কােরা মেুঠায় পাঁচ� চানা
অথ�াৎ পাঁচ ল� টাকা থাকেব, �সসব �শষ হেয় যােব। এখন সময় খুব কম আেছ। িদন-�িতিদন অব�া খারাপ হেত
থাকেব। অক�াৎ িবপদ এেস পড়েব। মতুৃ�ও হেব হঠাৎ কের, মেুঠায় চানা থাকা সে�ও �াণ �বিরেয় যায়। অতএব
মানষুেক এমন বানর ��প �থেক িবরত থাকার �চ�া করেত হেব। �ধুমা� িমউিজয়াম �দেখ খুশী হেব না, বরং কামাল
কের �দখােত হেব। মানষুেক স�ক করেত হেব। বা�ারা, বাবা �তামােদর িবে�র বাদশাহী িদে�ন। বািক �তা চানা
অথ�াৎ িবনাশী স�দ কােরা ভােগ� থাকেব না। সব �শষ হেয় যােব, তার �চেয় বরং বাবার কােছ বাদশাহী �া� করা
ভােলা। �কানও ক� �নই। �ধু বাবােক �রণ করেত হেব এবং �দশ�ন চ� �ঘারােত হেব। চানা ভরা মেুঠা খািল কের
হীের-জহরাত িদেয় মেুঠা ভিত� কের িফের �যেত হেব।

বাবা �বাঝান - িমি� বা�ারা, এই মেুঠা ভিত� চানার জেন� �তামরা িনেজেদর সময় �কন ন� করছ ? হ�াঁ, �কউ যিদ বয়�
মানষু থােক বা অেনক স�ান থাকেল র�ণােব�ণ করেত হয় । �মারী কন�ােদর জেন� �তা খুব সহজ, �য আসুক তােকই
�বাঝাও �য বাবা আমােদর এই বাদশাহী িদে�ন। অতএব বাদশাহী �নওয়া উিচত তাইনা। এখন �তামােদর মেুঠা হীের
িদেয় ভরেছ। বািক অন� সব িকছু �তা িবনাশ হেয় যােব। বাবা �বাঝান �তামরা ৬৩ জ� পাপ কম� কেরছ। ি�তীয় পাপ
হল িপতা ও �দবতােদর �ািন করা। িবকারীও হেয়ছ এবং কটু কথাও বেলছ। বাবার কত অপমান কেরছ। বাবা বেস
বা�ােদর �বাঝান - বা�ারা, সময় ন� করা উিচত নয়। এমন নয়, বাবা আমরা �রণ করেত পারব না। বেলা, বাবা
আমরা িনেজেদর আ�া �েপ �রণ করেত পাির না। িনেজেক ভুেল যাই। �দহ-অিভমােন আসা অথ�াৎ িনেজেক ভুেল
যাওয়া। িনেজেক আ�া �েপ �রণ করেত না পারেল বাবােক �রণ করেব িকভােব। এই ল�� খুব উঁচুেত। খুব সহজও
বেট। তেব হ�াঁ , মায়ার িবেরািধতা চলেতই থােক।

মানষু যিদও গীতা ইত�ািদ পেড় িক� তার অথ� �বােঝ না। ভারেতর মখু� শা� হল গীতা। �েত�ক� ধেম�র িনজ� এক�
শা� আেছ। যারা ধম� �াপন কের তােদর সদ�� বলা যােব না। এই কথা� িবশাল ভুল। সদ�� �তা �কবল একজনই
আেছ, বািক �� �তা সবাইেকই বলা �যেত পাের। �কউ কােপ��ািরর কাজ িশিখেয়েছ, �কউ ইি�িনয়ািরং এর কাজ
িশিখেয়েছ তােদরও �� বলা হেব। িযিন িশ�া �দন িতিনই হেলন ��, সদ�� যিদও একজন। এখন �তামরা সদ��
�পেয়ছ িতিন হেলন সত� িপতা তার সে� সত� �চারও হেলন িতিন তাই বা�ােদর �বশী গািফলিত করা উিচত নয়।
এখােন ভােলা ভােব িরে�শ হেয় যায় তারপের ঘের িফের এখানকার সব কথা ভুেল যায়। গভ� �পী �জেল অেনক দ�
�ভাগ কের। �সখােন অথ�াৎ �েগ� হয় গভ� মহল। এমন �কানও িবকম� হয় না �য দ� �ভাগ করেত হেব। এখােন �তামরা
বা�ারা বঝুেত পারছ আমরা বাবার সামেন ঈ�রীয় পড়া করিছ। বাইের িনেজর বািড়েত এমন �তা বলেব না। ওখােন
বঝুেব ভাই পড়াে�। এখােন �তা বা�ারা ডাইের� বাবার কােছ এেসেছ । বাবা বা�ােদর ভােলা ভােব �বাঝান। বাবার
�বাঝােনার কায়দা এবং বা�ােদর �বাঝােনার কায়দা আলাদা হেয় যায়। বাবা বেস বা�ােদর সাবধান কেরন। বা�া
বা�া সে�াধন কের �বাঝান। �তামরা িশবালয় এবং �বশ�ালেয়র অথ� বেুঝছ, এ হল অসীম জগেতর কথা। এই কথা�
ি�য়ার কের �দখাও যােত মানেুষর একটু আন� হয়। ওখােন হািস মজা কের �বাঝাও, একটু িসিরয়াস হেয় �বাঝাও
তাহেল ভােলাভােব বঝুেব। িনেজর উপের দয়া কেরা, �তামরা িক এই �বশ�ালেয় থাকেব ! বাবার িচ�ন চেল �য, কীভােব
�বাঝােনা যায়। বা�ারা অেনক পির�ম কের তবওু (িডি� �ম �কির) িকছুই কাজ হয় না। হ�াঁ হ�াঁ বেল যায়, �ােম
�বাঝােনা উিচত। িক� িনেজ �বােঝ না। ধনী ব�ি� �তা বঝুেবও না। এেকবােরই মেনােযাগ �দেব না। তারা সব �শেষ
আসেব। তখন �তা খুব �দির হেয় যােব। তােদর ধন স�দ কােজ লাগেব না, �যােগও বসেত পারেব না। যিদও, একটু
�নেলও �জা পদ �া� করেব। গরীব মানষু উঁচু পেদর অিধকারী হেব। কন�ারা �তামােদর কােছ িক আেছ । কন�ােদর
গিরব বলা হয় কারণ বাবার অিবনাশী অিধকার �তা বা�ারাই �া� কের। িক� হ�াঁ, যিদ কন�া দান করা হয়, তখন



িবকার �� হয়। তারা বলেব িববাহ কেরা তাহেল অথ� দান করা হেব। পিব� থাকেল এক টাকাও �দেব না। মেনাবিৃ�
�দেখা �কমন। �তামরা কাউেক ভয় পােব না। �খালাখুিল ভােব �বাঝাও। �ূিত� থাকা চাই। �তামরা �তা �কৃত সত� কথা
বলেছা। এ হেলা স�ম যুগ। উে�া িদেক হেলা এক মেুঠা চানা (িবনাশী স�দ), এই িদেক আেছ মেুঠা ভিত� হীের অথ�াৎ
অিবনাশী �াি�। এখন �তামরা বানর �থেক মি�ের পিরণত হে�া। পু�ষাথ� কের হীের তুল� জ� �হণ করা উিচত
তাইনা। �চহারাও বাহাদরু িসংহী সম হওয়া উিচত। কােরার �চহারা এমন �যন িনরীহ ছাগল। একটু আওয়াজ হেলই ভয়
�পেয় যােব। অতএব বাবা সব বা�ােদর সাবধান কের িদে�ন। কন�ােদর �তা �কানও জােল আটকা পড়া উিচত নয়।
যত ব�েন জিড়েয় পড়েব ততই িবকােরর জন� �তািরত হেব। ভােলাভােব �ান ধারণ করেল িবে�র মহারানী হেব।
বাবা বেলন আিম �তামােদর িবে�র বাদশাহী িদেত এেসিছ। িক� তা অেনেকর ভােগ� �নই । বাবা হেলন গিরব িনবাজ
অথ�াৎ দীেনর নাথ । কন�ারা হেলা গিরব। মা-বাবা িবেয় িদেত না পারেল দান কের। তাই তােদর �নশায় থাকা উিচত।
যােত আমরা ভােলা ভােব পড়া কের উঁচু পেদর অিধকার �া� কির। যারা ভােলা �ুেড� হয়, তারা পড়ােশানায়
মেনােযাগ �দয় - আমরা পাস উইথ অনার হই। তার জন� তােদর �লারিশপ �া� হয়। যত পু�ষাথ� করেব ততই উঁচু
পেদর অিধকারী হেব, তাও ২১ জে�র জন�। এখােন আেছ অ�কােলর সুখ। আজ পদ ময�াদা আেছ, কাল মতুৃ� হেলই সব
�শষ। �যাগী এবং �ভাগীেত তফাৎ আেছ তাইনা। তাই বাবা বেলন গিরবেদর িদেক �বিশ অ�ােটনশন দাও। ধনী মানষু
�ান ধারণ করেব না। �ধু খুব ভােলা ভােলা বলেব। এই সংগঠন খুব ভােলা, অেনেকর কল�াণ হেব। িনেজর �কানও
কল�াণ করেব না। খুব ভােলা বেল বাইের যােব আর �শষ। মায়া লা� িনেয় বেস আেছ, ইে�টাই �শষ কের �দেব। এক
চেড় বিু� ন� কের �দয়। বাবা �বাঝান - ভারেতর িক অব�া হেয়েছ । বা�ারা �ামা �তা খুব ভােলা ভােব বেুঝেছ।
আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এক মেুঠা চানা (িবনাশী ব�র �িত �মাহ) �ছেড় বাবার কােছ িবে�র বাদশাহী �াি�র জন� স�ূণ� পু�ষাথ� করেত
হেব। �কানও কথায় ভয় পােব না, িনভ� েয় সব� ব�ন �থেক ম�ু হেত হেব। িনেজর সময় �কৃত অেথ� উপাজ� ন কের সফল
করেত হেব।

২ ) এই দঃুখধামেক ভুেল িশবালয় অথ�াৎ শাি�ধাম, সুখধামেক �রণ করেত হেব। মায়ার িব� �িলেক �জেন সাবধােন
থাকেত হেব।
*বরদানঃ-* গীতার পাঠ িনেজ পেড় এবং অন�েদরেক পিড়েয় ন�েমাহ �ৃিত ��প ভব

গীতা �ােনর �থম পাঠ হেলা - অশরীরী আ�া হও আর অি�ম পাঠ হেলা ন�েমাহ �ৃিত ��প হও। �থম
পাঠ হেলা িবিধ আর অি�ম পাঠ হেলা িবিধর �ারা িসি�। �তা সব সময়, আেগ িনেজ এই পাঠ পেড়া
তারপর অন�েদরেক পড়াও। এইরকম ��� কম� কের �দখাও �যন �তামােদর ��� কম�েক �দেখ অেনক
আ�ারা ��� কম� কের িনেজেদর ভােগ�র �রখা ��� বানােত পাের।

*��াগানঃ-* পরমা� ��েহ সমািহত থােকা তাহেল পির�ম করা �থেক ম�ু হেয় যােব।
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