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"িমিষ্ট বাচ্চারা - �তামােদর এই �নশা থাকা চাই �য, আমােদর পারেলৗিকক বাবা হেলন, ওয়ান্ডার অফ দ্য ওয়া��  (স্বেগ�র) 
রচিয়তা, আমরা �যখানকার মািলক হই" 

*প্রশ্নঃ - বাবার সেঙ্গ �থেক �তামােদর িক িক প্রািপ্ত হয়? 
*উত্তরঃ - বাবার সেঙ্গ �থেক আমরা মিুক্ত, জীবন-মিুক্তর অিধকারী হেয় যাই। বাবার সঙ্গ আমােদরেক ওপাের িনেয় 

যায়। বাবা আমােদরেক িনেজর বািনেয় আিস্তক আর িত্রকালদশ� বািনেয় �দন। আমরা রচিয়তা আর 
রচনার আিদ-মধ্য-অন্তেক জানেত পাির। 

*গীতঃ- �ধয� ধেরা �হ মানব... 
 

ওম্ শািন্ত । এটা �ক বলেছন? বাচ্চােদরেক বাবা-ই বলেছন, সকল বাচ্চােদরকই বলেত হয়, �কননা সবাই দঃুখী হেয় 
পেড়েছ, অৈধয� হেয় পেড়েছ। বাবােক স্মরণ কের বেল �য, এেস দঃুখ �থেক মকু্ত কেরা, সুেখর রাস্তা বেল দাও। এখন 
সাধারণ মানষু, তার মেধ্যও মখু্যতঃ ভারতবাসীেদর এটা স্মরণ �নই �য, আমরা ভারতবাসীরা অেনক সুখী িছলাম। 
ভারত অিত প্রাচীন ওয়ান্ডারফুল ল্যান্ড িছল। ওয়ান্ডার অফ দ্য ওয়া��  বলা হয় না! এখােন মায়ার রােজ্য �সেভন 
ওয়ান্ডােস�র কথা বলা হয় । �সগুেলা হেলা স্থলূ ওয়ান্ডার । বাবা �বাঝােচ্ছন �য, এইসব হেলা মায়ার ওয়ান্ডার, যােত দঃুখ 
রেয়েছ । বাবার ওয়ান্ডার হেলা স্বগ�। �সটাই হেলা ওয়ান্ডার অফ দ্য ওয়া�� । ভারত স্বগ� িছল, হীেরর মত িছল। �সখােন 
�দবী-�দবতােদর রাজত্ব িছল। এই সমস্ত কথা ভারতবাসীরা ভুেল �গেছ। যিদও �দবতােদর সামেন িগেয় মাথা �ঠােক, 
পূজা কের িকন্তু যার পূজা কের তার জীবনী জানেত হেব, তাই না! এসমস্ত কথা অসীম জগেতর বাবা বেস �বাঝােচ্ছন। 
এখােন �তামরা এেসছ পারেলৗিকক বাবার কােছ। পারেলৗিকক বাবা হেলন স্বেগ�র স্থাপন কত� া। এই কায� �কােনা মানষু 
করেত পাের না। এনােক অথ�াৎ ব্রহ্মা বাবােকও বাবা বলা হয় - উিন হেলনই কৃেষ্ণর পুরােনা তেমাপ্রধান আত্মা। তুিম 
িনেজর জন্মেক জানেত না। তুিম কৃষ্ণ িছেল �তা সেতাপ্রধান িছেল। পুনরায় ৮৪ জন্ম িনেত িনেত এখন �তামরা 
তেমাপ্রধান হেয় �গেছা, শরীেরর িভন্ন িভন্ন নাম পেড়েছ। এখন �তামার নাম ব্রহ্মা রাখা হেয়েছ। ব্রহ্মাই িবষু্ণ বা শ্রীকৃষ্ণ 
হেব। কথা �তা একটাই আেছ - ব্রহ্মার �থেক িবষু্ণ, িবষু্ণর �থেক ব্রহ্মা। ব্রহ্মা মখুবংশাবলী ব্রাহ্মণ, তারাই পুনরায় �দবতা 
হয়। পুনরায় �সই �দবতারাই আবার শদূ্র হয়। এখন �তামরা ব্রাহ্মণ হেয়েছা। এখন বাবা বেস বাচ্চােদর �তামােদরেক 
�বাঝােচ্ছন, এটাই হল ভগবানবুাচ। �তামরা �তা হেয় �গেল ছাত্র। তাই �তামােদর অেনক খুিশেত থাকেত হেব। িকন্তু এত 
খুিশেত �কউই থােক না। ধনবান ধেনর �নশায় অেনক খুিশেত থােক, তাই না। এখােন ভগবােনর বাচ্চা হেয়েছ �তা তবওু 
এতটা খুিশেত থােকা না। তারা �বােঝনা িকছুই, পাথরবিুদ্ধ হেয় �গেছ, তাইনা। ভােগ্য না থাকেল �তা জ্ঞােনর ধারণা 
িকভােব করেব! এখন বাবা �তামােদরেক মিন্দের পূজার �যাগ্য �তির করেছন। িকন্তু মায়ার সঙ্গও কম নয়। বলা হয়, 
��ষ্ঠসঙ্গ ওপাের িনেয় যায় আর কুসঙ্গ ডুিবেয় �দয়। বাবার সঙ্গ �তামােদরেক মিুক্ত, জীবন-মিুক্তেত িনেয় যায় পুনরায় 
রাবেণর কুসঙ্গ �তামােদরেক দগু�িতেত িনেয় যায়। ৫ িবকােরর সঙ্গ হেয় যায়, তাই না! ভিক্তেত বলা হয় �য সৎসঙ্গ, িকন্তু 
িসিঁড় িদেয় �তা নীেচর িদেকই নামেত থােক। িসিঁড় �থেক �কউ ধাক্কা �খেল �তা অবশ্যই িনেচর িদেকই পড়েব, তাই না। 
সকেলর সদ্গিত দাতা হেলন এক বাবা। �কউ িকছু করেল �সটা ভগবােনর ইশারােতই করেব। এখন বাবা ছাড়া 
বাচ্চােদরেক পিরচয় �ক �দেব? বাবা-ই বাচ্চােদরেক িনেজর পিরচয় �দন। তােদরেক িনেজর আপন বািনেয় সৃিষ্টর 
আিদ-মধ্য-অেন্তর জ্ঞান �দন। বাবা বেলন �য, আিম এেস �তামােদরেক আিস্তকও বানাই িত্রকালদশ�ও বানাই। এটাই 
নাটেক আেছ, এসব কথা �কােনা সাধু-সন্তরা জানেত পাের না। �সটা হল �লৗিকক জগেতর নাটক। এটা হল অসীম 
জগেতর। এই অসীম জগেত নাটেক আমরা অেনক সুখ �ভাগ কির �তা এখন দঃুখও �ভাগ কির। এই নাটেক কৃষ্ণ আর 
খ্রীষ্টানেদর মেধ্য িকরকম িহেসব িনেকশ আেছ ! তারা (খ্রীষ্টানরা) ভারেত লড়াই কের রাজত্ব িনেয়িছল। এখন �তামরা 
লড়াই ইত্যািদ কেরা না। তারা িনেজেদর মেধ্য লড়াই কের। আর রাজত্ব �তামােদর প্রাপ্ত হয়। এটাও ড্রামার মেধ্য 
পূব�িনধ�ািরত। এই সমস্ত কথা অন্যরা �কউ জােননা। জ্ঞানদাতা হেলন জ্ঞােনর সাগর এক বাবা। িযিন সকেলর সদ্গিত 
কেরন। ভারেতর �দবী �দবতােদর রাজত্ব িছল, তখন সদ্গিত িছল। বািক সকল আত্মারা মিুক্তধােম িছল। ভারত স্বণ�ময় 
িছল। �তামরাই রাজত্ব কেরিছেল। সত্যযুেগ সূয�বংশী রাজ্য িছল। এখন �তামরা সত্যনারায়েণর কথা �শােনা। নর �থেক 
নারায়ণ হওয়ার এই কথাই আেছ । এটাও বড় বড় অক্ষের িলেখ দাও - সত্য গীতার �থেকই ভারত সত্যখন্ড, জন্মিসদ্ধ 
অিধকাররূেপ প্রাপ্ত হয়। বাবা এেস সিত্যকােরর গীতা �শানান। সহজ রাজেযাগ �শখান �তা জন্মগত অিধকার হেয় যায়। 



বাবা �টাটকা �তা অেনক বিুঝেয়েদন িকন্তু �দহ-অিভমােনর কারেণ ভুেল যায়। �দহী-অিভমানী হেল ধারণাও হেব। �দহ 
অিভমােনর কারেণ ধারণা হয় না। 

বাবা �বাঝােচ্ছন �য, আিম িক এটা বলেত পাির �য, আিম সব�ব্যাপী । আমােক �তা �তামরাই বেলা �য, তুিম হেল 
মাতা-িপতা.... তাহেল এটার অথ� িক হেলা? �তামার কৃপােত অেনক সুখ প্রাপ্ত হয়। এখন �তা হল দঃুখ । এই গান �কান্ 
সমেয়র - এটাও �বােঝ না। �যরকম পািখরা িকিচরিমিচর (িচঁ-িচঁ) করেতই থােক, অথ� িকছু হয় না। �সইরকম এরাও 
িচঁ-িচঁ করেত থােক, যার অথ� িকছুই হয়না। বাবা বেস �বাঝােচ্ছন �য, এইসব হল আনরাইটিয়াস (অধম�), আনরাইটিয়াস 
�ক বািনেয়েছ? রাবণ। ভারত সত্যখন্ড িছল, �তা সবাই সত্য কথাই বলেতা, �চার-ঠকবাজ আিদ িকছুই িছল না। এখােন 
�দেখা কত িকছু চুির করেত থােক। দিুনয়ােত �তা সবাই ঠকবাজ । এটােক বলাই হয় - পােপর দিুনয়া, দঃুেখর দিুনয়ায়। 
সত্যযুগেক বলা হয় সুেখর দিুনয়া। এটা হল দশু্চিরত্র, �বশ্যালয়, সত্যযুগ হল িশবালয়। বাবা কত সহজ ভােব বেস 
�বাঝােচ্ছন। নামটাও কত সুন্দর - ব্রহ্মাকুমারী ঈশ্বরীয় িবশ্বিবদ্যালয়। এখন বাবা এেস বঝুদার �তির করেছন। বেলন 
�য, এই ৫ িবকারেক জয় করেল �তামরা জগৎজীত হেব। এই কাম-ই হেলা মহাশত্রু। এই জন্যই বাচ্চারা �ডেক বেল, 
আমােদরেক এেস �দবী-�দবতা বানাও। 

বাবার যথাথ� মিহমা বাচ্চারা �তামরাই জােনা। সাধারণ মানষু না বাবােক জােন, না বাবার মিহমােক জােন। �তামরাই 
জােনা �য, িতিন হেলন �প্রেমর সাগর। বাবা বাচ্চােদর �তামােদরেক এই জ্ঞান �শানােচ্ছন, এটাই হেলা তাঁর ভােলাবাসা। 
টিচার সু্টেডন্টেক পড়ায় �তা ছাত্ররা িক �থেক িক হেয় যায়। বাচ্চারা, �তামােদরেকও বাবার মেতা �প্রেমর সাগর হেত 
হেব, �প্রেমর সােথ কাউেক �বাঝােত হেব। বাবা �বাঝান, �তামরাও এেক অপরেক ভােলাবােসা। এক নম্বর ভােলাবাসা 
হেলা - বাবার পিরচয় �দওয়া। �তামরা গুপ্ত দান করেত থােকা। পরস্পেরর প্রিত ঘৃণাভাবও �যন না থােক। নাহেল �তা 
�তামােদরেকও শািস্ত �পেত হেব। কাউেক িতরস্কার করেল �তা শািস্ত �পেত হেব। কখেনা কাউেক ঘৃণা ক'�রা না, িতরস্কার 
ক'�রা না। �দহ-অিভমােন আসার কারেণই পিতত হেয়েছা। বাবা �দহী-অিভমানী বািনেয়েছন, �তা �তামরা পিবত্র হও। 
সবাইেক এটাই �বাঝাও �য, এখন ৮৪ জেন্মর চক্র সমূ্পণ� হেয়েছ। যারা সূয�বংশী মহারাজা মহারানী িছল তারাই পুনরায় 
৮৪ জন্ম গ্রহণ কের িনেচ নামেত নামেত এখন এই িনেচ পেড় আেছ। এখন বাবা পুনরায় �তামােদরেক মহারাজা-মহারানী 
�তির করেছন। বাবা �কবলমাত্র বলেছন �য, আমােক স্মরণ কেরা, �তা পিবত্র হেয় যােব। বাচ্চারা, �তামােদরেক দয়াবান 
হেয় সারািদন �সবার িচন্তেন থাকেত হেব। বাবা িনেদ�শ �দন - িমিষ্ট বাচ্চারা, হৃদয়বান হেয় �বচারা �য সব দঃুখী আত্মারা 
আেছ, �সই সব দঃুখী আত্মােদরেক সুখী বানাও। তােদরেক খুব �ছাট্ট আকাের �তামরা পত্র িলখেব । বাবা বেলন, আমােক 
স্মরণ কেরা আর উত্তরািধকারেক স্মরণ কেরা। এক িশববাবারই মিহমা আেছ। সাধারণ মানষু বাবার মিহমােকও বঝুেত 
পাের না। িহিন্দেতও িচঠি িলখেত পােরা। �সবা করার জন্য বাচ্চােদর শখ থাকেত হেব। অেনেক আেছ যারা আত্মহত্যা 
করেত যায়, তােদরেকও �তামরা �বাঝােত পােরা, জীবঘাত হেলা মহাপাপ। এখন বাচ্চারা, �তামােদরেক শ্রীমৎ িদেচ্ছন 
এক িশববাবা। িতিন হেলন শ্রী শ্রী িশব বাবা। �তামােদরেক শ্রী লক্ষ্মী, শ্রী নারায়ণ বানােচ্ছন। শ্রী শ্রী �তা হেলন �সই 
একজনই। িতিন কখেনা জন্ম-মতুৃ্যর চেক্র আেসন না। বািক �তামােদরও শ্রী-এর উপািধ প্রাপ্ত হয়। আজকাল �তা 
সবাইেক শ্রী এর উপািধ িদেত থােক। �কাথায় �সই িনিব�কারী, �কাথায় এই িবকারী - রাত-িদেনর পাথ�ক্য আেছ। বাবা 
�রাজ �বাঝােচ্ছন �য, এক �তা �দহী-অিভমানী হও আর সবাইেক এই পয়গাম (সংবাদ) �পৗঁেছ দাও। পয়গম্বেরর সন্তান 
হেল �তামরা । সকেলর সদ্গিত দাতা হেলন একজনই। বািক ধম�স্থাপকেদরেক কখেনা গুরু বলা হেব নািক। সদ্গিত দাতা 
হেলন একজনই। আচ্ছা! 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) কাউেক অপছন্দ বা ঘৃণা ক'�রা না। দয়াবান হেয় দঃুখী আত্মােদরেক সুখী বানােনার �সবা করেত হেব। বাবার সমান 
মাস্টার �প্রেমর সাগর হেত হেব। 

২) "আমরা হলাম ভগবােনর সন্তান" এই �নশা বা খুিশেত থাকেত হেব। কখেনা মায়ার উে�া সেঙ্গ যােব না। 
�দহী-অিভমানী হেয় জ্ঞােনর ধারণা করেত হেব। 



*বরদানঃ-* বাবার সমান বরদানী হেয় প্রেত্যেকর হৃদয়েক আরাম প্রদানকারী মাস্টার িদলারাম ভব 
�য বাচ্চারা বাবার সমান বরদানী মিুত�  হয়, তারা কখনও কােরা দবু�লতােক �দেখ না, তার সকেলর প্রিত 
করুণা হয়। �যরকম বাবা কােরা দবু�লতােক হৃদেয় �রেখ �দন না, এইরকম বরদানী বাচ্চারাও কােরা 
দবু�লতা হৃদেয় ধারণ কের না, তারা প্রেত্যেকর হৃদেয় আরাম প্রদানকারী মাস্টার িদলারাম হয়, এইজন্য 
সাথী �হাক বা প্রজা, সবাই তার গুণগান কের। সকেলর অন্তর �থেক এই আশীব�াদ �বিরেয় আেস �য এ হল 
আমােদর সদা ��হী, সহেযাগী। 

*��াগানঃ-* সঙ্গম যুেগর ��ষ্ঠ আত্মা হেলা �স, �য সদা িনিশ্চন্ত বাদশাহ । 
  

মােতশ্বরী-জীর মধুর মহাবাক্য - 

১) "জ্ঞানী তু আত্মা বাচ্চােদর ভুল হেয় �গেল শতগুণ দণ্ড" 

এই অিবনাশী জ্ঞান যেজ্ঞ এেস সাক্ষাৎ পরমাত্মার হাত ধেরও পুনরায় কারেণ-অকারেণ যিদ তার দ্বারা �কােনা িবকম� হেয় 
যায় �তা তার শািস্তও অেনক �বশী �ভাগ করেত হয়। �যরকম জ্ঞান িনেল তার �যমন শতগুণ লাভ আেছ, �সইরকমই 
জ্ঞান িনেয় �কােনা ভুল হেয় �গেল �তা শতগুণ শািস্ত �ভাগ আেছ। এইজন্য অত্যন্ত সত� কতা অবলম্বন করেত হেব। ভুল 
করেত থাকেল �তা দবু�ল হেয় পড়েব, এইজন্য �ছাট-বড় ভুলেক ধরেত থােকা, ভিবষ্যেতর জন্য পরীক্ষা করেত থােকা। 
�দেখা, �য রকম বঝুদার �কােনা ধনী ব্যিক্ত যখন �কােনা ভুল কাজ কের, তখন তােক অেনক বড় শািস্ত �ভাগ করেত 
হয়। আর যারা িনম্নমােনর গরীব মানষু হয়, িকছু খারাপ কাজ করেল, তােদর এতটা শািস্ত �ভাগ করেত হয় না। এখন 
�তামরাও পরমাত্মার বাচ্চা বেল িনেজেদর পিরচয় িদেচ্ছা �তা �সই রকমভােব �তামােদরেক �দবগুণ ধারণ করেত হেব। 
সত্য বাবার কােছ আসেত থােকা, তাই সত্য হেয় থাকেত হেব। 

২) "পরমাত্মা অন্তয�ামী" িকভােব? 

সাধারণ মানষু বেল �য, পরমাত্মা অন্তয�ামী, এখন অন্তয�ামীর অথ� এটা নয় �য, সকেলর হৃদেয়র কথা িতিন জানেত 
পােরন। িকন্তু সৃিষ্ট রচনার আিদ মধ্য অন্তেক িতিন জােনন। বািক এটা নয় �য, পরমাত্মা রচিয়তা, পালনকত� া আর 
সংহারকত� া, �তা এর �থেক এটা �বাঝা যায় �য, পরমাত্মা জন্ম �দন, পালন কেরন আবার �মেরও �দন, িকন্তু এটা �তা হয় 
না। সাধারণ মানষু িনেজর কেম�র িহেসব িনেকশ দ্বারা জন্মগ্রহণ কের, তা বেল এই নয় �য, পরমাত্মা বেস তার খারাপ 
সংকল্প আর ভােলা সংকল্পেক জানেবন। িতিন �তা জােনন �য, অজ্ঞানীেদর হৃদেয় িক চলেত থােক ? সারািদন মায়াবী 
সংকল্প চলেত থােক। আর জ্ঞানীেদর অন্তের শুদ্ধ সংকল্প চলেত থােক, বািক এক এক সংকল্পেক বেস িতিন পেড়ন না। 
তাছাড়া পরমাত্মা জােনন �য, এখন �তা সকল আত্মারই দগু�িত হেয় �গেছ, তােদর সদ্গিত িকভােব হেব, এই সমস্ত িবষয় 
অন্তয�ামীর জানা আেছ। এখন মানষু �য কম�ভ্রষ্ট হেয় �গেছ, তােদরেক ��ষ্ঠ কম� করােনা, �শখােনা আর তােদরেক 
কম�বন্ধন �থেক মিুক্ত �দওয়া, এটাই পরমাত্মা জােনন। পরমাত্মা বেলন �য, আিম রচিয়তা আর আমার রচনার আিদ মধ্য 
অেন্তর এই সমস্ত জ্ঞানেক আিম জািন, �সই পিরচয় �তা বাচ্চারা, �তামােদর িদিচ্ছ। এখন বাচ্চারা, �তামােদরেক �সই 
বাবােক িনরন্তর স্মরণ করেত হেব, তেবই �তামরা সকল পাপ �থেক মকু্ত হেত পারেব অথ�াৎ অমর �লােক �যেত পারেব, 
এখন এই জানােকই অন্তয�ামী বলা হয়। আচ্ছা। ওম্ শািন্ত। 

অব্যক্ত ঈশারা :- সত্যতা আর সভ্যতারূপী কালচারেক ধারণ কেরা 

কখনও সভ্যতােক ত্যাগ কের সত্যতােক প্রমাণ করা যায় না। সভ্যতার লক্ষণ হল িনম�ানতা। এই িনম�ানতা িনম�ােণর 
কাজ সহজ কের �দয়। যতক্ষণ না িনম�ান হেব, ততক্ষণ িনম�াণ করেতও পারেব না। জ্ঞােনর শিক্ত হেলা শািন্ত আর �প্রম। 
অজ্ঞােনর শিক্ত �ক্রাধেক খুব ভােলাভােব সংস্কার বািনেয় �ফেলেছা আর ইউজও করেত থােকা তারপর ক্ষমাও চাইেত 
থােকা। এইভােবই এখন প্রেত্যক গুণেক, প্রেত্যক জ্ঞােনর কথােক সংস্কার রূেপ বানাও তাহেল সভ্যতা আসেত থাকেব। 

জ্ঞানী তু আত্মা = তু অথ�াৎ িকন্তু, �য পরমাত্ম জ্ঞানী হেব �স আমারই সমান (৭ম অধ্যায় ১৮ ��াক) 
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