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"িমি� বাচ্চারা - �তামরা বাবার কােছ িরে�শ হেত আেসা, বাবার সােথ িমিলত হেল ভি�মােগ�র সব ক্লািন্ত দরূ হেয় যায়"
*প্রশ্নঃ - বাচ্চারা, বাবা �তামােদর �কান্ িবিধেত িরে�শ কেরন?
*উত্তরঃ - ১) বাবা জ্ঞান শুিনেয় �তামােদর িরে�শ কের �দন । ২ ) বাচ্চারা, স্মরেণর দ্বারাও �তামরা িরে�শ হেয়

যাও । বাস্তেব সত্যযুগ হেলা প্রকৃত িবশ্রামপুরী । ওখােন �কােনা অপ্রাপ্ত বস্তু �নই, যা প্রাপ্ত করার জন্য
পিরশ্রম করেত হয় । ৩ ) িশব বাবার �কােল এেলই �তামরা বাচ্চারা িবশ্রাম �পেয় যাও । সমস্ত ক্লািন্ত দরূ
হেয় যায় ।

ওম শািন্ত । বাবা বেস �বাঝান, সােথ এই দাদাও �বাঝান, �কননা বাবা এই দাদার দ্বারা বেস �বাঝান । �তামরা �যমন
�বােঝা, �তমনই এই দাদাও �বােঝন । দাদােক ভগবান বলা হয় না, এ হেলা ভগবান উবাচঃ । বাবা িক �বাঝান? �দহী
অিভমানী ভব, �কননা িনেজেক আত্মা মেন না করেল পরমিপতা পরমাত্মােক স্মরণ করেত পারেব না । এই সময় �তা
সমস্ত আত্মারাই পিতত । পিততেকই মনষু্য বলা হয়, পাবনেক �দবতা বলা হয় । এ খুব সহজ �বাঝা এবং �বাঝােনার কথা
। মানষুই ডাকেত থােক - �হ পিতত পাবন, এেসা । �দবী �দবতারা এভােব কখেনাই বলেব না । পিতত পাবন বাবা
পিততেদর আহ্বােনর কারেণই আেসন । িতিন আত্মােদর পাবন বানান, আবার পাবন দিুনয়াও স্থাপন কেরন । আত্মাই
বাবােক ডাকেত থােক । শরীর �তা আর ডাকেব না । পারেলৗিকক বাবা, িযিন সদা পাবন, সবাই তাঁেকই স্মরণ কের । এ
হেলা পুরােনা দিুনয়া । বাবা নতুন পাবন দিুনয়া �তরী কেরন । �কউ �কউ �তা আবার এমনও আেছ, যারা বেল,আমার
�তা এখােনই অপার সুখ, ধন - সম্পদ �তা অেনক আেছ । তারা মেন কের,আমােদর জন্য স্বগ� এখােনই । ওরা �তামােদর
কথা িকভােব মানেব? কিলযুগী দিুনয়ােক স্বগ� মেন করা - এও অবেুঝর মেতা । কেতা জজ� িরভূত অবস্থা হেয় �গেছ । তাও
মানষু বেল �য, আমরা �তা স্বেগ� বেস আিছ । বাচ্চারা �বাঝােত না পারেল বাবা �তা বলেবন - �তামরা িক পাথর বিু�র
নািক? অন্যেদর �বাঝােত পােরা না? িনেজ যখন পারস বিু�র হেব তখনই �তা অন্যেদরও �তরী করেত পারেব । খুব
ভােলাভােব পুরুষাথ� করেত হেব, এেত লজ্জার �কােনা কথা �নই, িকন্তু মানেুষর বিু�েত অেধ�ক কেল্পর �য উে�া মত ভের
আেছ, তা �কউ শীঘ্র ভুেল যায় না । যতক্ষণ না বাবােক যথাথ� রীিতেত িচেনেছ, ততক্ষণ �সই শি� আসেত পাের না ।
বাবা বেলন �য, এই �বদ শাস্ত্র ইত্যািদেত মানষু িকছুই শুধরায় না । িদেন - িদেন আেরা খারাপ হেয় এেসেছ । সেতাপ্রধান
�থেক তেমাপ্রধান হেয় �গেছ । একথা কােরারই বিু�েত �নই �য, আমরাই সেতাপ্রধান �দবী - �দবতা িছলাম, িকভােব
এখন নীেচ �নেম এেসিছ । �কউ সামান্যতমও জােন না, আবার ৮৪ জেন্মর পিরবেত� তারা �সখােন ৮৪ লাখ জন্ম বেল
িদেয়েছ, তাহেল তা িকভােব জানেব? বাবা ব্যতীত জ্ঞােনর আেলাকদানকারী আর �কউই �নই । সকেলই এেক অপেরর
িপছেন দরজায় দরজায় ধাক্কা �খেতই থােক । নীেচ নামেত নামেত এেকবাের তলািনেত এেস িগেয়েছ, সব শি�ই �শষ হেয়
িগেয়েছ । বিু�েতও �সই শি� �নই �য, বাবােক যথাথ� জানেত পাের । বাবা এেসই সকেলর বিু�র তালা খুেল �দন । তাই
তখন কেতা িরে�শ হয় । বাবার কােছ বাচ্চারা িরে�শ হেত আেস । ঘের �তা িবশ্রাম পাওয়া যায়, তাই না । বাবার সােথ
িমিলত হেল ভি�মােগ�র সব পিরশ্রম দরূ হেয় যায় । সত্যযুগেকও িবশ্রামপুরী বলা হয় । ওখােন �তামরা কেতা িবশ্রাম
পাও । ওখােন �কােনা অপ্রাপ্ত বস্তু �নই, যার জন্য �তামােদর পিরশ্রম করেত হেব । এখােন �তা বাবাও িরে�শ কেরন আর
দাদাও িরে�শ কেরন । িশব বাবার �কােল এেল কেতা িবশ্রাম পাওয়া যায় । িবশ্রােমর অথ�ই হেলা শািন্ত । মানষুও পিরশ্রান্ত
হেয় িবশ্রামী হেয় যায় । �কউ �কাথাও, �কউ আবার অন্য �কাথাও িবশ্রাম �নওয়ার জন্য �তা যায়, তাই না । িকন্তু �সই
িবশ্রােম �কােনা িরে�শেমন্ট থােক না । এখােন �তা বাবা �তামােদর জ্ঞান শুিনেয় কেতা িরে�শ কেরন । বাবার স্মরেণ
�তামরা কেতা িরে�শ হও আর তেমাপ্রধান �থেক সেতাপ্রধানও হেয় যাও । �তামরা সেতাপ্রধান হওয়ার জন্য এখােন
বাবার কােছ আেসা । বাবা বেলন - িমি� - িমি� বাচ্চারা, বাবােক স্মরণ কেরা । বাবা �তামােদর বিুঝেয়েছন �য, সমূ্পণ�
সৃি�র চক্র িকভােব �ঘাের, সব� আত্মারা �কাথায় এবং িকভােব িবশ্রাম পায় । বাচ্চারা, �তামােদর কত� ব্য হেলা - সবাইেক
বাবার পিরচয় দান করা । বাবা বেলন �য, �তামরা যিদ আমােক স্মরণ কেরা তাহেল এই উত্তরািধকােরর মািলক হেয়
যােব । বাবা এই সঙ্গম যুেগ নতুন স্বেগ�র দিুনয়া রচনা কেরন । �তামরা �যখােন িগেয় মািলক হও । তারপর দ্বাপর যুেগ
মায়া রাবেণর দ্বারা �তামরা শািপত হও, তখন পিবত্রতা, সুখ, শািন্ত, ধন ইত্যািদ সব �শষ হেয় যায় । িকভােব তা ধীের
ধীের �শষ হেয় যায়,, �সও বাবাই বিুঝেয়েছন । দঃুখধােম �তা িবশ্রাম হয়ই না । সুখধােম িবশ্রামই িবশ্রাম । মানষুেক ভি�
কেতা ক্লান্ত কের । জন্ম - জন্মান্তের ভি�েত কেতা ক্লান্ত হেয় যায় । িকভােব �তামরা একদম কাঙ্গাল হেয় �গেছা, এই সমূ্পণ�



রহস্য বাবা বেস �বাঝান । নতুনরা যখন আেস, তখন তােদর কেতা �বাঝােত হয় । মানষু প্রিতটি কথায় কেতা িচন্তা কের
। মেন কের, এ জাদু না হয় । আের, �তামরাই বেলা, ভগবান জাদগুর । বাবা তাই বেলন, হ্যাঁ, আিম বরাবর জাদগুর,
িকন্তু �সই জাদু নয়, যােত মানষু �ভড়া,ছাগল হেয় যােব । বিু�র দ্বারা বঝুেত হেব �য, কারা এমন ছাগেলর মেতা ।
এমনও গায়ন আেছ �য... ছাগল িকভােব স্বগ�য় সুেরর অনভুব করেব ...। এই সময় সমস্ত মানষুই �যন �ভড়া - ছাগেলর
মেতা । এই সমস্ত কথা এখনকারই । এই সমেয়রই গায়ন । কেল্পর �শেষর অবস্থাও মানষু বঝুেত পাের না । চি�কা �দবীর
কেতা বড় �মলার আেয়াজন হয় । িতিন �ক িছেলন? বলা হয় �য, িতিন এক �দবী িছেলন । এমন নাম �তা ওখােন থােকই
না । সত্যযুেগ কেতা সুন্দর নাম হয় । সত্যযুগী সম্প্রদায়েক �শ্রষ্ঠাচারী বলা হয় । কিলযুগী সম্প্রদায়েক �তা কেতা িছঃ -
িছঃ টাইেটল �দয় । এখনকার মানষুেদর �শ্রষ্ঠ বলা যােব না । �দবতােদর �শ্রষ্ঠ বলা হয় । এমন গায়নও আেছ �য... মানষু
�থেক �দবতা হেত সময় লােগ না । মানষু �থেক �দবতা আর �দবতা �থেক মানষু িকভােব হয়, এই রহস্য বাবা �তামােদর
বিুঝেয়েছন । সত্যযুগেক িডটি ওয়া�� আর কিলযুগেক িহউম্যান ওয়া�� বলা হয় । িদনেক আেলার প্রকাশ আর রাতেক
অন্ধকার বলা হয় । জ্ঞান হেলা প্রকাশ আর ভি� হেলা অন্ধকার । অজ্ঞান িনদ্রা বলা হয় �তা, তাই না । �তামরাও বঝুেত
পােরা �য, পূেব� আমরা িকছুই জানতাম না, তাই '�নিত - �নিত ( এটাও না ...ওটাও না ) এমন বেল িদেতা, অথ�াৎ আিম
জািন না । �তামরা এখন বঝুেত পােরা - আমরাও �তা পূেব� নািস্তক িছলাম । অসীম জগেতর িপতােকই জানতাম না ।
িতিনই হেলন প্রকৃত অিবনাশী বাবা । তাঁেক সব� আত্মার িপতা বলা হয় । বাচ্চারা, �তামরা জােনা �য -আমরা এখন �সই
অসীম জগেতর িপতার হেয়িছ । বাবা বাচ্চােদর গুপ্ত জ্ঞান প্রদান কেরন । এই জ্ঞান �কােনা মানেুষর কােছই পাওয়া সম্ভব
নয় । আত্মাও গুপ্ত, আর এই গুপ্ত জ্ঞান আত্মা ধারণ কের । আত্মাই মেুখর দ্বারা জ্ঞান �শানায় । আত্মাই গুপ্ত বাবােক
গুপ্তভােব স্মরণ কের ।

বাবা বেলন - বাচ্চারা, �তামরা �দহ অিভমানী হেয়া না । এই �দহ �বােধর কারেণ আত্মার শি� �শষ হেয় যায় । আত্ম
অিভমানী হেল আত্মার শি� জমা হয় । বাবা বেলন - �তামােদর এই ড্রামার রহস্যেক খুব ভােলাভােব বেুঝ চলেত হেব ।
এই অিবনাশী ড্রামার রহস্যেক �য খুব ভােলাভােব জােন, �স সদা প্রফুি�ত থােক । এই সময় মনষু্য উপের যাওয়ার কেতা
প্রয়াস কের, তারা মেন কের �য, উপের দিুনয়া আেছ । শােস্ত্র শুেন �রেখেছ �য, উপের দিুনয়া আেছ, তাই ওখােন িগেয়
�দেখ । ওখােন দিুনয়া বসােনার প্রয়াস কের । দিুনয়া �তা অেনকই বিসেয়েছ, তাই না । ভারেত �কবল একই আিদ সনাতন
�দবী - �দবতা ধম� িছেলা, আর �কােনা খন্ড ইত্যািদ িছেলা না । তারপর কেতা বসিত �তরী করা হেয়েছ । �তামরা িবচার
কের �দেখা �য, ভারেতর কেতা �ছােটা অংেশ �দবতারা িছেলন । যমনুার তীেরই পরীস্থান িছেলা, �যখােন লক্ষ্মী - নারায়ণ
রাজত্ব করেতন । তখন কেতা সুন্দর �শাভায়মান সেতাপ্রধান দিুনয়া িছেলা । ন্যাচারাল িবউটি িছেলা । আত্মার মেধ্যই
সমস্ত চমৎকার থােক । বাচ্চােদর �দখােনা হেয়েছ �য, িকভােব শ্রীকৃে�র জন্ম হয় । সমূ্পণ� মহল �রাশনাই হেয় যায় । তাই
বাবা বেস বাচ্চােদর �বাঝান, �তামরা এখন �সই পরীস্থােন যাওয়ার জন্য পুরুষাথ� করেছা । বািক এমন নয় �য - নদীর
জেল ডুব িদেলই পরী হেয় যােব । এসবই িমথ্যা গল্প বলা হেয়েছ । লাখ বষ� বেল �দওয়ার কারেণ সবই সমূ্পণ� ভুেল �গেছ ।
এখন �তামরা পুরুষােথ�র নম্বর অনসুাের িনভু� ল �তরী হেচ্ছা । িবচার কের �দখা হয় �য - এেতা �ছােটা আত্মা শরীেরর
দ্বারা কেতা বড় পাট� �� কের, তারপর �সই শরীর �থেক যখন আত্মা িনগ�ত হেয় যায়, তখন শরীেরর �দেখা িক দশা হেয়
যায় । আত্মা পাট� �� কের । এ কেতা বড় িচন্তা কের �দখার মেতা কথা । সারা দিুনয়ার অ্যাক্টস� (আত্মারা ) তােদর
িনেজেদর অ্যাক্ট অনযুায়ীই পাট� �� কের । িকছুই তফাৎ হেত পাের না । সমস্ত অ্যাক্ট হুবহু আবারও িরিপট হেচ্ছ । এেত
�তামরা সংশয় করেত পােরা না । প্রেত্যেকর বিু�েতই তা �বাঝােত পৃথক ভাব হেত পাের �কননা আত্মা �তা মন - বিু�
সিহত, তাই না । বাচ্চারা জােন �য, আমােদর স্কলারিশপ গ্রহণ করেত হেব, তাই অন্তের তারা খুশী হয় । এখােনও অন্দের
প্রেবশ করেলই এইম অবেজক্ট সামেন �দেখ, তাহেল খুশী �তা অবশ্যই হেব । এখন �তামরা জােনা �য, আমরা এইরকম
�দবী - �দবতা হওয়ার জন্য এখােন পড়ােশানা করিছ । এমন �কােনা সু্কল �নই �যখােন পরবত� জেন্মর এইম অবেজক্টেক
�দখা �যেত পাের । �তামরা �দেখা �য, আমরা লক্ষ্মী - নারায়েণর মেতা �তরী হিচ্ছ । এখন আমরা এই সঙ্গম যুেগ আিছ,
�যখােন এই লক্ষ্মী - নারায়েণর মেতা হওয়ার পড়া পড়িছ । এই পাঠ কেতা গুপ্ত । এই এইম অবেজক্টেক �দেখ কেতা খুশী
হওয়া উিচত । খুশীর �কােনা পারাবার �নই । সু্কল বা পাঠশালা হেল এমন হওয়া উিচত । কেতা গুপ্ত অথচ �জারদার
পাঠশালা । যত উচ্চ পড়ােশানা, ততই �ফিসিলটি থােক, িকন্তু এখােন �তামরা মাটিেত বা িসংহাসেন বেস পেড়া ।
আত্মােদর পড়েত হয়, �স মাটিেত বেসই �হাক বা িসংহাসেন, �তামরা িকন্তু খুশীেত লাফােত থােকা �য আমরা এই পড়া
পাস কের এই হেবা । বাচ্চারা, বাবা এখন এেস �তামােদর তাঁর পিরচয় প্রদান কেরেছন �য, আিম এনার মেধ্য িকভােব
প্রেবশ কের �তামােদর পড়াই । বাবা �তা আর �দবতােদর পড়ােবন না । �দবতােদর এই জ্ঞান �কাথায়? মানষু �তা
িদ্বধাগ্রস্ত হেয় থােক �য, �দবতােদর মেধ্য জ্ঞান �নই িক ! �দবতারাই এই জ্ঞােনর দ্বারা �দবতা হন । �দবতা হওয়ার পের



এই জ্ঞােনর আর িক প্রেয়াজন । �লৗিকক পড়ার দ্বারা ব্যািরস্টার হেয় �গেলা, উপাজ� েন �লেগ �গেলা, তখন আর
ব্যািরস্টারী পড়েব িক?আচ্ছা !

িমি� - িমি� হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা, বাপদাদার স্মরেণর ��হ, সুমন আর সুপ্রভাত ।আত্মােদর িপতা তাঁর
আত্মারূপী বাচ্চােদর জানােচ্ছন নমস্কার ।

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-*

১ ) অিবনাশী ড্রামার রহস্যেক যথাথ� রীিতেত বেুঝ প্রফুি�ত থাকেত হেব । এই ড্রামােত প্রিতটি অ্যাক্টেরর পাট� তার
িনেজর - িনেজর, যা হুবহু �� কের চেলেছ ।

২ ) এইম অবেজক্টেক সামেন �রেখ খুশীর সােথ লাফ িদেত হেব । বিু�েত �যন থােক �য, আমরা এই পড়ার দ্বারা এমন
লক্ষ্মী - নারায়েণর মেতা হেবা ।
*বরদানঃ-* স্মরণ আর �সবার শি�শালী আধােরর দ্বারা তীব্রগিতর সেঙ্গ এিগেয় িগেয় মায়ািজৎ ভব ।

ব্রাহ্মণ জীবেনর আধার হেলা স্মরণ এবং �সবা, এই দইু আধার যিদ শি�শালী হয়, তাহেল তীব্রগিতর সেঙ্গ
এিগেয় �যেত থাকেব । যিদ �সবা �বশী হয় আর স্মরণ কমেজার হয় অথবা স্মরণ খুব ভােলা হেলা আর
�সবা ভােলা হেলা না, তাহেলও তীব্রগিতর সেঙ্গ এিগেয় �যেত পারেব না । স্মরণ আর �সবা দইুেয়েতই
তীব্রগিতর প্রেয়াজন । স্মরণ আর িনঃস্বাথ� �সবা যিদ সােথ সােথ থােক, তাহেলই মায়ািজৎ হওয়া সহজ হেব
। প্রিতটি কেম� কেম�র সমািপ্তর পূেব�ই সদা িবজয় নজের আসেব ।

*��াগানঃ-* এই সংসারেক অেলৗিকক �খলা আর পিরিস্থিতেক অেলৗিকক �খলনার সমান মেন কের চেলা ।
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