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"িমিষ্ট বাচ্চারা - বাবার শ্রীমৎ �তামােদর সব�দা সুখী কের �তােল, �সইজন্য �দহধারীেদর মত �ছেড় িদেয় এক বাবার 
শ্রীমেত চেলা" 

*প্রশ্নঃ - �কান্ বাচ্চােদর বিুদ্ধ এখেনা পয�ন্ত এিদেক ওিদেক ঘুের �বড়ােনা বন্ধ হয়িন? 
*উত্তরঃ - যােদর উচ্চতেমর �চেয়ও উচ্চ বাবার মেতর উপের বা ঈশ্বরীয় মেত ভরসা �নই, তােদর এিদেক - ওিদেক 

ঘুের �বড়ােনা এখেনা বন্ধ হয়িন। বাবার প্রিত সমূ্পণ� িবশ্বাস না থাকার জন্য দইু িদেকই পা রােখ। ভিক্ত, 
গঙ্গা স্নান ইত্যািদও কের আর বাবার মত অনযুায়ীও চেল। এই সব বাচ্চােদর িক দশা হেব! সমূ্পণ� ভােব 
শ্রীমেত চেল না, তাই ধাক্কা খায়। 

*গীতঃ- এই পােপর দিুনয়া �থেক... 
 

ওম্ শািন্ত । বাচ্চারা এই ভিক্তর গীত শুেনেছ। এখন �তামরা এ'রকম বেলা না। �তামরা জােনা �য, আমরা উচ্চতেমর 
�চেয়ও উচ্চ বাবােক �পেয়িছ, িতিন হেলন একই উচ্চতেমর �চেয়ও উচ্চ। এছাড়া এই সমেয় �য �কােনা মানষুই হেলা নীচ 
�থেক নীচ। উচ্চতম মানষুও ভারেত এই �দবী-�দবতাগণই িছেলা। তােদর মিহমা রেয়েছ - সব�- গুণ সম্পন্ন.... এখন 
মানেুষর এটা জানা �নই �য, এই �দবতােদর এেতা উচ্চ �ক বানােলা। এখন �তা একদম পিতত হেয় পেড় আেছ। বাবা 
হেলন উচ্চতেমর �থেকও উচ্চ। সাধু-সন্ত ইত্যািদ সকেল তাঁরই সাধনা কের। এইরকম সাধুরা িপছেন পেড় থাকা মানষুরা 
অধ�-কল্প উে�েশ্যহীন ভােব �ঘাের। এখন �তামরা জােনা �য, বাবা এেসেছন, আমরা বাবার কােছ যািচ্ছ। িতিন আমােদর 
শ্রীমৎ প্রদান কের �শ্রষ্ঠ �থেক �শ্রষ্ঠতম, সদা সুখী কের �তােলন। রাবেণর মত অনযুায়ী �তামরা কেতা তুচ্ছ বিুদ্ধ সম্পন্ন 
হেয়েছা। এখন �তামরা আর কােরার মত অনযুায়ী চেলা না। আমােক অথ�াৎ এই পিতত-পাবন বাবােক �ডেকছ তবওু 
আবার যারা ডুিবেয় �দয় তােদর িপছেন �কন পড়েছা! এক এর মত �ছেড় অেনেকর মেত �কন ধাক্কা �খেত থাকেছা? 
�কােনা বাচ্চা জ্ঞানও শুনেত থােক আবার িগেয় গঙ্গা স্নানও কের, গুরুেদর কােছও �যেত থােক...। বাবা বেলন �সই গঙ্গা 
�তা �কােনা পিতত-পাবনী নয়। তবওু �তামরা মানেুষর মত অনযুায়ী িগেয় স্নানািদ করেল বাবা বলেবন - আমার উপের 
অথ�াৎ এই উচ্চতেমর �চেয়ও উচ্চ বাবার মেতর উপেরও ভরসা �নই। একিদেক হেলা ঈশ্বরীয় মত, অন্য িদেক হেলা 
আসুিরক মত। তােদর িক দশা হেব। দইু িদেক পা রাখেল �তা িবভাজন হেয় যােব। বাবার উপেরও সমূ্পণ� িবশ্বাস রােখ 
না। বেলও �য বাবা আিম �তামারই হই। �তামার শ্রীমেতর আধাের আমরা �শ্রষ্ঠ হেয় উঠেবা। আমােদর উচ্চতেমর 
�চেয়ও উচ্চ বাবার মত অনযুায়ী িনেজেদর পা রাখেত হেব। শািন্তধাম, সুখধােমর মািলক �তা একমাত্র বাবা কের 
তুলেবন। বাবা আবার বেলন - যার শরীের আিম প্রেবশ কেরিছ িতিন �তা ১২জন গুরু কেরেছন, তবওু তেমাপ্রধান হেয় 
আেছন, লাভ িকছু হয়িন। এখন বাবােক �পেয় �গেছ বেল সবাইেক �ছেড় িদেয়েছ। উচ্চতেমর �চেয়ও উচ্চ বাবােক পাওয়া 
�গেছ, বাবা বেলেছন - িহয়ার �না ইিভল, সী �না ইিভল.... িকন্তু মানষু হেলা একদম পিতত তেমাপ্রধান বিুদ্ধ সম্পন্ন। 
এখােনও অেনক আেছ, শ্রীমৎ অনযুায়ী চলেত পাের না। শিক্ত �নই। মায়া ধাক্কা খাওয়ােত থােক কারণ রাবণ হেলা শত্রু, 
রাম হেলা িমত্র। �কউ রাম বেল �কউ িশব বেল। আসল নাম হেলা িশববাবা। আিম পুনজ� েন্ম আিস না। আমার ড্রামােত 
নাম িশব-ই রাখা হেয়েছ। একটা িজিনেসর ১০ রকম নাম রাখার ফেল মানষু িবভ্রান্ত হেয় আেছ, যার যা এেসেছ নাম �রেখ 
িদেয়েছ। আসেল আমার নাম হেলা িশব। আিম এই শরীের প্রেবশ কির। আিম �কােনা কৃষ্ণ ইত্যািদর মেধ্য আিস না। তারা 
�তা মেন কের িবষু্ণ �তা সূক্ষ্মবতেন থােক। বাস্তেব �সটা হেলা প্রবিৃত্ত মােগ�র যুগল রূপ। এছাড়া ৪ হাত কােরার হয় না। 
চার হাত মােন প্রবিৃত্ত মাগ�, দইু হাত মােন িনবিৃত্ত মাগ�। বাবা প্রবিৃত্ত মােগ�র ধম� স্থাপন কেরেছন। সন্ন্যাসী হেলা িনবিৃত্ত 
মােগ�র। যারা প্রবিৃত্ত মােগ�র তারাই আবার পিবত্র �থেক পিতত হয়, �সইজন্য সৃিষ্টেক থামােনার জন্য পিবত্র হওয়াটাই 
হেলা সন্ন্যাসীেদর পাট� । তারাও লক্ষািধক সংখ্যায় রেয়েছ । যখন �মলা চেল �তা অেনক আেস, তারা খাওয়ার �তরী কের 
না, গৃহস্থীেদর আপ্যায়েন চেল। কম� সন্ন্যাস কেরেছ �তা আবার খাওয়ার �তরী করেব �কাথা �থেক। তাই গৃহস্থীেদর �থেক 
খায়। গৃহস্থীরা মেন কের - এটাও আমােদর দান হেলা। এরাও পূজারী পিতত িছল, এখন আবার শ্রীমেত চেল পিবত্র হেচ্ছ। 
বাবার �থেক উত্তরািধকার �নওয়ার পুরুষাথ� করেছ, তাইেতা বেল ফেলা ফাদার কেরা। প্রিতটি পদেক্ষেপ মায়া আছাড় 
মাের। �দহ- অিভমােনর বেশই মানষু আলস্য কের। গরীব �হাক বা িবত্তশালী �দহ- অিভমান �যন ভাঙেত চায় না। 
�দহ-অিভমানেক ভাঙাই �বশী পিরশ্রেমর। বাবা বেলন �তামরা িনেজেদর আত্মা মেন কের �দহেত �থেক পাট�  �� কেরা। 
�তামরা �দহ- অিভমােন �কন আেসা! ড্রামা অনযুায়ী �দহ-অিভমােনও আসেতই হেব। এই সময় �তা পাক্কা �দহ-অিভমানী 



হেয় পেড়েছা। বাবা বেলন �তামরা �তা হেল আত্মা। আত্মাই সব িকছু কের। আত্মা শরীর �থেক আলাদা হেয় �গেল তখন 
শরীরেক কােটা, তবওু �কােনা শব্দ �বর হয় িক? না, আত্মাই বেল - আমার শরীরেক দঃুখ িদও না। আত্মা হেলা অিবনাশী, 
শরীর িবনাশী। িনেজেক আত্মা মেন কের আমােক অথ�াৎ এই বাবােক স্মরণ কেরা। �দহ- অিভমান ছােড়া। 

বাচ্চারা, �তামরা যত �দহী-অিভমানী হেব ততই শিক্তশালী আর িনেরাগী হেত থাকেব। এই �যাগবেলর দ্বারাই �তামরা 
২১ জন্ম িনেরাগী হেব। যত �তরী হেব ততই উচ্চ পদ প্রাপ্ত হেব। শািস্ত �থেক বাঁচেব। তা না হেল অেনক শািস্ত �পেত হেব। 
তাই কেতা �দহী-অিভমানী হেত হেব। কােরা কােরা �তা ভােগ্যই এই জ্ঞান �নই। যতক্ষণ না �তামােদর কুেল আেস অথ�াৎ 
ব্রহ্মা মখু বংশাবলী না হয়, �তা ব্রাহ্মণ না হেয় �দবতা হেব কীভােব! যিদও আেস অেনক, বাবা-বাবা �লেখ অথবা বেলও 
িকন্তু শুধুমাত্র বেলই। একটি-দটুি িচঠি িলখেলা আবার হািরেয় �গল। তারাও সত্যযুেগ আসেব িকন্তু প্রজা রূেপ। প্রজা �তা 
অেনক হয়, তাই না! সমেয়র সােথ যখন দঃুখ অেনক বাড়েব তখন অেনেক ছুেট আসেব। আওয়াজ ধ্বিনত হেব - ভগবান 
এেস �গেছ। �তামােদর অেনক �সন্টারও খুলেত থাকেব । বাচ্চারা, �তামােদর মেধ্য ঘাটিত রেয়েছ, �তামরা �দহী- 
অিভমানী হও না। �মাটকথা �দহ- অিভমান রেয়েছ । �শেষ এতটুকু �দহ-অিভমান থাকেল �তা পদও কম হেয় যােব। এেস 
আবার দাস-দাসী হেব। দাস-দাসীরা নম্বর অনযুায়ী হয়। রাজােদর পণ িহেসেব দাস-দাসী প্রাপ্ত হয়, িবত্তশালীেদর প্রাপ্ত হয় 
না। বাচ্চারা �দেখেছ �য রােধ কেতা দাসীেদর �যৗতুক িহেসেব িনেয় �গেছ। যত যত সময় যােব �তামােদর অেনক 
সাক্ষাৎকার হেব। সাধারণ দাসী হওয়ার �থেক �তা িবত্তশালী প্রজা হওয়া- ভােলা। দাসী শব্দটি খারাপ। প্রজােদর মেধ্যও 
িবত্তশালী হওয়া তবওু ভােলা। বাবার প্রিত সমিপ�ত হওয়ার জন্য মায়া আেরাই ভােলা কের খািতর যত্ন কের। �স আেরা 
শিক্তশালী হেয় শিক্তশালীর সােথ লড়াই কের। �দহ-অিভমান এেস যায়। িশববাবার �থেকই মখু িফিরেয় �নয়। বাবােক 
স্মরণ করাই �ছেড় �দয়। আের খাওয়ার সময় হয় আর এইরকম বাবা িযিন িবেশ্বর মািলক কের �তােলন তাঁেক স্মরণ 
করার সময় �নই। ভােলা-ভােলা বাচ্চারা িশববাবােক ভুেল �দহ- অিভমােন এেস যায়। তা না হেল এরকম বাবা িযিন 
জীবন দান কেরন, তাঁেক স্মরণ কের পত্র �তা �লেখা। িকন্তু এখােন িকছু বলার �নই। মায়া একদম নােক ধের উিড়েয় 
�দয়। কদম-কদম শ্রীমেত চলেল তেব কদেম বা তাঁর অনসুরেণ লক্ষ �কাটি উপাজ� ন আেছ। �তামরা অগিণত ধনবান 
হেচ্ছা। �সখােন গণনা করা হয় না। ধন-�দৗলত, বড় বড় �ক্ষত, বাড়ী ঘর সব প্রাপ্ত হয়। �সখােন তামা, �লাহা, িপতল 
ইত্যািদ থােক না। �সানার পয়সাই (িসিক্ক) হয়। অট্টািলকাই �সানার �তির কের ! �তা িক হেব না! এখােন �তা হেলাই 
ভ্রষ্টাচারী রাজ্য, �যমন রাজা- রাণী �তমন প্রজা। সত্যযুেগ �যমন রাজা-রাণী �তমন সব প্রজারা �শ্রষ্ঠাচারী হয়। িকন্তু 
মানেুষর বিুদ্ধ মেত বেস িক আর! তেমাপ্রধান হয়। বাবা �বাঝান - �তামরাও ওরকমই িছেল। ইিনও ঐরকম িছেলন। 
এখন আিম এেস �দবতা কের তুিল, তাও হয় না। িনেজেদর মেধ্য লড়াই-ঝগড়া করেত থােক। আিম খুব ভােলা, এইরকম 
হই ...। 

এটা িক আর �কউ �বােঝ �য আমরা নরেকর �শষ প্রােন্ত এেস �পৗঁেছিছ। বাচ্চারা, �তামরা এটাও জােনা নম্বর অনযুায়ী 
পুরুষাথ� অনসুাের। মানষু একদম নরেক পেড় আেছ, রাত-িদন িচিন্তত থােক। জ্ঞান মােগ� যারা িনেজর সমান কের 
�তালার �সবা করেত পাের না, �তামার-আমার িচন্তায় থােক, তারা হেলা রুগ্ন-অসুস্থ। বাবা ব্যতীত আর কাউেক স্মরণ 
করেল �তা ব্যািভচারী হেল �য না! বাবা বেলন আর কােরার মত শুেনা না, শুধু আমার কােছই �শােনা। আমােক স্মরণ 
কেরা। �দবতােদর স্মরণ করেল �সটাও িকছুটা ভােলা, তবওু মানষুেক স্মরণ করার মেধ্য �কােনা লাভ �নই। এখােন �তা 
বাবা বেলন �তামরা মাথাও �কন নত কেরা! �তামরা এই বাবার (ব্রহ্মা বাবার) কােছও যখন আেসা �তা িশববাবােক 
স্মরণ কের এেসা। িশববাবােক স্মরণ কেরা না �তা তার মােন পাপ কেরা। বাবা বেলন- সব�প্রথেম �তা পিবত্র হওয়ার 
প্রিতজ্ঞা কেরা। িশববাবােক স্মরণ কেরা। খুবই শুদ্ধতা আেস। কিতপয়ই তা বঝুেত পাের। এেতা বিুদ্ধ �নই। বাবার সােথ 
কীভােব চলেত হেব, এেত �তা অেনক পিরশ্রম করা দরকার। মালার দানা হেয় উঠেত হেব- এিক আর মাসীর বািড় 
যাওয়ার মেতা সহজ ব্যাপার ! মখু্য হেলা বাবােক স্মরণ করা। �তামরা বাবােক স্মরণ করেত পােরা না। বাবার �সবা, 
বাবার স্মরণ কেতা চাই। বাবা �রাজ বেলন তািলকা �বর কেরা। �য সব বাচ্চােদর িনেজেদর কল্যাণ করার �খয়াল থােক- 
তারা সব রকম ভােব সমূ্পণ� রকম �শাধন করেত থােক। তােদর খাদ্য-পানীয় খুবই সাি�ক হয়। 

বাবা বাচ্চােদর কল্যােণর জন্য কেতা �বাঝান। সব রকেমর শুদ্ধতা দরকার। িনরীক্ষণ করা উিচত - আমােদর 
খাদ্য-পানীয় এমন �তা নয়! �লাভী নই �তা! যতক্ষণ না কম�াতীত অবস্থা প্রাপ্ত হেচ্ছ �তা মায়া উেল্টা-পাল্টা কাজ করােত 
থাকেব। ওর জন্য টাইম পেড় আেছ, এরপর বঝুেব- এখন �তা িবনাশ সামেন আেছ। আগুণ ছিড়েয় �গেছ। �তামরা 
�দখেব �বাম্ব কীভােব পড়েব। ভারেত �তা রেক্তর নদী বইেব। �সখােন একজন আেরক জনেক �শষ কের �দেব। ন্যাচারাল 



ক্যালািমটিস হেব। অসুিবধা ভারেতর সবেচেয় �বশী। িনেজেদর উপর খুব নজর রাখেত হেব, আমরা িক সািভ� স করিছ? 
কেতা জনেক িনেজর সমান নর �থেক নারায়ণ করিছ? �কউ �কউ ভিক্তেত খুব আটেক আেছ বেল মেন কের- এই �ছাট 
কন্যারা িক আর পড়ােব! বঝুেত পাের না �য এেদর পড়ােনার জন্য হেলন বাবা অথ�াৎ ভগবান। িকছুমাত্র িবদ্যা আেছ বা 
ধন আেছ লড়াইেত �লেগ পেড়। আব্রুই িবলপু্ত হেয় যায়। সদ্গরুুর িনন্দা করােল তার ঠাঁই হয় না। এরপর িগেয় 
পাই-পয়সার পদ প্রাপ্ত করেব। আচ্ছা! 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর �স্নহ-সুমন আর সুপ্রভাত। আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) আমার - �তামার এসব িচন্তা �ছেড় িনজ সম কের �তালার �সবা করেত হেব। এক বাবার �থেকই শুনেত হেব, 
বাবােকই স্মরণ করেত হেব, ব্যািভচারী হেত �নই। 

২ ) িনেজর কল্যােণর জন্য খাদ্য-পানীেয়র অেনক শুদ্ধতা রাখেত হেব - �কােনা িজিনেসর প্রিত �লাভ রাখেত �নই। সতক�  
থাকেত হেব যােত মায়া না �কােনা উেল্টা কাজ কিরেয় �নয়। 
*বরদানঃ-* িনণ�য় শিক্ত আর কে�ািলং পাওয়ােরর দ্বারা সদা সফলতা মিূত�  ভব 

�যেকানও �লৗিকক বা অেলৗিকক কােজ সফলতা প্রাপ্ত করার জন্য িবেশষ কে�ািলং পাওয়ার আর 
জাজেমন্ট পাওয়ােরর প্রেয়াজনীয়তা হয় �কননা যখন �কানও আত্মা �তামােদর সম্পেক�  আেস �তা প্রথেম 
জাজ করেত হয় �য এর �কান্ িজিনেসর চািহদা আেছ, নািড় টিেপ যাচাই কের তার চািহদা অনসুাের তােক 
তৃপ্ত করেব আর িনেজর কে�ািলং পাওয়ার দ্বারা অেন্যর উপর িনেজর অচল িস্থিতর প্রভাব �ফলেব - এই 
দেুটা শিক্ত �সবার �ক্ষেত্র সফলতা মিুত�  বািনেয় �দয়। 

*��াগানঃ-* সব� শিক্তমানেক সাথী বািনেয় নাও তাহেল মায়া �পপার টাইগার হেয় যােব। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- “কম্বাইন্ড রূেপর সৃ্মিতর দ্বারা সদা িবজয়ী হও” 

�সবার �ক্ষেত্র �য িভন্ন িভন্ন প্রকােরর স্ব-প্রিত বা �সবার প্রিত িবঘ্ন আেস, তারও কারণ �কবল এটাই হয়, যারা িনেজেক 
�কবল �সবাধারী মেন করেছা িকন্তু “আিম হলাম ঈশ্বরীয় �সবাধারী, �কবল সািভ� েস নয়, গডিল সািভ� েস তৎপর আিছ” - 
এই সৃ্মিতর দ্বারা স্মরণ আর �সবা স্বতঃই কম্বাইন্ড হেয় যায়। 
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