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"িমিষ্ট বাচ্চারা -- �তামােদর সঙ্গ অত্যন্ত ভােলা করেত হেব, কু-সেঙ্গর রঙ লাগেল পতন হেব, কু-সঙ্গ বিুদ্ধেক তুচ্ছ বািনেয় 
�দয়" 

*প্রশ্নঃ - বাচ্চারা, এখন �তামােদর �কান্ উৎসাহ উদ্দীপনা অনভুব হওয়া উিচত? 
*উত্তরঃ - �তামােদর উৎসাহ অনভুব হওয়া উিচত �য, গ্রােম-গ্রােম িগেয় সািভ� স কির। �তামােদর কােছ যা িকছু 

আেছ, �সসব হেলা �সবার জন্য। বাবা বাচ্চােদর রায় �দন - বাচ্চারা, এই পুরােনা দিুনয়ার �থেক িনেজর 
সােপাট� েক মকু্ত কেরা। �কােনা িজিনস আসিক্ত �রেখা না, �কােনা িকছুর প্রিত মেনর টান �রেখা না। 

*গীতঃ- এই পােপর দিুনয়া �থেক দেূর িনেয় চেলা..... 
 

ওম্ শািন্ত । পাপ আত্মােদর দিুনয়া এবং পুণ্য আত্মােদর দিুনয়া, নাম আত্মােদরই রাখা হয়। এখন এখােন দঃুখ আেছ তাই 
�তা আহ্বান কের। পুণ্য আত্মােদর দিুনয়ায় �কউ ঈশ্বরেক ডােক না �য অন্য �কাথাও িনেয় চেলা। �তামরা বেুঝেছা �য, এই 
কথা �কােনা পিন্ডত বা সন্ন্যাসী শাস্ত্রবাদীরা বলেত পাের না। ইিন িনেজও বেলন - এই জ্ঞান পূেব� আমার জানা িছল না, 
রামায়ণ ইত্যািদ অেনক শাস্ত্র �তা পেড়িছ। যিদও এই জ্ঞান আিম �তামােদর �শানাই। ইিনও �শােনন। এখন এই দিুনয়া হল 
পাপ আত্মােদর দিুনয়া। পুণ্য আত্মােদর জন্য শুধু বলা হেব �য �দবতারা এই জগেত িছেলন এখন চেল �গেছন। শুধুই পুেজা 
কের চেল আসেব, িশেবর পুেজা কের চেল আসেব। �তামরা বাচ্চারা এখন কােক পূজা করেব? �তামরা জােনা উচ্চ �থেকও 
উচ্চ হেলন ভগবান িশব, িতিন হেলন ওিবিডেয়ন্ট বাবা, টিচার, ওিবিডেয়ন্ট িপ্রেসপ্টর। সেঙ্গ িনেয় যাওয়ার গ্যারািন্ট 
অন্য �কােনা গুরু ইত্যািদ িদেত পাের না। তাও সবাইেক িক আর িনেয় যােব। এখন �তামরা সমু্মেখ বেস আেছা, এখান 
�থেক িনেজর ঘের পরমধাম �গেলই �তামরা ভুেল যােব। এখােন সমু্মেখ বেস শুনেল আনন্দ হেব। বাবা বারংবার বেলন - 
বাচ্চারা, ভােলাভােব পড়া কেরা। পড়ােশানায় গািফলিত করেব না, কু-সেঙ্গ জিড়েয় �যও না। তা নাহেল বিুদ্ধ আরও তুচ্ছ 
হেয় যােব। বাচ্চারা জােন আমরা িক িছলাম, িক পাপ কম� কেরিছ। এখন আমরা এইরূপ �দবতায় পিরণত হই, এই 
পুরােনা দিুনয়া �তা �শষ হেব এখােন বািড়-ঘর ইত্যািদর প্রিত মায়া কের িক হেব। এই দিুনয়ার যা িকছু আেছ সবই ভুেল 
�যেত হেব। তা নাহেল বাধা সৃিষ্ট করেব। এই দিুনয়ায় মন যায় না। আমরা নতুন দিুনয়ায় িগেয় িনেজর হীের-জহরােতর 
মহল �তির করব। এখানকার টাকা পয়সা যিদ িকছু ভােলা লােগ তাহেল �দহ ত্যােগর সময় �সই িদেক �মাহ থাকেব। 
আমার-আমার করেব �তা �শষ সমেয় �সইসব সামেন এেস যােব। এইসব �তা এখােন �শষ হেয় যােব। আমরা িনেজর 
রাজধানীেত আসেবা, এই দিুনয়ায় মন িদেয় িক হেব। �সখােন অেনক সুখ আেছ। নামই হেলা স্বগ�। এখন আমরা যাই 
িনেজর �দেশ, এটা হেলা রাবেণর �দশ, আমােদর নয়। এর �থেক মকু্ত হওয়ার পুরুষাথ� করেত হেব। পুরােনা দিুনয়ার 
�থেক সােপাট� েক িতিন মকু্ত করান, �সইজন্য বাবা বেলন �কােনা িজিনেসর প্রিত �মাহ রাখেব না। �পট �বিশ খাবার খায় 
না, ব্যথ� িজিনেসর চািহদায় �বিশ খরচ হয়। বাচ্চারা, �তামােদর সািভ� স করার জন্য উৎসাহ অনভুব হওয়া উিচত। 
অেনক বাচ্চারা আেছ যােদর গ্রােম গ্রােম সািভ� স করার শখ থােক। বািক যােদর সািভ� স করার শখ �নই, তারা �কান্ 
কাজটি করেত পারেব। �যমন বাবা বাচ্চােদর �তমন হওয়া উিচত। বাবার-ই পিরচয় িদেত হেব। বাবােক স্মরণ কেরা 
এবং বাবার কােছ উত্তরািধকার প্রাপ্ত কেরা। বাচ্চােদর শখ থােক - আমরা বাবার �সবায় িনেয়ািজত হই। তখন বাবাও 
সাহস �দন। বাবা এেসেছন সািভ� স করেত, সবিকছু হল সািভ� েসর জন্য। বাবার এই পিরচয় �তা সবাইেক িদেত হেব। 
বাবা হেলন একজন। ভারেত এেসিছেলন, ভারেত �দবতােদর রাজত্ব িছল। গত কােলর কথা, লক্ষ্মী - নারায়েণর রাজ্য 
িছল তারপের রাম-সীতার। তারপের বাম মােগ� পতন হয়। রাবণ রাজ্য আরম্ভ হল, িসিঁড় �বেয় নীেচ �নেম এখন আবার 
উত্তরণ কলায় যাওয়া এক �সেকেন্ডর ব্যাপার। 

এক হেলা িরেয়ল লভ, আেরক হেলা আটি� িফিসয়াল লভ। িরেয়ল লভ তখনই হেব যখন িনেজেক আত্মা মেন করেব। এখন 
বাচ্চারা, �তামােদর এই দিুনয়ায় হেলা আটি� িফিশয়াল লভ । এইসব �তা �শষ হেব। সািভ� স যারা করেব তারা না �খেত 
�পেয় মরেব না। অতএব সািভ� েসর শখ �তা বাচ্চােদর থাকা উিচত। �তামােদর ঈশ্বরীয় িমশন হেলা খুব সহজ। �কউ 
বঝুেত পাের না �য ধম� িকভােব স্থাপন হয়। খ্রাইস্ট এেলন, খ্রীশ্চান ধম� স্থাপন হল, কালান্তের �সই ধেম�র বিৃদ্ধ হেলা। �সই 
মেত চলেত চলেত পতন হেলা, এখন বাচ্চারা �তামােদর �দহী-অিভমানী হেত হেব। অধ�কল্প রাবেণর রােজ্য �থেক আমরা 
বাবােক ভুেল �গিছ, এখন বাবা এেস সজাগ করেছন। বাবা বেলন ড্রামা অনযুায়ী �তামােদর পতন হওয়ার িছল। 



�তামােদর �দাষ �নই। রাবেণর রােজ্য দিুনয়ার এমন অবস্থা হেয় যায়। বাবা বেলন এখন আিম এেসিছ পড়ােত। �তামরা 
পুনরায় িনেজর রাজ্য নাও। আিম �তামােদর আর �কানও কষ্ট িদই না। এক বাজােরর অশুদ্ধ খাবার খােব না এবং 
মােমকম্ স্মরণ কেরা। এখন �তামরা বাচ্চারা জােনা - এ হেলা ড্রামার চক্র, যা আবার িরিপট হেব। �তামােদর বিুদ্ধেত 
ড্রামার আিদ, মধ্য, অেন্তর জ্ঞান আেছ। �তামরা কাউেকও �বাঝােত পােরা। সব�প্রথেম বাবার স্মরণ থাকা উিচত। 
সািভ� স করার জন্য এেক অপেরর সেঙ্গ িমেল িমেশ সঙ্গী িহেসেব সম্পক�  গেড় �তালা উিচত। মাতােদরও বাইের �বেরােনা 
উিচত। এেত ভেয়র �কােনা ব্যাপার �নই। িচত্র ইত্যািদ সব �তামরা �পেয় যােব। �তামরা খুব ভােলা সািভ� স করেত 
পারেব। তখন বলেব আপিন চেল �গেল, আমােদর �ক �শখােব? বেলা, আমরা সািভ� স করার জন্য �তির। বািড় ইত্যািদ 
ব্যবস্থা কেরা। অেনেকর কল্যােণর জন্য িনিমত্ত হেয় যােব। বাবা সািভ� স করার উৎসাহ �দন। বাচ্চােদর সাহস থাকেল 
সািভ� েসর বিৃদ্ধ হয়। এটা �কােনা �মলা নয় �য ১০-১৫ িদন �মলা চলেলা তারপের �শষ। এই �মলা �তা চলেতই থােক। 
এখােন আত্মা ও পরমাত্মার িমলন হয়, যােক প্রকৃত সত্য �মলা বলা হয়। �সই �মলা �তা বত� মােন চলেছ। �মলা তখম �শষ 
হেব যখন সািভ� স পূণ� হেব। ড্রামা অনযুায়ী বাচ্চােদর সািভ� স করার শখ থাকা উিচত। অসীম জগেতর বাবার যা নেলজ 
আেছ, �সই নেলজ বাচ্চােদর বিুদ্ধেতও আেছ। উঁচু �থেক উঁচু বাবার দ্বারা আমরা কতখািন উঁচুেত স্থান অজ� ন কের থািক। 
িনেজর সেঙ্গ এমন এমন কথা বলা উিচত। িনেজেদর মেধ্য �সিমনার করেত হেব। বাবার কােছ পরামশ� িনেয় সািভ� েস 
ব্যস্ত হও। �কােনা সাহােয্যর প্রেয়াজন থাকেল বাবা িপ্রয়তম বেস আেছন। এইসবই ড্রামায় পূব� িনিদ�ষ্ট আেছ। িচন্তার 
�কােনা কারণ �নই। নাহেল স্থাপনা হেব কীভােব। িদ্বতীয় কথা হল, �য করেব �স পােব। এখন �তামরা বাচ্চারা পাথরবিুদ্ধ 
�থেক হীের তুল্য হও। বাবা জ্ঞােনর দ্বারা এমন �সাজা কেরন, মায়া নাক িদেয় ধের আবার উে�া কের �দয়। 

বাচ্চারা, �তামােদর ভােলা সঙ্গ করা উিচত। কু-সেঙ্গর রঙ লাগেল পতন হেব। বাবা িসেনমা ইত্যািদ �দখেত বারণ 
কেরন। যার িসেনমা �দখার অেভ্যস হেয় যায় তার পতন িনিশ্চত। এখােন প্রেত্যেকর কায� কলাপ ডাটি� , নামই হেলা 
�বশ্যালয়। বাবা িশবালয় স্থাপন কেরেছন। সমূ্পণ� �বশ্যালেয় আগুন লাগেব। কুম্ভকেণ�র মতন আসুিরক িনদ্রায় শুেয় 
রেয়েছ । �তামরা বেুঝেছা �য আমরা িশবালেয় যািচ্ছ । প্রথেম আমরা বানেরর মেতা িছলাম, এই িবষেয় রামায়েণ গল্প 
আেছ। এখন �তামরা বাবার সহেযাগী হেয়েছা। �তামরা িনেজর শিক্ত দ্বারা রাজ্য স্থাপন করেছা। তারপর এই রাবণ 
রাজ্যও �শষ হেয় যােব। �তামােদর অেনক রকেমর যুিক্ত বেল �দন। কাউেক দান না করেল ফল প্রািপ্ত হেব কীভােব । সব� 
প্রথেম ১০-১৫ জনেক পথ বেল িদেয় তারপের অন্ন গ্রহণ করা উিচত। প্রথেম শুভ কাজ কের এেসা, এেতই �তামার কল্যাণ 
িনিহত রেয়েছ। �কােনা �দহধারীেক স্মরণ করেব না। এই হেলা পিতত দিুনয়া। পিতত-পাবন এক িপতােক স্মরণ কেরা 
তাহেল পিবত্র দিুনয়ার মািলক হেয় যােব। �শষ কােল মিত �শষ গিত হেয় যােব। তাই কাউেক সংবাদ প্রদান কের এেস অন্ন 
গ্রহণ করা উিচত। �তামরা সবাইেক এই কথা বলেত থােকা �য বাবােক স্মরণ করেল এমন উঁচুেত স্থান পােব। আচ্ছা ! 

িমিষ্ট িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা িপতা, বাপদাদার স্মরেণর ��হ-সুমন আর সুপ্রভাত । আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার। 

রািত্র ক্লাস - ১৭-০৩-৬৮ 

যিদ কখনও �কােনা ভাষণ ইত্যািদ করেত হয়, তেব িনেজেদর মেধ্য দইু চারবার িরহাস�াল কেরা, পেয়ন্ট গুিল িকছু �যাগ 
কের বা সঠিক কের �তির কেরা, তাহেল িরফাইন ভাষণ িদেত পারেব। মখু্য একটি কথায় (গীতার ভগবান �ক) যিদ 
�তামরা জয় লাভ করেত পােরা, তাহেল সব কথায় জয় লাভ করা হেয় যােব, এর জন্য কনফােরন্স (িমটিং) �তা হেব, 
তাইনা ! বঝুেব বেৃক্ষর বিৃদ্ধ �তা অবশ্যই হেব। মায়ার ঝেড় �তা সবাই আক্রান্ত হয়। বাচ্চারা প্রায়শই �লেখ, বাবা আমরা 
কাম িবকারগ্রস্ত হেয়িছ, এেকই বলা হয় উপািজ� ত ধন �শষ। �ক্রাধ ইত্যািদ করেল বলা হেব িকছুটা ক্ষিত হেয়েছ। এর জন্য 
�বাঝােত হয়, কাম িবকারেক জয় কের জগৎ িজত হেত পারেব। কাম িবকােরর কােছ পরাজয় হল আসল পরাজয়। কাম 
িবকাের পরািজত আত্মার উপাজ� ন �শষ হেয় যায়, দন্ড �ভাগ করেত হয়। লক্ষ্য খুবই িবশাল ও উঁচুেত তাই খুব সাবধােন 
থাকেত হেব। �তামরা বাচ্চারা জােনা ৫ হাজার বছর পূেব�ও আমরা রাজত্ব �পেয়িছলাম। এখন পুনরায় �দব রাজধানী 
স্থাপন হেচ্ছ। এই পড়ােশানা দ্বারা আমরা �সই রাজধানীেত যাই, সমূ্পণ�টা িনভ� র করেছ পড়ােশানার উপের। পড়ােশানা 
এবং ধারণ করেলই বাবা সম হওয়া সম্ভব। �রিজস্টারও চাই যােত জানা যােব কয়জন �ক িনেজর মতন কের গেড় 
তুেলেছা। যত �বিশ ধারণা করেব ততই িমিষ্ট মধুর হেব। খুব িমিষ্ট বাচ্চা চাই। বাচ্চারা, �তামােদর জন্যই �সই িদনটি 
এেসেছ আজ, যার জন্য মানষু কতখািন �চষ্টা কের যােত মিুক্ত লাভ করেত পাের। বাবা সকলেক একেত্র মিুক্ত জীবনমিুক্ত 
প্রদান কেরন। যারা �দবতা হওয়ার পুরুষাথ� কের তারা-ই জীবনমিুক্তেত আসেব। বািকরা সবাই মিুক্তেত যােব। িহেসব 



সঠিকভােব �বর করা কঠিন। �কউ �তা �থেকও যােব। িবনােশর সাক্ষাৎকার করেব। এই সুন্দর সময়টিও �দখেব। 
প্রেত্যকটি কথায় পুরুষাথ� করেত হয়। এমন �তা নয় স্মরেণ বসেল কাজ হেয় যােব। বািড় ঘর প্রাপ্ত হেব। না। �সসব �তা 
ড্রামায় যা আেছ তাই হয়, আশা করা উিচত নয়। পুরুষাথ� করেত হয়। যিদও ড্রামায় যা হওয়ার আেছ তাই হয়। 
ভিবষ্যেত �তামােদর বিৃত্ত হেয় যােব ভাই-ভাইেয়র। যত পুরুষাথ� করেব ততই �সই বিৃত্ত থাকেব। আমরা অশরীরী 
এেসিছলাম। ৮৪ জে�র চক্র পূণ� কেরিছ। এখন বাবা বেলন কম�াতীত অবস্থায় �যেত হেব। 

বাস্তেব �তামােদর কােরা সেঙ্গ শাস্ত্র ইত্যািদ িনেয় িববাদ করার দরকার �নই। মখু্য কথা হল স্মরেণর এবং সৃিষ্টর আিদ 
মধ্য অন্তেক বেুঝ �নওয়া। চক্রবত� রাজা হেত হেব। এই চক্রেকই শুধু বঝুেত হেব। এর গায়ন করা হয় �সেকেন্ড 
জীবনমিুক্ত। বাচ্চারা, হয়েতা �তামােদর আশ্চয� অনভুব হয়, অধ� কল্প ভিক্ত চেল। িবন্দ ুমাত্র জ্ঞান �নই। জ্ঞান আেছ 
একমাত্র বাবার কােছ। বাবার সাহােয্য জ্ঞােনর প্রািপ্ত হেব। বাবা কতখািন আনকমন, তাই �কাটিেত �কউ বাবার সন্তান 
হয়। তােদর টিচাস� এমিন বলা হয় নািক। ইিন �তা বেলন আিম-ই িপতা, টিচার, গুরু। তখন মানষু শুেন আশ্চয� অনভুব 
করেব। ভারতেক মাদার কাি� বলা হয় কারণ অম্বার নাম িবখ্যাত। অম্বা �দবীর অেনক �মলা আেয়ািজত হয়। অম্বা 
নামটি খুব িমিষ্ট। �ছাট বাচ্চারাও মা-�ক ভােলাবােস কারণ মা রক্ষণােবক্ষণ কের। তেব অম্বার িপতার পিরচয় �তা চাই, 
তাইনা। এই কন্যা �তা অ্যাডেপ্টড, এনার স্বামী �তা নয়। এই কথাটি নতুন তাইনা। প্রজািপতা ব্রহ্মা িনশ্চয়ই অ্যাডপ্ট 
কেরন। এই সব কথা বাবা স্বয়ং এেস �তামােদর অথ�াৎ বাচ্চােদর �বাঝান। কত �মলা লােগ, পূজা হয়, কারণ �তামরা 
বাচ্চারা সািভ� স কেরা। মাম্মা যত জনেক পিড়েয়েছ তত আর �কউ পড়ােত পাের না। মাম্মার নাম অেনক, �মলাও অেনক 
আেয়ািজত হয়। এখন �তামরা বাচ্চারা জােনা, বাবা এেস রচনার আিদ-মধ্য-অেন্তর সমূ্পণ� রহস্য �তামােদর অথ�াৎ 
বাচ্চােদর বিুঝেয়েছন। �তামরা এখন বাবার ঠিকানা �জেনেছা। বাবার সেঙ্গ ভােলাবাসা, ঘেরর অথ�াৎ পরমধােমর প্রিতও 
ভােলাবাসা আেছ। এই জ্ঞান �তামরা এখন প্রাপ্ত কেরেছা। এই পড়ােশানার দ্বারা কতখািন উপাজ� ন কেরা। তাই খুশীেত 
থাকা উিচত তাইনা এবং �তামরা হেল এেকবাের সাধারণ। দিুনয়া জােন না �য, বাবা এেস এই নেলজ প্রদান কেরন। বাবা 
িনেজ এেস সব নতুন কথা বাচ্চােদর বেলন। নতুন দিুনয়া �তির হয় অসীম জগেতর অধ্যয়ন দ্বারা।পুরােনা দিুনয়ার প্রিত 
�বরাগ্য অনভুব হয়। বাচ্চারা �তামােদর বিুদ্ধেত জ্ঞােনর খুশী থােক। বাবােক এবং ঘর অথ�াৎ পরমধামেক স্মরণ করেত 
হেব। ঘের �তা সবাইেক িফরেত হেব। বাবা �তা সবাইেকই বলেবন তাইনা বাচ্চারা আিম �তামােদর মিুক্ত জীবনমিুক্তর 
উত্তরািধকার িদেত এেসিছ। তাহেল ভুেল যাও �কন! আিম �তামােদর অসীম জগেতর িপতা, রাজেযাগ �শখােত এেসিছ। 
�তামরা িক তাহেল শ্রীমৎ অনযুায়ী চলেব না। তা নাহেল খুব ক্ষিত হেয় যােব। এই হল অসীেমর ক্ষিত। বাবার হাত 
ছাড়েল উপাজ� েনর কােজ ক্ষিত হেয় যােব। আচ্ছা - গুড নাইট। ওম্ শািন্ত। 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) এই দিুনয়ার যা িকছু রেয়েছ সব ভুেল �যেত হেব। বাবার মতন ওিবিডেয়ন্ট হেয় সািভ� স করেত হেব। সবাইেক বাবার 
পিরচয় িদেত হেব। 

২ ) এই পিতত দিুনয়ােত িনেজেক িনেজই কু-সঙ্গ �থেক রক্ষা করেত হেব। বাইেরর কুখাদ্য খােব না, বাইেস্কাপ �দখেব না। 
*বরদানঃ-* িত্রকালদশ� �স্টেজর দ্বারা ব্যেথ�র খাতা সমাপ্তকারী সদা সফলতামিূত�  ভব 

িত্রকালদশ� �স্টেজর উপর িস্থত হওয়া অথ�াৎ প্রেত্যক সংকল্প, বাণী বা কম� করার পূেব� �চক করেব �য এটা 
ব্যথ� নািক সমথ�! ব্যথ� এক �সেকেন্ড পদম গুন ক্ষিত কের �দয়, সমথ� এক �সেকেন্ড পদম গুন উপাজ� ন 
করায়। �সেকেন্ডর ব্যথ�ও উপাজ� েন অেনক ক্ষিত কের �দয় যার ফেল �যটা উপাজ� ন কেরিছেল �সটাও 
হািরেয় যায় এইজন্য এক-কালদশ� হেয় কম� করার পিরবেত�  িত্রকালদশ� িস্থিতর উপর িস্থত হেয় কেরা 
তাহেল ব্যথ� সমাপ্ত হেয় যােব আর সদা সফলতামিূত�  হেয় যােব। 

*��াগানঃ-* মান, ময�াদা (শান) আর সাধেনর ত্যাগই হেলা মহান ত্যাগ। 
  

অব্যক্ত ঈশারা : - আিত্মক রয়্যাি� আর িপওিরটির পােস�ানািলটি ধারণ কেরা 

�যরকম �দহ আর �দহী দটুি আলাদা আলাদা বস্তু, িকন্তু অজ্ঞােনর কারেণ দেুটােক িমিলেয় িদেয়েছ ; আমার-�ক আিম মেন 
কের িনেয়েছ আর এই ভুেলর কারেণ এত অতৃিপ্ত, দঃুখ আর অশািন্ত প্রাপ্ত কেরেছ। এইরকমই এই অপিবত্রতা আর 



িবসৃ্মিতর সংস্কার, যা ব্রাহ্মণেদর জন্য নয়, শদূ্রেদর জন্য, এেকও িনেজর মেন করার কারেণ মায়ার বশ হেয় যাও আর 
িবরক্ত হেয় যাও। 
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