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"িমি� বা�ারা - সব�দা এই �নশায় থােকা, আমােদর পদমাপদ� (ল�-�কা� �ণ) ভাগ� �য, আমরা পিতত-পাবন বাবার 
স�ান হেয়িছ, ওঁনার �থেক আমরা অসীম জগেতর উ�রাধীকার �া� কির"

*��ঃ - বা�ারা, �তামােদর �কােনা ধেম�র �িতই ঘৃণা বা িবে�ষ হেত পাের না - �কন?
*উ�রঃ - কারণ �তামরা �য বীজ আর ব�ৃেক জােনা। �তামােদর জানা আেছ এ� হেলা মনষু� সৃি� �পী অসীম 

জগেতর ব�ৃ, এেত �েত�েকর িনেজর িনেজর পাট�  রেয়েছ । নাটেক কখেনাই অ�া�ররা এেক অপরেক ঘৃণা 
কের না। �তামরা জােনা �য আমরা এই নাটেক িহেরা-িহেরাইেনর পাট�  কেরিছ। আমরা �য সুখ �দিখ, �সটা 
আর �কউ �দখেত পাের না। �তামােদর অসীম খুশী থােক �য সম� িবে� রাজ� করার মেতা আমরাই 
আিছ।

ও� শাি� । ও� শাি� বলা মা�ই বা�ােদর যা িকছু নেলজ �া� হেয়েছ, �সটা স�ূণ� ভােব বিু�েত এেস যায়। �কা� নেলজ 
বাবার বিু�েতও আেছ? এ� হেলা মনষু� সৃি� �পী ব�ৃ, যােক ক� ব�ৃও বলা হয়, তার উৎপি�, পালন আবার িবনাশ 
িক ভােব হয়, সম� বিু�েত আসা চাই। �যমন �সই ব�ৃ হেলা জড়, এ� হেলা �চতন� ব�ৃ। বীজও �চতন�। তাঁর মিহমাও 
সুখ�াত, িতিন হেলন সত�, �চতন� অথ�াৎ বেৃ�র আিদ-মধ�-অে�র রহস� �বাঝাে�ন। �কউই তাঁর অ��েপশন 
(কম�-কত� ব�) িক, তা জােন না। �জািপতা ��ার অ��েপশনও �তা জানা চাই। ��ােক �কউ �রণ কের না, জােনই না। 
আজমীের ��ার মি�র আেছ। ি�মিূত�  িচ� ছাপােনা হয়, ওেত ��া, িব�ু, শ�র আেছ। ��া �দবতায় নমঃ বলা হয়। 
বা�ারা, �তামরা এখন জােনা �য - এই সময় ��ােক �দবতা বলা যায় না। যখন স�ূণ� হেবন তখন �দবতা বলা যায়। 
স�ূণ� হেয় চেল যান সূ� �লােক ।

বাবা বেলন �তামােদর বাবার নাম িক? কােক িজ�াসা কেরন? আ�ােক। আ�া বেল আমার বাবা। যােদর জানা �নই �য 
�ক বেলেছ, �স �তা িজ�াসা করেত পাের না। এখন �তা বা�ারা বেুঝ �গেছ �য - �থম �থেকই সকেলরই দইুজন িপতা 
রেয়েছন । �ান �তা একজন বাবা-ই �দন। এখন �তামরা অথ�াৎ বা�ারা বঝুেত পােরা এ� হেলা িশববাবার রথ। বাবা 
এই রেথর �ারা আমােদর �ান �শানান। এক �তা এ হেলা শারীিরক ��া বাবার রথ। ি�তীয়তঃ আবার আ�ােদর 
বাবার অথ�াৎ িশববাবারও রথ। �সই আ�ােদর িপতার মিহমার সুখ�ািত আেছ সুেখর সাগর, শাি�র সাগর... । �থেম �তা 
এটা বিু�েত থাকেব ইিন হেলন অসীম জগেতর িপতা যার কাছ �থেক অসীম জগেতর উ�রািধকােরর �াি� হয়। পিব� 
দিুনয়ার মািলক হই। িনরাকারেক ডাকা হয় পিতত-পাবন এেসা। আ�াই ডােক। যখন পিব� আ�া থােক তখন ডােক 
না। পিতত হেল তেব ডােক। এখন �তামরা অথ�াৎ আ�ারা জােনা �সই পিতত-পাবন বাবা এই �দেহ এেসেছন। এটা ভুেলা 
না �য আমরা ওঁনার হেয়িছ। এটা �ধু �সৗভাগ� নয়, ল� �কা� �ণ �সৗভােগ�র ব�াপার। তেব এই বাবােক ভুলেবা �কন। 
এই সময় বাবা এেসেছন - এ� হেলা নতুন কথা। �িত বছর িশবজয়�ীও পালন করা হয়। তাই অবশ�ই িতিন একবারই 
আেসন। ল�ী-নারায়ণ সত�যুেগ িছল। এই সময় �নই। তাই বঝুেত হেব ওনারা হয়েতা পুনজ� � িনেয়েছন। ১৬ কলা 
�থেক ১২-১৪ কলায় এেস পেড়েছ। এটা �তামরা ব�াতীত আর �কউ জােন না। সত�যুগ বলা হয় নতুন দিুনয়ােক। �সখােন 
সব িকছু নতুন আর নতুন। �দবতা ধম� নামও মিহমাি�ত হয়। �সই �দবতারাই যখন বাম-মােগ� বা িবপেথ যায় �তা 
আবার তােদর নতুনও বলার নয়, আর �দবতাও বলা যায় না। �কউই এরকম বলেব না �য আিম তােদর রাজবংেশা�ূত। 
যিদ িনেজেক �সই রাজবংেশা�ূতই মেন কেরা �তা তােদরই মিহমা আর িনেজর িন�া �কন কেরা? যখন মিহমা কেরা �তা 
অবশ�ই তােদর পিব� আর িনেজেক অপিব� পিতত মেন কেরা। পিব� �থেক পিতত হয়, পুনজ� � �নয়। �থম িদেক যারা 
পিব� িছেলা তারাই আবার পিতত হেয়েছ। �তামরা �ুেল পেড়া, �সখােন ন�র অনযুায়ী ফা�� , �সেক�, থাড�  �াস �তা 
হেয়ই থােক।

এখন বা�ারা বঝুেত পাের বাবা আমােদর পড়ান, �সই কারেণই না িতিন আেসন। তা না হেল এখােন আসার দরকার িক। 
এখােন �কােনা ��, মহা�া, মহাপু�ষ ইত�ািদ িকছু �নই। এখােন �তা সাধারণ মনষু� �দহ, তাও অেনক পুরােনা বা ব�ৃ। 
অেনক জে�র �শেষ আিম �েবশ কির। এনার অথ�াৎ এই ��াবাবার �তা আর �কানই মিহমা �নই, �ধু মা� ওনার মেধ� 
�েবশ কির, তখন এনার নাম মিহমাি�ত হয়। তা না হেল �জািপতা ��া �কাথা �থেক এল। মানষু �তা অবশ�ই হতবাক 



হয়। বাবা �তামােদর বিুঝেয়েছন, তেব �তামরা আর সকলেক �বাঝােত পােরা। ��ার িপতা �ক? ��া, িব�ু, শ�র - 
ওনােদর রচিয়তা হেলন এই িশববাবা। তাই �তা �তামােদর বিু� ঊ��গামী হয়। পরমিপতা পরমা�া িযিন পরমধােম 
থােকন, এই রচনা তাঁর। ��া, িব�ু, শ�েরর অ��েপশন আলাদা। �কউ িনেজেদর মেধ� ৩-৪ জন একসােথ থাকেল, 
সকেলর অ��েপশন যার যার িনজ� হয়। �েত�েকর িনেজর িনেজর পাট�  হয়। এেতা �কা� আ�ারা আেছ- একজেনর পাট�  
ি�তীয় জেনর সােথ �মেল না। এই ওয়া�ারফুল ব�াপার বঝুেত পারা �গেছ। কেতা �বশী সংখ�ক মানষু আেছ। �শষ সময় 
�য। সকেল িফের যােব পরমধাম গৃেহ, আবার চ� িরিপট হেব। বাবা এই সব কথা িবিভ� ভােব �বাঝােত থােকন, নতুন 
ব�াপার না। বেলন পূব�-কে�ও �বাঝােনা হেয়িছল। খুব লাভলী বাবা, এরকম বাবােক �তা খুবই ভােলাবাসার সােথ �রণ 
করা উিচত। �তামরাও �য বাবার লাভলী বা�ারা। বাবােক �রণ কের চেলেছা। �থেম সবাই একজনেকই পূজা করেতা। 
�ভদােভেদর ব�াপার িছল না। এখন �তা কেতা �ভদােভদ। এখােন রােমর ভ�, এখােন কৃে�র ভ�। রােমর ভ� ধূপ 
�ালােল, কৃ� ভ�রা নাক ব� কের রােখ। এরকমও িকছু কথা শাে� আেছ। ওরা বেল আমােদর ভগবান বড় �তা 
অন�রা বেল আমােদর বড়, দইুজন ভগবান মেন কের �নয়। তাই ভুল হওয়ার কারেণ সকেলর আনরাই�য়াস (অধম�য়) 
কাজই হয়।

বাবা �বাঝান - বা�ারা ভি� হেলা ভি�, �ান হেলা �ান। �ােনর সাগর হেলন এক - বাবা। এছাড়া তারা সকেলই হেলা 
ভি�র সাগর। �ােনর �ারা স�িত হয়। বা�ারা, �তামরা এখন �ানবান হেয়েছা। বাবা �তামােদরেক িনেজর আর সম� 
চে�রও পিরচয় িদেয়েছন, যা আর �কউ িদেত পাের না, �সইজন� বাবা বেলন �তামরা বা�ারা হেল �দশ�ন চ�ধারী। 
পরমিপতা পরমা�া �তা একই। এছাড়া সকেলই হেলা বা�া আর বা�া। আর �কউই িনেজেক পরমিপতা বলেত পাের না। 
যারা ভােলা িবচ�ণ মানষু, বঝুেত পাের এটা কেতা বড় �ামা। এখােন সব অ�া�স� অিবনাশী ভূিমকা পালন কের। ওটা 
�তা �ছােটা িবনাশী নাটক, এটা হেলা অনািদ অিবনাশী। কখেনা ব� হওয়ার নয়। এেতা �ছােটা আ�া, এেতা বড় পাট�  
�পেয়েছ- শরীর ধারণ করার আর ত�াগ করার আর পাট�  �� করার। এই কথা �কােনা শাে� �নই। যিদ এ� �কােনা �� 
�িনেয় থােক তেব তার আেরা ফেলায়াস� থাকেব, �ধু মা� একজন ফেলায়ার �কান কােজর নয়। ফেলায়ার �তা �স, �য 
স�ূণ� ফেলা করেব। এনার ��স ইত�ািদর �স সব ব�াপার �তা �নই। তাহেল িশষ� িক কের বলেব? এখােন �তা বাবা বেস 
পড়ান। বাবােকই ফেলা করেত হেব, �যরকম বরযা�ী হয় না? িশববাবারও বরযা�ী বলা হয়। বাবা বেলন এ হল আমার 
বরযা�ী। �তামরা সকেল হেল উপাসকম�লী (ভ�), আিম হলাম ভগবান। �তামরা সকেল হেল সজনী, বাবা 
�তামােদরেক শ�ৃার কিরেয় িনেয় �যেত এেসেছন। কেতা খুশী হওয়া উিচত। এখন �তামরা সৃি�র আিদ-মধ�-অ�েক 
জােনা। �তামরা বাবােক �রণ করেত করেত পিব� হেয় যাও বেল পিব� রাজ� �া� কেরা। বাবা �বাঝান আিম �শষ 
সমেয় আিস। আমােক �য আ�ানই কের পিব� দিুনয়ার �াপনা আর পিতত দিুনয়ার িবনাশ করােত এেসা, �সইজন� 
মহাকালও বলা হয়। মহাকােলরও মি�র হয়। মতুৃ�র মি�র �তা �দেখেছা। িশবেক কাল বা মতুৃ�ও �তা বেল। আ�ান 
কের, এেস পিব� কেরা। আ�ােদর িনেয় যান। অসীম জগেতর বাবা কেতা বড় সংখ�ক আ�ােদর িনেয় �যেত আেসন। 
কাল-কাল মহাকাল, সব আ�ােদরেক পিব� সুগি� ফুল কের তুেল িফিরেয় িনেয় যান। সুগি� ফুল হেয় �গেল আবার 
বাবাও �কােল তুেল িনেয় যান। যিদ পিব� না হও তেব শাি� �পেত হেব, পাথ�ক� �তা আেছ। পাপ �থেক �গেল শাি� �পেত 
হেব। পদও �সরকমই �া� হয়, �সইজন� বাবা �বাঝান- িমি� বা�ারা খুবই মধুর হও। সকেলরই কৃ�েক মধুর লােগ। 
কেতা ��মপূব�ক কৃ�েক �দালায়, ধ�ােন কৃ�েক �ছােটা �দেখ তাড়াতািড় �কােল তুেল িনেয় ভােলাবাসায় ভিরেয় �তােল। 
�ব�ে� চেল যায়। �সখােন কৃ�েক �চতন� �েপ �দেখ। বা�ারা, �তামরা এখন জােনা �য সিত�ই �ব�� আসেত চেলেছ। 
আমরা ভিবষ�েত এরকম হেবা। �কৃে�েক কলি�ত কের। এসব হেলা ভুল। �তামােদর অথ�াৎ বা�ােদর �থেম �নশা 
তুে� ওঠা চাই। ��েত অেনক সা�াৎকার হেয়িছল, আবার �শেষ অেনক হেব, �ান হেলা কেতা রমণীয় কেতা মেনারম। 
কেতা খুশী থােক। ভি�েত �তা �কােনাই খুশী থােক না। যারা ভি� কের তােদর িক আর এটা জানা আেছ �য �ােন কেতা 
সুখ, তুলনা করেত পাের না। �তামােদর অথ�াৎ বা�ােদর �থেম এই �নশা চড়া চাই। বাবা ব�াতীত এই �ান �কােনা মিুন 
ঋিষ ইত�ািদ িদেত পাের না। �লৗিকক �� �তা কাউেকই মিু�-জীব�িু�র পথ বলেত পাের না। �তামরা মেন কেরা 
�কান মানষুই �� হেত পাের না, �য বলেব �হ আ�ারা, বা�ারা, আিম �তামােদর �বাঝাি�। বাবার �তা 
বা�ারা-বা�ারা বলাই অভ�াস । জােনন �য এই হেলা আমার রচনা। এ� বাবাও বেলন আিম হলাম সকেলর রচিয়তা। 
�তামরা সকেল পর�র ভাই হও। ওেদর পাট�  �া� হেয়েছ, িক ভােব �া� হেয়েছ �সটা বেস �বাঝান। আ�ােতই সম� পাট�  
ভরা হেয় আেছ। �য মানষুই আসুক, ৮৪ জে�র মেধ� একরকম িফচাস� (�চহারা চির�) �পেত পাের না। িকছু িকছু �চ� 
অবশ�ই হেয় থােক। ত�ও সতঃ, রজঃ, তমঃ হেত থােক। �েত�ক জে�র িফচােস�র, একটার সােথ ি�তীয়টার সাদশৃ� থােক 
না। এটাও �বাঝার মেতা ব�াপার। বাবা �রাজ �বাঝােত থােকন - িমি� বা�ারা, বাবার উপের �কােনা সংশয় এেনা না। 



সংশয় আর িন�য় - দ�ু শ� রেয়েছ । বাবা মােন বাবা। এেত �তা সংশয় হেত পাের না। বা�া বলেত পাের না �য আিম 
বাবােক �রণ করেত পাির না। �তামরা বারংবার বেলা �যাগ লােগ না। �যাগ শ�� �ক নয়। �তামরা �তা হেল 
রাজঋিষ। "ঋিষ" শ�� পিব�তার। �তামরা রাজঋিষ হেল �তা অবশ�ই পিব� হেব। অ� কথায় �ফল করেল �তা আবার 
রাজ� �া� করেত পারেব না। �জার পদ হেব। কেতা �লাকসান হেয় যােব। ন�র অনযুায়ী পদ হয়। একজেনর পদ 
ি�তীয় জেনর সােথ একরকম হেব না। এটা হেলা অসীম জগেতর পূব� িনধ�ািরত �ামা। বাবা ব�াতীত �কউই �বাঝােত 
পাের না। বা�ারা, তাই �তামরা কেতা খুশী হও। �যরকম বাবার বিু�েত সম� �ান আেছ �সইরকম �তামােদর বিু�েতও 
আেছ। বীজ আর ব�ৃেক বঝুেত হেব। মনষু� সৃি�র ব�ৃ, এর সােথ �বিনয়ান ি� (�বাটািনক�াল গােড� ন)-র উদাহরণ হেলা 
একদম অ�া��েরট। বিু�েতও বেল আমােদর আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র �য �ধান ��� িছল �সটা �ায় ল�ু হেয় 
�গেছ। এছাড়া সব ধেম�র শাখা-�শাখা ইত�ািদ সব উপি�ত রেয়েছ । �ামা অনসুাের এই সব হেতই হেব, এেত ঘৃণা আসার 
কথা নয় । নাটেক িক কখেনা অ�া�রেদর �িত ঘৃণা আেস ! বাবা বেলন �তামরা পিতত হেয় �গেছা আবার পিব� হেত 
হেব। �তামরা যত সুখ �দেখা আর �কউ �দেখ না। �তামরা হেল িহেরা-িহেরাইন, সম� িবে�র রাজ� �পেত চেলেছা, অপার 
খুশী হওয়া উিচত। ভগবান পড়াে�ন! কেতা �র�লার পড়া উিচত, এেতা খুশী হওয়া উিচত। অসীম জগেতর িপতা 
আমােদর পড়াে�ন। রাজেযাগও বাবা-ই �শখাে�ন, আ�াই ধারণ কের। বাবা তাঁর পাট�  করেত একবারই আেসন। 
আ�াই এক শরীর ত�াগ কের ি�তীয় ধারণ কের পাট�  কের। আ�ােদর বাবা পড়ান। �দবতােদর পড়ােবন না। �সখােন 
�তা �দবতারাই পড়ােব। স�মযুেগ বাবা-ই পাঠ পড়ান পু�েষা�ম করার জন�। �তামরাই পড়া�না কেরা। এই স�ম যুগ 
হেলা একটাই, যখন �তামরা পু�েষা�ম হেয় উঠেছা। সত� কের �তালার, সত�যুেগর �াপনা করার একজনই হেলন সত� 
বাবা। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার 
আ�া �পী স�ানেদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) স�মযুেগ ডায়ের� পড়ােশানা কের, �ানবান আি�ক হেত হেব আর অন�েদরও বানােত হেব। কখনই বাবা বা 
পড়া�নার �িত সংশয় আনেব না।

২ ) বাবার সমান লাভলী হেত হেব। ভগবান আমােদর শ�ৃার করেছন, এই খুশীেত থাকা উিচত। �কােনা অ�া�েরর �িত 
ঘৃণা বা িবে�ষ করেত �নই। �েত�েকরই এই �ামায় অ�া��েরট পাট�  আেছ।
*বরদানঃ-* �সবার �বিৃ�েত �থেক মােঝ-মােঝই একা�বাসী হওয়া অ�মু�খী ভব

সাইেলে�র শি� �েয়াগ করার জন� অ�মু�খী আর একা�বাসী হওয়া �েয়াজন। িকছু বা�া বেল অ�মু�খী 
ি�িতর অনভুব করার বা একা�বাসী হওয়ার জন� সময় �নই, �কননা �সবার �বিৃ�, বাণীর শি�র �বিৃ� 
অেনক বিৃ� হেয় �গেছ । তাহেল এর জন� টানা আধঘ�া বা এক ঘ�া সময় �বর করার পিরবেত�  
মােঝ-মােঝ একটু কের সময় �বর কেরা, তাহেলই শি�শালী ি�িত �তরী হেয় যােব।

*��াগানঃ-* �া�ণ জীবেন যু� করার পিরবেত�  আনে� থােকা �তা ক�ন িজিনসও সহজ হেয় যােব।
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