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"িমিষ্ট বাচ্চারা - মািঝ এেসেছন �তামােদর �নৗকােক তীের �পৗেছ িদেত, বাবার কােছ �তামরা সততার সােথ থােকা তেব 
�নৗকা �হলেব দলুেব িকন্তু কখেনাই ডুেব যােব না" 

*প্রশ্নঃ - বাবার স্মরণ বাচ্চােদর যথাথ� রূেপ না থাকার কারণ িক? 
*উত্তরঃ - সাকার আসেত-আসেত ভুেল �গেছ �য আমরা আত্মারা িনরাকার আর আমােদর বাবাও হেলন িনরাকার, 

সাকার হওয়ার কারেণ সাকােরর স্মরণই সহেজ এেস যায় । �দহী-অিভমানী হেয় িনেজেক িবন্দ ুমেন কের 
বাবােক স্মরণ করা এেতই পিরশ্রম রেয়েছ । 

 

ওম্ শািন্ত । িশব ভগবানবুাচ । এনার নাম �তা িশব নয়, তাইনা । এনার নাম ব্রহ্মা আর এনার দ্বারাই কথা বেলন, িশব 
ভগবানবুাচ । এটা �তা অেনকবার �বাঝােনা হেয়েছ �য, �কানও মানষুেক বা �দবতােক অথবা সূক্ষ্ম বতন িনবাসী ব্রহ্মা, 
িবষু্ণ, শঙ্করেক ভগবান বলা যায় না । যােদর আকার বা সাকার িচত্র আেছ তােদর ভগবান বলা যায় না । ভগবান বলা 
হয় অসীম জগেতর িপতােক । ভগবান �ক, কােরা জানা �নই। �নতী-�নতী বেল থােক অথ�াত্ আমরা জািননা। �তামােদর 
মেধ্যও অল্প সংখ্যক আেছ যারা যথাথ� রূেপ জােন। আত্মা বেল - �হ ভগবান। আত্মা �তা িবন্দ,ু সুতরাং বাবাও িবন্দ ু
হেবন। এখন বাবা বেস বাচ্চােদর �বাঝান । বাবার কােছ ৩০-৩৫ বছেরর বাচ্চাও আেছ, যারা আমরা আত্মা িবন্দ,ু 
এটাও �বােঝ না । �কউ �তা খুব ভােলাভােব বেুঝেছ, বাবােক স্মরণও কের । অসীম জগেতর িপতা হেলন প্রকৃত হীরা । 
হীরােক খুব সুন্দর বে� রাখা হয়। কােরা কােছ ভােলা হীরা থাকেল এবং �সটা কাউেক �দখােত হেল �সানা-রূপার বাে� 
�রেখ তারপর �দখায় । হীেরর জহুিরই �সটা �দেখ বঝুেত পাের আর �কউ বঝুেত পাের না । নকল হীরা �দখােলও �কউ 
জানেত পাের না, এভােবই অেনেক ঠেক যায় । এখন সত্য িপতা এেসেছন, িকন্তু িমথ্যা (নকল) এমন-এমন আেছ যা মানষু 
বঝুেত পাের না । গাওয়াও হেয় থােক সেত্যর �নৗকা �হলেব িকন্তু ডুবেব না । িমথ্যার �নৗকা �হলেব না (ডুেব যােব) । 
এমনিক এখােন যারা বেস আেছ তারাও �নৗকােক �হলােনার �চষ্টা কের থােক । ��টেরর কথা বলা হেয় থােক তাইনা! 
এখন �তামরা বাচ্চারা জােনা �য মািঝরূপী বাবা এেসেছন । িতিন বাগােনর মািলকও। বাবা বিুঝেয়েছন �য এ হেলা 
কাঁটার জঙ্গল । সবাই পিতত তাই না ! কত িমথ্যা, প্রকৃত বাবােক প্রকৃত সত্য যারা তারাই জানেত পাের। এখােন যারা 
আেস তােদর মেধ্যও সমূ্পণ�রূেপ জােন না, সমূ্পণ� পিরচয় �নই, �কননা গুপ্ত, তাইনা । ভগবানেক স্মরণ �তা সবাই কের, 
এটাও জােন �য িতিন িনরাকার । পরমধাম িনবাসী । আমরাও িনরাকার আত্মা - এটা জােন না । সাকাের বেস বেস ভুেল 
�গেছ । সাকাের থাকেত থাকেত সাকারই স্মরেণ আেস। �তামরা বাচ্চারা এখন �দহী-অিভমানী হেচ্ছা । ভগবানেক বলা 
হয় পরমিপতা পরমাত্মা । এটা �বাঝা �তা অিত সহজ । পরমিপতা অথ�াৎ সেব�াচ্চ স্থােনর িনবাসী পরম আত্মা । 
�তামােদর বলা হয় আত্মা । �তামােদর পরম বলা হয় না । �তামরা পুনজ� ন্ম গ্রহণ কেরা তাইনা । এ কথা �কউ জােন না । 
ভগবানেকও সব�ব্যাপী বেল থােক । ভক্ত ভগবানেক খুজঁেত পাহােড়, তীেথ�, নদীেতও যায় । ওরা ভােব নদী পিতত-পাবনী 
ওখােন স্নান করেল পিবত্র হেয় যােবা। ভিক্ত মােগ� �তা এটাও �কউ জােননা আমার িক চাই ! শুধু বেল থােক মিুক্ত চাই, 
�মাক্ষ চাই �কননা এখােন দঃুখী হওয়ার কারেণ িবরক্ত হেয় �গেছ । সত্যযুেগ �কউ �মাক্ষ বা মিুক্ত প্রাথ�না কের না। ওখােন 
ভগবানেক �কউ ডােক না, এখােন দঃুখী হওয়ার কারেণ ভগবানেক ডােক । ভিক্তেত কােরা দঃুখ িমটেত পাের না। যিদ 
�কউ সারািদন রাম-রাম বেস জপও কের, তবওু দঃুখ িমটেত পাের না । এটা হেলা রাবণ রাজ্য । দঃুখ �তা �যন গলায় 
আটেক পেড় আেছ । গাওয়াও হেয় থােক দঃুেখ সবাই িসমরন (ঈশ্বেরর নাম জপ করা) কের সুেখ থাকেল �কউ জপ 
কেরনা। এর অথ�ই হেলা িনশ্চয়ই সুখ িছল, এখন দঃুখ �নেম এেসেছ । সুখ িছল সত্যযুেগ দঃুখ এখন কিলযুেগ �সইজন্যই 
এেক কাঁটার জঙ্গল বলা হয় । প্রথম নম্বর হেলা �দহ-অিভমােনর কাঁটা, তারপর কাম এর কাঁটা। 

এখন বাবা �বাঝােচ্ছন, �তামরা এই �নেত্রর দ্বারা যা িকছু �দখেছা সব িবনাশ হেয় যােব, এখন �তামােদর �যেত হেব 
শািন্তধাম । িনেজর ঘর আর রাজধানীেক স্মরণ কেরা । ঘরেক স্মরণ করার সােথ-সােথ বাবােক স্মরণ করাও জরুির 
�কননা ঘর �কানও পিতত-পাবন নয়। �তামরা পিতত-পাবন বাবােক বেল থাক। সুতরাং বাবােকই স্মরণ করেত হেব । 
িতিন বেলন মােমকম্ স্মরণ কেরা । আমােকই �তা আহ্বান কের থােকা - বাবা, তুিম এেস আমােদর পিবত্র কের �তােলা । 
জ্ঞােনর সাগর যখন িনশ্চয়ই মখু িদেয়ই �বাঝােত হেব। অনেুপ্ররণা �তা �দেবন না। একিদেক িশব জয়ন্তী পালন কের 
থােক, অন্যিদেক বেল থােক নাম-রূপহীন । নাম-রূপহীন �কানও বস্তু হেত পাের না, তারপর আবার বেল নিুড় -পাথর 



সব�ত্র আেছন । অেনক মত না ! বাবা �বাঝান, ৫ িবকার রূপী রাবণ �তামােদর তুচ্ছ বিুদ্ধ কের তুেলেছ �সইজন্যই 
�দবতােদর সামেন িগেয় নমস্কার কের থাক। �কউ-�তা নািস্তক হয়, কাউেকই মােননা । এখােন বাবার কােছ আেস 
ব্রাহ্মণ, যােদর ৫ হাজার বছর আেগও বিুঝেয়িছেলন । িলিখত আেছ পরমিপতা পরমাত্মা ব্রহ্মা দ্বারা স্থাপনা কেরন 
সুতরাং �তামরা ব্রহ্মার সন্তান । প্রজািপতা ব্রহ্মা �তা প্রিসদ্ধ । িনশ্চয়ই ব্রাহ্মণ-ব্রাহ্মণীও হেব । এখন �তামরা শদূ্র ধম� 
�থেক �বিরেয় ব্রাহ্মণ ধেম� এেসেছা। বাস্তেব িহন্দ ুবেল যারা তারা িনেজেদর ধম�েক জােন না, �সইজন্যই কখনও এেক 
মানেব, কখনও বা অন্য কাউেক মানেব । অেনেকর কােছ যােব । খ্রীষ্টানরা কখনও কােরা কােছ যায়না । এখন �তামরা 
প্রমাণ সহ বেল থােকা - ভগবান িপতা বেলন আমােক স্মরণ কেরা । একিদন সংবাদপেত্রও পড়েব - আমােক স্মরণ করেলই 
�তামরা পিতত �থেক পাবন হেত পারেব । যখন িবনাশ এিগেয় আসেব তখন সংবাদপেত্রর দ্বারাই এই আওয়াজ কােন এেস 
�পৗঁছােব । সংবাদপেত্র �তা কত জায়গার খবর আেস তাইনা । এখনও �তামরা সংবাদপেত্র িদেত পােরা। ভগবানবুাচ - 
পরমিপতা পরমাত্মা িশব বেলন - আিম হলাম পিতত-পাবন, আমােক স্মরণ করেল �তামরা পিবত্র হেত পারেব। এই 
পিতত দিুনয়ার িবনাশ সামেন অেপক্ষা করেছ । িবনাশ অবশ্যই হেব, এটাও সবার িনিশ্চত হেব । িরহাস�ালও হেত থাকেব 
। �তামরা বাচ্চারা জােনা �য যতক্ষণ রাজধানী স্থাপন না হেচ্ছ ততক্ষণ িবনাশ হেবনা, আথ�েকােয়ক ইত্যািদও �তা হেব 
তাইনা । একিদেক �বামা িনেক্ষপ হেব অন্যিদেক ন্যাচারাল ক্যালািমটিজ হেব । খাদ্যশস্য পাওয়া যােব না, স্টীমার আসেব 
না, �ফেমন পড়েব (দিুভ� ক্ষ), অনাহাের মরেত-মরেত �শষ হেয় যােব । অনশন ধম�ঘট যারা কের তারা িকছু না িকছু জল 
বা মধু ইত্যািদ গ্রহণ কের । ওজন কেম যায় । এখােন �তা বেস-বেস আচমকাই আথ�েকােয়ক হেব, মের যােব। িবনাশ �তা 
অবশ্যই হেব । সাধু-সন্ত ইত্যািদ গুরুরা এমনটা বলেব না �য িবনাশ হেব, �সইজন্য রাম-রাম কেরা । মানষু �তা 
ভগবানেকই জােননা । ভগবান স্বয়ং িনেজেক জােন,আর �কউ জােননা । ওনার আসার সময় আেছ, িযিন তারপর এই 
বদৃ্ধ শরীের প্রেবশ কের সৃিষ্টর আিদ-মধ্য-অেন্তর নেলজ �শানান। �তামরা বাচ্চারা জান এখন িফের �যেত হেব । এেত �তা 
খুিশ হওয়া উিচত । আমরা শািন্তধােম যাব। মানষু �তা শািন্ত চায় িকন্তু শািন্ত �দেব �ক? বলাও হেয় থােক শািন্ত �দবাঃ... 
এখন �দেবরও �দব �তা একজনই, উচ্চ �থেকও উচ্চ হেলন বাবা । িতিন বেলন আিম �তামােদর সবাইেক পিবত্র কের িনেয় 
যােবা । একজনেকও ছাড়েবা না । ড্রামানসুাের সবাইেকই �যেত হেব । গাওয়াও হেয় থােক মশার সদশৃ সব আত্মারা যায়। 
এটাও জােনা �য সত্যযুেগ খুব অল্প সংখ্যক মানষু থাকেব। এখন কিলযুেগর অিন্তেম অসংখ্য মানষু তারপর সংখ্যায় কম 
িকভােব হেব? এখন হেলা সঙ্গম, �তামরা সত্যযুেগ যাওয়ার জন্য পুরুষাথ� করছ। জান �য িবনাশ হেব । মশার মেতা সব 
আত্মারা যােব। সমস্ত ভীড় চেল যােব । সত্যযুেগ খুব অল্প সংখ্যক থাকেব । 

বাবা বেলন �কানও �দহধারীেক স্মরণ ক'�রা না। আমরা �দেখও �দিখ না । আিম আত্মা, িনেজর ঘের িফের যােবা । খুিশ 
মেন পুরােনা শরীর ত্যাগ করা উিচত । িনেজর শািন্তধামেক স্মরণ করেল অিন্তম কােল �যমন মিত �তমনই গিত হেব। 
এক বাবােকই স্মরণ করা, এেতই পিরশ্রম রেয়েছ । পিরশ্রম ছাড়া উচ্চ পদ প্রাপ্ত হয়না। বাবা আেসন �তামােদর নর �থেক 
নারায়ণ কের �তালার জন্য । এখন এই পুরােনা দিুনয়ােত �কানও মানিসক শািন্ত �নই । শািন্ত আেছ শািন্তধাম আর 
সুখধােম । এখােন �তা ঘের-ঘের অশািন্ত, মারামাির । বাবা বেলন এই িছঃ িছঃ দিুনয়ােক ভুেল যাও। িমিষ্ট-িমিষ্ট বাচ্চারা, 
আিম �তামােদর জন্য স্বগ� স্থাপনা করেত এেসিছ। এই নরেক �তামরা পিতত হেয় পেড় আছ। এখন স্বেগ� �যেত হেব । বাবা 
আর স্বগ�েক স্মরণ কর তেবই অিন্তেম িস্থিত অনযুায়ী গিত হেব । িববাহ ইত্যািদ �য �কানও অনষু্ঠােন যাও িকন্তু বাবােক 
স্মরণ কেরা । সমূ্পণ� নেলজ বিুদ্ধেত থাকা উিচত । ঘের থােকা, সন্তান এবং পিরবােরর দািয়ত্ব পালন কেরা িকন্তু বিুদ্ধেত 
�রেখা �য - বাবার আেদশ, আমােক স্মরণ কেরা । ঘর পিরবার ছাড়েত হেব না । তাহেল বাচ্চােদর দািয়ত্ব �ক �নেব? 
ভক্তরাও ঘের থােক, গৃহস্থ ব্যবহাের থােক তবওু তােদর ভক্ত বলা হয় �কননা ভিক্তও কের, ঘের বাইের উভয় িদকই 
সামলায়। িবকাের যায় তবওু গুরু বেল থােক যিদ কৃষ্ণেক স্মরণ কেরা তেব তার মেতা সন্তান হেব । এইসব ব্যপাের এখন 
বাচ্চারা �তামােদর যাওয়া উিচত নয়। �কননা �তামােদর এখন সত্যযুেগ যাওয়ার কথা �শানােনা হেচ্ছ, যার স্থাপনা কায� 
চলেছ । �বকুে�র স্থাপনা কৃষ্ণ কের না, কৃষ্ণ �তা �সখানকার মািলক । বাবার কাছ �থেক অিবনাশী উত্তরািধকারী প্রাপ্ত 
কেরেছ। সঙ্গেমর সমেয়ই গীতার ভগবান আেসন । কৃষ্ণ ভগবান নন। ইিনও ঈশ্বরীয় পড়ােশানা করেছন। গীতা �শানান 
বাবা আর বাচ্চারা �শােন। ভিক্ত মােগ� ওরা বাবার পিরবেত�  বাচ্চার (কৃষ্ণ) নাম িলেখ িদেয়েছ। বাবােক ভুেল যাওয়ার 
জন্য গীতাও খন্ডন হেয় �গেছ । খন্ডন করা গীতা পেড় িক হেব । বাবা �তা রাজেযাগ িশিখেয়েছন যার দ্বারা কৃষ্ণ 
সত্যযুেগর মািলক হেয়েছ । ভিক্ত মােগ� সত্য নারায়েণর কথা শুনেল িক �কউ স্বেগ�র মািলক হেত পারেব? না এেক �কউ 
মন িদেয় �শােন, ওেত �কানও লাভ হয়না। সাধু-সন্তরা িনজ-িনজ মন্ত্র �দয়, ফেটা �দয়। এখােন ওসব �কানও ব্যাপার 
�নই। অন্য �কানও সৎসেঙ্গ �গেল বলেব এ অমকু স্বামীর কথা। িকেসর কথা? �বদােন্তর কথা, গীতার কথা, ভাগবেতর 
কথা । এখন �তামরা বাচ্চারা জান আমােদর িশক্ষা প্রদানকারী �কানও �দহধারী নন, না �কােনা শাস্ত্র ইত্যািদ পেড়েছন । 



িশববাবা �কানও শাস্ত্র পেড়েছন িক? পেড় মানষু । িশববাবা বেলন - আিম গীতা ইত্যািদ িকছুই পিড়িন এই রথ যার মেধ্য 
বেস আিছ, িতিন পেড়েছন, আিম পিড়িন। আমার মেধ্য �তা সমূ্পণ� সৃিষ্ট চে�র আিদ-মধ্য-অেন্তর জ্ঞান আেছ । ব্রহ্মা 
�রাজ গীতা পড়েতন, �তাতার মেতা কণ্ঠস্থ কের িনেতন, যখন বাবা প্রেবশ করেলন গীতা �ছেড় িদেলন, �কননা বিুদ্ধেত 
এেস �গেছ িশববাবা �শানােচ্ছন । 

বাবা বেলন আিম �তামােদর স্বেগ�র বাদশাহী িদেয় থািক সুতরাং এই পুরােনা দিুনয়ার প্রিত মমত্ব �মটাও। শুধুমাত্র 
মােমকম্ স্মরণ কেরা । এই পিরশ্রমটুকুই করেত হেব । প্রকৃত �প্রিমেকর প্রিত �প্রিমকার স্মরণ প্রিত মহূূেত�  হেয় থােক । 
এখন বাবার স্মরণও এইরকম স্থায়ী হওয়া উিচত । পারেলৗিকক বাবা বেলন - বাচ্চারা, আমােক স্মরণ কেরা আর 
অিবনাশী উত্তরািধকারেক স্মরণ কেরা । এর মেধ্য �কানও আওয়াজ করা, শঙ্খ বাজােনার প্রেয়াজন �নই । ভােলা ভােলা 
গান �তরী হেলও তা বাজােনা হয়, যার অথ�ও �তামােদর �বাঝােনা হেয় থােক । গান রচিয়তা িনেজও িকছু জােননা । 
মীরা ভক্ত িছল, �তামরা �তা জ্ঞানী । বাচ্চােক িদেয় যখন �কােনা কাজ ঠিকমেতা হয়না তখন বাবা বেলন তুিম �তা ঠিক 
�যন ভক্ত । �সও তখন বেুঝ �নয় বাবা এমন কথা �কন আমােক বলেলন? বাবা �বাঝান - বাচ্চারা, এখন বাবােক স্মরণ 
কেরা, পয়গম্বর হও (ঈশ্বর �প্রিরত দতূ), ম্যােসঞ্জার হও, সবাইেক এটাই প্রচার কেরা �য, বাবা আর অিবনাশী 
উত্তরািধকােরর কথা স্মরণ করেল জন্ম-জন্মান্তেরর সমস্ত পাপ ভস্মীভূত হেয় যােব ।এখন ঘের িফের যাওয়ার সময় । 
ভগবান একজনই িনরাকার, ওনার িনেজর শরীর �নই । বাবাই বেস িনেজর পিরচয় িদেয় থােকন । মনমনাভব'র মন্ত্র 
�দন । সাধু সন্ন্যাসীরা এমনটা কখনও বলেব না �য িবনাশ হেব, সুতরাং বাবােক স্মরণ কেরা । বাবা ব্রাহ্মণ বাচ্চােদর 
স্মরণ কিরেয় �দন । স্মরেণ �হল্থ, আর ঈশ্বরীয় পড়ােশানায় ওেয়ল্থ প্রাপ্ত হেব । �তামরা কালেক জয় কের থাক । 
সত্যযুেগ কখনও অকালমতুৃ্য হয়না। �দবতারা কােলর উপর িবজয় প্রাপ্ত করেত সক্ষম হয়। আচ্ছা ! 

িমিষ্ট-িমিষ্ট হারািনিধ বাচ্চােদর প্রিত মাতা-িপতা বাপদাদার স্মরেণর �স্নহ-সুমন আর সুপ্রভাত । আত্মােদর িপতা তাঁর 
আত্মা রূপী বাচ্চােদরেক জানােচ্ছন নমস্কার । 

*ধারণার জেন্য মখু্য সারঃ-* 

১ ) এমন �কানও কম� করা উিচত নয় যােত বাবার দ্বারা ভক্ত টাইেটল প্রাপ্ত হয় । পয়গম্বর হেয় সবাইেক বাবা আর 
অিবনাশী উত্তরািধকারেক স্মরণ করার প্রচার করেত হেব । 

২ ) এই পুরােনা দিুনয়ােত �কানও শািন্ত �নই, এই িছঃ িছঃ দিুনয়ােক ভুেল �যেত হেব । ঘরেক স্মরণ করার সােথ-সােথ 
পিবত্র হওয়ার জন্য বাবােকও স্মরণ করেত হেব। 
*বরদানঃ-* প্রবিৃত্তেত �থেকও পর-বিৃত্তেত থাকা িনরন্তর �যাগী ভব 

িনরন্তর �যাগী হওয়ার সহজ সাধন হেলা - প্রবিৃত্তেত �থেকও পর-বিৃত্তেত থাকা। পর-বিৃত্ত অথ�াৎ আিত্মক 
রূপ। যারা আিত্মক রূেপ িস্থত থােক তারা সদা িডট্যাচ এবং বাবার িপ্রয় হেয় যায়। তারা যখন িকছু কাজ 
করেব তখন অনভুব হেব �যন কাজ করেছ না, �খলা করেছ। �তা প্রবিৃত্তেত �থেক আিত্মক রূেপ থাকেল 
সবিকছু �খলার মেতা সহজ অনভুব হেব। বন্ধন মেন হেব না। �কবল �স্নহ আর সহেযােগর সােথ শিক্তর 
অ্যািডশন কেরা তাহেল হাইজাম্প লাগােত পারেব। 

*��াগানঃ-* বিুদ্ধর সূক্ষ্মতা বা আত্মার হালকা-ভাবই হেলা ব্রাহ্মণ জীবেনর পােস�ানািলটি। 
  

অব্যক্ত ঈশারা :- সত্যতা আর সভ্যতারূপী কালচারেক ধারণ কেরা 

সাহসী শিক্তেদর সহায়তা কেরন সব�শিক্তমান। বািঘনীরা কখনও কাউেক ভয় পায় না, তারা িনভ� য় থােক। “না জািন িক 
হেব” - এটাও হেলা ভয় তাই না! সত্যতার শিক্ত স্বরূপ হেয় �নশার সােথ বেলা, �নশার সােথ �দেখা। আমরা হলাম 
অলমাইটি গভন�েমে�র অনচুর, এই সৃ্মিতেত �থেক অযথাথ�েক যথাথ� করেত হেব। সত্যেক প্রিসদ্ধ করেত হেব, লকুােত 
হেব না! িকন্তু সত্যতার সােথ বাণীেত মধুরতা আর সভ্যতাও হেলা আবশ্যক। 
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