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"আি�ক ভােলাবাসার মিূত� হেয় একসােথ িশ�া আর সহেযাগ দাও" (মধুবন িনবাসী ভাই �বােনেদর সােথ িবেশষ সা�াৎকার)

আজ ভােলাবাসার সাগর বাপদাদা তাঁর মা�ার �ান সাগর বা�ােদর সােথ িমলন উদযাপন করেছন। পরমা� এই
ভালবাসা বা�ােদর পালনার আধার। �যমন, পরমা� ভালবাসা �া�ণ জীবেনর আধার, �ক �তমনই �া�ণ সংগঠেনর
আধার আি�ক ভালবাসা। �য আি�ক ভালবাসা �তামরা বা�ারাই অনভুব করেত পােরা। আজেকর এই িবে�র আ�ারা
পরমা�ার এই �কৃত, িনঃ�াথ�, আি�ক ভালবাসার িপয়াসী। এমন �কৃত ভালবাসা �তামরা �া�ণ আ�ারা ব�তীত
কারও �া� হেত পাের না। িপপাসু আ�ােদর িপপাসা পূরণকারী িনেজেক সবসময় পরমা� ভালবাসা বা আি�ক
ভালবাসায় সমািহত হওয়ার অনভুব কেরা? ভালবাসার দাতা ও �দবতা হেয় থােকা সদা? চলেত িফরেত আি�ক
ভালবাসার বিৃ�, দিৃ�, �বাল, স��-স�ক� অথ�াৎ কেম� অনভুব কেরা? �যমনই আ�া �হাক িক� �তামরা �া�েণর
ন�াচারাল বিৃ�, �া�ণ �নচার �তির হেয় �গেছ? �তির করেত হয় নািক �তির হেয় �গেছ? ফেলা ফাদার, ফেলা মাদার।
িনেজর �া�ণ জে�র আিদ সময় �রণ কেরা। িবিভ� �নচােরর আ�ারা বাবার হেয়েছ। ভালবাসার সাগর বাবা তাঁর
ভালবাসার সাগেরর একই ��েপর অনািদ �নচােরর �ারা �তামােদর িনেজর বািনেয় িনেয়েছন �তা না! যিদ �তামােদর
সকেলর িভ� িভ� �নচার �দখেতন তাহেল কী িনেজর বানােত পারেতন! সুতরাং িনেজেক িজ�াসা কেরা, আমার
ন�াচারাল �নচার কী? �য �কানও কারওর �নচার দবু�ল; বা�েব, �া�ণ জীবেনর ন�াচারাল �নচার মা�ার ��েমর
সাগর। যখন দিুনয়ার �লােকও বেল �য ভালবাসা পাথরেকও জল করেত পাের, �তা আি�ক ভালবাসা, পরমা� ভালবাসা
িনেয় যারা অন�েক �দয়, তারা িভ� িভ� �নচারেক পিরবত� ন করেত পারেব না? করেত পাের নািক না? িপছেনর �তামরা
বেলা। যারা মেন কেরা �য করেত পােরা তারা এক হাত উঠাও। বড় কের হাত �তােলা, �ছাট নয়। (সবাই হাত তুেলেছ)
আ�া অিভন�ন। তবওু সারকম��া� আেস। সারকম��া� �তা আসেতই হেব। এটা �তা �া�ণ জীবেনর রা�ার
সাইড িসন�। আর সাইড িসন কখেনা একরকম হয় না। িকছু সু�রও হয়, িকছু অি�য় িবষেয়রও হয়। িক� ভালবাসা
পিথেকর কাজ, না কী সাইড িসন বদলােনার ব�াপার! �তা বাপদাদা কী চান? এটা জানায় সবাই বিু�মান হেয় �গছ, তাই
না!

আজ মধুবন িনবাসীেদর িবেশষ চা� �া� হেয়েছ। �গাে�ন চা�, তাই �তা না! আ�া। এই �গাে�ন চাে�র িরটান� কী?
বড়ই উৎসাহ উ�ীপনার সােথ চা� িনেয়েছ। বা�েব, যারা িনেচ বেস আেছ তারাও মধুবন িনবাসী। (মধুবন িনবাসী ভাই
�বােনেদর সােথ অন� সবাই পা�ব ভবেন মরুলী �নেছ) িক� আজ বাবা িমলেনর চা� �ধু �প �প কের। যখন
�তামরা একসােথ একি�ত হও �তামােদর দেূর দেূর �দখায়। �সইজন� �ছাট �ছাট �েপ ভাগ করা হেয়েছ। কায�ত, �তামরা
সবাই মধুবন িনবাসী। যারা �স�াের থােকা তােদর পাম�ােন� অ�াে�স মধুবনই �তা না! সুতরাং �া�ণ অথ�াৎ পাম�ােন�
অ�াে�স মধুবন। ঘর মধুবন, বািক সব �সবা �ান। সুতরাং যারা িনেচ রেয়েছা তারা এমন মেন ক'�রা না �য, আজ
আমােদর মধুবন িনবাসীেদর �থেক �বর কের িদেয়েছ। না, �তামরা সবাই মধুবন িনবাসী। বাপদাদা �ধু �তামােদর
সামেন �দখেত চান। �তা �ছাট �েপর মেধ� িতিন �তামােদর �দখেত পােরন। এখন �দখ, িপছেন যােদর �দখা যাে�
তােদরেকও এত ��ভােব �দখা যায় না, এরা যারা কােছ রেয়েছ তােদর �� �দখা যায়। �যমনই �হাক, যারা িপছেন
তারা �দয় �থেক দেূর নয়। �তা বাপদাদা এটাই চান �য বত� মান সময় অনসুাের লাভ আর ল' এর ব�ােল� রাখেত হেব,
িক� ল' আর লাভ এর ব�ােল� িমেল �যন �ধু ল' না মেন হয়। ল' এর মেধ�ও �যন লাভ উপলি� হয়। �যমন সাকার
��েপ বাবােক �দেখছ। ল' এর সােথ এত লাভ িদেয়েছন যার জন� �েত�েকর মখু �থেক এটাই �বর হয় �য বাবা আমােক
ভােলাবােসন। িতিন আমার বাবা। ল' অবশ�ই �হণ কেরা, িক� ল' এর সােথ লাভও দাও। �ধু ল' নয়। �ধু ল' �ারা
�কাথাও �কাথাও আ�ারা হীনবল হওয়ার কারেণ হতাশ হেয় যায়। যখন তুিম িনেজ আি�ক ভােলাবাসার মিূত� হেব
তখন অেন�র ভােলাবাসার, (আি�ক ভােলাবাসা, অন� ভালবাসা নয়) আি�ক ভােলাবাসা অথ�াৎ তােদর সব সমস�ার
সমাধান করেত সহেযাগী হওয়া। �ধু িশ�া �দওয়া নয়, িশ�া আর সহেযাগ একসােথ �দওয়া - এটা হেলা আি�ক
ভােলাবাসার মিূত� হওয়া। �তা আজ বাপদাদা িবেশষভােব সব �া�ণ আ�ােক, হয় তারা �দেশর অথবা িবেদেশর,
চতুিদ� েকর সব বা�ােক এটা িবেশষভােব আ�ারলাইন করান - আি�ক ভােলাবাসার মিূত� হও। অন� আ�ােদর আি�ক
ভােলাবাসার িপপাসা �মটােত দাতা-�দবতা হও। �ক আেছ �তা না! আ�া।



(পের বাপদাদা মধুবন িনবাসীেদর সােথ িচটচ�াট কেরেছন তথা নজর �ারা সবাইেক সব�েতাভােব তৃ� করেত করেত দিৃ�
িদেয়েছন)।

হসিপটাল, আবু িনবাসী তথা পা�� েদর সােথ অব�� বাপদাদার সা�াৎকার -

সবাই িনেজেক �সৗভাগ�বান মেন কেরা? সারা িবে� সবেচেয় বড়'র �থেক বড় ভাগ� কার? �েত�েক িক মেন কেরা �য
সবেচেয় বড় হেত বড় ভাগ� আমার! �েত�েক এমন মেন কেরা? যখন �তামরা �সৗভাগ�বান তাহেল খুিশ থােকা? সদা খুিশ
থােকা? কখেনা কখেনা নয় �তা না! যখন বাপদাদা ভােগ�র ন�� উ�ািসত কের িদেয়েছন তখন দীি�মান ন��েক �দেখ
খুিশ থােকা? �দেয় সদা খুিশর বাজনা বােজ। িনর�র বােজ? �দয় �কান গীত গায়? "বাঃ আমার ��� ভাগ�" - এই গীত
গাও �তামরা? সারা ক� �তামােদর ভােগ�র গায়ন হেত থােক। অেধ�ক ক� ভােগ�র �াল� �ভাগ কেরা আর অেধ�ক ক�
�তামােদর ভােগ�র গায়ন অেনক আ�া গাইেত থােক। সবেথেক িবেশষ ব�াপার হেলা এই �য সারা িবে� বাবার পছে� �ক
এেসেছ? পছ�েত �তামরা এেসেছা �তা না! কত আ�া আেছ! িক� �তামরাই পছ� হেয়েছা। যােদর ভগবান পছ� কের
িনেয়েছন, এর �থেক �বিশ কী হেব! সুতরাং সদা বাবার সােথ িনেজর ভাগ�ও �রেণ রােখা। ভগবান আর ভাগ�। সারা
কে� এমন আ�া �কউ আেছ যার �িতিদন �রণ-��হ �া� হয়, �ভু-��ম �া� হয়! �রাজ �রণ-��হ �া� হয় �তা না!
সব�ােপ�া �বিশ ি�য় �ক? �তামরাই ি�য়, তাই না! �তা সদা িনেজর ভাগ�েক �রণ করায় ব�থ� পািলেয় যােব। তাড়ােত
হেব না, সহেজই পািলেয় যােব।

এখন বত� মান সময় অনসুাের স�ম যুেগর সমেয়র মহ� বেুঝ �িত �সেক� িনেজর �াল� ��� বানােত থােকা। এক
�সেক�ও �যন ব�থ� না যায়, এেকক �সেকে�র মহ� অেনক বড়। �সেক� যায় না িক� অেনক সময় চেল যায় এবং এই
সময় আর পাওয়া যােব না। �� �েপ সমেয়র পিরচয় আেছ �তা না! �ৃিতেত থােক? �দখ, আজ �তামরা সবাই ��শ�াল
টাইম �পেয়ছ, �পেয়ছ না! যিদ �তামরা একে� আসেত তাহেল �দখাও �যেতা না। এখন �তা �দখা যাে� �ক �ক আেছ।
�তামরা সবাই িবেশষ আ�া। �ধু িনেজর িবেশষ� �জেন িবেশষ�েক কােয� �েয়াগ কেরা। �ামা অনসুাের �েত�ক �া�ণ
আ�ার �কােনা না �কােনা িবেশষ� �া� হেয়েছ। এমন �কউ �নই যার মেধ� �কােনা িবেশষ� �নই। �তা িনেজর
িবেশষ�েক সদা �ৃিতেত বজায় রােখা এবং তােক �সবােত লাগাও। �েত�েকর িবেশষ�, উড়িত কলার অিত তী� িবিধ
হেয় যােব। �সবােত িনেয়ািজত কেরা, অিভমােন এেসা না কারণ �ামা অনসুাের স�েম সব িবেশষ� হেলা পরমা� দান।
পরমা� দােন অিভমান আসেব না। �যমন �সাদ হয়, �সাদেক �কউ িনেজর বলেব না �য আমার �সাদ, �ভু-�সাদ। এই
িবেশষ�ও হেলা �ভু �সাদ। �সাদ �ধু িনেজর জন� ইউজ করা হয় না, িবতরণ করা হয়। িবতরণ কেরা, �তামরা
মহাদানী, বরদানীও। পা�বও বরদানী, মহাদানী, শি�রাও মহাদানী? দ'ু-এক ঘ�ার মহাদানী নয়, �খালা ভা�ার, তাই
�তা না! �সইজন� বাবােক �ভালা ভা�ারী বলা হয়, �খালা ভা�ার রেয়েছ �তা না! আ�ােদর িনর�র �ফাঁটায় �ফাঁটায়
িদেত থােকা, কত বড় লাইন িভখারীেদর! আর �তামােদর কােছ পিরপূণ� কত ভা�ার! অখ� ভা�ার, খুেঁট �নওয়ার
�কউ আেছ িক? িবতরেণ ইকনিম কেরা না �তা? এটা দরাজ �দয় �থেক িবতরণ কেরা। ব�থ� ন� হওয়ার ��ে� ইকনিম
কেরা িক� িবতরণ করায় উ��ু �দেয় িবতরণ কেরা।

সবাই খুিশ �তামরা? কখেনা কখেনা অ� অ� খুিশ থােক। কখেনা মডু অফ, কখেনা মডু খুব খুিশ এমন নয় �তা না! ফেলা
ফাদার, বাপদাদা িক মডু অফ কেরন? সুতরাং, ফেলা ফাদার করছ, তাই না! ��শাল �া�ণ বা�ােদর জন� বাপদাদার
কােছ �. িভ. আেছ, তার মেধ� সবার িভ� িভ� মডু উপি�ত হয়। এটা �দখেত কত মজাদার হেব! যারা সদা মহাদানী
হয় তােদর মডু কখেনা বদলায় না। �তামরা দাতা �তা না! িনর�র িদেয় যাও। �দবতা হওয়া মােন �য �দয়। �হীতা নয়,
�দবতা। কত বার �দবতা হেয়ছ, অেনকবার হেয়েছা �তা না! �তা �দবতা অথ�াৎ যােদর �দওয়ার সং�ার আেছ। �য যাই
িদক না �কন, িক� �তামরা সুেখর ধারা, শাি�র ধারা, ��েমর ধারা দাও। �লােকর কােছ আেছই �ধু দঃুখ, অশাি�,
সুতরাং কী �দেব, তারা �সটাই �দেব �তা না! আর �তামােদর কােছ কী আেছ - সুখ শাি�। সব �ক আেছ না! আ�া!
িমলন উদযাপন কেরেছা, এইরকম �তা মেন কেরা না, আিম �তা �শেষ এেসিছ! ��শাল এেসেছা! �তামরা মধুবেনর কােছ
থাকেছা। মধুবেনর �ঘরাও �তা ভােলাই কেরেছা।

হসিপটােলর ওরাও ভালই �সবা করেছ। শাি�বেনরও অেনক আেছ। যারা পা�� র তারা হরািনিধ। �তামরা অ�সংখ�ক
�সইজন� �তামরা হারািনিধ। ফেরনারেদর ছাড়া �শাভাও �নই, �সইজন� �িত �েপর িনজ� �শাভা বাড়ােত �তামরা এেস



যাও। আ�া।

�সবাধারীেদর সােথ অব�� বাপদাদার সা�াৎকার

�সবার িনিম� সবাই িনেজর ভাগ� বানাও �তামরা, �কননা, এই য� �সবার পুণ� অেনক বড়। তন �ারা �তা �তামরা
�সবা কেরা িক� মন �ারাও যিদ �সবা করেত থােকা, তাহেল ডবল পুণ� হেয় যায়। ম�া �সবা আর তেনর। যারাই আেস
তারা �সবাধারীরা যা �সবা করেছ, বায়ুম�েল তার �িতফলন �দেখ িনেজর লাভ িনেয় যায়। সুতরাং �সবার সময়
সংখ�ায় �তামরা যত আেসা, পুণ� আর �ভািশস �সই আ�ােদর জন� জমা হেয় যায়। এভােব িনর�র �সবা কেরা, তন
�ারাও এবং মন �ারাও। �তামরা ডবল �সবাধারী নািক িস�ল? �ক �তামরা? ডবল। ডবল কেরা �তামরা? �সবার
�ত��ফলও �া� হেত থােক। যতটা সময় �তামরা এখােন থােকা, এ��া খুিশ লাভ হয়, হয় না! �তা �ত�� ফলও খাও,
আশীব�াদও জমা হয়, �তামােদর ভিবষ�তও �তির হয় আর বত� মানও �তির। বাপদাদাও খুিশ হন �য বা�ারা িনেজেদর
খুব সহজভােব �াল� ��� বানাে�। �ধু �সবা, �সবা আর �সবা। অন� �কানও ব�াপাের �যও না। �সবা অথ�াৎ জমা
করা। যতটা সময় পাে�া ডবল ইনকাম কেরা। �ত�� ফলও, ভিবষ�ৎও। �সবার চা�ও �তামরা সব আ�ার �া�
হেয়েছ। �সবাধারীেদর জন� বাপদাদার িবেশষ ভােলাবাসা থােক, �কননা বাপদাদাও িব� �সবক। �তা বাপদাদার সােথ
�তামরা সমান হেয় �গেছা, তাই না! মনেক িবিজ রােখা নািক খািল রােখা? মধুবন অথ�াৎ �রণ আর �সবা।
ঘুরেত-িফরেত মন �যন �রেণ িকংবা �সবােত িবিজ থােক। সবাই খুিশ থােকা? কখেনা কখেনার �তা নও না? �তামরা
তারা, যারা সদা খুিশেত থােক। �তামােদর খুিশেক �দেখ অেন�রাও খুিশ হেয় যায়। �সবাধারীেদরও টান� �া� হেয়েছ, খুিশ
�তা না! িবেশষ টান� �া� হেয়েছ, হেয়েছ না? মধুবন িনবাসীেদর িনিম� �তামরাও �গাে�ন চা� �পেয়েছা। �য়ং সদা
�মােন �থেক উড়েত থােকা। �মান কখেনা �ছেড়া না, হেত পাের ঝাঁট িদে�া, িক� �তামােদর �মান কী? িবে�র সব�
আ�ার মেধ� আিম ��� আ�া। �তা িনেজর আধ�াি�ক �মান �কানও কাজ করেত িগেয় �ভালা উিচত নয়। �নশা থােক
�তা না, অধ�া� �নশা। আিম কা'র হেয়িছ! ভাগ� �রেণ থােক, থােক �তা না? ভুেল যাও না �তা? যতটা সময় �সবার
জন� পাও �সই সময়টু�র এক এক �সেক� সফল কেরা। ব�থ� �যন না যায়, সাধারণও নয়। অধ�া� �নশায়, অধ�া�
�াি�েত �যন সময় অিতবািহত হয়। এমন ল�� রােখা �তা না! আ�া, ও� শাি�।
*বরদানঃ-* ��েহর উড়ান �ারা সমীপ হওয়ার অনভুব কের ��হীমতূ� ভব

সব বা�ার মেধ� ��হ সমািহত হেয় আেছ, ��েহর শি�র �ারা সবাই সামেন উেড় চেলেছ। ��েহর উড়ান
তন বা মন �থেক, �দয় �থেক বাবার সমীেপ িনেয় আেস। যিদ বা, �ান �যাগ ধারণায় সবাই যথাশি�
ন�র�েম আেছ, িক� ��েহ সবাই ন�র ওয়ান। এই ��হই �া�ণ জীবন �দান করার মলূ আধার। ��েহর
অথ� পােশ থাকা, পাশ হওয়া এবং �িতটা পিরি�িতেত খুব সহেজ পাশ করা।

*��াগানঃ-* িনেজর নজের বাবােক সমািহত কের নাও, তেব মায়ার নজর �থেক �বেঁচ যােব।
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