
 
01-07-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – �তামােলাকৰ বিুদ্ধত এিতয়া �গােটই জ্ঞানৰ সাৰ আেছ, �সইকাৰেণ �তামােলাকৰ িচত্ৰেৰা প্ৰেয়াজন নাই, �তামােলােক 
িপতাক স্মৰণ কৰা আৰ ুআনেকা স্মৰণ কিৰবৈল �সাঁৱৰাই িদয়া” 

প্ৰশ্ন: অিন্তম সময়ত �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত �কানেটা জ্ঞান থািকব? 

উত্তৰ: �সই সময়ত বিুদ্ধত এইেটােৱ থািকব �য এিতয়া আিম ঘৰৈল উভিত যাওঁ। আেকৗ তাৰ পৰা চক্ৰত 
আিহম। লােহ লােহ িছিৰ তলৈল নািমম আেকৗ িপতা আেৰাহণ কলাত �ল যাবৈল আিহব। এিতয়া 
�তামােলােক জানা �য প্ৰথমেত আিম সূয�বংশী আিছেলাঁ তাৰ পাছত চন্দ্ৰবংশী হ’�লাঁ... ইয়াত িচত্ৰৰ 
প্ৰেয়াজন নাই। 

 

ওঁম্ শািন্ত। সন্তানসকল আত্মা-অিভমানী �হ বিহছােন? 84ৰ চক্ৰ বিুদ্ধত আেছ অথ�াৎ িনজৰ িবিভন্ন জন্মৰ জ্ঞান আেছ। 
িবৰাট ৰপূৰ িচত্ৰও আেছ নহয়। ইয়াৰ জ্ঞােনা সন্তানসকলৰ আেছ �য �কেনৈক আিম 84 জন্ম লওঁ। মলূেলাকৰ পৰা প্ৰথেম 
�দৱী-�দৱতা ধম�ত আেহাঁ। এইেটা জ্ঞান বিুদ্ধত আেছ, এই �ক্ষত্ৰত িচত্ৰৰ �কােনা প্ৰেয়াজন নাই। আিম �কােনা িচত্ৰ আিদক 
স্মৰণ কিৰব নালােগ। অিন্তমত �কৱল এইেটােৱ সৃ্মিত থািকব �য আিম আত্মা, মলূেলাকৰ িনবাসী, ইয়াত আমাৰ ভূিমকা 
আেছ। এইেটা পাহিৰব নালােগ। এয়া মনষু্য সৃিষ্ট চক্ৰেৰ কথা আৰ ুঅিত সৰল। ইয়াত িচত্ৰৰ এেকবােৰ দৰকাৰ নাই 
িকয়েনা এই িচত্ৰ আিদ সকেলা �হেছ ভিক্তমাগ�ৰ বস্তু। জ্ঞানমাগ�ত �হেছ পঢ়া। পঢ়াত িচত্ৰৰ দৰকাৰ নাই। এই িচত্ৰিবলাক 
�কৱল শুধৰিণ কৰা �হেছ। িযদেৰ �তওঁেলােক কয় �য গীতাৰ ভগৱান শ্ৰীকৃষ্ণ, আিম কওঁ িশৱ। এইেটাও বিুদ্ধেৰ 
বিুজবলগীয়া কথা। বিুদ্ধত এইেটা জ্ঞান থােক, আিম 84ৰ চক্ৰ পিৰক্ৰমা লগাইেছাঁ। এিতয়া আিম পিৱত্ৰ হ’ব লােগ। পিৱত্ৰ 
�হ পুনৰ নতুনৈক চক্ৰ পিৰক্ৰমা লগাম। এইেটা �হেছ সাৰ িযেটা বিুদ্ধত ৰািখব লােগ। �যেনৈক িপতাৰ বিুদ্ধত আেছ িবশ্বৰ 
বৰুঞ্জী-ভূেগাল বা 84 জন্মৰ চক্ৰ �কেনৈক ঘূেৰ, �তেনৈক �তামােলাকৰ বিুদ্ধত আেছ প্ৰথমেত আিম সূয�বংশী তাৰ পাছত 
চন্দ্ৰবংশী হওঁ। িচত্ৰৰ দৰকাৰ নাই। �কৱল মনষু্যক বজুাবৰ বােব এইেবাৰ �তয়াৰ কৰা �হেছ। জ্ঞান মাগ�তেতা িপতাই 
�কৱল কয় - মনমনাভৱ। �যেনৈক এই চতুভু� জৰ (িবষু্ণৰ) িচত্ৰ আেছ, ৰাৱণৰ িচত্ৰ আেছ, এই সকেলােবাৰ বজুাবৰ বােব 
�দখুৱাবলগীয়া হয়। �তামােলাকৰ বিুদ্ধতেতা যথাথ� জ্ঞান আেছ। �তামােলােক িচত্ৰ অিবহেনও বজুাব পাৰা। �তামােলাকৰ 
বিুদ্ধত 84 ৰ চক্ৰ আেছ। িচত্ৰৰ দ্বাৰা �কৱল সহজ কিৰ বেুজাৱা হয়, এইিবলাকৰ দৰকাৰ নাই। বিুদ্ধত আেছ �য প্ৰথমেত 
আিম সূয�বংশী কুলৰ আিছেলাঁ তাৰ পাচত চন্দ্ৰবংশী কুলৰ হ’�লাঁ। তাত বহুত সুখ আেছ, যাক স্বগ� বিুল �কাৱা হয়, এয়া 
িচত্ৰৰ দ্বাৰা বেুজাৱা হয়। �শষৰ ফােলেতা বিুদ্ধত এইেটা জ্ঞান থািকব। এিতয়া আিম যাওঁ, পুনৰাই চক্ৰ পিৰক্ৰমা লগাম। 
িছিৰৰ িচত্ৰৰ ওপৰত বেুজাৱা হয়, যােত মনষু্যৰ বােব সহজ �হ যায়। �তামােলাকৰ বিুদ্ধত এইেটাও সমূ্পণ� জ্ঞান আেছ �য 
�কেনৈক আিম িছিৰ তলৈল নােমা। পুনৰ িপতাই আেৰাহণ কলাত �ল যায়। িপতাই কয় - মই �তামােলাকক এই 
িচত্ৰিবলাকৰ সাৰ বজুাওঁ। �যেনৈক সৃিষ্ট চক্ৰ আেছ তাৰ ওপৰত বজুাব পাৰা - এয়া 5 হাজাৰ বছৰৰ চক্ৰ। যিদ লাখ লাখ 
বছৰ হয় �তেন্ত সংখ্যা িকমান বািঢ় যাব। খ্ৰীষ্টানসকলৰ 2 হাজাৰ বছৰ �দখুৱায়। এইিখিন সময়ত িকমান মনষু্য হয়। 5 
হাজাৰ বছৰত িকমান মনষু্য হয়। এই �গােটই িহচাপ �তামােলােক �কাৱা। সত্যযুগত পিৱত্ৰ �হাৱাৰ কাৰেণ কম মনষু্য 
হয়। এিতয়ােতা িকমান অেনক আেছ। লাখ লাখ বছৰ আয়ুস হ’�ল �তিতয়া সংখ্যাও অগণন �হ যাব। খ্ৰীষ্টানসকলৰ 
তুলনাত জনসংখ্যাৰ িহচাপেতা উিলয়ায় নহয়। িহন্দসুকলৰ জনসংখ্যা কমৈক �দখুৱায়। খ্ৰীষ্টান বহুত �হ �গেছ। িযসকল 
ভাল িবচাৰ বিুদ্ধ সম্পন্ন সন্তান, িচত্ৰ অিবহেনও বজুাব পােৰ। িবচাৰ কৰা এই সময়ত িকমান অেনক মনষু্য আেছ। নতুন 
সৃিষ্টত িকমান কম মনষু্য থািকব। এিতয়ােতা পুৰিণ সৃিষ্ট, য’ত ইমান মনষু্য আেছ। পুনৰ নতুন সৃিষ্ট �কেনৈক স্থাপনা 
হয়। �কােন স্থাপনা কেৰ, এয়া িপতাইেহ বজুায়। �তেৱইঁ জ্ঞানৰ সাগৰ। �তামােলাক সন্তানসকেল �কৱল এই 84ৰ চক্ৰেহ 
বিুদ্ধত ৰািখব লােগ। এিতয়া আিম নৰকৰ পৰা স্বগ�ৈল যাওঁ, গিতেক আন্তিৰক আনন্দ থািকব নহয়। সত্যযুগত দখুৰ 
�কােনা কথা নাথােক। এেনকুৱা �কােনা অপ্ৰাপ্ত বস্তু নাথােক যাক পাবৈল পুৰষুাথ� কিৰব লািগব। ইয়াত পুৰষুাথ� 
কিৰবলগীয়া হয়। এইেটা যন্ত্ৰ লােগ, এইেটা লােগ..... তাতেতা সকেলা সুখ উপলব্ধ �হ থােক। �যেনৈক �কােনাবা মহাৰজা 
হ’�ল �তিতয়া �তওঁৰ ওচৰত সকেলা সুেখই উপলব্ধ �হ থােক। গিৰবৰ ওচৰতেতা সকেলা সুখ উপলব্ধ নহয়। িকন্তু 
এয়ােতা �হেছ কিলযুগ, �সইবােব �বমাৰ আিদ সকেলা আেছ। এিতয়া �তামােলােক পুৰষুাথ� কৰা নতুন সৃিষ্টত যাবৰ বােব। 
স্বগ�-নৰক ইয়ােতই। 



এই সূক্ষ্মেলাকৰ িয ৰং-�ধমািল আেছ, এয়াও সময় অিতবািহত কিৰবৰ বােব। �যিতয়াৈলেক কম�াতীত অৱস্থা নহয় সময় 
অিতবািহত কিৰবৰ বােব এয়া �খল-�ধমািল। কম�াতীত অৱস্থা আিহ যাব, বচ্ । �তামােলাকৰ এইেটােৱ সৃ্মিত থািকব �য 
মই আত্মাই 84 জন্ম সমূ্পণ� কিৰেলাঁ, এিতয়া মই ঘৰৈল যাওঁ। পুনৰ আিহ সেতাপ্ৰধান সৃিষ্টত সেতাপ্ৰধান ভূিমকা পালন 
কিৰম। এই জ্ঞান বিুদ্ধত ধাৰণ কৰা �হেছ, এই �ক্ষত্ৰত িচত্ৰ আিদৰ দৰকাৰ নাই। �যেনৈক �বিৰষ্টােৰ িকমান পেঢ়, 
�বিৰষ্টাৰ �হ গ’ল, বচ্  িয পাঠ পিঢ়েল �সয়া �শষ। প্ৰালব্ধৰ ফলাফল ওলাল। �তামােলােকও পিঢ় আেকৗ ৰাজত্ব কিৰবা। 
তাত জ্ঞানৰ দৰকাৰ নাই। এই িচত্ৰিবলাকেতা শুদ্ধ-অশুদ্ধ িক, এয়া এিতয়া �তামােলাকৰ বিুদ্ধত আেছ। িপতাই বিহ 
বজুায়, লক্ষ্মী-নাৰায়ণ �কান? এওঁ িবষু্ণ �কান? িবষু্ণৰ িচত্ৰক �ল মনষু্য িববিুদ্ধত পেৰ। নবুজুাৈক কৰা পূজাও �যন 
িনৰথ�ক �হ যায়, এেকােৱই নবুেুজ। �যেনৈক িবষু্ণক বিুজ নাপায়, লক্ষ্মী-নাৰায়ণেকা বিুজ নাপায়। ব্ৰহ্মা-িবষু্ণ-শংকৰেকা 
নবুেুজ। ব্ৰহ্মােতা ইয়াত আেছ, এওঁ পিৱত্ৰ �হ শৰীৰ ত্যাগ কিৰ গুিচ যাব। এই পুৰিণ সৃিষ্টৰ প্ৰিত �বৰাগ্য জেন্ম। ইয়াৰ 
কম�বন্ধন দখু িদওঁতা হয়। এিতয়া িপতাই কয় - িনজৰ ঘৰৈল ব’লা। তাত দখুৰ নাম-িচহ্নই নাথািকব। প্ৰথমেত 
�তামােলাক িনজৰ ঘৰত আিছলা পুনৰ ৰাজধানীত আিহলা, এিতয়া িপতা পুনৰ পিৱত্ৰ কিৰ তুিলবৈল আিহেছ। এই সময়ত 
মনষু্যৰ �খাৱা-�বাৱা আিদ িকমান �লেতৰা। িক িক বস্তু খাই থােক। তাত �দৱতাসকেল জােনা এেনকুৱা �লেতৰা বস্তু 
খায়। ভিক্তমাগ�ত �চাৱা �কেনকুৱা, মনষু্যেকা বিল িদেয়। িপতাই কয় - এয়াও ড্ৰামা ৰিচ �থাৱা আেছ। পুৰিণ সৃিষ্টৰ পৰা 
নতুন িনশ্চয় হ’ব। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিম সেতাপ্ৰধান �হ আেছাঁ। এইেটােতা বিুদ্ধেয় বিুজ পায় নহয়, ইয়ােতা 
িচত্ৰ নহ’�ল আৰেুহ �বিছ ভাল। নহ’�লেতা মনষু্যই বহুত প্ৰশ্ন �সােধ। িপতাই 84 জন্মৰ চক্ৰৰ িবষেয় বজুাইেছ। আিম 
এেনকুৱা সূয�বংশী, চন্দ্ৰবংশী, �বশ্য বংশী হওঁ, ইমান জন্ম লওঁ। এইেটা বিুদ্ধত থািকব লােগ। �তামােলাক সন্তানসকেল 
সূক্ষ্মেলাকৰ ৰহস্যও বিুজ �পাৱা, ধ্যানত সূক্ষ্মেলাকৈল �যাৱা, িকন্তু ইয়াত �যােগা নাই, জ্ঞােনা নাই। এয়া �কৱল এটা 
িনয়ম। বেুজাৱা হয়, �কেনৈক আত্মাক আহ্বান জেনাৱা হয় আেকৗ �যিতয়া আেহ �তিতয়া কােন্দ, অনতুাপ হয়, মই বাবাৰ 
কথা নামািনেলাঁ। এই সকেলােবাৰ �হেছ সন্তানসকলক বজুাবৰ কাৰেণ যােত পুৰষুাথ�ত লািগ যায়, গািফলিত নকেৰ। 
সন্তানসকেল সদায় এইেটা ধ্যান িদব লােগ �য আিম িনজৰ সময় সফল কিৰব লােগ, নষ্ট কিৰব নালােগ �তিতয়া মায়াই 
গািফলিত কৰাব �নাৱািৰব। বাবােয়া বজুাই থােক – সন্তানসকল, সময় নষ্ট নকিৰবা। বহুতক মাগ�-দশ�ন কেৰাৱাৰ 
পুৰষুাথ� কৰা। মহাদানী �হাৱা। িপতাক স্মৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ’ব। িযেয়ই আেহ �তওঁেলাকক এইেটা বেুজাৱা 
আৰ ু84ৰ চক্ৰৰ িবষেয় �কাৱা। িবশ্বৰ বৰুঞ্জী-ভূেগাল �কেনৈক পুনৰাবিৃত্ত হয়, সাৰত �গােটই চক্ৰ বিুদ্ধত থািকব লােগ। 

�তামােলাক সন্তানসকল আনিন্দত �হ থকা উিচত �য এিতয়া আিম এই �লেতৰা সৃিষ্টৰ পৰা মিুক্ত পাওঁ। মনষু্যই ভােব 
স্বগ�-নৰক ইয়ােতই আেছ। যাৰ বহুত ধন আেছ �তওঁেলােক ভােব আিম স্বগ�ত আেছাঁ। ভাল কম� কিৰেছাঁ �সই কাৰেণ সুখ 
পাইেছাঁ। এিতয়া �তামােলােক বহুত ভাল কম� কৰা �য 21 জন্মৰ কাৰেণ �তামােলােক সুখ প্ৰাপ্ত কৰা। �তওঁেলােকেতা এটা 
জন্মৰ বােব ভােব �য আিম স্বগ�ত আেছাঁ। িপতাই কয় - �সয়া �হেছ অল্পকালৰ সুখ, �তামােলাকৰ �হেছ 21 জন্মৰ কাৰেণ। 
যাৰ বােব িপতাই কয় - সকেলােক মাগ�-দশ�ন কৰাই �গ থাকা। িপতাৰ সৃ্মিতৰ দ্বাৰােহ িনেৰাগী হ’বাৈগ আৰ ুস্বগ�ৰ মািলক 
�হ যাবা। স্বগ�ত �হেছ ৰাজত্ব। �সয়াও স্মৰণ কৰা। ৰাজত্ব আিছল, এিতয়া নাই। ভাৰতেৰই কথা। বাকী �হেছ আনষুংিগক 
দশৃ্য (উপ-কািহনী)। অিন্তমত সকেলা গুিচ যাব আেকৗ আিম নতুন সৃিষ্টৈল আিহম। এিতয়া এয়া বজুাবৈল জােনা িচত্ৰৰ 
দৰকাৰ হয়। এয়া �কৱল বজুাবৰ বােব মলুেলাক, সূক্ষ্মেলাক �দখুওৱা হয়। বেুজাৱা হয় �য বাকী এয়ােতা ভিক্তমাগ�ৰ 
�লাকসকেল িচত্ৰ আিদ �তয়াৰ কিৰেছ। গিতেক আিমও আেকৗ শুধৰিণ কিৰ �তয়াৰ কিৰবলগীয়া হয়। নহ’�লেতা ক’ব 
আেপানােলাকেতা নািস্তক, �সই কাৰেণ শুধৰিণ কিৰ �তয়াৰ কৰা �হেছ। ব্ৰহ্মাৰ দ্বাৰা স্থাপনা, শংকৰৰ দ্বাৰা িবনাশ… 
বাস্তৱত এয়াও ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। �কােনাবাই জােনা িকবা কেৰ। িবজ্ঞানীসকেলও িনজৰ বিুদ্ধেৰ এই 
সকেলােবাৰ প্ৰস্তুত কেৰ। �কােনাবাই িযমােনই নকওঁক �য �বামা �তয়াৰ নকিৰবা িকন্তু যাৰ ওচৰত অিধক আেছ 
�তওঁেলােক সাগৰত �পলাই িদেল �তিতয়ােহ অন্য �কােনও �তয়াৰ নকিৰব। �তওঁেলােক ৰািখেছ গিতেক িনশ্চয় আৰ ু
�তয়াৰ কিৰব। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল জানা �য সৃিষ্টৰ িবনাশেতা িনশ্চয় হ’ব। যুদ্ধও িনশ্চয় লািগব। িবনাশ 
হ’ব, পুনৰ �তামােলােক িনজৰ ৰাজ্য �লাৱা। এিতয়া িপতাই কয় – সন্তানসকল, সকেলােৰ কল্যাণকাৰী �হাৱা। 

সন্তানসকলক িনজৰ উচ্চ ভাগ্য গিঢ়বৈল িপতাই শ্ৰীমত িদেয় - মৰমৰ সন্তানসকল, িনজৰ সকেলা প্ৰভুৰ নামত সফল কিৰ 
�লাৱা। কােৰাবাৰ ধুিলত িমিল যাব, কােৰাবাৰ ৰজাই �ল যাব…। প্ৰভুেৱ (িপতাই) িনেজই কয় - সন্তানসকল, ইয়াত খৰচ 
কৰা, এই আিত্মক িচিকৎসালয়, িবশ্ব িবদ্যালয় �খালা �তিতয়া অেনকৰ কল্যাণ �হ যাব। প্ৰভুৰ নামত �তামােলােক খৰচ 
কৰা িবিনময়ত যাৰ ফল আেকৗ 21 জন্মৰ কাৰেণ �তামােলােক �পাৱা। এই সৃিষ্টখেনই নাশ �হ যাব �সই কাৰেণ প্ৰভুৰ 
নামত িযমান পাৰা সফল কৰা। প্ৰভু িশৱবাবা নহয় জােনা। ভিক্তমাগ�েতা প্ৰভুৰ নামত কিৰিছলা। এিতয়ােতা �হেছ 



�পানপটীয়া। প্ৰভুৰ নামত ডাঙৰ ডাঙৰ িবশ্ব িবদ্যালয় খুিল �গ থাকা �তিতয়া বহুতেৰ কল্যাণ �হ যাব। 21 জন্মৰ কাৰেণ 
ৰাজ্য-ভাগ্য পাই যাবা। নহ’�লেতা এই ধন-সম্পিত্ত আিদ সকেলােবাৰ নাশ �হ যাব। ভিক্তমাগ�ত নাশ নহয়। এিতয়ােতা 
নাশ হ’ব। �তামােলােক খৰচ কৰা, আেকৗ �তামােলােকই িবিনময়ত পাবা। প্ৰভুৰ নামত সকেলােৰ কল্যাণ কৰা �তিতয়া 
21 জন্মৰ উত্তৰািধকাৰ পাবা। িকমান ভালৈক বজুায় আেকৗ যাৰ ভাগ্যত আেছ �তওঁেলােক খৰচ কিৰ থােক। িনজৰ 
ঘৰ-সংসাৰেৰা তত্ত্বাৱধান ল’ব লােগ। এওঁৰ (ব্ৰহ্মা বাবাৰ) ভূিমকাই এেনকুৱা আিছল। একদম তীব্ৰ িনচা লািগ গ’ল। 
বাবাই (িশৱবাবাই) বাদশ্বাহী িদেয় �তেন্ত এই তুচ্ছ সম্পিত্ত িক কিৰম। �তামােলাক সকেলােৱ বাদশ্বাহী ল’বৰ বােব বিহ 
আছা গিতেক অনসুৰণ কৰা। এইেটা জানা �য এওঁ �কেনৈক সকেলােবাৰ এিৰ িদেল। িনচা বািঢ় গ'ল, অেহা! ৰাজ্য-ভাগ্য 
�পাৱা যায়, প্ৰথম জনাই (ব্ৰহ্মাই) আল্লাক (পৰম িপতাক) পােল আৰ ু�তওঁ অংশীদাৰসকলক �গােটই ব্যৱসায় গটাই িদেল 
[ব্ৰহ্মাবাবাৰ মহািবনাশৰ সাক্ষাৎকাৰ �হাৱাৰ পাছত িবনাশী ধন-সম্পিত্তৰ প্ৰিত �বৰাগ্য জিন্মিছল �তিতয়া �তওঁ 
সমস্ত ব্যৱসায় অংশীদাৰসকলৰ মাজত ভগাই িদিছল]। ডাঙৰ ব্যৱসায় আিছল, �সয়া �কােনা কম নািছল। ভাল 
লাভদায়ক ব্যৱসায় আিছল। এিতয়া �তামােলােক এয়া ৰাজ্য-ভাগ্য পাই আছা, �সেয়েহ বহুতেৰ কল্যাণ কৰা। প্ৰথেম ভাতী 
�তয়াৰ হ'ল তাৰ পাছত �কােনাবা পিৰপক্ক �হ ওলাল, �কােনাবা অপিৰপক্ক �হেয় থািক গ'ল। চৰকােৰ কাগজৰ টকা মদু্ৰণ 
কেৰ আেকৗ যিদ ভাল নহয় �তেন্ত চৰকােৰ জ্বলাই িদবলগীয়া হয়। আগেতেতা ৰপূৰ মদু্ৰা প্ৰচিলত �হিছল। �সাণ আৰ ুৰপূ 
বহুত আিছল। এিতয়ােতা িক �হ আেছ। কােৰাবাৰ ৰজাই �ল যায়, কােৰাবাৰ ডকাইেত �ল যায়, ডকাইিতও �চাৱা িকমান 
হয়। দিুভ� ক্ষও হ’ব। এইখন হেয়ই ৰাৱণৰ ৰাজ্য। ৰামৰাজ্য সত্যযুগক �কাৱা হয়। িপতাই কয় - �তামােলাকক ইমান উচ্চ 
কিৰ তুিলেলাঁ আেকৗ কঙাল �কেনৈক হ’লা! এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল ইমান জ্ঞান পাইছা গিতেক আনিন্দত �হাৱা 
উিচত। িদেন-প্ৰিতিদেন আনন্দ বািঢ় যাব। িযমােন যাত্ৰাৰ সমীপত আিহবা িসমােন আনিন্দত হ’বা। �তামােলােক জানা 
শািন্তধাম-সুখধাম সন্মখুত আেছ। �বকুণ্ঠৰ বকৃ্ষ �দিখবৈল �পাৱা �গেছ। বচ, এিতয়া �গ পােলােৱই। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) িনজৰ সময় সফল কৰাৰ প্ৰিত মেনােযাগ িদব লােগ। মায়াই যােত গািফলিত কৰাব �নাৱােৰ তাৰ বােব মহাদানী �হ 
বহুতক মাগ�-দশ�ন কেৰাৱাত ব্যস্ত �হ থািকব লােগ। 

(2) িনজৰ উচ্চ ভাগ্য গিঢ়বৈল প্ৰভুৰ নামত সকেলা সফল কিৰব লােগ। আিত্মক িবশ্ব িবদ্যালয় খুিলব লােগ। 
বৰদান: উচ্চতৈকও উচ্চ িপতাক প্ৰত্যক্ষ কেৰাঁতা শুভ আৰ ু��ষ্ঠ কম�ধাৰী �হাৱা 

�যেনৈক �সাঁহােতেৰ সদায় শুভ আৰ ু��ষ্ঠ কম� কেৰ �তেনৈক �তামােলাক �সাঁহাত স্বৰপূ সন্তানসকল সদায় 
শুভ আৰ ু��ষ্ঠ কম�ধাৰী �হাৱা, �তামােলাকৰ প্ৰিতেটা কম� উচ্চতৈকও উচ্চ িপতাক প্ৰত্যক্ষ কেৰাঁতা হওঁক। 
িকয়েনা কম� সংকল্প বা বাণীক প্ৰত্যক্ষ প্ৰমাণৰ ৰপূত স্পষ্ট কেৰাঁতা হয়। কম�ক সকেলােৱ চাব পােৰ, কম�ৰ 
দ্বাৰা অনভুৱ কিৰব পােৰ �সেয়েহ আিত্মক দিৃষ্টৰ দ্বাৰাই হওঁক, িনজৰ আনন্দময়, আিত্মকতাৰ �চেহৰাৰ 
দ্বাৰাই হওঁক িপতাক প্ৰত্যক্ষ কৰা - এয়াও কম�ই হয়। 

��াগান: আিত্মকতাৰ অথ� �হেছ - নয়নত পিৱত্ৰতাৰ িজিলকিন আৰ ুমখুত পিৱত্ৰতাৰ িমিচিকয়া হাঁিহ। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

অব্যক্ত সংেকত: সংকল্পৰ শিক্ত জমা কিৰ ��ষ্ঠ �সৱাৰ িনিমত্ত �হাৱা 

�যেনৈক আিজকািল সূয�ৰ শিক্তক জমা কিৰ অেনক কায� সফল কেৰ। �তেনৈক �তামােলােক সংকল্প শিক্ত জমা কৰা 
�তিতয়া আনেকা বল িদব পািৰবা, অেনক কায� সফল কিৰব পািৰবা। িযসকল সাহসহীন �তওঁেলােক বাণীৰ লগেত ��ষ্ঠ 
সংকল্পৰ সূক্ষ্ম শিক্তেৰ সাহসী �হাৱা, এয়াই বত� মান সময়ৰ আৱশ্যকতা। 


