
01-08-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাক পিৱ� �নােহাৱাৈক উভিত যাব �নাৱাৰা �সেয়েহ িপতাৰ �ৃিতেৰ আ�াৰ �বটাৰী চাজ� কৰা আৰু
�ভাৱজিনত ভােৱ পিৱ� �হাৱা”

��: বাবাই �তামােলাক স�ানসকলক ঘৰৈল �যাৱাৰ আগেত �থমেত �কানেটা কথা িশকায়?

উ�ৰ: স�ানসকল, ঘৰৈল �যাৱাৰ আগেত জীৱে� মিৰব লােগ �সেয়েহ বাবাই �তামােলাকক �থমেতই �দহেবাধৰ
পৰা দৈূৰত �ল �যাৱাৰ অভ�াস কৰায় অথ�াৎ মিৰবৈল িশকায়। ওপৰৈল �যাৱা মােন মিৰ �যাৱা। �যাৱা
আৰু অহাৰ �ান এিতয়া �তামােলােক পাইছা। �তামােলােক জানা �য আিম আ�াসকল ওপৰৰ পৰা এই
শৰীৰৰ �াৰা ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহেছাঁ। আিম আচলেত তােৰ িনবাসী, এিতয়া তাৈলেক উভিত
যাব লােগ।

ওঁ� শাি�। িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰাত �কােনা ক� নাই, �াসৰ�ু হ’ব নালােগ। ইয়াক সহজ �ৃিত বিুল
�কাৱা হয়। �থমেত িনজক আ�া বিুলেহ বিুজব লােগ। আ�াইেহ শৰীৰ ধাৰণ কিৰ ভূিমকা পালন কেৰ। সং�ােৰা
সকেলা আ�ােত থােক। আ�ােতা �াধীন। িপতাই কয় – িনজক আ�া বিুল বিুজ �মাক অথ�াৎ িপতাক �ৰণ কৰা। এই
�ান �তামােলােক এিতয়ােহ �পাৱা, পাছত �নােপাৱা। �তামােলাকৰ এই শাি�ৰ �বঠকৰ িবষেয় জগতৰ �লােক নাজােন,
ইয়াক �ভাৱিস� শাি� বিুল �কাৱা হয়। আিম আ�াসকল ওপৰৰ পৰা এই শৰীৰৰ �াৰা ভূিমকা পালন কিৰবৈল
আিহেছাঁ। আিম আ�াসকল আচলেত তােৰই িনবাসী। বিু�ত এই �ান আেছ। বাকী এই ���ত হঠেযাগৰ কথা নাই,
এেকবােৰ সহজ। এিতয়া আিম আ�াসকল ঘৰৈল যাব লােগ িক� পিৱ� �নােহাৱাৈক যাব �নাৱােৰাঁ। পিৱ� হ’বৈল
পৰমা�া িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। �ৰণ কেৰাঁেত কেৰাঁেত পাপ �মাচন �হ যাব। ক�ৰেতা �কােনা কথাই নাই।
�তামােলাক �খাজ কািঢ়বৈল গ’�ল �তিতয়াও িপতাৰ �ৃিতত থািকবা। এিতয়ােহ �ৃিতত থািক পিৱ� হ’ব পাৰা।
�সইখনেতা �হেছ পিৱ� সৃি�। তাত �সই পাৱন সৃি�ত এই �ানৰ �কােনা দৰকাৰ নাথােক িকয়েনা তাত �কােনা িবকম�
নহয়। ইয়াত �ৃিতেৰ িবকম� িবনাশ কিৰব লােগ। তাতেতা �তামােলাক �াভািৱকভােৱই চলা, �যেনৈক ইয়াত চলা।
আেকৗ অলপ অলপৈক অৱনিমত �হাৱা। এেন�ৱা নহয় �য তােতা �তামােলােক এইেটা অভ�াস কিৰব লােগ। অভ�াস
এিতয়ােহ কিৰব লােগ। এিতয়া �বটাৰী চাজ� কিৰব লােগ আেকৗ লােহ লােহ �বটাৰী িডচ-চাজ� হ’বই। �বটাৰী চাজ� �হাৱাৰ
�ান এিতয়া এবােৰই �তামােলােক �পাৱা। সেতা�ধানৰ পৰা তেমা�ধান হওঁেত �তামােলাকৰ িকমান সময় লািগ যায়!
আৰ�িণেৰ পৰা অলপ নহয় অলপ �বটাৰীৰ শি� �য় �হ যায়। মলূেলাকতেতা আ�াই থােক। শৰীৰেতা নাথােক।
গিতেক �ভাৱজিনতভােৱ অৱনিত �হাৱা অথ�াৎ �বটাৰী �য় �হাৱাৰ কথাই নাথােক। গাড়ী �যিতয়া চিলব �তিতয়ােহ
�বটাৰী �য় �হ যাব। গাড়ী �ৰ থািকেল �বটাৰী জােনা ব�ৱহাৰ হ’ব। গাড়ী �যিতয়া চিলব �তিতয়ােহ �বটাৰী ব�ৱহাৰ
হ’ব। যিদও গাড়ীত �বটাৰী চাজ� �হ থােক িক� �তামােলাকৰ �বটাৰী এবােৰই এই সময়ত চাজ� হয়। �তামােলােক
�যিতয়া ইয়াত শৰীেৰেৰ কম� কৰা �তিতয়া অলপ �বটাৰী �য় �হ যায়। �থমেত বিুজব লােগ �য �তওঁ �হেছ পৰম িপতা,
যাক সকেলা আ�াই �ৰণ কেৰ। �হ ভগৱান বিুল কয়, �তওঁ িপতা, মই স�ান। ইয়াত �তামােলাক স�ানসকলক বেুজাৱা
হয়, �বটাৰী �কেনৈক চাজ� কিৰব লােগ। লািগেল ফুৰা-চকা কৰা, িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া সেতা�ধান �হ যাবা। িকবা
কথা নবুিুজেল �তে� সুিধব পাৰা। হওঁেত এেকবােৰ সহজ। 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত আমাৰ �বটাৰী িডচ-চাজ� �হ যায়।
িপতা আিহ সকেলােৰ �বটাৰী চাজ� কিৰ িদেয়। িবনাশৰ সময়ত সকেলােৱ ঈ�ৰক �ৰণ কেৰ। ধিৰ �লাৱা বানপানী
আিহল �তিতয়াও িযসকল ভ� হ’ব �তওঁেলােক ভগৱানেক �ৰণ কিৰব িক� �সই সময়ত ভগৱানৰ �ৃিত আিহব
�নাৱােৰ। িম�-স��ীয়, ধন-�দৗলতেহ �ৃিতৈল আিহ যায়। যিদও ‘�হ ভগৱান’ বিুল কয় িক� �সয়াও �কাৱােত সীিমত।
ভগৱান �হেছ িপতা, আিম �তওঁৰ স�ান। এয়ােতা নাজােন। �তওঁেলােক সব�ব�ািপৰ ওেলাটা �ান পায়। িপতা আিহ িচধা
�ান িদেয়। ভি�ৰ িবভােগই �বেলগ। ভি�ত �ঠকা-খু�া খাবলগীয়া হয়। ��াৰ ৰাি� মােন �া�ণসকলৰ ৰাি�।
��াৰ িদন তথা �া�ণসকলৰ িদন। এেনৈকেতা �কাৱা নহ’ব �য শ�ূৰ িদন, শ�ূৰ ৰাি�। এই ৰহস� িপতাই বিহ বজুায়।
এয়া �হেছ �বহদৰ ৰাি� আৰু িদন। এিতয়া �তামােলাক িদনত �যাৱা, ৰাি� এিতয়া পূৰা হ’ব। এই শ�েবাৰ শা�ত আেছ।
��াৰ িদন, ��াৰ ৰাি� বিুল কয় িক� নাজােন। �তামােলাকৰ বিু� এিতয়া �বহদত �িচ �গেছ। এেনেয়েতা
�দৱতাসকলৰ ���েতা ক’ব পািৰ – িব�ুৰ িদন, িব�ুৰ ৰাি� িকয়েনা িব�ু আৰু ��াৰ স��ৰ িবষেয়ও বেুজাৱা হয়।
ি�মিূত� ৰ কত� ব� িক – অন� �কােনওেতা বিুজব �নাৱােৰ। �তওঁেলােকেতা ভগৱানেক কাছ-মৎস� আিদত বা জ�-মতুৃ�ৰ



চ�ত �ল �গেছ। ৰাধা-কৃ� আিদও মনষু� িক� �দৱী�ণ স��। এিতয়া �তামােলাক এেন�ৱা হ’ব লােগ। পৰৱত�
জ�ত �দৱতা �হ যাবাৈগ। 84 জ�ৰ িয িহচাপ-িনকাচ আিছল �সয়া এিতয়া পূৰা হ’ল। আেকৗ পুনৰাবিৃ� হ’ব। এিতয়া
�তামােলােক এই িশ�া পাই আছা।

িপতাই কয় – মৰমৰ স�ানসকল, িনজক আ�া বিুল িন�য় কৰা। �কাৱাও হয় – আিম �হেছাঁ ভূিমকা পালন কেৰাঁতা।
িক� আিম আ�াসকল ওপৰৰ পৰা �কেনৈক আেহাঁ – এইেটা বিুজ নাপায়। িনজক �দহধাৰী বিুলেয় ভািব লয়। আিম
আ�াসকল ওপৰৰ পৰা আেহাঁ আেকৗ �কিতয়া যাম? ওপৰৈল �যাৱা মােন মিৰ �যাৱা, শৰীৰ ত�াগ কৰা। মিৰবৈল �কােন
িবচােৰ? ইয়াতেতা িপতাই �কেছ – �তামােলােক এই শৰীৰ পাহিৰ �যাৱা। জীৱে� মিৰবৈল �তামােলাকক িশকায়, িযেটা
আন �কােনও িশকাব �নাৱােৰ। �তামােলাক আিহছাই িনজৰ ঘৰৈল যাবৰ বােব। ঘৰৈল �কেনৈক যাব লােগ – এই �ান
এিতয়ােহ �পাৱা যায়। এই মতুৃ�েলাকত এয়া �হেছ �তামােলাকৰ অি�ম জ�। অমৰেলাক সত�যুগক �কাৱা হয়। এিতয়া
�তামােলাক স�ানসকলৰ বিু�ত আেছ – আিম অিত �সানকােল যাম। �থমেত ঘৰৈল মিু�ধামত যাব লােগ। এই শৰীৰ
ৰপূী ব� ইয়ােত এিৰব লােগ তাৰপাছত আ�া ঘৰৈল �িচ যাব। �যেনৈক হদৰ নাটকৰ ভাৱৰীয়া থােক, নাটক পূৰা হ’�ল
�পাচাক তােত এিৰ ঘৰৰ �পাচাক িপি� ঘৰৈল �িচ যায়। �তামােলােকও এিতয়া এই �পাচাক এিৰ যাব লােগ।
সত�যুগতেতা অিত কম সংখ�ক �দৱতা থােক। ইয়াত িকমান অগণন মনষু�। তাতেতা এক আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা
ধম�েহ থািকব। এিতয়ােতা িনজেক িহ�ু বিুল �ক িদেয়। িনজৰ ��� ধম�-কম�ক পাহিৰ �গেছ �সইবােবেতা দখুী �হ �গেছ।
সত�যুগত �তামােলাকৰ ��� কম�, ধম� আিছল। এিতয়া কিলযুগত ধম� �� �হ �গেছ। বিু�ত উদয় হয়েন �য আমাৰ
�কেনৈক অেধাগিত হ’ল? এিতয়া �তামােলােক �বহদৰ িপতাৰ পিৰচয় িদয়া। �বহদৰ িপতােহ আিহ নতুন সৃি� �গ� ৰচনা
কেৰ। �তওঁ কয় – মনমনাভৱ। এইেটা ‘গীতা’�ৰ শ�। সহজ ৰাজেযাগৰ �ানৰ নাম ৰািখ িদয়া হয় ‘গীতা’। এয়া �হেছ
�তামােলাকৰ পাঠশালা। স�ানসকল আিহ পেঢ় �তিতয়া কয় আমাৰ বাবাৰ পাঠশালা। �যেনৈক �কােনাবা স�ানৰ িপতা
অধ�� হ’�ল �তিতয়া ক’ব মই �মাৰ বাবাৰ কেলজত পেঢ়াঁ। �তওঁৰ মােকা অধ�� হ’�ল �তিতয়া ক’ব �মাৰ মা-িপতা
দেুয়া অধ��। দেুয়ােৱ পঢ়ায়। �মাৰ ম�া-বাবাৰ কেলজ। �তামােলােক ক’বা আমাৰ ম�া-বাবাৰ পাঠশালা। দেুয়ােৱ
পঢ়ায়। দেুয়ােৱ এই আি�ক কেলজ বা ইউিনভাৰিচ� খুিলেছ। দেুয়ােৱ এেকলেগ পঢ়ায়। ��াই তুিল �লাৱা নাই জােনা।
এয়া অিত গূঢ় �ানৰ কথা। িপতাই �কােনা নতুন কথা নবুজুায়। এয়ােতা ক� পূেব�ও বজুাইিছল। অৱেশ� হয় ইমান �ান
আেছ �য িদেন-�িতিদেন গূঢ় �হ �গ থােক। আ�াৰ বজুিন �চাৱা এিতয়া �তামােলােক �কেনৈক �পাৱা। ইমান সূ� আ�াত
84 জ�ৰ ভূিমকা িনিহত �হ আেছ। �সয়া �কিতয়াও িবনাশ নহয়। আ�া অিবনাশী গিতেক আ�াৰ ভূিমকাও অিবনাশী।
আ�াই কােণেৰ �িনেল। শৰীৰ থািকেল ভূিমকাও থােক। শৰীৰৰ পৰা আ�া পৃথক �হ গ’�ল সহঁািৰ �পাৱা নাযায়।
এিতয়া িপতাই কয় – স�ানসকল, �তামােলাক ঘৰৈল উভিত যাব লােগ। এই পুৰেুষা�ম যুগ �যিতয়া আেহ �তিতয়ােহ
উভিত যাবলগীয়া হয়, এই পিৱ�তাই �হেছ মখু�। শাি�ধামতেতা পিৱ� আ�াসকেলই থােক। শাি�ধাম আৰু সুখধাম
দেুয়াখেনই �হেছ পিৱ� ধাম। তাত শৰীৰ নাথােক। আ�া পিৱ� হয়, তাত �বটাৰী িডচ-চাজ� নহয়। ইয়াত শৰীৰ ধাৰণ
কিৰেল গাড়ী চেল। গাড়ী �ৰ থািকেল �প�’ল কিম যাব জােনা। এিতয়া �তামােলাক আ�াৰ �জ�ািত ব�ত কম �হ �গেছ।
এেকবােৰ নমুাই নাযায়। �যিতয়া �কােনাবা মেৰ �তিতয়া বি� �লায়। ব�ত চ�ািল ৰােখ যােত নমুাই নাযায়। আ�াৰ
�জ�ািত �কিতয়াও নমুাই নাযায়, আ�ােতা অিবনাশী। এই সকেলােবাৰ কথা িপতাই বিহ বজুায়। বাবাই জােন �য
এওঁেলাক বৰ মৰমৰ স�ান, এওঁেলাক সকেলা কাম িচতাত বিহ �িল ভ� �হ �গেছ। আেকৗ এওঁেলাকক জগাওঁ। এেকবােৰ
তেমা�ধান মতৃ�ায় �হ �গেছ। িপতাক নাজােনই। মনষু� �কােনা কামেৰ �হ থকা নাই। মনষু�ৰ �দহ (মতৃেদহ) �কােনা
কামৰ �হ নাথােক। এেন�ৱা নহয় �য চহকী �লাকৰ �দহ কামত আেহ, গিৰবৰ কামত নােহ। মা�ৰ �দহেতা মা�েত িমিল
যাব, �সয়া যােৰই নহওঁক। �কােনাবাই �লায়, �কােনাবাই কবৰত পুিত থয়। পাচ� �লাকসকেল �ঁৱাত ৰািখ থয় �তিতয়া
চৰােয় মঙহ খাই �পলায়। তাৰপাছত হাড়েবাৰ �গ তলত পেৰ। �সয়া তথািপ কামত আেহ। জগততেতা অেনক মনষু�
মেৰ। এিতয়া �তামােলােক িনেজই শৰীৰ এিৰব লােগ। �তামােলাক ইয়াৈল আিহছাই শৰীৰ ত�াগ কিৰ ঘৰৈল উভিত যাবৰ
বােব অথ�াৎ মিৰবৈল। �তামােলাক আনে�েৰ �যাৱা �য আিম জীৱনমিু�ত যামৈগ।

িযেয় িয ভূিমকা পালন কিৰেছ অ�ৈলেক �সয়াই পালন কিৰ থািকব। িপতাই পুৰষুাথ� কৰাই থািকব, সা�ী �হ �ত�� কিৰ
থািকব। এয়ােতা বিুজবলগীয়া কথা, ইয়াত ভয় কিৰবলগীয়া �কােনা কথা নাই। আিম �গ�ৈল যাবৰ বােব িনেজ পুৰষুাথ�
কিৰ শৰীৰ ত�াগ কেৰাঁ। িপতােক �ৰণ কিৰ থািকব লােগ �তিতয়া অি�মৰ ি�িত অনসুিৰেয় গিত �হ যাব, এই ���ত
য�ৰ �েয়াজন। সকেলা পঢ়ােত য� কিৰবলগীয়া হয়। ভগৱান আিহ পঢ়াবলগীয়া হয়। পঢ়া িন�য় ��� হ’ব, এই ���ত
�দৱী�েণা লােগ। এই ল�ী-নাৰায়ণ হ’ব লােগ নহয়। এওঁেলাক সত�যুগত আিছল। এিতয়া �তামােলাক আেকৗ সত�যুগী



�দৱতা হ’বৈল আিহছা। ল��-উে�শ� িকমান সহজ। ি�মিূত� ৰ িচ�ও ��। এই ��া, িব�ু, শংকৰ আিদৰ িচ� নহ’�ল
আিম �কেনৈক বজুাব পািৰম। ��াই িব�ু, িব�ুেয়ই ��া। ��াৰ 8 (চািৰ) খন হাত, 100 খন হাত �দখুৱায় িকয়েনা
��াৰ অেনক স�ান থােক। �তওঁেলােক আেকৗ �সই িচ� �তয়াৰ কিৰ িদেছ। বাকী ইমান ভূজাধাৰী মনষু� আেছ জােনা।
ৰাৱণৰ 10টা মৰূেৰা অথ� আেছ, এেন�ৱা মনষু� নাথােক। এয়া িপতাইেহ বিহ বজুায়, মনষু�ইেতা এেকােৱ নাজােন। এয়াও
�হেছ �খল, এই িবষেয় �কােনা �াত নহয় �য এয়া �কিতয়াৰ পৰা আৰ� �হেছ। পৰ�ৰা বিুল �ক িদেয়। �হৰ’ পৰ�ৰাও
�কিতয়াৰ পৰা? গিতেক মৰমৰ স�ানসকলক িপতাই পঢ়ায়, �তওঁ িশ�েকা হয়, �ৰওু হয়। �তে� স�ানসকল িকমান
আনি�ত হ’ব লােগ।

এই সং�াহালয় আিদ কাৰ িনেদ�শনাত �খােল? ইয়াত আেছও মা, িপতা আৰু স�ান। অেনক স�ান আেছ। িনেদ�শনা
অনসুিৰ খুিল থােক। জগতৰ �লােক কয় – আেপানােলােক মনমনাভৱ বিুল কয় �তে� ৰথৰ �াৰা আমাক ভগৱানৰ
সা�াৎকাৰ কৰাওক। �হৰ’ আেপানােলােক আ�াৰ সা�াৎকাৰ কিৰেছ জােনা? ইমান সূ� িব�ৰু আেপানােলােক িক
সা�াৎকাৰ কিৰব পািৰব! দৰকােৰই নাই। এয়ােতা আ�াক জািনব লােগ। আ�া ���ৰ মাজত থােক, যাৰ আধাৰত
ইমান ডাঙৰ শৰীৰ চিল থােক। এিতয়া �তামােলাকৰ লাইট আৰু ৰ� জিড়ত �কােনােটা ম�ুেটই নাই। দেুয়াটা ম�ুট
ল’বৈল এিতয়া �তামােলােক পুৰষুাথ� কিৰ আছা। ক�ই ক�ই �তামােলােক িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �লাৱা। বাবাই �সােধ
– আগেত �কিতয়া পাইিছলা? �তিতয়া কয় – হয় বাবা, ক�ই ক�ই িকয় িমিলত �হ আিহেছাঁ? এই ল�ী-নাৰায়ণ হ’বৈল।
এওঁেলাক সকেলােৱ এেক কথাই ক’ব। িপতাই কয় – বাৰ,ু �ভ কথা �কাৱা, এিতয়া পুৰষুাথ� কৰা। সকেলােৱেতা নৰৰ
পৰা নাৰায়ণ নহ’ব, �জাও লােগ। কথাও (কািহনীও) সত�-নাৰায়ণেৰ হয়। �তওঁেলােক কথা �নায়, িক� বিু�ত
এেকােৱ নাই। �তামােলাক স�ানসকেল বিুজ �পাৱা �সয়া �হেছ শাি�ধাম, িনৰাকাৰী সৃি�। আেকৗ তাৰ পৰা সুখধামৈল
যাম। সুখধামৈল �ল যাওঁতা �হেছ এজেনই িপতা। �তামােলােক িযেকােনা �লাকেক বেুজাৱা, �কাৱা – এিতয়া ঘৰৈল উভিত
যাম। আ�াক িনজৰ ঘৰৈল অশৰীৰী িপতাইেহ �ল যাব। এিতয়া িপতা আিহেছ, �তওঁক নাজােন। িপতাই কয় – মই িযেটা
শৰীৰত আিহেছাঁ, �তওঁেকা নাজােন। ৰেথা আেছ নহয়। �েত�ক ৰথেত আ�া �েৱশ কেৰ। সকেলােৰ আ�া ���ৰ
মধ�ত থােক। িপতা আিহ ���ৰ মধ�ত বিহব। বজুাওঁেতেতা ব�ত সহজৈক বজুায়। পিতত-পাৱন �হেছ এজেনই িপতা,
িপতাৰ সকেলা স�ান এেক সমান। সকেলােৰ িনজৰ িনজৰ ভূিমকা আেছ, এই ���ত �কােনও হকা-বধা কিৰব �নাৱােৰ।
ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) এই শৰীৰ ৰপূী ব�ৰ পৰা মম� আঁতৰাই জীৱে� মিৰব লােগ অথ�াৎ িনজৰ সকেলা পুৰণা িহচাপ-িনকাচ িন�ি�
কিৰব লােগ।

(2) ��ত ম�ুটধাৰী হ’বৰ কাৰেণ পঢ়াত য�পৰ হ’ব লােগ। �দৱী�ণ ধাৰণ কিৰব লােগ। �যেন�ৱা ল��, �ভ বচন,
�তেন�ৱা পুৰষুাথ� কিৰব লােগ।
বৰদান: অকল�াণৰ সংক� সমা� কিৰ অপকাৰীৰ উপকাৰ কেৰাঁতা �ান �ৰপূ আ�া �হাৱা

�কােনাবাই িনেতৗ �তামােলাকৰ �ািন কৰক, অকল�াণ কৰক, গািল িদয়ক - �তিতয়াও �তওঁৰ �িত যােত
মনত ঘৃণাৰ ভাৱ নােহ, অপকাৰীৰ উপকাৰ কৰা - এয়াই �ান �ৰপূ আ�াৰ কত� ব�। �যেনৈক
�তামােলাক স�ানসকেল িপতাক 63 জ� গািল পািৰলা তথািপও িপতাই কল�াণকাৰী দিৃ�েৰ চােল, গিতেক
িপতাক অনসুৰণ কৰা। �ান �ৰপূ আ�াৰ অথ�ই �হেছ সকেলােৰ �িত কল�াণৰ ভাৱনা। সংক� মা�ও
যােত অকল�াণৰ ভাৱনা নাথােক।

��াগান: মনমনাভৱ ি�িতত ি�িত �হ থাকা �তিতয়া আনৰ মনৰ ভাৱক জািন যাবা।
!! ওঁ� শাি� !!

�ীিত বিু�ৰ �হ িবজয়ী ৰ� হ’বৰ কাৰেণ আিজৰ অব�� সংেকত:



�ীিত বিু� অথ�াৎ সদায় অেলৗিকক অব�� ি�িতত থােকাঁতা ঈ�ৰৰ �লাক। যাৰ �িতেটা সংক�, �িতেটা কায�
অেলৗিকক, ব�� �দশ আৰু কত� ব�ত থািকও পদমু ফুলৰ সমান উপৰাম আৰু সদায় একমা� িপতাৰ ��হী �হ থােকাঁতা –
এয়াই �হেছ �ীিত বিু�ৰ �হাৱা।


