
01-12-2024 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত “অব্যক্ত বাপদাদা” 18-01-2003

“*“ব্ৰাহ্মণ জন্মৰ সৃ্মিতেৰ সমথ� �হ সকেলােক সমথ� কিৰ �তালা”*”

আিজ চািৰওফালৰ সকেলা ��হী সন্তানৰ ��হৰ মধুৰ সৃ্মিতৰ, িভন্ন িভন্ন বাণী, ��হৰ মকুুতাৰ মালা বাপদাদাৰ ওচৰত
অমতৃেবলােৰা পূেব�ই আিহ পাই গ’ল। সন্তানসকলৰ ��েহ বাপদাদােকা ��হৰ সাগৰত সমািহত কিৰ লয়। বাপদাদাই
�দিখেল প্ৰিতগৰাকী সন্তানৰ ��হৰ শিক্ত অটুট আেছ। এই ��হৰ শিক্তেয় প্ৰিতগৰাকী সন্তানক সহজেযাগী কিৰ আেছ।
��হৰ আধাৰত সকেলা আকষ�ণৰ পৰা উপৰাম �হ আগবািঢ় �গ আেছ। এেনকুৱা এটি সন্তােনা �নেদিখেলাঁ যাৰ বাপদাদাৰ
দ্বাৰা বা িবেশষ আত্মাসকলৰ দ্বাৰা উপৰাম আৰু িপ্ৰয় ��হৰ অনভুৱ �হাৱা নাই। প্ৰেত্যক ব্ৰাহ্মণ আত্মাৰ ব্ৰাহ্মণ জীৱনৰ
আৰম্ভিণ ��হৰ শিক্তৰ দ্বাৰাই �হেছ। ব্ৰাহ্মণ জন্মৰ এই ��হৰ শিক্তেয় বৰদান �হ আগবঢ়াই �ল �গেছ। গিতেক আিজৰ
িদনটি িবেশষ িপতা আৰু সন্তানসকলৰ ��হৰ িদন। প্ৰেত্যেকই িনজৰ অন্তৰৰ ��হৰ মকুুতাৰ বহুত মালা বাপদাদাক
িপন্ধােল। আৰু অন্য শিক্তেবাৰ আিজৰ িদনটিত সুপ্ত �হ আেছ িকন্তু ��হৰ শিক্ত জাগ্ৰত �হ আেছ। বাপদাদােয়া
সন্তানসকলৰ ��হৰ সাগৰত লীন �হ আেছ।

আিজৰ িদনটিক সৃ্মিত িদৱস বিুল �কাৱা। সৃ্মিত িদৱস �কৱল িপতা ব্ৰহ্মাৰ সৃ্মিত িদৱস নহয় িকন্তু বাপদাদাই কয় আিজ
আৰু সদায় এইেটা সৃ্মিতত থািকব লােগ �য বাপদাদাই ব্ৰাহ্মণ জন্ম �লেয়ই আিদৰ পৰা এিতয়াৈলেক িক িক সৃ্মিত �সাঁৱৰাই
িদেছ। �সই সৃ্মিতৰ মালা স্মৰণ কৰা, বহুত ডাঙৰ মালা �হ যাব। সব� প্ৰথেম সকেলােৱ িক সৃ্মিত পালা? প্ৰথম পাঠটি
সৃ্মিতত আেছ নহয়! মই �কান! এই সৃ্মিতেয়ই নতুন জন্ম িদেল, বিৃত্ত দিৃষ্ট সৃ্মিত পিৰৱত� ন কিৰ িদেল। এেনকুৱা সৃ্মিত
সৃ্মিতৈল আিহেলই আিত্মক আনন্দৰ �জউিত দচুকুত, মখুত আিহেয়ই যায়। �তামােলােক সৃ্মিতেবাৰ স্মৰণ কৰা আৰু ভক্তই
মালা স্মৰণ কেৰ। এটি সৃ্মিতও অমতৃেবলাৰ পৰা কম�েযাগী �হাৱাৰ সময়েতা বােৰ বােৰ সৃ্মিতত থািকেল �তিতয়া সৃ্মিতেয়
সমথ� স্বৰপূ কিৰ তুিলব িকয়েনা �যেনকুৱা সৃ্মিত �তেনকুৱাই সামথ�্য স্বতঃ আেহ �সইকাৰেণ আিজৰ িদনটিক সৃ্মিত িদন
লগেত সমথ� িদন বিুল কয়। িপতা ব্ৰহ্মা সন্মখুত আিহেলই, িপতাৰ দিৃষ্ট পিৰেলই আত্মাত সামথ�্য আিহ যায়। সকেলা
অনভুৱী �হাৱা। সকেলা অনভুৱী �হাৱা নহয়! সাকাৰ ৰপূত �দিখলা বা অব্যক্ত ৰপূৰ পালেনেৰ পািলত অব্যক্ত িস্থিতৰ
অনভুৱ কৰা, �চেকণ্ডত অন্তেৰেৰ বাপদাদা বিুল ক’লা আৰু সামথ�্য স্বতঃ আিহেয়ই যায় �সইকাৰেণ �হ সমথ� আত্মাসকল,
এিতয়া অন্য আত্মাসকলেকা িনজৰ সামথ�্যেৰ সমথ� কিৰ �তালা। উৎসাহ আেছ নহয়! আেছেন উৎসাহ, অসমথ�জনক
সমথ� কিৰ তুিলব লােগ নহয়! বাপদাদাই �দিখেল �য চািৰওফালৰ দবু�ল আত্মাসকলক সমথ� কিৰ �তালাৰ ভাল উৎসাহ
আেছ।

িশৱৰািত্ৰৰ কায�সূচী ধুমধােমেৰ প্ৰস্তুত কিৰ আছা। সকেলােৰ উৎসাহ আেছ নহয়! িযসকলৰ উৎসাহ আেছ বচ্ এই
িশৱৰািত্ৰত চমৎকাৰ কিৰম, �তওঁেলােক হাত দাঙা। এেনকুৱা চমৎকাৰ হওঁক যােত গণ্ডেগাল সমাপ্ত �হ যায়।
জয়-জয়কাৰ �হ যায় বাঃ! বাঃ! সমথ� আত্মাসকল বাঃ! সকেলা মণ্ডেল কায�সূচী প্ৰস্তুত কিৰছা নহয়! পাঞ্জাৱৰসকেলও
প্ৰস্তুত কিৰছা নহয়!। ভাল কথা। িদগভ্ৰান্ত আত্মাসকলক, তৃষ্ণাতুৰ আত্মসকলক, অশান্ত আত্মাসকলক, এেনকুৱা
আত্মাসকলক অঞ্জিলেতা িদ িদয়া। িয নহওঁক �তামােলাকেৰ ভাতৃ-ভগ্নী। �তেন্ত িনজৰ ভাতৃসকলৰ প্ৰিত, িনজৰ
ভগ্নীসকলৰ প্ৰিত দয়া ওপেজ নহয়! �চাৱা, আিজকািল পৰমাত্মাক িবপদৰ সময়ত স্মৰণ কেৰ িকন্তু শিক্তসকলক,
�দৱতাসকলৰ িভতৰেতা গেণশক, হনমুানক আৰু অন্য �দৱতাসকলক �বিছৈক স্মৰণ কেৰ, �তেন্ত �তওঁেলাক �কান?
�তামােলােকই �হাৱা নহয়! �তামােলাকক িনেতৗ স্মৰণ কেৰ। আহ্বান জনাই আেছ �হ কৃপাময়, দয়াময় দয়া কৰক, কৃপা
কৰক। অলপৈক হ’�লও সুখ-শািন্তৰ �টাপাল এটি িদয়া। �তামােলাকৰ পৰা এটি �টাপালৰ বােব তৃষ্ণাতুৰ। �তেন্ত �হ
শিক্তসকল, �হ �দৱসকল, দখুীসকলৰ, তৃষ্ণাতুৰ আত্মাসকলৰ আৱাজ শুিনবৈল পাইছােন! শুিনবৈল পাইছা নহয়?
বাপদাদাই �যিতয়া আহ্বান শুেন �তিতয়া শিক্তসকলক আৰু �দৱসকলক সৃ্মিতৈল আেন। �তেন্ত দাদীসকেল ভাল কায�সূচী
প্ৰস্তুত কিৰেছ, বাবাৰ পচন্দ �হেছ। সৃ্মিত িদৱসেতা সদােয়ই হয় িকন্তু তথািপও আিজৰ িদনটি সৃ্মিতেৰ সকেলা সামথ�্য
িবেশষভােৱ প্ৰাপ্ত কিৰলা, এিতয়া কাইৈলৰ পৰা িশৱৰািত্ৰৈলেক বাপদাদাই চািৰওফালৰ সন্তানসকলক �কেছ �য এই িবেশষ
িদনটিত এইেটােৱ লক্ষ্য ৰািখবা �য অিধকতম আত্মাক মনৰ দ্বাৰা, বাণীৰ দ্বাৰা বা সম্বন্ধ-সম্পক� ৰ দ্বাৰা িযেকােনা িবিধেৰ
বাত� া ৰপূী অঞ্জিল িনশ্চয় িদব লােগ। িনজৰ আপিত্ত �শষ কৰা। সন্তানসকেল ভােব এিতয়া িবনাশৰ তািৰখেতা �দখা
নাযায়, গিতেক �কিতয়াবা আপিত্ত পূৰণ কিৰম, নহয় যিদ এিতয়াৰ পৰা আপিত্ত পূৰণ নকৰা �তেন্ত এইেটাও আপিত্ত দশ�াব



�য আেপানােলােক আগেত িকয় নক’�ল। আিমও িকবা কিৰ ল’�লােহঁেতন, �তিতয়ােতা �কৱল অেহা প্ৰভু বিুল ক’ব
�সেয়েহ �তওঁেলাকেকা িকছু উত্তৰািধকাৰৰ অঞ্জিল ল’বৈল িদয়া। �তওঁেলাকেকা অলপ সময় িদয়া। এটি �টাপােলেৰ হ’�লও
তৃষ্ণা িনবাৰণ কৰা। তৃষ্ণাতুৰৰ বােব এটি �টাপােলা বহুত মহত্বপূণ� হয়। �তেন্ত এয়াই কায�সূচী হ’ল নহয়, বাপদাদােয়া
�কৱল �সউজীয়া পতাকা �দখুৱাই থকা নাই, বৰঞ্চ নাগাৰা বজাই আেছ �য, �হ তৃপ্ত আত্মাসকল, কাইৈলৰ পৰা
আত্মাসকলক বাত� া িদয়া, বাত� া িদয়া। অিত কেমও িশৱৰািত্ৰত িপতাৰ জন্ম িদন উপলেক্ষ্য মখু িমঠা কৰক �য হয় আিম
বাত� া পাই গ’�লাঁ। এই অন্তৰ আনিন্দত কৰা িমঠাই সকেলােক শুেনাৱা, খুওৱা। সাধাৰণভােৱ িশৱৰািত্ৰ উদ্ যাপন
নকিৰবা, িকবা চমৎকাৰ কিৰ �দখুওৱা। উৎসাহ আেছেন? প্ৰথম শাৰীৰসকলৰ আেছেন? বহুত ধুমধােমেৰ কৰা। অিত
কেমও এয়ােতা বিুজ পাওঁক �য িশৱৰািত্ৰৰ ইমান মহত্ব আেছ। আমাৰ িপতাৰ জন্মিদন, শুিন আনেন্দাৎসৱেতা কৰক।

বাপদাদাই �দিখেল �য অমতৃেবলা গিৰষ্ঠসংখ্যকৰ সৃ্মিত আৰু ঈশ্বৰীয় প্ৰািপ্তৰ িনচা বহুত ভালৈক থােক। িকন্তু কম�েযাগী
িস্থিতত অমতৃেবলাৰ িয িনচা থােক তাত পাথ�ক্য আিহ যায়। কাৰণ িক? কম� কিৰ,আত্মা সেচতনতা আৰু কম� সেচতনতা
দেুয়াটা থােক। ইয়াৰ িবিধ �হেছ কম� কিৰ মই আত্মা, �কেনকুৱা আত্মা, �সয়ােতা জানাই নহয়, আত্মাৰ িয িভন্ন িভন্ন
স্বমান প্ৰাপ্ত �হেছ, এেনকুৱা আত্মা কৰাবনহাৰ �হ এই কেম�ি�য়সমহূৰ দ্বাৰা কম� কৰাওঁতা হওঁ, এই কেম�ি�য়সমহূ �হেছ
কম�চাৰী, কম�চাৰীসকলৰ দ্বাৰা কম� কৰাওঁতা মই কৰাৱনহাৰ হওঁ, উপৰাম হওঁ। �লৗিককেতা িনেদ�শেক িনজৰ
সংগীসকলৰ দ্বাৰা, িনিমত্ত �সৱা কেৰাঁতাসকলৰ দ্বাৰা �সৱা কৰাই, িনেদ�শনা িদ, কত� ব্য পালন কিৰ এইেটা জােনা পাহিৰ
যায় �য মই িনেদ�শক হওঁ? �সেয়েহ িনজক কৰাৱনহাৰ শিক্তশালী আত্মা বিুল বিুজ কায� কেৰাৱা। এই আত্মা আৰু শৰীৰ,
এটা কৰাৱনহাৰ আনেটা কৰণহাৰ, এইেটা সৃ্মিত সুপ্ত �হ যায়। �তামােলাক সকেলােৱ, পুৰণা সন্তানসকেল গম �পাৱা �য
িপতা ব্ৰহ্মাই আৰম্ভিণেত িক অভ্যাস কিৰেল? এখন িদনিলিপ �দিখিছলা নহয়। �গােটই িদনিলিপত এটাই শব্দ – মেয়া
আত্মা, যেশাদাও আত্মা, এই সন্তানসকেলা আত্মা, আত্মা, আত্মা… এইেটা মলূ অভ্যাস অহৰহ কিৰেল। �তেন্ত এইেটা প্ৰথম
পাঠ “মই �কান”? ইয়াৰ অহৰহ অভ্যাসৰ প্ৰেয়াজন। পৰীক্ষা কিৰব লােগ, এেনকুৱা নহয় �য মইেতা হওঁেৱই আত্মা।
অনভুৱ কৰা �য মই আত্মা কৰাৱনহাৰ �হ কম� কৰাই আেছাঁ। কৰণহাৰ �বেলগ, কৰাৱনহাৰ �বেলগ। িপতা ব্ৰহ্মাৰ
আনেটা অনভুেৱা শুিনছা �য এই কেম�ি�য়সমহূ �হেছ কম�চাৰী। িনেতৗ ৰািত্ৰৰ �সাধ-�পাছ শুিনছা নহয়! গিতেক মািলক
�হ এই কেম�ি�য় ৰপূী কম�চাৰীসকলক খা-খবৰ সুিধছা নহয়! গিতেক �যেনৈক িপতা ব্ৰহ্মাই এইেটা মলূ অভ্যাস বহুত দঢ়ৃ
কিৰেল, �সইবােব িযসকল সন্তান অিন্তমেতা লগত থািকল �তওঁেলােক িক অনভুৱ কিৰেল? �য িপতাই কায� কিৰও,
শৰীৰত থািকও, অশৰীৰী িস্থিতত চলা-ফুৰা কৰা �যন অনভুৱ �হ থািকল। যিদওবা কম�ৰ িহচােপা িনষ্পিত্ত কিৰবলগীয়া
হ’ল িকন্তু সাক্ষী �হ, িনেজও কম�ৰ িহচাপৰ বশ নহ’ল, আনেকা কম�ৰ িহচাপ-িনকাচ িনষ্পিত্ত �হাৱাৰ অনভুৱ কিৰবৈল
িনিদেল। �তামােলাক সকেলােৱ গম পালা জােনা �য ব্ৰহ্মা িপতা অব্যক্ত �হ আেছ, গম নাপালা নহয়! �তেন্ত ইমান উপৰাম,
সাক্ষী, অশৰীৰী অথ�াৎ কম�াতীত িস্থিতৰ বহুকালৰ পৰা অভ্যাস কিৰেল �সইবােব অিন্তমেতা �সয়াই স্বৰপূ অনভুৱ হ’ল।
এই বহুকালৰ অভ্যাস কামত আেহ। এেনৈক নাভািববা �য অিন্তমত �দহেবাধ ত্যাগ কিৰম, নহয়। বহুকালৰ
অশৰীৰীেবাধৰ, শৰীৰৰ পৰা উপৰাম কৰাৱনহাৰ িস্থিতৰ অনভুৱৰ প্ৰেয়াজন। অিন্তম সময়, �ডকাই হওঁক, বদৃ্ধই হওঁক,
স্বাস্থ্যৱােনই হওঁক বা ৰগুীয়াই হওঁক, িযেকােনা �লাকেৰ িযেকােনা মহূুত� ত আিহব পােৰ �সেয়েহ বহুকালৰ সাক্ষীভাৱৰ
অভ্যাসৰ প্ৰিত মেনােযাগ িদয়া। িযমােনই প্ৰাকৃিতক দেুয�াগ নাহক িকন্তু এই অশৰীৰেবাধৰ িস্থিতেয় �তামােলাকক সহেজ
উপৰাম আৰু িপতাৰ ��হী কিৰ িদব �সেয়েহ ‘বহুকাল’ শব্দটিৰ প্ৰিত বাপদাদাই িবেশষ মেনােযাগ আকষ�ণ কৰাই আেছ।
িযেয়ই নহওঁক, �গােটই িদনেটাত সাক্ষীেবাধ িস্থিত, কৰাৱনহাৰ িস্থিত, অশৰীৰীেবাধ িস্থিতৰ অনভুৱ বােৰ বােৰ কৰা, �তিতয়া অিন্তমৰ িস্থিত
অনসুিৰ ফিৰস্তা তথা �দৱতা �হাৱােটা িনিশ্চত। িপতাৰ সমান হ’বৈল হ’�ল, িপতা িনৰাকাৰ আৰু ফিৰস্তা, িপতা ব্ৰহ্মাৰ সমান
�হাৱা অথ�াৎ ফিৰস্তা িস্থিতত থকা। �যেনৈক ফিৰস্তা ৰপূ সাকাৰ ৰপূত �দিখলা, কথা শুেনাঁেত, কথা পােতােত, কাম-কাজ
কেৰাঁেত অনভুৱ কিৰলা �যন িপতা শৰীৰত থািকও উপৰাম। কায� এিৰ অশৰীৰী �হাৱা, এয়ােতা অলপ সময়ৰ বােব হ’ব
পােৰ িকন্তু কায� কিৰ, সময় উিলয়াই অশৰীৰী, শিক্তশালী িস্থিতৰ অনভুৱ কিৰ থাকা। �তামােলাক সকেলা ফিৰস্তা।
িপতাৰ দ্বাৰা এই ব্ৰাহ্মণ জীৱনৰ আধাৰ �ল বাত� া িদবৰ বােব সাকাৰত কায� কিৰ আছা। ফিৰস্তা অথ�াৎ �দহত থািকও
�দহৰ পৰা উপৰাম আৰু ইয়াৰ উদাহৰণ িপতা ব্ৰহ্মাক �দিখলা, অসম্ভৱ নহয়। �দিখলা অনভুৱ কিৰলা। িযেয়ই িনিমত্ত
হয়, যিদও এিতয়া িবস্তাৰ অিধক িকন্তু িযমান িপতা ব্ৰহ্মাৰ নতুন জ্ঞান, নতুন জীৱন, নতুন সৃিষ্ট গঢ়াৰ দ্বািয়ত্ব আিছল,
িসমান এিতয়া কােৰা নাই। �তেন্ত সকেলােৰ লক্ষ্য হ’ল িপতা ব্ৰহ্মাৰ সমান �হাৱা অথ�াৎ ফিৰস্তা �হাৱা। িশৱ িপতাৰ সমান
�হাৱা অথ�াৎ িনৰাকাৰী িস্থিতত িস্থত �হাৱা। কঠিন �নিক? িপতা আৰু দাদাৰ প্ৰিত ��হ আেছ নহয়! যাৰ প্ৰিত ��হ থােক
�তওঁৰ িনিচনা �হাৱা, িযেহতু সংকল্পও কিৰলা - িপতাৰ সমান হ’বই লািগব, �তেন্ত �কােনা কঠিনতা নাই। �কৱল বােৰ
বােৰ মেনােযাগ িদয়া। সাধাৰণ জীৱন নহয়। সাধাৰণ জীৱন জীয়াই থকা বহুত �লাক আেছ। ডাঙৰ ডাঙৰ কায�
কেৰাঁতা বহুত �লাক আেছ। িকন্তু �তামােলাকৰ দেৰ কায�, �তামােলাক ব্ৰাহ্মণ আত্মাসকলৰ বািহেৰ আন �কােনও কিৰব



�নাৱােৰ।

আিজ এই সৃ্মিত িদৱসত বাপদাদাই সমানতাত সমীপত আহা, সমীপত আহা, সমীপত অহাৰ বৰদান িদ আেছ। সকেলােৱ
হদৰ দাঁিত, সংকল্পেৰ হওঁক, বাণীেৰ হওঁক, কম�েৰ হওঁক বা সম্বন্ধ-সম্পক� েৰ হওঁক িয �কােনা হদৰ দাঁিত, িনজৰ মনৰ নাও
এই হদৰ দাঁিতৰ পৰা মকু্ত কিৰ িদয়া। এিতয়াৰ পৰা জীৱনত থািকও মকু্ত, এেনকুৱা জীৱনমিুক্তৰ অেলৗিকক অনভুৱ বহুকালেৰ
পৰা কৰা। বাৰ।ু

চািৰওফালৰ সন্তানসকলৰ পত্ৰ বহুত পাইেছাঁ আৰু মধুবন িনবাসীৰ �ক্ৰাধমকু্তৰ খিতয়ান, বাতিৰও বাপদাদাৰ ওচৰত
আিহ পাইেছ। বাপদাদাই সাহস �দিখ আনিন্দত �হেছ; আৰু আগৈলেকা সদায় মকু্ত �হ থািকবৰ বােব সহনশিক্তৰ কবচ
িপিন্ধ থািকবা, �কােনাবাই িযমােনই প্ৰয়াস কৰক িকন্তু �তামােলাক সদায় িনৰাপেদ থািকবা।

এেনকুৱা সকেলা দঢ়ৃ সংকল্পধাৰী, সদায় সৃ্মিত স্বৰপূ আত্মাসকলক, সদায় সব� সামথ�্যক সময়ত কায�ত প্ৰেয়াগ কেৰাঁতা
িবেশষ আত্মাসকলক, সদায় সকেলা আত্মাৰ প্ৰিত দয়াশীল আত্মাসকলক, সদায় বাপদাদাৰ সমান �হাৱাৰ সংকল্পক
সাকাৰ ৰপূত আেনাঁতা, এেনকুৱা বহুত বহুত বহুত ��হী আৰু উপৰাম সন্তানসকলৰ প্ৰিত বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰু
নমস্কাৰ।

ডবল িবেদশীৰ প্ৰিত:- ডবল িবেদশীসকলৰ ডবল িনচা আেছ। িকয় ডবল িনচা আেছ? িকয়েনা বিুজ পায় �য আিমও
�যেনৈক িপতা দৰূণীৰ �দশৰ হয় নহয়, �তেনৈক আিমও দৰূণীৰ �দশৰ পৰা আিহেছাঁ। বাপদাদাই ডবল িবেদশী
সন্তানসকলৰ এটা িবেশষত্ব �দিখেল �য দীপকৰ দ্বাৰা দীপক জ্বলাই অেনক �দশত বাপদাদাৰ জাগৃত দীপকসকলৰ
িদপাৱলী উদ্ যাপন কিৰেল। ডবল িবেদশীৰ বাত� া িদয়াৰ ভাল চখ আেছ। প্ৰিতেটা দলত বাপদাদাই �দিখেল 35-40 �দশৰ
সন্তান থােক। অিভনন্দন। সদায় িনেজও উিৰ থাকা আৰু ফিৰস্তা �হ উিৰ উিৰ বাত� া িদ থাকা। ভাল কথা, �তামােলাক 35
�দশবাসীক বাপদাদাই চাই থকা নাই অন্য �দশবাসীসকলেকা �তামােলাকৰ লগেত চাই আেছ। এক নম্বৰৰ িপতাৰ সমান
হ’বৈল �গ আছা নহয়! এক নম্বৰ �ন ক্ৰম নম্বৰত আেহাঁতা হ’বৈল �গ আছা? এক নম্বৰেন? ক্ৰম নম্বৰ নহয়? এক নম্বৰ
�হাৱা অথ�াৎ সকেলা সময়ত িবজয়ী হওঁতা। িয িবজয়ী হয় �তওঁ এক নম্বৰ হয়। �তেন্ত এেনকুৱা �হাৱা নহয়? বৰ ভাল।
িবজয়ী �হাৱা আৰু সদায় িবজয়ী �হ থােকাঁতা। বাৰ,ু বাকী সকেলােক, য’�লেক �যাৱা ত’ত এইেটা সৃ্মিত �সাঁৱৰাই িদবা �য
সকেলা ডবল িবেদশী এক নম্বৰৰ হ’ব লািগব।

বাৰ,ু বাপদাদাই সকেলা মাতাক, �গাপালৰ ��হী মাতাসকলক বহুত বহুত অন্তেৰেৰ ��হপূণ� স্মৰণ কিৰ আেছ আৰু পাণ্ডৱ
যুৱাই হওঁক বা প্ৰবিৃত্তত থােকাঁতাই হওঁক, পাণ্ডৱ সদায় পাণ্ডৱপিতৰ সংগী �হ আিহেছ, এেনকুৱা সংগী পাণ্ডৱসকলেকা
বাপদাদাই বহুত বহুত ��হপূণ� স্মৰণ কিৰ আেছ।

দাদীজীৰ প্ৰিত:- আিজৰ িদনটিত িক সৃ্মিতৈল আেহ? ইছা শিক্ত পালা নহয়! ইছা শিক্তৰ বৰদান আেছ। বহুত ভাল ভূিমকা
পালন কিৰছা, তাৰ বােব অিভনন্দন। �তামাৰ প্ৰিত সকেলােৰ আশীব�াদ বহুত আেছ। তুিম িকবা �কাৱা বা �নােকাৱা,
�তামাক �দিখেয়ই সকেলা আনিন্দত �হ যায়। �তামাৰ িকবা হ’�ল �তিতয়া সকেলােৱ এেনৈক ভােব �য �মাৰ �হেছ। ইমান
��হ আেছ। সকেলােৰ আেছ। (�মােৰা সকেলােৰ প্ৰিত বহুত ��হ আেছ) ��হেতা সকেলােৰ প্ৰিত বহুত আেছ। এই ��েহই
সকেলােক চলাই আেছ। ধাৰণা কম হওঁক বা �বিছ হওঁক, িকন্তু ��েহ চলাই আেছ। বৰ ভাল।

ইশূ দাদীৰ প্ৰিত:- এেৱাঁ িহচাপ িনষ্পিত্ত কিৰ ল’�ল। �কােনা কথা নাই। এওঁৰ সহজ পুৰষুাথ�, সহজ িহচাপ িনষ্পিত্ত। সহেজ �হ
গ’ল, শুই শুই। িবষু্ণৰ দেৰ আৰাম পালা। বাৰ।ু সাকাৰৰ সময়েৰ পৰা এিতয়াৈলেক যজ্ঞ ৰক্ষক �হ আছা। গিতেক যজ্ঞ
ৰক্ষক �হাৱাৰ বহুত আশীব�াদ প্ৰাপ্ত হয়।

সকেলা দাদী বাপদাদাৰ অিত সমীপত আেছ। সমীপৰ ৰত্ন আৰু সকেলােৰ বােব দাদীসকলৰ মলূ্য আেছ। সংগঠেনা ভাল।
�তামােলাক দাদীসকলৰ সংগঠেন ইমান বছৰ যজ্ঞ ৰক্ষা কিৰেল আৰু কিৰ থািকব। এই একতা �হােছ সকেলা সফলতাৰ
আধাৰ। (বাবা মাজত আেছ) বাবাক মাজত ৰািখেছ, এইেটা মেনােযাগ বৰ ভালৈক িদছা। ভাল বাৰ,ু সকেলা ঠিক
আছােন।
বৰদান: সব� সম্বন্ধেৰ এজন িপতাক িনজৰ সংগী কিৰ লওঁতা সহজ পুৰষুাথ� �হাৱা



বাবাই স্বয়ং সব� সম্বন্ধেৰ সািন্নধ্য িদয়াৰ প্ৰস্তাৱ িদেছ। �যেনকুৱা সময় �তেনকুৱা সম্বন্ধেৰ িপতাৰ লগত
থাকা আৰু সংগী কিৰ �লাৱা। য’ত সদায় সািন্নধ্যও আেছ আৰু সংগীও আেছ ত’ত �কােনা কঠিনতা
থািকব �নাৱােৰ। �যিতয়া িনজক �কিতয়াবা অকলশৰীয়া অনভুৱ কৰা �সই সময়ত িপতাৰ িবন্দু ৰপূ
স্মৰণ নকিৰবা, প্ৰািপ্তৰ তািলকা সন্মখুত আিনবা, িভন্ন িভন্ন সময়ৰ ৰমণীয় অনভুৱৰ কািহনী সৃ্মিতৈল
আিনবা, সব� সম্বন্ধৰ ৰসৰ অনভুৱ কিৰবা �তিতয়া পিৰশ্ৰম সমাপ্ত �হ যাব আৰু সহজ পুৰষুাথ� �হ যাবা।

��াগান: বহুৰপূী �হ মায়াৰ বহুৰপূক িচনাক্ত কিৰ �লাৱা �তিতয়া মাষ্টৰ মায়াপিত �হ যাবা।
!! ওঁম্ শািন্ত !!

সদায় সন্তুষ্ট �হ থািক সকেলােক সন্তুষ্ট কিৰ সন্তুষ্টমিণ হ’বৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত:

বাপদাদাই িবচােৰ �য প্ৰিতগৰাকী সন্তােন �যিতয়াই কােৰাবাক লগ পায় �তিতয়া �তওঁক সন্তুষ্টতাৰ সহেযাগ িদয়ক।
িনেজও সন্তুষ্ট �হ থাকক আৰু আনেকা সন্তুষ্ট কৰক। সদায় যােত এইেটােৱ স্বমান সৃ্মিতত থােক �য মই সন্তুষ্টমিণ হওঁ। মই
িনেজ সদায় সন্তুষ্ট �হ থািকব লােগ আৰু সকেলােক সন্তুষ্ট কিৰব লােগ, এইেটা স্বমানৰ আসনত সদায় একাগ্ৰ �হ থাকা।


