
03-06-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – িব�ৰ মািলক কিৰ �তােলাঁতা িপতাক ব�ত ৰিুচেৰ �ৰণ কৰা, �ৃিতেৰেহ �তামােলাক সেতা�ধান হ'বাৈগ”

��: �কানেটা কথাৰ �িত পূৰা ধ�ান থািকেল বিু�ৰ �াৰ মকুিল হ’ব?
উ�ৰ: পঢ়াৰ �িত। ভগৱােন পঢ়ায় �সেয়েহ �কিতয়াও পঢ়া খিত হ’ব নালােগ। �যিতয়াৈলেক জীয়াই থািকবা,

�তিতয়াৈলেক অমতৃ পান কিৰ থািকব লােগ। পঢ়াৰ �িত মেনােযাগ িদব লােগ, অনপুি�ত থািকব
নালােগ। অ'ৰ-ত'ৰ পৰা িবচািৰ হ'�লও মৰুলুী িন�য় পিঢ়ব লােগ। মৰুলুীত িনেতৗ নতুন নতুন সাৰ কথা
ওলাই থােক যাৰ �াৰা �তামােলাকৰ বিু�ৰ �াৰ মকুিল �হ যাব।

ওঁ� শাি�। িশৱ ভগৱানবুাচ শাল�ামসকলৰ �িত। এয়ােতা �গােটই ক�ত এবােৰই হয়, এয়াও �তামােলােক জানা অন�
�কােনও জািনব �নাৱােৰ। মনষু�ই এই ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ আিদ, মধ�, অ�ক এেকবােৰই নাজােন। �তামােলাক
স�ানসকেল জানা �য �াপনাত িবিঘিন আেহই, ইয়াক �ান য� বিুল �কাৱা হয়। িপতাই বজুায় - এই পুৰিণ সৃি�ত
�তামােলােক িযেয়ই �দিখবৈল �পাৱা �সই সকেলােবাৰ �াহা (িবনাশ) �হ যাব। �সেয়েহ �সইেবাৰৰ �িত মম� ৰখা উিচত
নহয়। িপতা আিহ নতুন সৃি�ৰ বােব পঢ়ায়। এয়া �হেছ পুৰেুষা�ম সংগমযুগ। এয়া �হেছ িবকাৰী আৰু িনিব�কাৰীৰ সংগম,
�যিতয়া পিৰৱত� ন হয়। নতুন সৃি�ক িনিব�কাৰী িব� বিুল �কাৱা হয়। আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�েহ আিছল। এয়ােতা
স�ানসকেল জােন �য সাৰ কথােবাৰ বিুজবলগীয়া। িপতাই িদেন-ৰািতেয় �ক থােক – স�ানসকল, �তামােলাকক অিত গূঢ়
কথা �নাওঁ। �যিতয়াৈলেক িপতা আেছ পঢ়া চিলেয়ই থািকব। আেকৗ পঢ়াও ব� �হ যাব। এই কথািবলাক �তামােলাকৰ
বািহেৰ অন� �কােনও নাজােন। �তামােলাকৰ মাজেতা �মানসুিৰ আেছ িযেটা আেকৗ বাপদাদাইেহ জােন। িকমান
অৱনিমত হয়, িকমান দখু-ক� হয়। এেন�ৱা নহয় �য সদায় সকেলা পিৱ� �হ থািকব পােৰ। পিৱ� �হ নাথািকেল আেকৗ
শাি� খাবলগীয়া হয়। মালাৰ মিণেহ স�ানসহকােৰ উ�ীণ� হয়। আেকৗ �জাও হয়। এই কথােবাৰ অিতৈক বিুজবলগীয়া।
�তামােলােক যােকই বেুজাৱা �তওঁেলােক জােনা সহেজ বিুজব পােৰ। সময় লােগ। তােকা িপতাই িযমান বজুাব পােৰ
�তামােলােক িসমান �নাৱাৰা। খবৰ আিদ িয আেহ, �সয়া িপতাইেহ জােন - অমকু িবকাৰত অধঃপিতত হ'ল, এইেটা
হ'ল…..। নামেতা �কাশ কিৰব �নাৱািৰ। নাম �নােল আেকৗ �তওঁৰ �সেত �কােনও কথা পািতবৈলও পচ� নকিৰব।
সকেলােৱ ঘৃণাৰ দিৃ�েৰ চাব, অ�ৰৰ পৰা আঁতিৰ যাব। �গােটই উপাজ� ন নাইিকয়া �হ যায়। এয়ােতা িযেয় খু�া খােল
�তওঁ জােন আৰু বাবাই জােন। এয়া ব�ত �� কথা।

�তামােলােক �কাৱা - অমকুক পােলাঁ, �তওঁক ব�ত ভালৈক বজুােলাঁ, �তওঁ �সৱাত সহায় কিৰব পােৰ। িক� �সয়াও
�যিতয়া স�খুত আিহব। ধিৰ �লাৱা ৰাজ�পালক �তামােলােক ভালৈক বজুালা িক� �তওঁ জােনা কােৰাবাক বজুাব
পািৰব। কােৰাবাক বজুােলও নামািনব। িযসকল বিুজবলগীয়া হ’ব �তওঁেলােকই বিুজব। অন�ক জােনা বজুাব পািৰব।
�তামােলাক স�ানসকেল বেুজাৱা �য এয়ােতা কাঁইটৰ জংঘল, ইয়াক আিম মংগল কিৰ �তােলাঁ। “মংগলম ভগৱান িব�ু”
বিুল কয় নহয়। এই ��াক আিদ সকেলা ভি�মাগ�ৰ। মংগল �তিতয়া হয় �যিতয়া িব�ুৰ ৰাজ� হয়। িব�ুৰ অৱতৰেণা
�দখুৱায়। বাবাই (��াই) সকেলা �দিখেছ। অনভুৱী হয় নহয়। সকেলা ধম�াৱল�ীক ভালদেৰ জােন। িপতা িযেটা শৰীৰত
আিহব �তওঁৰ ব�ি��ও থািকব লােগ নহয়। �সেয়েহ �কাৱা হয় ব�ত জ�ৰ অ�ত, �যিতয়া ইয়াৰ ব�ত অনভুৱী হয়,
�তিতয়া মই �তওঁৰ শৰীৰত �েৱশ কেৰাঁ। �তেৱাঁ সাধাৰণ, ব�ি��ৰ অথ� এইেটা নহয় �য ৰজা বা ৰাজকীয় পিৰয়ালৰ
হ'ব লািগব। নহয়, �তওঁৰেতা ব�ত অনভুৱ আেছ। ব�ত জ�ৰ অ�ত �তওঁৰ ৰথত (শৰীৰত)আেহাঁ।

�তামােলাকক বজুাবলগীয়া হয় - এয়া ৰাজধানী �াপনা �হ আেছ। মালা গথঁা হয়। এই ৰাজধানী �কেনৈক �াপনা �হ আেছ,
�কােনাবা ৰজা-ৰাণী, �কােনাবা আন িকবা হয়। এই সকেলা কথা এিদনেত �কােনও বিুজব �নাৱােৰ। �বহদৰ িপতাইেহ
�বহদৰ উ�ৰািধকাৰ িদেয়। ভগৱান আিহ বজুায় তথািপও কািচৎেহ িকছুসংখ�ক পিৱ� হয়। এয়াও বিুজবৈল সময়
লােগ। িকমান শাি� �ভাগ কেৰ। শাি� �ভাগ কিৰও �জা হয়। িপতাই বজুায় - স�ানসকল, �তামােলাক ব�ত অমািয়ক
হ'ব লােগ। কােকা দখু িদব নালােগ। িপতা আেহই সকেলােক সুখৰ মাগ�-দশ�ন কৰাবৈল, দখুৰ পৰা ম�ু কিৰবৈল।। �তে�
আেকৗ িনেজ কােৰাবাক �কেনৈক দখু িদব। এই সকেলােবাৰ কথা �তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা। বািহৰত থকাসকেল



কািচৎেহ বেুজ।

িযেয়ই স��ীয় আিদ আেছ, �সই সকেলােৰ পৰা মম� আঁতৰাব লােগ। ঘৰত থািকব লােগ িক� িনিম� মা�। এয়ােতা
বিু�ত আেছ �য এই �গােটই সৃি� �শষ �হ যাব। িক� এইেটা �খয়ােলা কােৰা নাথােক। িযসকল অনন� স�ান �তওঁেলােক
বিুজ পায়, �তওঁেলােকও এিতয়া িশিকবৈল পুৰষুাথ� কিৰ থােক। ব�ত অকৃতকায� �হও যায়। মায়াৰ পাকচ� ব�ত চেল।
মায়াও ব�ত বলৱান। িক� এই কথােবাৰ আন কােৰাবাক বজুাব পাৰা জােনা। �তামােলাকৰ ওচৰৈল আেহ, বিুজবৈল
িবচােৰ - ইয়াত িক হয়, ইমান খবৰ আিদ িকয় ওলায়? এিতয়া এই �লাকসকলেতা (ম�ী আিদ) বদিল �হ থােক �সইবােব
আেকৗ এজন এজনক বজুাবলগীয়া হয়। আেকৗ কয় - এইেটা �দেখান ব�ত ভাল সং�া। ৰাজধানী �াপনাৰ কথােবাৰ
অিত গূঢ়, �গাপনীয়। �বহদৰ িপতাক স�ানসকেল পাইেছ �তে� িকমান হিষ�ত হ'ব লােগ। আিম িব�ৰ মািলক �দৱতা
হওঁৈগ গিতেক আমাৰ �দৱী�েণা িন�য় থািকব লােগ। ল��-উে�শ� স�খুত আেছ। এওঁেলাক (ল�ী-নাৰায়ণ) �হেছ
নতুন সৃি�ৰ মািলক। এয়া �তামােলােকেহ বিুজ �পাৱা। আিম পেঢ়াঁ, �বহদৰ িপতা িয �ােনেৰ পিৰপূণ� �তওঁ আমাক
পঢ়ায়। অমৰপুৰী অথবা �গ�ৈল �ল �যাৱাৰ বােব আমাক এই �ান িদেয়। �সই সকেলই আিহব িযসকেল ক�ই ক�ই ৰাজ�
�লেছ। ক� পূব�ৰ দেৰই আিম িনজৰ ৰাজধানী �াপনা কিৰ আেছাঁ। �মানসুিৰ এই মালা �তয়াৰ �হ আেছ। �যেনৈক
�ুলেতা িযেয় ভালৈক পেঢ় �তওঁ বিৃ� পায় নহয়। �সয়া হ'ল হদৰ কথা, �তামােলাকৰ হ'ল �বহদৰ কথা। �তামােলাক
িযসকল িপতাৰ সহায়কাৰী �হাৱা, �তওঁেলােকই উ� পদ লাভ কেৰ। বা�ৱত সহায়েতা িনজেকই কিৰব লােগ। পিৱ� হ'ব
লােগ, সেতা�ধান আিছলা আেকৗ িন�য় হ'ব লােগ। িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। উেঠাঁেত, বেহাঁেত, চেলাঁেত িপতাক �ৰণ
কিৰব পাৰা। িযজন িপতাই আমাক িব�ৰ মািলক কিৰ �তােল, �তওঁক ব�ত ৰিুচেৰ �ৰণ কিৰব লােগ। িক� মায়াই
এিৰ িনিদেয়। অেনক �কাৰৰ িভ� িভ� খবৰ িলেখ - বাবা, �মাৰ মায়াৰ �নিতবাচক সংক� ব�ত আেহ। িপতাই কয় –
যু�ে�� নহয় জােনা। পাঁচ িবকাৰৰ ওপৰত িবজয়ী হ'ব লােগ। �তামােলােকও বিুজ �পাৱা �য িপতাক �ৰণ কিৰেল আিম
সেতা�ধান হওঁ। িপতা আিহ বজুায়, ভি�মাগ�ৰ �কােনও নাজােন। এয়ােতা �হেছ পঢ়াৰ কথা। িপতাই কয় - �তামােলাক
পাৱন �কেনৈক হ'বা! �তামােলাক পাৱন আিছলা, পুনৰ হ'ব লােগ। �দৱতা পাৱন নহয় জােনা। স�ানসকেল জােন আিম
িবদ�াথ�সকেল পিঢ় আেছাঁ। ভিৱষ�েত পুনৰ সুয�বংশী ৰাজ�ত আিহম। ইয়াৰ বােব পুৰষুাথ�ও ভালৈক কিৰব লােগ।
সকেলা ন�ৰৰ ওপৰেতই িনভ� ৰ কেৰ। যু�ে��ত অকৃতকায� হ'�ল চ�বংশীত �িচ যায়। �তওঁেলােক আেকৗ যু�ৰ নাম
�িন ধন-ুকাঁড় আিদ িদ িদেছ। তাত জােনা বা�বলৰ যু� �হিছল �য ধন-ুকাঁড় আিদ চলােল! এেন�ৱা �কােনা কথা নাই।
আগেত ধন-ুকাঁেড়েৰ যু� �হিছল। এিতয়াও তাৰ িচ� আেছ। �কােনা �কােনা কাঁড় চেলাৱাত বৰ পাৈকত হয়। এিতয়া এই
�ানত যু� আিদৰ �কােনা কথা নাই।

�তামােলােক জানা িশৱবাবােহ �হেছ �ানৰ সাগৰ, যাৰ �াৰা আিম এই পদ পাওঁ। এিতয়া িপতাই কয় - - �দহ সিহত �দহৰ
সকেলা স��ৰ পৰা মম� আঁতৰাব লােগ। এয়া সকেলা পুৰণা। নতুন সৃি� �সাণালীযুগী ভাৰত আিছল। নাম িকমান
�িস� আিছল। �াচীন �যাগ �কিতয়া আৰু �কােন িশকােল? এয়া �কােনও নাজােন। �যিতয়াৈলেক �য়ং আিহ নবুজুায়!
এয়া �হেছ নতুন কথা। ক�ই ক�ই িয �হ আিহেছ, �সয়াই আেকৗ পুনৰাবিৃ� হ'ব। �সই ���ত �কােনা হীনেডিঢ় হ'ব
�নাৱােৰ। িপতাই কয় - এিতয়া এই অি�ম জ� পিৱ� �হ থািকেল 21 জ�ৈল �তামােলাক �কিতয়াও অপিৱ� হ'ব নালােগ।
িপতাই িকমান ভালৈক বজুায় তথািপ সকেলােৱ জােনা একৰস �হ পেঢ়। িদন-ৰািতৰ পাথ�ক� আেছ। পিঢ়বৈল আেহ আেকৗ
অলপ পিঢ় �নােহাৱা �হ যায়। িযসকেল ভালৈক বিুজ পায় �তওঁেলােক িনজৰ অনভুেৱা �নায়- �কেনৈক আিম আিহেলাঁ,
আেকৗ �কেনৈক আিম পিৱ�তাৰ �িত�া কিৰেলাঁ। িপতাই কয় - পিৱ�তাৰ �িত�া কিৰ আেকৗ এবােৰা যিদ পিতত
�হাৱা �তে� িয উপাজ� ন কিৰলা �সয়া সকেলা �শষ �হ যাব। �তিতয়া অ�ৰ দিহ থািকব। কােকা ক’ব �নাৱািৰব �য
িপতাক �ৰণ কৰা। মখু� কথােতা িবকাৰৰ কাৰেণেহ �সােধ। �তামােলাক স�ানসকেল এই পঢ়া িনয়মীয়াৈক পিঢ়ব লােগ।
িপতাই কয় - মই �তামােলাকক নতুন নতুন কথা �নাওঁ। �তামােলাক �হছা িবদ�াথ�, �তামােলাকক ভগৱােন পঢ়ায়!
ভগৱানৰ �তামােলাক িবদ�াথ�। এেন�ৱা অিতৈক উ� পঢ়া এিদেনা খিত কিৰব নালােগ। এটা িদেনা যিদ মৰুলুী ন�ুনা
�তেনহ’�ল অনপুি�িতৰ দাগ লািগ যায়। ভাল ভাল মহাৰথীেয়ও মৰুলুী খিত কেৰ। �তওঁেলােক ভােব আিমেতা সকেলা
জােনা, মৰুলুী নপিঢ়েলেনা িক হ'ল! �হৰ’, অনপুি�ত �হ যাবা, অন�ুীণ� �হ যাবা। িপতাই িনেজই কয় - িনেতৗ এেন�ৱা
ভাল ভাল সাৰ কথা �নাওঁ িযেবাৰ সময়ত বজুােল ব�ত কামত আিহব। যিদ ন�ুনা �তে� �কেনৈক কামত লগাবা।
�যিতয়াৈলেক জীয়াই থািকবা অমতৃ পান কিৰ থািকব লােগ, িশ�া ধাৰণ কিৰব লােগ। অনপুি�ত �কিতয়াও হ'ব
নালােগ। অ'ৰ-ত'ৰ পৰা িবচািৰ, কােৰাবাৰ পৰা �ল হ'�লও মৰুলুী পিঢ়ব লােগ। িনজৰ অহংকাৰ থািকব নালােগ। �হৰ’,
ভগৱান িপতাই পঢ়ায়, �সয়া এিদেনা খিত কিৰব নালােগ। এেন�ৱা সাৰ কথা ওলায় িযেয় �তামােলাকৰ বা আনেৰা



বিু�ৰ �াৰ মকুিল কিৰব পােৰ। আ�ােনা িক, পৰমা�া িক, �কেনৈক ভুিমকা পালন কেৰ, এয়া বিুজবৈল সময় লােগ।
অি�মত �কৱল এইেটােহ �ৃিতত থািকব �য িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা। িক� এিতয়া বজুাবলগীয়া হয়।
অি�মৰ অৱ�া এইেটােৱই, িপতাক �ৰণ কিৰ কিৰ �িচ যাব লািগব। �ৃিতেৰই �তামােলাক পিৱ� �হাৱা। িকমান �হছা
�সয়ােতা �তামােলােক জানা। অপিৱ�ই শি� িন�য় কম পাব। মখু� 8 (আঠ) ৰ�েহ আেছ িযসকল স�ানসহকােৰ উ�ীণ�
হয়। �তওঁেলােক �কােনা শাি� �ভাগ নকেৰ। এয়া অিত সূ� কথা। িকমান উ� পঢ়া। সেপানেতা ভবা নািছলা �য আিম
�দৱতা হ'ব পােৰাঁ। িপতাক �ৰণ কিৰেলেহ �তামােলাক প�াপদম ভাগ�শালী �হাৱা। ইয়াৰ তুলনাত �সই �পছাগত বিৃ�
আিদ এেকা কামৰ নহয়। �কােনা ব�েৱই কামত নািহব। তথািপও কিৰবলগীয়ােতা হয়। এইেটা �কিতয়াও �খয়াল আিহব
নালােগ �য আিম িশৱবাবাক িদওঁ। �হৰ’, �তামােলাকেতা প�াপদমপিত �হাৱাৈগ। িদেছাঁ বিুল �খয়াল আিহেল �তিতয়া
শি� কম �হ যায়। মনষু�ই ঈ�ৰৰ অেথ� দান-পুণ� কেৰ, �াি�ৰ বােব। �সয়া দান কৰা হ'ল জােনা। ভগৱানেতা দাতা
নহয় জােনা। পৰৱত� জ�ত িকমান িদেয়। এয়াও �ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। ভি�মাগ�ত �হেছ অ�কালৰ সুখ,
�তামােলােক �বহদৰ িপতাৰ পৰা �বহদ সুখৰ উ�ৰািধকাৰ �া� কৰা। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) �যিতয়াৈলেক জীয়াই থািকবা অমতৃ পান কিৰ থািকব লােগ, িশ�া ধাৰণ কিৰব লােগ। ভগৱােন পঢ়ায়, �সেয়েহ
এিদেনা মৰুলুী খিত কিৰব নালােগ।

(2) পদমৰ উপাজ� ন জমা কিৰবৈল িনিম� মা� ঘৰত থািক, কাম-কাজ কিৰ এজন িপতাৰ �ৃিতত থািকব লােগ।
বৰদান: �স�তাৰ আি�ক ব�ি��ৰ �াৰা সকেলােক অিধকাৰী কিৰ �তােলাঁতা গায়ন আৰু পূজন �যাগ� �হাৱা

িযসকেল সকেলােৰ পৰা স��তাৰ �মাণ প� লয় �তওঁেলাক সদায় �স� �হ থােক, আৰু এই �স�তাৰ
আি�ক ব�ি��ৰ কাৰেণ �িস� অথ�াৎ গায়ন আৰু পূজন �যাগ� �হ যায়। �তামােলাক �ভ িচ�ক,
�স�িচত �হ থকা আ�াসকলৰ �াৰা সকেলােৰ আন�ৰ, সহায়ৰ, সাহসৰ �ডউকাৰ, উৎসাহ-উ�ীপনাৰ
িয �াি� হয় এই �াি�েয় কােৰাবাক অিধকাৰী কিৰ �তােল, �কােনাবা ভ� �হ যায়।

��াগান: িপতাৰ পৰা বৰদান �া� কৰাৰ সহজ সাধন �হেছ -আ�িৰক ��হ।
!! ওঁ� শাি� !!

কম�েযাগী হ’বৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

�যেনৈক কম� �তঃ চিল থােক, কেম�ি�য়সমহূৰ �ভাৱিস� অভ�াস আেছ �তেনৈক বিু�েৰা �ৃিতত থকাৰ �ভাৱিস�
অভ�াস থািকব লােগ। এই কেম�ি�য়সমহূৰ আিদ-অনািদ িনজ� কায� আেছ। হাত লৰচৰ কৰা বা ভিৰ চালনা কৰাত
�কােনা �েচ�া চেলাৱাৰ �েয়াজন নহয়, �সইদেৰ �া�ণ জীৱনত তথা এই সংগমযুগী জীৱনত বিু�ৰ িনজ� কায� আৰু
জ�ৰ কায� �হেছ িপতাক �ৰণ কৰা। জীৱনৰ িয িনজ� কায� �সয়া �ভাৱিস� আৰু সহেজই হয়। গিতেক িনজক সহজ
কম�েযাগী িহচােপ অনভুৱ কৰা।।


