
 
03-07-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – এই �বহদৰ নাটকত �তামােলাক আচিৰত ভাৱৰীয়া, এয়া অনািদ নাটক, ইয়াত এেকা সলিন হ’ব �নাৱােৰ” 

প্ৰশ্ন: বিুদ্ধমান, দৰূদশ� সন্তানসকেলেহ �কানেটা গূঢ় ৰহস্য বিুজব পােৰ? 

উত্তৰ: মলূেলাকেক ধিৰ �গােটই ড্ৰামাৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ িয গূঢ় ৰহস্য �সয়া দৰূদশ� সন্তানসকেলেহ বিুজব পােৰ, 
বীজ আৰ ুবকৃ্ষৰ সমূ্পণ� জ্ঞান �তওঁেলাকৰ বিুদ্ধত থােক। �তওঁেলােক জােন - এই �বহদৰ নাটকত মই আত্মা 
ৰপূী ভাৱৰীয়াই এয়া িয �চালা িপি� (শৰীৰ ধাৰণ কিৰ) ভূিমকা পালন কিৰ আেছাঁ, এেনৈক সত্যযুগৰ 
পৰা কিলযুগৈলেক ভূিমকা পালন কিৰব লােগ। �কােনা ভাৱৰীয়া মাজেত উভিত যাব �নাৱােৰ। 

গীত: তুেন ৰাত গৱঁাই �চা �ক….. (তুিম ৰািত শুই কটালা…..) 

 

ওঁম্ শািন্ত। এই গীতটি সন্তানসকেল শুিনেল। এিতয়া ইয়াত িকছুমান শব্দ শুদ্ধও আেছ, ভুেলা আেছ। সুখতেতা স্মৰণ কৰা 
নহয়। দেুখা িনশ্চয় আিহব। দখু হ’�ল �তিতয়ােহ সুখ িদবৈল িপতা আিহবলগীয়া হ’ব। মৰমৰ সন্তানসকেল জােন, এিতয়া 
আিম সুখধামৰ কাৰেণ পিঢ় আেছাঁ। শািন্তধাম আৰ ু সুখধাম। প্ৰথেম মিুক্ত তাৰ পাছত জীৱনমিুক্ত। শািন্তধাম হ’ল ঘৰ, 
তাত �কােনা ভূিমকা পালন কৰা নহয়। ভাৱৰীয়াসকল ঘৰৈল গুিচ যায়, তাত �কােনা ভূিমকা পালন নকেৰ। ভূিমকা 
মঞ্চত পালন কৰা হয়। এয়াও �হেছ মঞ্চ। �যেনৈক হদৰ নাটক থােক �তেনৈক এয়া �বহদৰ নাটক। ইয়াৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ 
ৰহস্য িপতাৰ বািহেৰ অন্য �কােনও বজুাব �নাৱােৰ। বাস্তৱত এই যাত্ৰা অথবা যুদ্ধ শব্দ �কৱল বজুাবৈল কামত লেগাৱা 
হয়। বাকী ইয়াত যুদ্ধ আিদ এেকা নাই। যাত্ৰাও শব্দেহ। বাকী থািকল সৃ্মিত। স্মৰণ কেৰাঁেত কেৰাঁেত পিৱত্ৰ �হ যাবাৈগ। 
এই যাত্ৰাও ইয়ােতই পূৰা হ’ব। ক’�লেকা যাব নালােগ। সন্তানসকলক বেুজাৱা হয় পিৱত্ৰ �হ িনজৰ ঘৰৈল যাব লােগ। 
অপিৱত্ৰেতা যাব �নাৱােৰ। িনজক আত্মা বিুল বিুজব লােগ। �মাৰ অথ�াৎ আত্মাত �গােটই চক্ৰৰ ভূিমকা আেছ। এিতয়া 
�সই ভুিমকা পূৰা হ’ল। িপতাই বহুত সহজ ৰায় িদেয়, �মাক স্মৰণ কৰা। বাকী বিহেতা ইয়ােতই আছা। ক’�লেকা 
�নােযাৱা। িপতা আিহ কয় - �মাক স্মৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাক পাৱন �হ যাবাৈগ। �কােনা যুদ্ধ নাই। িনজক 
তেমাপ্ৰধানৰ পৰা সেতাপ্ৰধান কিৰ তুিলব লােগ। মায়াৰ ওপৰত িবজয়ী হ’ব লােগ। সন্তানসকেল জােন �য এিতয়া 84ৰ 
চক্ৰ পূৰা হ’ব, ভাৰত সেতাপ্ৰধান আিছল। তাত িনশ্চয় মনষু্যই থািকব। ধৰণী সলিন হ’ব জােনা। এিতয়া �তামােলােক 
জানা �য আিম সেতাপ্ৰধান আিছেলাঁ আেকৗ তেমাপ্ৰধান হ’�লা এিতয়া পুনৰ সেতাপ্ৰধান হ’ব লােগ। মনষু্যই আহ্বােনা 
জনায় �য আিহ আমাক পিততৰ পৰা পাৱন কিৰ �তালক। িকন্তু �তওঁ �কান, �কেনৈক আেহ, এেকা নাজােন। এিতয়া 
বাবাই �তামােলাকক িবচাৰ বিুদ্ধ সম্পন্ন কিৰ তুিলেছ। �তামােলােক িকমান উচ্চ পদবী �পাৱা। তাৰ গিৰেবা ইয়াৰ 
চহকীতৈকও বহুত উচ্চ। যিদওবা বহুত ডাঙৰ ডাঙৰ ৰজা আিছল, ধন বহুত আিছল িকন্তু হয়েতা িবকাৰী নহয় জােনা। 
ইয়াতৈক তাৰ সাধাৰণ প্ৰজাও বহুত উচ্চ হয়। বাবাই পাথ�ক্য শুনায়। ৰাৱণৰ ছায়া পিৰেল পিতত �হ যায়। িনিব�কাৰী 
�দৱতাসকলৰ আগত িনজক পিতত বিুল �ক মৰূ �দাৱায়ৈগ। �যিতয়া িপতা ইয়াৈল আেহ �তিতয়া তৎক্ষণাৎ ওপৰৈল 
উঠাই িদেয়। �চেকণ্ডৰ কথা। এিতয়া িপতাই জ্ঞানৰ তৃতীয় �নত্ৰ প্ৰদান কিৰেছ। �তামােলাক সন্তানসকল দৰূদশ� �হ 
�যাৱা। �তামােলাকৰ বিুদ্ধত ওপৰৰ মলূেলাকেক ধিৰ �গােটই ড্ৰামাৰ চক্ৰ সৃ্মিতত আেছ। �যেনৈক হদৰ ড্ৰামা চাই আিহ 
শুনাই নহয় - িক িক �দিখেল। বিুদ্ধত সমািহত �হ থােক, িযেটা বণ�না কেৰ। আত্মাত সমািহত কিৰ আেহ আেকৗ আিহ 
িবলাই িদেয়। এয়া আেকৗ �হেছ �বহদৰ কথা। �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত এই �বহদ ড্ৰামাৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ ৰহস্য 
থািকব লােগ। িয পুনৰাবিৃত্ত �হ থােক। �সই হদৰ নাটকতেতা এজন ভাৱৰীয়া ওলাই গ’�ল �তিতয়া �তওঁৰ সলিন অন্য 
এজন আিহব পােৰ। কেৰাবাৰ �বমাৰ হ’�ল �তিতয়া �তওঁৰ সলিন আেকৗ অন্য এজনক ভিত�  কিৰ িদব। এয়ােতা �চতন্য 
ড্ৰামা, ইয়াত �লখমােনা সালসলিন হ’ব �নাৱােৰ। �তামােলাক সন্তানসকেল জানা আিম আত্মা। এয়া শৰীৰ ৰপূী �চালা, 
িযেটা িপি� আিম বহুৰপূী ভূিমকা পালন কেৰাঁ। নাম, ৰপূ, �দশ, �চেহৰা সলিন �হ থােক। ভাৱৰীয়াই িনজৰ ভাওৰ িবষেয় 
গম পায় নহয়। িপতাই সন্তানসকলক এই চক্ৰৰ ৰহস্যেতা বজুাই থােক। সত্যযুগৰ পৰা ধিৰ কিলযুগৈলেক আেহ আেকৗ 
যায় আেকৗ নতুনৈক আিহ ভূিমকা পালন কেৰ। এয়া িবতংৈক বজুাবৈল সময় লােগ। বীজত হওঁেত জ্ঞান আেছ তথািপও 
বজুাবৈল সময়েতা লােগ নহয়। �তামােলাকৰ বিুদ্ধত �গােটই বীজ আৰ ুবকৃ্ষৰ ৰহস্য আেছ, �সয়াও িযসকল ভাল বিুদ্ধমান, 
�তওঁেলােকেহ বিুজ পায় �য ইয়াৰ বীজ ওপৰত আেছ। ইয়াৰ উৎপিত্ত, প্ৰিতপালন আৰ ুসংহাৰ �কেনৈক হয়, �সইকাৰেণ 
িত্ৰমিূত� ও �দখুৱাইেছ। এই বজুিন িয িপতাই িদেয়, অন্য �কােনা মনষু্যই িদব �নাৱােৰ। �যিতয়া ইয়াৈল আিহব �তিতয়া 
জািনব �সইকাৰেণ �তামােলােক সকেলােক �কাৱা ইয়াৈল আিহ বজুক। �কােনা �কােনা বহুত �গাড়া থােক �তিতয়া কয় মই 



এেকা শুিনব িনিবচােৰা। �কােনােৱেতা আেকৗ শুেনও, �কােনােৱ সািহত্য লয়, �কােনােৱ নলয়। �তামােলাকৰ বিুদ্ধ এিতয়া 
িকমান িবশাল, দৰূদশ� �হ �গেছ। িতিনওেলাকক �তামােলােক জানা, মলূেলাক যাক িনৰাকাৰী সৃি� বিুল �কাৱা হয়। বাকী 
সূক্ষ্মেলাকৰ এেকা নাই। সকেলা সম্পক�  �হেছ মলূেলাক আৰ ুস্থলূেলাকৰ। বাকী সূক্ষ্মেলাকেতা অলপ সময়ৰ কাৰেণ। বাকী 
আত্মািবলাক সকেলা ওপৰৰ পৰা ইয়াৈল ভূিমকা পালন কিৰবৈল আেহ। এই বকৃ্ষেজাপা ক্ৰম অনসুিৰ সকেলা ধম�েৰ হয়। 
এয়া হ’ল মনষু্যৰ বকৃ্ষ আৰ ুএেকবােৰ সঠিক। অলেপা অগা-িপছা হ’ব �নাৱােৰ। আত্মাসকেলা আৰ ু�কােনা �বেলগ স্থানত 
বিহব �নাৱােৰ। আত্মাসকল ব্ৰহ্ম মহাতত্ত্বত িথয় �হ থােক, �যেনৈক তৰািবলাক আকাশত িথয় �হ থােক। এই 
তৰািবলাকেতা দৈূৰৰ পৰা সৰ ুসৰ ু �দিখবৈল �পাৱা যায়। হওঁেতেতা ডাঙৰ। িকন্তু আত্মােতা সৰ ুডাঙৰ নহয় আৰ ু
িবনােশা নহয়। �তামােলাক �সাণালী যুগত �যাৱা আেকৗ �লৗহ যুগত আহা। সন্তানসকেল জােন �য আিম �সাণালী যুগত 
আিছেলাঁ, এিতয়া �লৗহ যুগত আিহ গেলাঁ। �কােনা মলূ্য নাথািকল। লািগেল মায়াৰ জাকজমকতা িযমােনই নহওঁক িকন্তু 
এয়া হ’ল ৰাৱণৰ �সাণালী যুগ, �সয়া হ’ল ঈশ্বৰীয় �সাণালী যুগ। 

মনষু্যই �ক থােক - 6-7 বছৰত ইমান শস্য উৎপাদন হ’ব, ইমান �ক থােক �য কথাই নসুুিধবা। �চাৱা �তওঁেলাকৰ 
পিৰকল্পনা িক আৰ ু�তামােলাক সন্তানসকলৰ পিৰকল্পনা িক? িপতাই কয় - �মাৰ পিৰকল্পনা হ’ল পুৰিণক নতুন কিৰ গিঢ় 
�তালা। �তামােলাকৰ এেকই পিৰকল্পনা। জানা �য িপতাৰ শ্ৰীমেতেৰ আিম িনজৰ উত্তৰািধকাৰ �ল আেছাঁ। বাবাই ৰাস্তা 
�দখুৱায়, শ্ৰীমত িদেয়, সৃ্মিতত থকাৰ মত িদেয়। মত শব্দটিেতা আেছ নহয়। সংসৃ্কত শব্দটি িপতাই নকয়। িপতাইেতা 
িহন্দীেতই বজুাই থােক। ভাষােটা অেনক আেছ নহয়। অনবুাদেকা থােক, িযেয় শুিন আেকৗ শুনায়। িহন্দী আৰ ুইংৰাজীেতা 
বহুেত জােন। পেঢ়। বাকী ঘৰত থকা মাতাসকেল ইমান নপেঢ়। আিজকািল িবলাতত �গ ইংৰাজী িশেক �তিতয়া আেকৗ 
ইয়াৈল আিহেলও ইংৰাজী �ক থােক। িহন্দী ক’বই �নাৱােৰ। ঘৰৈল আিহ মাকৰ �সেত ইংৰাজীত কথা ক’বৈল লািগ যায়। 
�তওঁ �বেচৰী িববিুদ্ধত পেৰ মই িক জােনা ইংৰাজীৰ কথা। �তিতয়া �তওঁেলােক আধাফুটা িহন্দী িশকবলগীয়া হয়। 
সত্যযুগতেতা এক ৰাজ্য এক ভাষা আিছল, িযেটা এিতয়া পুনৰ স্থাপনা কিৰ আেছ। প্ৰেত্যক 5 হাজাৰ বছৰ পাছত এই 
সৃি�ৰ চক্ৰ �কেনৈক ঘূেৰ �সয়া বিুদ্ধত থািকব লােগ। এিতয়া এজন িপতাৰেহ সৃ্মিতত থািকব লােগ। ইয়াত �তামােলােক 
ভাল আজিৰ সময় �পাৱা। পুৱােত স্নান আিদ কিৰ বািহৰত ফুৰা-চকা কিৰেল বহুত ভাল লােগ, অন্তৰত এইেটােৱ সৃ্মিত 
থািকব লােগ �য আিম সকেলা ভাৱৰীয়া। এইেটাও এিতয়া সৃ্মিতত উদয় �হেছ। বাবাই আমাক 84ৰ চক্ৰৰ ৰহস্য 
শুনাইেছ। আিম সেতাপ্ৰধান আিছেলাঁ এইেটা বৰ আনন্দৰ কথা। মনষু্যই ঘূেৰ-ফুেৰ, �তওঁেলাকৰ এেকা উপাজ� ন নহয়। 
�তামােলােকেতা বহুত উপাজ� ন কৰা। বিুদ্ধত চক্ৰেৰা সৃ্মিত থািকব লােগ আৰ ুিপতােকা স্মৰণ কিৰ থাকা। বাবাই বহুত 
ভাল ভাল উপাজ� ন কৰাৰ যুিক্ত শুনায়। িযসকল সন্তােন জ্ঞানৰ িবচাৰ সাগৰ মন্থন নকেৰ �তওঁেলাকৰ বিুদ্ধত মায়াই 
�বেমজািলৰ সৃি� কেৰ। �তওঁেলাকেকই মায়াই হায়ৰাণ কেৰ। অন্তৰত এইেটা িবচাৰ কৰা �য আিম এই চক্ৰ �কেনৈক 
পিৰক্ৰমা লগােলাঁ। সত্যযুগত ইমান জন্ম লেলাঁ আেকৗ তলৈল নািম আিহেলাঁ। এিতয়া আেকৗ সেতাপ্ৰধান হ’ব লােগ। 
বাবাই �কেছ - �মাক স্মৰণ কৰা �তিতয়া সেতাপ্ৰধান �হ যাবা। চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত বিুদ্ধত সৃ্মিত থািকেল �তিতয়া মায়াৰ 
�বেমজািল সমাপ্ত �হ যাব। �তামােলাকৰ বহুত লাভ হ’ব। লািগেল স্ত্ৰী-পুৰষু এেকলেগ �যাৱা। প্ৰেত্যেকই িনজৰ ফালৰ পৰা 
পুৰষুাথ� কিৰব লােগ, িনজৰ উচ্চ পদ পাবৈল। অকেল গ’�লেতা বহুেতই মজা। িনজেৰই মিস্তত থািকব। �বেলগ লগত 
থািকেল �তিতয়াও বিুদ্ধ ইফােল িসফােল যাব। হওঁেত বহুত সহজ, বািগচা আিদেতা সকেলা স্থান আেছ, ইি�িনয়াৰ হ’�ল 
�তিতয়া �তওঁৰ এইেটােৱ বিুদ্ধত িচন্তন চিল থািকব �য ইয়াত দলং িনম�াণ কিৰব লােগ, এইেটা কিৰব লােগ। বিুদ্ধত 
পিৰকল্পনা আিহ যায়। �তামােলােকও ঘৰত থাকা তথািপও বিুদ্ধ যােত �সইফােল যুক্ত �হ থােক। এইেটা অভ্যাস কিৰ 
�লাৱা �তিতয়া �তামােলাকৰ িভতৰত এইেটােৱ িচন্তন চিল থািকব। পিঢ়বও লােগ, �পছাগত কাম-কাজ আিদও কিৰব 
লােগ। বঢ়ুা, �ডকা, িশশু আিদ সকেলা পাৱন হ’ব লােগ। আত্মাৰ িপতাৰ পৰা উত্তৰািধকাৰ �লাৱাৰ অিধকাৰ আেছ। 
িশশুসকলেৰা সৰেুতই এইেটা বীজ �ৰাপণ �হ গ’�লেতা বহুত ভাল। আধ্যািত্মক িবদ্যা আৰ ু�কােনও িশকাব �নাৱােৰ। 

�তামােলাকৰ এয়া িয আধ্যািত্মক িবদ্যা আেছ, এয়া �তামােলাকক িপতােহ আিহ পঢ়ায়। �সই সু্কলেবাৰত পািথ�ৱ িবদ্যা 
�পাৱা যায়। আৰ ু �সয়া হ’ল শাস্ত্ৰৰ িবদ্যা। এয়া আেকৗ আিত্মক িবদ্যা, িযেটা �তামােলাকক ভগৱােন িশকায়। ইয়াৰ 
িবষেয় �কােনও নাজােন। ইয়াক �কাৱাই হয় আধ্যািত্মক জ্ঞান। িয জ্ঞান আত্মা আিহ পঢ়ায়, তাৰ আৰ ু�কােনা নাম ৰািখব 
�নাৱািৰ। এয়ােতা স্বয়ং িপতা আিহ পঢ়ায়। ভগৱানবুাচ (ভগৱােন কয়) নহয়। ভগৱান এবােৰই এই সময়ত আিহ বজুায়, 
ইয়াক আিত্মক জ্ঞান বিুল �কাৱা হয়। �সই শাস্ত্ৰেবাৰৰ িবদ্যা �বেলগ। �তামােলােক জানা �য জ্ঞান এক হ’ল পািথ�ৱ কেলজ 
আিদৰ, ি�তীয়েত হ’ল আধ্যািত্মক শাস্ত্ৰেবাৰৰ িবদ্যা, তৃতীয়েত হ’ল এই আিত্মক জ্ঞান। �তওঁেলাক লািগেল িযমােনই 
ডাঙৰ ডাঙৰ দশ�নৰ ডাক্তৰ নহওক িকন্তু �তওঁেলাকৰ ওচৰেতা শাস্ত্ৰেবাৰৰ কথােহ আেছ। �তামােলাকৰ এই জ্ঞান 



এেকবােৰ �বেলগ। এই আিত্মক জ্ঞান িযজন আিত্মক িপতা সকেলা আত্মাৰ িপতা, �তওঁেহ পঢ়ায়। �তওঁৰ মিহমা হ’ল শািন্ত, 
সুখৰ সাগৰ……। শ্ৰীকৃষ্ণৰ মিহমা এেকবােৰ �বেলগ, গুণ-অৱগুণ মনষু্যৰ থােক, িযেবাৰ শুনাই থােক। িপতাৰ মিহমাও 
যথাথ� ৰীিত �তামােলােক জানা। �তওঁেলােকেতা মাত্ৰ ভােটৗৰ দেৰ গাই থােক, অথ� এেকা নাজােন। �সেয়েহ সন্তানসকলক 
বাবাই ৰায় িদেয় িনজৰ উন্নিত �কেনৈক কিৰবা। পুৰষুাথ� কিৰ থািকেল �তিতয়া আেকৗ পিৰপক্ক �হ �গ থািকবা �তিতয়া 
কায�ালয়ত কাম কৰাৰ সময়েতা এইেটা সৃ্মিত আিহব, ঈশ্বৰৰ সৃ্মিত থািকব। মায়াৰ সৃ্মিতেতা আধাকল্প চিল আিহেছ, 
এিতয়া িপতাই যথাথ� ৰীিত বিহ বজুায়। িনজক �চাৱা - মই িক আিছেলাঁ, এিতয়া িক �হ গেলাঁ! পুনৰ বাবাই আমাক 
এেনকুৱা �দৱতা কিৰ গিঢ় �তােল। এয়াও �তামােলাক সন্তানসকেলেহ পুৰষুাথ�ৰ ক্ৰম অনসুিৰ জানা। �পান প্ৰথেম ভাৰেতই 
আিছল। ভাৰতেতই িপতাও ভূিমকা পালন কিৰবৈল আেহ। �তামােলােকা আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ �নােহাৱা 
জােনা। �তামােলাক পিৱত্ৰ হ’ব লােগ, নহ’�ল �শষৰ ফােল আিহবা, �তিতয়া িক সুখ পাবা। যিদ ভিক্ত �বিছৈক কৰা নাই 
�তেন্ত নািহব। বজুা যাব �য এওঁ ইমান ধাৰণ কিৰব পৰািবধৰ নহয়। বিুজবেতা পািৰ নহয়। বহুত পিৰশ্ৰম কেৰ তথািপও 
�কােনাবা িবৰলজনেহ ওলায় িকন্তু ভাগিৰব নালােগ। পিৰশ্ৰমেতা কিৰবই লািগব। পিৰশ্ৰম অিবহেন িকবা পায় জােনা। 
প্ৰজােতা �তয়াৰ �হ থােক। 

বাবাই সন্তানসকলক উন্নিতৰ কাৰেণ যুিক্ত (উপায়) শুনায় - সন্তানসকল, িনজৰ উন্নিত কিৰবৈল হ’�ল পুৱােত স্নান আিদ 
কিৰ একান্তত �গ চক্ৰ লেগাৱা বা বিহ �যাৱা। স্বাস্থ্যৰ কাৰেণ �খাজকঢ়াও ভাল। বাবাও সৃ্মিতৈল আিহব আৰ ুড্ৰামাৰ 
ৰহস্যও বিুদ্ধত থািকব, িকমান উপাজ� ন আেছ। এয়া হ’ল প্ৰকৃত উপাজ� ন, �সই উপাজ� ন পূৰা �হাৱাৰ পাছত এই উপাজ� নৰ 
িচন্তা কৰা। কঠিনতা এেকা নাই। বাবাই �দিখেছ �গােটই জীৱন কািহনী িলেখ - আিজ ইমান বজাত উঠিেলাঁ, তাৰ পাছত 
এইেটা কিৰেলাঁ …… ভােব পাছৰ চােম পিঢ় িশিকব। ডাঙৰ ডাঙৰ মনষু্যৰ জীৱন বতৃ্তান্ত পেঢ় নহয়। সন্তানসকলৰ 
কাৰেণ িলেখ �তিতয়া সন্তানসকেলা ঘৰত এেনকুৱা ভাল স্বভাৱৰ হয়। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল পুৰষুাথ� কিৰ 
সেতাপ্ৰধান হ’ব লােগ। সেতাপ্ৰধান সৃি�ৰ আেকৗ ৰাজ্য ল’ব লােগ। �তামােলােক জানা �য কল্পই কল্পই আিম ৰাজ্য লওঁ 
আেকৗ পাছত �হৰৱুাওঁ। �তামােলাকৰ বিুদ্ধত এই সকেলােবাৰ আেছ। এয়া হ’ল নতুন সৃি�, নতুন ধম�ৰ কাৰেণ নতুন 
জ্ঞান, �সইকাৰেণ মৰমৰ সন্তানসকলক তথািপও বজুায় - �সানকােল �সানকােল পুৰষুাথ� কৰা। শৰীৰৰ ভৰসা আেছ 
জােনা। আিজকািল মতুৃ্য বহুত সহজ �হ গ’ল। তাত অমৰেলাকত এেনৈক মতুৃ্য �কিতয়াও নহয়, ইয়াতেতা বিহ থােকােতই 
�কেনৈক মিৰ যায় �সইকাৰেণ িনজৰ পুৰষুাথ� কিৰ থাকা। জমা কিৰ থাকা। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ �স্নহপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) বিুদ্ধ জ্ঞান িচন্তনত ব্যস্ত কিৰ ৰখাৰ অভ্যাস কিৰব লােগ। �যিতয়াই সময় �পাৱা একান্তত �গ িবচাৰ সাগৰ মন্থন 
কিৰব লােগ। িপতাক স্মৰণ কিৰ সচঁা উপাজ� ন জমা কিৰব লােগ। 

(2) দৰূদশ� �হ এই �বহদৰ নাটকক যথাথ� ৰীিতেৰ বিুজব লােগ। সকেলা ভৱৰীয়াৰ ভূিমকা সাক্ষী �হ চাব লােগ। 
বৰদান: মধুৰতাৰ বৰদােনেৰ সদায় আগবািঢ় যাওঁতা �শ্ৰষ্ঠ আত্মা �হাৱা 

মধুৰতা এেনকুৱা িবেশষ ধাৰণা িযেয় অসাৰ ধৰণীেকা মধুৰ কিৰ �তােল। কােৰাবাক ক্ষিণকৰ বােব 
�স্নহৰ দিৃ� িদ িদয়া, মধুৰ বচন �ক িদয়া �তিতয়া িযেকােনা আত্মাক সদাকালৰ বােব ভৰপূৰ কিৰ িদব। 
ক্ষিণকৰ �স্নহৰ দিৃ� আৰ ুবাণীেয় �সই আত্মাটিৰ সৃি� সলিন কিৰ িদব। �তামােলাকৰ দটুি মধুৰ শব্দেয়া 
সদাকালৰ বােব �তওঁেলাকক পিৰৱত� ন কৰাৰ িনিমত্ত �হ যাব �সই কাৰেণ মধুৰতাৰ বৰদান সদায় লগত 
ৰািখবা। সদায় মধুৰ �হ থািকবা আৰ ুসকেলােক মধুৰ কিৰ তুিলবা। 

��াগান: সকেলা পিৰিস্থিতত ৰাজী �হ থাকা �তিতয়া ৰাজযুক্ত �হ যাবা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

অব্যক্ত সংেকত: সংকল্প শিক্ত জমা কিৰ �শ্ৰষ্ঠ �সৱাৰ িনিমত্ত �হাৱা 

�যিতয়া অন্য সকেলা সংকল্প শান্ত �হ যায়, মাত্ৰ এক িপতা আৰ ুমই - এই িমলনৰ অনভূুিতৰ সংকল্প থািকেল �তিতয়া 



সংকল্প শিক্ত জমা হয় আৰ ু�যাগ শিক্তশালী �হ যায়, ইয়াৰ বােব সমািহত বা সামিৰ �লাৱাৰ শিক্ত ধাৰণ কৰা। সংকল্পত 
সমূ্পণ� �ব্ৰক লাগক, িঢলা নহয়। যিদ এক �চেকণ্ডৰ সলিন অিধক সময় লািগ যায় �তেন্ত সমািহত কৰাৰ শিক্ত দবু�ল। 


