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“*“�া�ণ জীৱনৰ আধাৰ �হেছ পিৱ�তাৰ আিভজাত�”*”

আিজ ��হৰ সাগেৰ িনজৰ ��হী স�ানসকলক চাই আেছহঁক। চািৰওফালৰ ��হী স�ানসকল আি�ক সূ� জৰীেৰ বা�
খাই িনজৰ মৰমৰ ঘৰত উপি�ত �হেছ। �যেনৈক স�ানসকল ��হত আকিষ�ত �হ উপি�ত �হেছিহ �তেনৈক িপতাও
স�ানসকলৰ ��হৰ জৰীত বা� খাই স�ানসকলৰ স�খুত উপি�ত �হেছিহ। বাপদাদাই চাই আেছ �য চািৰওফালৰ
স�ানসকেলা দৈূৰত বিহও ��হত সমািহত �হ আেছ। স�খুৰ স�ানসকলেকা চাই আেছ আৰু দৈূৰত বিহ থকা
স�ানসকলেকা চাই চাই হিষ�ত �হ আেছ। এই আি�ক অিবনাশী ��হ, পৰমা� ��হ, আি�ক ��হ �গােটই ক�ত এিতয়া
অনভুৱ কিৰ আছা।

বাপদাদাই �িতগৰাকী স�ানৰ পিৱ�তাৰ আিভজাত� চাই আিছল। �া�ণ জীৱনৰ আিভজাত�ই হ’ল পিৱ�তা। �সেয়েহ
�িতগৰাকী স�ানৰ িশৰত আি�ক আিভজাত�ৰ িচন পিৱ�তাৰ �কাশৰ ম�ুট �ত�� কিৰ আেছ। �তামােলাক
সকেলােৱও িনজৰ পিৱ�তাৰ ম�ুট, আি�ক আিভজাত�ৰ ম�ুট �ত�� কিৰ আছােন? িপছত বহাসকেল �ত��
কিৰছােন? িকমান �শাভনীয় ম�ুটধাৰী সভা। হয়েন পা�ৱসকল? ম�ুট িজিলিক আেছ নহয়! এেন�ৱা সভা �ত�� কিৰ
আছা নহয়! �মাৰীসকল, ম�ুটধাৰী �মাৰী �হাৱা নহয়! বাপদাদাই চাই আেছ �য স�ানসকলৰ ৰাজকীয় পিৰয়াল
িকমান ���! িনজৰ অনািদ আিভজাত� �ৃিতৈল আনা, �যিতয়া �তামােলাক আ�াসকল পৰমধামেতা থাকা �তিতয়াও
আ�া ৰপূেতা �তামােলাকৰ আি�ক আিভজাত� িবেশষ হয়! সকেলা আ�াই আেলাকৰ ৰপূত থােক িক� �তামােলাকৰ
�জউিত সকেলা আ�াতৈক ���। পৰমধাম �ৃিতৈল আিহেছেন? অনািদ কালেৰ পৰা �তামােলাকৰ �জউিত মাদকতা
অনন�। িযদেৰ আকাশত �দিখছা সকেলা তৰাই িচকিমকাই থােক, সকেলা লাইেটই হয় িক� সকেলা তৰাৰ িভতৰত
�কােনাবােটা িবেশষ তৰাৰ �জউিত অনন� আৰু ��হী হয়। �সইদেৰ সকেলা আ�াৰ মাজত �তামােলাক আ�াসকলৰ
�জউিত, আি�ক আিভজাত�, পিৱ�তাৰ �জউিত অনন�। �ৃিত উদয় �হেছ নহয়। আেকৗ আিদকালত আহা, আিদকাল
�ৃিতৈল আনা �তে� আিদকালেতা �দৱতা �ৰপূত আি�ক আিভজাত�ৰ ব�ি�� িকমান িবেশষ আিছল? �গােটই ক�ত
�দৱতা �ৰপূৰ আিভজাত� অন� কােৰাবাৰ আেছেন? আি�ক আিভজাত�, পিৱ�তাৰ ব�ি�� �ৃিতত আেছ নহয়!
পা�ৱসকলেৰা �ৃিতত আেছেন? �ৃিতত আিহ গ’লেন? আেকৗ মধ�কালত আহা, মধ�কালত �াপৰৰ পৰা �তামােলাকৰ িয
পূজ� িচ� �তয়াৰ কেৰ, �সই িচ�েবাৰৰ আিভজাত� আৰু পূজাৰ আিভজাত� �াপৰৰ পৰা এিতয়াৈলেক অন� �কােনা িচ�ৰ
আেছেন? িচ�েতা ব�তেৰ আেছ িক� এেনৈক িবিধপূব�ক পূজা অন� �কােনা আ�াৰ �হেছেন? ধম� িপতা হওঁক, �নতা হওঁক,
অিভেনতা হওঁক িচ�েতা সকেলােৰ �তয়াৰ কেৰ িক� িচ�ৰ আিভজাত� আৰু পূজাৰ আিভজাত� কােৰাবাৰ �দিখছােন?
ডবল িবেদশীসকেল িনজৰ পূজা �দিখছােন? �তামােলােক �দিখছা �ন �কৱল �িনছা? এেনৈক িবিধপূব�ক পূজা আৰু িচ�ৰ
�জউিত, আি�কতা আন কােৰা �হাৱা নাই আৰু নহ’ব। িকয়? পিৱ�তাৰ আিভজাত� আেছ। পিৱ�তাৰ ব�ি�� আেছ।
বাৰ,ু �দিখলােন িনজৰ পূজা? নাই �দখা যিদ চাই ল’বা। এিতয়া �শষত সংগমযুগত আহা, সংগমযুগেতা �গােটই িব�ৰ
িভতৰত পিৱ�তাৰ আিভজাত� �হেছ �া�ণ জীৱনৰ আধাৰ। যিদ পিৱ�তা নাই �তে� �ভু ��মৰ অনভুেৱা নাই। সব�
পৰমা� �াি�ৰ অনভুৱ নাই। �া�ণ জীৱনৰ ব�ি�� �হেছ পিৱ�তা আৰু পিৱ�তাই �হেছ আি�ক আিভজাত�। �তে�
আিদ, অনািদ, আিদ মধ� আৰু অ� �গােটই ক�ত এই আি�ক আিভজাত� চিল আিহেছ।

�তে� িনেজ িনজক �চাৱা – দপ�ণেতা �তামােলাক সকেলােৰ আেছ নহয়? দপ�ণ আেছেন? চাব পাৰােন? �তে� �চাৱা। �মাৰ
মাজত পিৱ�তাৰ আিভজাত� িকমান শতাংশ আেছ? �মাৰ �চেহৰাত পিৱ�তাৰ �জউিত �দখা যায়েন? চাল-চলনত
পিৱ�তাৰ মাদকতা �দখা যায়েন? মাদকতা অথ�াৎ িনচা। চলনত �সই মাদকতা অথ�াৎ আি�ক িনচা �দখা যায়েন?
চালােন িনজক? চাবৈল িকমান সময় লােগ? �চেক� নহয় জােনা? �তে� সকেলােৱ িনজক চালােন?

�মাৰীসকলৰ �িত:- �জউিত আৰু মাদকতা আেছেন? ভাল কথা, সকেলা উঠা, িথয় �হ �যাৱা। (�মাৰীসকেল ৰঙা পিত
লগাই বিহেছ, য’ত িলখা আেছ ‘এক�তা’) সু�ৰ �দিখ নহয়। ‘এক�তা’ৰ অথ�ই হ’ল পিৱ�তাৰ আিভজাত�। �তে�
এক�তাৰ পাঠ দঢ়ৃ কিৰ �লছােন! তাৈল �যাৱাৰ পাছত �কঁচা হ’বৈল িনিদবা। আৰু �মাৰৰ দল উঠা। �মাৰৰ দল�ও
ভাল। �মাৰসকেল অ�ৰত পিৱ�তাৰ পিত বাি� �লেছ, এওঁেলােক (�মাৰীসকেল) বািহৰৰ পৰাও বাি� �লেছ।



পিৱ�তাৰ পিত বাি�েছ �য সদায় অথ�াৎ িনৰ�ৰ পিৱ�তাৰ ব�ি�� ধাৰণ কিৰ থােকাঁতা �মাৰ হওঁ। এেন�ৱা �হাৱােন?
হয় বিুল �কাৱা। নহয় �ন হয়? �ন তাৈল �গ প� িলিখবা অলপ অলপ িঢলা �হ গ’ল! এেন�ৱা নকিৰবা। �যিতয়াৈলেক
�া�ণ জীৱন-যাপন কিৰবা �তিতয়াৈলেক স�ূণ� পিৱ� �হ থািকবই লািগব। এেন�ৱা �িত�া কিৰছােন? দঢ়ৃ �িত�া
কিৰছা যিদ হাত লেৰাৱা। �.িভ.ত �তামােলাকৰ ফেটা ওলাই আেছ। িযসকল িঢলা হ’ব �তওঁেলাকৈল এই িচ� প�য়াম,
�সেয়েহ িঢলা নহ’বা, দঢ়ৃ �হ থািকবা। দঢ়ৃ �হাৱােন, পা�ৱেতা দঢ়ৃ হয়। দঢ়ৃ পা�ৱ ব�ত ভাল।

পিৱ�তাৰ বিৃ� �হেছ - �ভ ভাৱনা, �ভ কামনা। �কােনাবা �যেন�ৱাই নহওঁক িক� পিৱ� বিৃ� অথ�াৎ �ভ ভাৱনা,
কামনা আৰু পিৱ� দিৃ� অথ�াৎ সদায় �েত�কেক আি�ক ৰপূত �চাৱা বা ফিৰ�া ৰপূত �চাৱা। �তে� বিৃ�, দিৃ� আৰু
তৃতীয়েত হ’ল কৃিত অথ�াৎ কম�ত, কম�েতা সদায় সকেলা আ�াক সুখ িদয়া আৰু সুখ �লাৱা। এয়া হ’ল পিৱ�তাৰ িচন।
বিৃ�, দিৃ� আৰু কৃিত িতিনওটােত এইেটা ধাৰণা হওঁক। �কােনাবাই িযেয়ই নকৰক, দেুখা িদয়ক, অপমােনা কৰক, িক�
আমাৰ কত� ব� িক? দখু িদওঁতাজনক জােনা অনসুৰণ কিৰব লােগ �ন বাপদাদক অনসুৰণ কিৰব লােগ? িপতাক অনসুৰণ
কিৰব লােগ নহয়! �তে� িপতা ��াই দখু িদেল �ন সুখ িদেল? সুখ িদেল নহয়! গিতেক �তামােলাক মা�ৰ ��া অথ�াৎ
�া�ণ আ�াসকেল িক কিৰব লােগ? �কােনাবাই দখু িদেল �তামােলােক িক কিৰবা? দখু িদবােন? িনিদয়া? যিদ ব�ত দখু
িদেয় �তে�? ব�ত গািল িদেয়, ব�ত অপমান কেৰ, �তিতয়া অলপেতা অনভূুিতত আঘাত কিৰব নহয় �ন নকেৰ?
�মাৰীসকলৰ অনভূুিতত আঘাত কিৰবেন? অলপ। �তে� িপতাক অনসুৰণ কৰা। এইেটা ভাবা �মাৰ কত� ব� িক! �তওঁৰ
কত� ব� �দিখ িনজৰ কত� ব� পাহিৰ নাযাবা। �তওঁ গািল িদ আেছ, �তামােলােক সহনশীল �দৱী, সহনশীল �দৱতা �হ �যাৱা।
�তামােলাকৰ সহনশীলতাৰ বােব গািল িদওঁতাজেনও �তামােলাকক আেকাৱািল ল’ব। সহনশীলতাত ইমান শি� আেছ,
িক� অলপ সময় সহন কিৰবলগীয়া হয়। �তে� সহনশীলতাৰ �দৱ বা �দৱী �হাৱা নহয়? �হাৱােন? সদায় এইেটােৱ
�ৃিতত ৰািখবা - মই সহনশীলতাৰ �দৱতা হওঁ, মই সহনশীলতাৰ �দৱী হওঁ। �তে� �দৱতা অথ�াৎ িদওঁতা দাতা,
�কােনাবাই গািল িদেয়, স�ান নকেৰ �তে� �সয়া জাৱৰ নহয় জােনা, �ন ভাল ব�? �তে� �তামােলােক �লাৱা িকয়?
জাৱৰ লয় জােনা? �কােনাবাই �তামােলাকক জাৱৰ িদেল �তামােলােক ল’বা জােনা? �নােলাৱা নহয়। �তে� স�ান নকৰা,
অপমান কৰা, গািল িদয়া, �তামােলাকক অশা� কৰা, এয়া িক? ভাল ব� জােনা! �তে� �তামােলােক �লাৱা িকয়? অলপ
অলপেতা �ল �লাৱা, পাছত ভাবা ল’ব নালািগিছল। গিতেক এিতয়া নল’বা। �লাৱা অথ�াৎ মনত ধাৰণা কৰা, অনভূুিতত
আঘাত �পাৱা। গিতেক িনজৰ অনািদ কাল, আিদ কাল, মধ�কাল, সংগমকাল, �গােটই ক�ৰ পিৱ�তাৰ আিভজাত�,
ব�ি�� �ৃিতৈল আনা। �কােনাবাই িযেয়ই নকৰক �তামােলাকৰ ব�ি��ক �কােনও কািঢ় ল’ব �নাৱােৰ। এইেটা আি�ক
িনচা আেছ নহয়? আৰু ডবল িবেদশীসকলৰ ডবল িনচা আেছ নহয়! ডবল িনচা আেছ নহয়? সকেলা কথােৰ ডবল িনচা।
পিৱ�তােৰা ডবল িনচা, সহনশীল �দৱী-�দৱতা �হাৱােৰা ডবল িনচা। আেছ নহয় ডবল? �কৱল অমৰ �হ থািকবা।
অমৰ �হাৱাৰ বৰদান �কিতয়াও পাহিৰ নাযাবা।

বাৰ,ু িযসকল �বিৃ�ধাৰী অথ�াৎ যুগল (দ�তী), এেনেয় অকেলই থােক, কওঁেত যুগল বিুল �কাৱা হয়, �তওঁেলাক উঠা।
িথয় �হ �যাৱা। যুগলেতা ব�ত আেছ, �মাৰ, �মাৰীেতা কম আেছ। �মাৰতৈকেতা যুগল �বিছ আেছ। �তে� যুগলমতূ�
বাপদাদাই �তামােলাক সকেলােক �বিৃ�ত থািকবৈল িকয় িনেদ�শ িদেছ? �তামােলাকক যুগল �হ থকাৰ অনমুিত িকয়
িদেছ? �বিৃ�ত থকাৰ অনমুিত িকয় িদেছ, জানােন? িকয়েনা যুগল ৰপূত থািক এই মহাম�েল�ৰসকলক চৰণত নত িশৰ
কৰাব লােগ। ইমান সাহস আেছেন? �তওঁেলােক কয় �য এেকলেগ থািক পিৱ� �হ থকােটা ক�ন আৰু �তামােলােক িক
�কাৱা? ক�ন �ন সহজ? (ব�ত সহজ) দঢ়ৃ �হাৱা নহয়? �ন �কিতয়াবা সহজ, �কিতয়াবা অলস? �সেয়েহ বাপদাদাই �ামা
অনসুিৰ �তামােলাক সকেলােক, জগতৰ আগত উদাহৰণ কিৰ তুিলেছ। �ত�া�ান জনাবৰ বােব। �তে� �বিৃ�ত থািকও
িনব�ৃ, অপিৱ�তাৰ পৰা িনব�ৃ �হ থািকব পাৰােন? �তে� �ত�া�ান জনাওঁতা �হাৱা নহয়? সকেলা �ত�া�ান জনাওঁতা
�হাৱা, অলপ অলপ ভয়েতা নকৰা, �ত�া�ানেতা জনাম িক� নাজােনা িক হয়! �তে� �ত�া�ান িব�ক জেনাৱা িকয়েনা
নতুন কথা এয়াই �য লগত থািকও সেপানেতা অপিৱ�তাৰ সংক� যােত নােহ, এয়াই সংগমযুগৰ �া�ণ জীৱনৰ
িবেশষ�। �তে� এেন�ৱা িব�ৰ �’�কচৰ �তামােলাক উদাহৰণ �হাৱা, আিহ� বিুল �কাৱা বা উদাহৰণ বিুল �কাৱা।
�তামােলাকক �দিখ সকেলােৱ শি� পাব আিমও হ’ব পােৰাঁ। �ক আেছ নহয়? শি�সকল �ক আেছ নহয়? দঢ়ৃ �হাৱা
নহয়? �কিতয়াবা �কঁচা �কিতয়াবা দঢ়ৃেতা নহয়? দঢ়ৃ। বাপদাদাও �তামােলাকক �দিখ আনি�ত �হেছ। অিভন�ন।
�চাৱা িকমান আেছ? ব�ত ভাল।

বাকী থািকল িশ�কসকল। িশ�কৰ অিবহেনেতা গিত নাই। িশ�কসকল উঠা। বাৰ-ু পা�েৱা ভাল ভাল আেছ। বাঃ।



িশ�কসকলৰ িবেশষ� হ’ল �য �িতগৰাকী িশ�কৰ �চেহৰাত ভিৱষ�ৎ �দখা িদয়ক। বা �িতগৰাকী িশ�কৰ �চেহৰাত
ফিৰ�া �ৰপূ �দখা িদয়ক। এেন�ৱা িশ�ক �হাৱা নহয়! �তামােলাক ফিৰ�াসকলক �দিখ অন�ও ফিৰ�া �হ যাওঁক।
�চাৱা িকমান িশ�ক আেছ। িবেদশৰ দলত িশ�ক ব�ত আেছ। এিতয়ােতা অলপ আিহেছ। িযসকল অহা নাই
�তওঁেলাকেকা বাপদাদাই �ৰণ কিৰ আেছ। ভাল কথা, এিতয়া িশ�কসকেল িমিল এইেটা পিৰক�না কৰা �য িনজৰ চলন
আৰু �চেহৰােৰ িপতাক �ত�� �কেনৈক কিৰম? জগতবাসীেয় কয় পৰমা�া সব�ব�াপী আৰু �তামােলােক �কাৱা নহয়।
িক� বাপদাদাই কয় �য এিতয়া সময় অনসুিৰ �িতগৰাকী িশ�কৰ মাজত িপতা �ত�� হওঁক �তিতয়া সব�ব�াপী �দখা
যাব নহয়! যােক চাব �তওঁৰ মাজত িপতাকেহ যােত �দখা পায়। আ�া, পৰমা�াৰ আগত লকুাই যাওঁক আৰু পৰমা�াই
দিৃ�েগাচৰ হওঁক। এয়া হ’ব পােৰেন? বাৰু ইয়াৰ তািৰখ িক? তািৰখেতা িনধ�ািৰত হ’ব লােগ নহয়? �তে� ইয়াৰ তািৰখ
িক? িকমান সময় লােগ? (এিতয়াৰ পৰা আৰ� কিৰম) আৰ� কিৰবা, ভাল সাহস আেছ, িকমান সময় লািগব? 2002 �তা
চিল আেছ এিতয়া দইু হাজাৰৰ পৰা �কিতয়াৈলেক? গিতেক িশ�কসকেল এইেটােৱ মেনােযাগ িদব লােগ �য ব� এিতয়া
িপতাৰ মাজত সমািহত �হ থকা ৰপূত �ত�� হওঁ। �মাৰ �াৰা িপতা �ত�� হওঁক। পিৰক�না কিৰবা নহয়! ডবল িবেদশী �বঠক
কৰাতেতা বিু�মান �হাৱা নহয়? এিতয়া ইয়াৰ �বঠক কিৰবা, এইখন �বঠক নকৰাৈক নাযাবা �য �কেনৈক আমাৰ এজন
এজনৰ �াৰা িপতাক �দখা পায়। এিতয়া ��া�মাৰীসকলক �দখা পায়, ��া�মাৰীসকল ব�ত ভাল িক� এওঁেলাকৰ
বাবা িকমান ভাল, �সইেটা �দখক। �তিতয়ােহেতা িব� পিৰৱত� ন হ’ব নহয়! �তে� ডবল িবেদশীসকেল এইেটা পিৰক�না
বা�ৱত আৰ� কিৰবা নহয়! কিৰবােন? দঢ়ৃেন। বাৰ।ু �তিতয়া �তামােলাকৰ দাদী আেছ নহয়, �তওঁৰ আশা পূণ� �হ যাব।
�ক আেছ নহয়? বাৰ।ু

�চাৱা ডবল িবেদশীসকল িকমান �সৱাধাৰী, �তামােলাকৰ বােব সকেলােক ��হসিহত �ৰণ কিৰ আেছ। বাবাদাদােৰা
ডবল িবেদশীসকলৰ �িত অিধক বিুলেতা নকয় িক� িবেশষ ��হ আেছ। িকয় ��হ আেছ? িকয়েনা ডবল িবেদশী
আ�াসকলৰ িযসকল �সৱাৰ িনিম� �হ �গেছ, �তওঁেলাক িব�ৰ চুেক- �কােণ িপতাৰ বাত� া ��ৰণ কৰাৰ িনিম� �হেছ।
নহ’�লেতা চািৰওফালৰ িবেদশৰ আ�াসকল তৃ�াতুৰ �হ থািকেহঁেতন। এিতয়া িপতাকেতা আপি� কিৰব �নাৱািৰব নহয়
�য ভাৰতত আিহল, িবেদশত িকয় বাত� া িনিদেল। গিতেক িপতাৰ আপি� পূৰা কৰাৰ িনিম� �হছা। আৰু ‘জনক’ৰেতা
(জানকী দাদীৰ) উৎসাহ ব�ত আেছ, �কােনা �দশ যােত বাকী থািক নাযায়। বাৰ।ু িপতাৰ আপি�েতা পূৰা কিৰবা নহয়!
িক� তুিম (দাদী জানকী) সংগীসকলক ব�ত �া� কিৰ িদয়া। �া� কৰায় নহয়! জয়�ী, �া� নকৰায়েন? িক� এই
�াি�েতা আন� সমািহত �হ থােক। �থেম এেন�ৱা লােগ এয়া বাৰ�াৰ িক, িক� �যিতয়া ভাষণ িদ আশীব�াদ �ল আহা
নহয় �তিতয়া �চেহৰা সলিন �হ যায়। ভাল কথা, দেুয়াগৰাকী দাদীৰ উৎসাহ-উ�ীপনা বেঢ়াৱাৰ িবেশষ� আেছ। এওঁ শা�
�হ বিহ থািকব �নাৱােৰ। �সৱা এিতয়াও বাকী আেছ নহয়? যিদ মানিচ� �ল �চাৱা ভাৰতেত হওঁক বা িবেদশেত হওঁক,
যিদ �মপত এখন এখন �ানত িচ� লগাই �যাৱা �তিতয়া �দিখবৈল পাবা এিতয়াও বাকী আেছ �সই কাৰেণ বাপদাদা
আনি�তও হয় আৰু কেয়া �বিছ �া� কিৰ িনিদবা। �তামােলাক সকেলা �সৱাত আনি�ত �হাৱা নহয়! এিতয়া এই
�মাৰীসকেলা িশ�ক হ’বৈগ নহয়। িযসকল িশ�ক �তওঁেলাকেতা আেছই িক� িযসকল িশ�ক নহয় �তওঁেলােক িশ�ক
�হ �কােনাবা নহয় �কােনাবােটা �সৱােক�ৰ ত�াৱধান ল’ব নহয়। সহেযাগী হ’ব নহয়! ডবল িবেদশী স�ানসকলৰ
দেুয়াটা কাম কৰাৰ অভ�াসেতা আেছই। চাকিৰও কেৰ �সৱােক�েৰা ত�াৱধান লয়, �সই কাৰেণ বাপদাদাই ডবল
�েভ�াও জনায়। ভাল বাৰ।ু

চািৰওফালৰ অিত ��হী, অিত সমীপৰ, সদায় আিদকালৰ পৰা এিতয়াৈলেক আিভজাত�ৰ অিধকাৰী, সদায় �চেহৰা আৰু
চলেনেৰ পিৱ�তাৰ �জউিত �দখাওঁতা, সদায় িনজক �সৱা আৰু �ৃিতত তী� পুৰষুাথ�ৰ �াৰা এক ন�ৰ হওঁতা, সদায়
িপতাৰ সমান সব� শি�, সব� �ণ স�� �ৰপূত থােকাঁতা, এেন�ৱা সকেলাফালৰ �িতগৰাকী স�ানক বাপদাদাৰ ��হপূণ�
�ৰণ আৰু নম�াৰ।

িবেদশৰ মখু� িশ�ক ভ�ীসকলৰ �িত:- সকেলােৱ �সৱাৰ ভাল ভাল পিৰক�না কিৰছা নহয় িকয়েনা �সৱা সমা� হেলেহ
�তামােলাকৰ ৰাজ� আিহব। গিতেক �সৱাৰ সাধনেৰা আৱশ�ক। িক� মনেৰই হওঁক, বাণীেৰই হওঁক, এেকলেগ হ’ব
লােগ। �সৱা আৰু �-উ�িত দেুয়াটা এেকলেগ হওঁক। এেন�ৱা �সৱাই সফলতা সমীপত আেন। গিতেক �সৱাৰ িনিম�েতা
�হাৱাই আৰু সকেলােৱ িনজৰ িনজৰ �ানত �সৱােতা ভােলই কিৰ আছা। বাকী এিতয়া িয কাম িদয়া �হেছ, তাৰ
পিৰক�না কৰা। তাৰ বােব িনজৰ ���ত আৰু �সৱাত িক িক বিৃ� �হাৱা উিচত, অিতিৰ� সংেযাজন লােগ তাৰ
পিৰক�না কৰা। বাকী বাপদাদা �সৱাধাৰীসকলক �দিখ আনি�তেতা হেয়ই। সকেলা �সৱােক�ৰ ভাল উ�িত �হ আেছ!



উ�িত �হেছ নহয়? ভাল কথা। ভাল �হ আেছ নহয়। �হ আেছ আৰু �হ থািকব। এিতয়া �কৱল িযসকল �বেলেগ �বেলেগ
িবি�� �হ আেছ, �তওঁেলাকক সংগ�ত কিৰ �তওঁেলাকক দঢ়ৃ কিৰ �তালা। বা�ৱ �মাণ সকেলােৰ আগত �দখুওৱা।
লািগেল িযেয়ই �সৱা কিৰ আছা, িভ� িভ� পিৰক�না কৰা, কিৰও আছা, ভালৈক চিলও আেছ, এিতয়া �সই সকেলােৰ
এ� দল স�খুত আনা যােত �সৱাৰ �মাণ �গােটই �া�ণ পিৰয়ালৰ স�খুত আিহ যায়। �ক আেছ নহয়! বাকী সকেলা
ভাল, ভালতৈকও ভাল। ভাল বাৰ।ু ওঁ� শাি�।
বৰদান: িতিনটা �ৃিতৰ িতলকৰ �াৰা ��� ি�িত গেঢ়াঁতা অচল-অটল �হাৱা

বাপদাদাই সকেলা স�ানক িতিনটা �ৃিতৰ িতলক িদেছ, এটা িনজৰ �ৃিত, তাৰপাছত িপতাৰ �ৃিত আৰু
��� কম�ৰ কাৰেণ �ামাৰ �ৃিত। িযসকলৰ এই িতিনওটা �ৃিত সদায় থােক �তওঁেলাকৰ ি�িতও ���
হয়। আ�াৰ �ৃিতৰ লগেত িপতাৰ �ৃিত আৰু িপতাৰ লগত �ামাৰ �ৃিত অিত আৱশ�ক িকয়েনা কম�ত
যিদ �ামাৰ �ান আেছ �তে� তল-ওপৰ নহ’ব। িভ� িভ� িয পিৰি�িত আেহ, তাত অচল-অটল �হ
থািকবা।

��াগান: দিৃ� অেলৗিকক, মন শীতল আৰু বিু� দয়াশীল কৰা।
!! ওঁ� শাি� !!

সফলতামতূ� হ’বৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

�সৱাত িনিম� ভােৱই �সৱাৰ সফলতাৰ আধাৰ। িনৰাকাৰী, িনিব�কাৰী আৰু িনৰহংকাৰী – এই িতিনটা িবেশষ� িনিম�
ভােৱেৰ �তঃ আেহ। িনিম� ভাৱ নাথািকেল �তিতয়া অেনক �কাৰৰ ‘মই’ আৰু ‘�মাৰ’ �বােধ �সৱা িঢলা কিৰ িদেয়
�সেয়েহ ‘মই’ নহয়, ‘�মাৰ’ নহয়। এফােল অিত ন�, িব� �সৱক; আনফােল �ানৰ হত� া-কত� া। য’ত িনিম� ভাৱ, ন�
ভাৱ আৰু �বহদৰ ভাৱ আেছ ত’ত সফলতা আেছ।


