
 
04-02-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – িপতাই �তামােলাকক অিবনাশী জ্ঞান ৰত্ন দান িদেয়, �তামােলােক আেকৗ আনেকা দান িদ থাকা, এই দােনেৰ সৎগিত �হ 
যাব" 

প্ৰশ্ন: �কানেটা নতুন মাগ�ৰ িবষেয় �তামােলাক সন্তানসকলৰ বািহেৰ আন �কােনও নাজােন? 

উত্তৰ: ঘৰৰ মাগ� বা স্বগ�ৈল �যাৱাৰ মাগ� এিতয়া িপতাৰ দ্বাৰা �তামােলােক পাইছা। �তামােলােক জানা �য 
শািন্তধাম আমাৰ আত্মাসকলৰ ঘৰ, স্বগ� �বেলগ, শািন্তধাম �বেলগ। এইেটা নতুন মাগ�ৰ িবষেয় 
�তামােলাকৰ বািহেৰ �কােনও নাজােন। �তামােলােক �কাৱা এিতয়া কুম্ভকণ�ৰ িনদ্ৰা এৰা, চকু �মলা, পাৱন 
�হাৱা। পাৱন হ’�লেহ ঘৰৈল যাব পািৰবা। 

গীত: জাগ চজিনয়াঁ জাগ….. (জাগা িপ্ৰয়তমাসকল জাগা….) 
 

ওঁম্ শািন্ত। ভগৱানবুাচ। এয়ােতা িপতাই বজুাইেছ �য মনষু্য বা �দৱতাসকলক ভগৱান বিুল �কাৱা নহয় কাৰণ এওঁেলাকৰ 
সাকাৰী ৰপূ আেছ। বাকী পৰমিপতা পৰমাত্মাৰ আকাৰী বা সাকাৰী ৰপূ নাই �সইকাৰেণ �তওঁক িশৱ পৰমাত্মােয় নমঃ 
বিুল �কাৱা হয়। জ্ঞানৰ সাগৰ �তওঁ এজেনই। �কােনা মনষু্যৰ জ্ঞান থািকব �নাৱােৰ। িকহৰ জ্ঞান? ৰচিয়তা আৰ ু
ৰচনাৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ জ্ঞান অথবা আত্মা আৰ ুপৰমাত্মাৰ এই জ্ঞান কােৰা নাই। �সেয়েহ িপতা আিহ জগায় - �হ 
িপ্ৰয়তমাসকল, �হ ভিক্ত কেৰাঁতাসকল জাগা। সকেলা পুৰষু অথবা স্ত্ৰী হ’ল ভিক্ত কেৰাঁতা। ভগৱানক স্মৰণ কেৰ। 
সকেলা কইনাই এজন দৰাক স্মৰণ কেৰ। সকেলা িপ্ৰয়তমাই অথ�াৎ আত্মাই পৰমিপতা পৰমাত্মা িপ্ৰয়তমক স্মৰণ কেৰ। 
সকেলােৱই সীতা, ৰাম হ’ল এজন পৰমিপতা পৰমাত্মা। ‘ৰাম’ বিুল িকয় কয়? ৰাৱণৰাজ্য নহয় জােনা। �সইকাৰেণ তাৰ 
তুলনাত ৰামৰাজ্য বিুল �কাৱা হয়। ৰাম হ’ল িপতা, যাক ঈশ্বৰ বিুলও কয়, ভগৱান বিুলও কয়। �তওঁৰ আচল নাম হ’ল 
িশৱ। �সইকাৰেণ এিতয়া কয় - জাগা, এিতয়া নৱযুগ আিহ আেছ। পুৰণা �শষ �হ আেছ। এই মহাভাৰতৰ যুদ্ধৰ পাছত 
সত্যযুগ স্থাপনা হ’ব আৰ ু এই লক্ষ্মী-নাৰায়ণৰ ৰাজ্য হ’ব। পুৰণা কিলযুগ �শষ �হ আিহেছ �সইকাৰেণ িপতাই কয় - 
সন্তানসকল, কুম্ভকণ�ৰ িনদ্ৰা এৰা। এিতয়া চকু �মলা। নতুন সৃিষ্ট আিহ আেছ। নতুন সৃিষ্টক স্বগ�, সত্যযুগ বিুল �কাৱা হয়। 
এয়া হ’ল নতুন মাগ�। এই ঘৰ বা স্বগ�ৈল �যাৱাৰ মাগ�ৰ িবষেয় �কােনও নাজােন। স্বগ� �বেলগ, শািন্তধাম য’ত আত্মাসকল 
থােক, �সয়াও �বেলগ। এিতয়া িপতাই কয় - উঠা, �তামােলাক ৰাৱণৰাজ্যত পিতত �হ �গছা। এই সময়ত এটিও পিৱত্ৰ 
আত্মা থািকব �নাৱােৰ। পুণ্য আত্মা বিুল �কাৱা নহ’ব। যিদও মনষু্যই দান-পুণ্য কেৰ, িকন্তু এটিও পিৱত্ৰ আত্মা নাই। 
ইয়াত কিলযুগত পিতত আত্মাসকল আেছ, সত্যযুগত পিৱত্ৰ আত্মাসকল থােক, �সইকাৰেণ কয় - �হ িশৱবাবা, আিহ 
আমাক পিৱত্ৰ আত্মা কিৰ �তালক। এয়া পিৱত্ৰতাৰ কথা। এই সময়ত িপতা আিহ �তামােলাক সন্তানসকলক অিবনাশী 
জ্ঞান ৰত্ন দান িদেয়। িপতাই কয় - �তামােলােকও আনক দান িদ থাকা �তিতয়া 5 িবকাৰৰ গ্ৰহণ আঁতিৰ যাব। 5 
িবকাৰৰ দান িদয়া �তিতয়া দখুৰ গ্ৰহণ আঁতিৰ যাব। পিৱত্ৰ �হ সুখধামৈল গুিচ যাবা। 5 িবকাৰৰ িভতৰত প্ৰথম হ’ল 
কাম, তাক এিৰ পিৱত্ৰ �হাৱা। িনেজই কয় - �হ পিতত-পাৱন, আমাক পিৱত্ৰ কিৰ �তালক। পিতত বিুল িবকাৰীক �কাৱা 
হয়। এই সুখ আৰ ুদখুৰ �খল ভাৰতৰ কাৰেণই। িপতা ভাৰতেতই আিহ সাধাৰণ শৰীৰত প্ৰেৱশ কেৰ আেকৗ বিহ এওঁেৰা 
জীৱন বতৃ্তান্ত শুনায়। এয়া �হেছ সকেলা ব্ৰাহ্মণ-ব্ৰাহ্মণী, প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মাৰ সন্তান। �তামােলােক সকেলােক পিৱত্ৰ �হাৱাৰ 
যুিক্ত (উপায়) শুেনাৱা। ব্ৰহ্মাকুমাৰ আৰ ুকুমাৰীসকল, �তামােলাক িবকাৰত যাব �নাৱাৰা। �তামােলাক ব্ৰাহ্মণসকলৰ 
এয়া এটাই জন্ম। �দৱতা বণ�ত �তামােলােক 20 জন্ম �লাৱা, �বশ্য, শদূ্ৰত 63 জন্ম। ব্ৰাহ্মণ বণ�ত এয়া এটাই অিন্তম জন্ম, 
িযেটা জন্মেত পিৱত্ৰ হ’ব লােগ। িপতাই কয় - পিৱত্ৰ �হাৱা। িপতাৰ সৃ্মিতেৰ অথবা �যাগবলৰ দ্বাৰা িবকম� ভস্ম হ’ব। এই 
এটা জন্ম পিৱত্ৰ হ’ব লােগ। সত্যযুগতেতা �কােনা পিতত নাথােক। এিতয়া এই অিন্তম জন্ম পাৱন হ’�ল �তিতয়া 21 জন্ম 
পাৱন �হ থািকবা। পাৱন আিছলা, এিতয়া পিতত �হছা। পিতত হয় �সইকাৰেণেতা আহ্বান জনায়। পিতত �কােন কিৰেল? 
ৰাৱণৰ আসুিৰ মেত। �মাৰ বািহেৰ �তামােলাক সন্তানসকলক ৰাৱণৰাজ্যৰ পৰা, দখুৰ পৰা �কােনও উদ্ধাৰ কিৰব 
�নাৱােৰ। সকেলা কাম িচতাত বিহ ভস্ম �হ �গেছ। মই আিহ জ্ঞান িচতাত বহুৱাবলগীয়া হয়। জ্ঞান জল চটিয়াবলগীয়া 
হয়। সকেলােৰ সৎগিত কিৰব লােগ। িযসকেল ভালদেৰ পেঢ় �তওঁেলাকেৰ সৎগিত হয়। বাকী সকেলা শািন্তধামৈল গুিচ 
যায়। সত্যযুগত �কৱল �দৱী-�দৱতাসকলেহ থােক, �তওঁেলােকই সৎগিত পায়। বাকী সকেলােৱ গিত অথবা মিুক্ত পায়। 
5 হাজাৰ বছৰ পূেব� এই �দৱী-�দৱতাসকলৰ ৰাজ্য আিছল। লাখ লাখ বছৰৰ কথা নহয়। এিতয়া িপতাই কয় - মৰমৰ 
সন্তানসকল, �মাক িপতাক স্মৰণ কৰা। ‘মনমনাভৱ’ শব্দটি প্ৰিসদ্ধ। ভগৱানবুাচ - �কােনা �দহধাৰীক ভগৱান বিুল 



�কাৱা নহয়। আত্মাসকেলেতা এটা শৰীৰ এিৰ আন এটা শৰীৰ লয়। �কিতয়াবা স্ত্ৰী, �কিতয়াবা পুৰষু হয়। ভগৱান 
�কিতয়াও জন্ম-মতুৃ্যৰ �খলত নােহ। এয়া ড্ৰামা অনসুিৰ িনধ�ািৰত �হ আেছ। এটা জন্ম আন এটা জন্মৰ লগত িনিমেল। 
আেকৗ �তামােলাকৰ এইেটা জন্ম পুনৰাবিৃত্ত হ’ব �তিতয়া এয়াই কম�কাণ্ড হ’ব, এইেটােৱ �চেহৰা আেকৗ ল’বা। এই ড্ৰামা 
অনািদ ৰিচ �থাৱা আেছ। এয়া সলিন হ’ব �নাৱােৰ। শ্ৰীকৃষ্ণৰ সত্যযুগত িয শৰীৰ আিছল �সয়া আেকৗ তাত পাব। �সই 
আত্মাটিেতা এিতয়া ইয়াত আেছ। �তামােলােক এিতয়া জানা আিমেয় আেকৗ �সয়া হ’মৈগ। এই লক্ষ্মী-নাৰায়ণৰ �চেহৰা 
সঠিক নহয়। আেকৗ �তেনকুৱাই িচত্ৰ আিকঁব। এই কথােবাৰ নতুন �কােনও বিুজব �নাৱােৰ। ভালদেৰ �যিতয়া 
কােৰাবাক বজুাবা �তিতয়া 84ৰ চক্ৰক জািনব আৰ ুবিুজব যথাযথ প্ৰেত্যক জন্মেত নাম, ৰপূ, �চেহৰা আিদ �বেলগ 
�বেলগ হয়। এিতয়া এয়া �হেছ এওঁৰ অিন্তম 84তম জন্মৰ �চেহৰা �সইকাৰেণ নাৰায়ণৰ �চেহৰা প্ৰায় এেনকুৱাই 
�দখুৱাইেছ। নহ’�ল মনষু্যই বিুজব �নাৱািৰব। 

�তামােলাক সন্তানসকেল জানা - মম্মা-বাবাই এই লক্ষ্মী-নাৰায়ণ হয়ৈগ। ইয়াতেতা 5 তত্ত্ব পিৱত্ৰ নহয়। এই শৰীৰ সকেলা 
পিতত। সত্যযুগত শৰীেৰা পিৱত্ৰ হয়। শ্ৰীকৃষ্ণক আটাইতৈক সুন্দৰ বিুল কয়। প্ৰাকৃিতক �সৗন্দয� থােক। ইয়াত িবলাতত 
যিদও বগা বৰণীয়া মনষু্য আেছ িকন্তু �তওঁেলাকক �দৱতা বিুল ক’ব জােনা। �দৱীগুণেতা নাই। িপতাই িকমান ভালৈক 
বজুায়। এয়া হ’ল উচ্চতৈকও উচ্চ পঢ়া, যাৰ দ্বাৰা �তামােলাকৰ িকমান উচ্চ উপাজ� ন হয়। প্ৰচুৰ হীৰা-মকুুতা, ধন থােক। 
তাতেতা হীৰা-মকুুতাৰ মহল আিছল। এিতয়া �সই সকেলােবাৰ �লাপ �হ গ’ল। �তেন্ত �তামােলাক িকমান ধনৱান �হ 
�যাৱা। 21 জন্মৰ বােব সীমাহীন উপাজ� ন হয়, এই �ক্ষত্ৰত বহুত পিৰশ্ৰম কিৰব লােগ। আত্মা-অিভমানী হ’ব লােগ, আিম 
আত্মা, এই পুৰণা শৰীৰ এিৰ এিতয়া িনজৰ ঘৰৈল উভিত যাব লােগ। িপতা এিতয়া �ল যাবৈল আিহেছ। আিম আত্মাসকেল 
এিতয়া 84 জন্ম পূৰা কিৰেছাঁ, এিতয়া আেকৗ পিৱত্ৰ হ’ব লােগ, িপতাক স্মৰণ কিৰব লােগ। নহ’�ল িবনাশৰ সময়, শািস্ত 
খাই উভিত যাবা। িহচাপ-িনকাচেতা সকেলােৱ িনষ্পিত্ত কিৰবই লািগব। ভিক্তমাগ�ত কাশীত �গ জীৱঘাত কিৰিছল 
�তিতয়াও �কােনও মিুক্ত নাপােল। �সয়া হ’ল ভিক্তমাগ�, এয়া হ’ল জ্ঞানমাগ�। ইয়াত জীৱঘাত কৰাৰ দৰকাৰ নাথােক। 
�সয়া হ’ল জীৱ-ঘাত। তথািপ ভাৱনা থােক যােত মিুক্ত পায় �সইকাৰেণ পাপৰ িহচাপ-িনকাচ িনষ্পিত্ত �হ পুনৰ আৰম্ভ 
হয়। এিতয়ােতা কাশীত �গ জীৱঘাত কৰাৰ কািচৎেহ �কােনাবাই সাহস কেৰ। বাকী মিুক্ত বা জীৱনমিুক্ত পাব �নাৱােৰ। 
িপতাৰ বািহেৰ জীৱনমিুক্ত �কােনও িদব �নাৱােৰ। আত্মাসকল আিহ থােক আেকৗ উভিত �কেনৈক যাব? িপতােহ আিহ 
সকেলােৰ সৎগিত কিৰ উভতাই �ল যাব। সত্যযুগত বহুত কম মনষু্য থােক। আত্মােতা �কিতয়াও িবনাশ নহয়। আত্মা 
অিবনাশী, শৰীৰ িবনাশী। সত্যযুগত আয়ুস দীঘলীয়া হয়। দখুৰ কথা নাই। এটা শৰীৰ এিৰ আন এটি লয়। �যেনৈক 
সাপৰ দষৃ্টান্ত আেছ, তাক মৰা বিুল �কাৱা নহয়। দখুৰ কথা নাই। এইেটা বিুজ পায় �য এিতয়া সময় পূৰা হ’ল, এইেটা 
শৰীৰ এিৰ অন্য এটা ল’ম। �তামােলাক সন্তানসকেল এই শৰীৰৰ পৰা উপৰাম �হাৱাৰ অভ্যাস ইয়ােতই কিৰব লােগ। 
আিম আত্মা, এিতয়া আিম ঘৰৈল যাব লােগ আেকৗ নতুন সৃিষ্টৈল আিহম, নতুন শৰীৰ ল’ম, এইেটা অভ্যাস কৰা। 
�তামােলােক জানা �য আত্মাই 84টা শৰীৰ ধাৰণ কেৰ। মনষু্যই আেকৗ 84 লাখ বিুল �ক িদেছ। িপতাৰ কাৰেণেতা আেকৗ 
গণনাতীত পাথৰ িশলগুটি সকেলােত আেছ বিুল �ক িদেয়। ইয়ােক ধম�ৰ গ্লািন বিুল �কাৱা হয়। মনষু্য স্বচ্ছ বিুদ্ধৰ পৰা 
তুচ্ছ বিুদ্ধৰ �হ যায়। এিতয়া িপতাই �তামােলাকক স্বচ্ছ বিুদ্ধৰ কিৰ �তােল। সৃ্মিতেৰ স্বচ্ছ �হ �যাৱা। িপতাই কয় - এিতয়া 
নৱযুগ আিহ আেছ, তাৰ লক্ষণ এই মহাভাৰতৰ যুদ্ধ। এয়া �সয়াই �ক্ষপণাস্ত্ৰৰ যুদ্ধ, যাৰ দ্বাৰা অেনক ধম�ৰ িবনাশ, এক 
ধম�ৰ প্ৰিতষ্ঠা �হিছল, �তেন্ত িনশ্চয় ভগৱােনই হ’ব নহয়। শ্ৰীকৃষ্ণ ইয়াৈল �কেনৈক আিহব পােৰ? জ্ঞানৰ সাগৰ িনৰাকাৰ 
�ন শ্ৰীকৃষ্ণ? শ্ৰীকৃষ্ণৰ এই জ্ঞােনই নাথািকব। এই জ্ঞােনই �লাপ �হ যায়। �তামােলাকেৰা আেকৗ ভিক্তমাগ�ত িচত্ৰ �তয়াৰ 
কিৰব। �তামােলাক পূজ্যসকেলই পূজাৰী �হাৱা, কলা কম �হ যায়। আয়ুেসা কম �হ �গ থােক িকয়েনা �ভাগী �হ �যাৱা। 
তাত �হেছ �যাগী। এেনকুৱা নহয় �য কােৰাবাৰ সৃ্মিতত �যাগযুক্ত �হাৱা। তাত হেয়ই পিৱত্ৰ। শ্ৰীকৃষ্ণেকা �যােগশ্বৰ বিুল 
কয়। এই সময়ত শ্ৰীকৃষ্ণৰ আত্মাই িপতাৰ �সেত �যাগসূত্ৰ গিঢ় আেছ। শ্ৰীকৃষ্ণৰ আত্মা এই সময়ত �যােগশ্বৰ হয়, 
সত্যযুগত �যােগশ্বৰ বিুল নক’ব। তাতেতা ৰাজকুমাৰ হয়। গিতেক �তামােলাকৰ �শষৈল এেনকুৱা অৱস্থা �হাৱা উিচত 
যােত একমাত্ৰ িপতাৰ বািহেৰ আন �কােনা শৰীৰৰ সৃ্মিত নাথােক। শৰীৰৰ পৰা আৰ ু পুৰিণ সৃিষ্টৰ পৰা মমত্ব যােত 
�নােহাৱা �হ যায়। সন্ন্যাসী পুৰিণ সৃিষ্টেতই থােক িকন্তু ঘৰ-সংসাৰৰ প্ৰিত মমত্ব আঁতৰাই িদেয়। ব্ৰহ্মক ঈশ্বৰ বিুল ভািব 
তাৰ �সেত �যাগসূত্ৰ গেঢ়। িনজেক ব্ৰহ্মজ্ঞানী, তত্ত্বজ্ঞানী বিুল কয়। ভােব �য আিম ব্ৰহ্মত লীন �হ যাম। িপতাই কয় এই 
সকেলােবাৰ ভুল। শুদ্ধেতা মই হওঁ, �মােকই সত্য বিুল �কাৱা হয়। 

�সইকাৰেণ িপতাই বজুায় - সৃ্মিতৰ যাত্ৰা বহুত দঢ়ৃ হ’ব লােগ। জ্ঞানেতা অিত সহজ। আত্মা-অিভমানী হ’বৈলেয় পিৰশ্ৰম 
কিৰবলগীয়া হয়। িপতাই কয় - কােৰা �দহ যােত সৃ্মিতৈল নােহ, এয়া হ’ল ভূতৰ সৃ্মিত, ভূত পূজা। মইেতা অশৰীৰী, 



�তামােলােক �মাক স্মৰণ কিৰব লােগ। এই দচুকুেৰ �দিখও বিুদ্ধেৰ িপতাক স্মৰণ কৰা। িপতাৰ িনেদ�শনা অনসুিৰ চলা 
�তিতয়া ধম�ৰজাৰ শািস্তৰ পৰা ৰক্ষা পাবা। পিৱত্ৰ হ’�ল শািস্ত �শষ �হ যাব, বহুত উচ্চ লক্ষ্য। প্ৰজা �হাৱােতা সহজ, তাৰ 
িভতৰেতা চহকী প্ৰজা, গিৰব প্ৰজা িক িক হ’ব পাৰা, সকেলা বজুায়। অিন্তমত �তামােলাকৰ বিুদ্ধৰ �যাগসূত্ৰ িপতা আৰ ু
ঘৰৰ �সেত থািকব লােগ। �যেনৈক ভাৱৰীয়াৰ নাটকত ভূিমকা �শষ হ’�ল �তিতয়া বিুদ্ধ ঘৰৈল গুিচ যায়। এয়া হ’ল 
�বহদৰ কথা। �সয়া �হেছ হদৰ (সীিমত) আমদািন, এয়া হ’ল �বহদৰ (অসীিমত) আমদািন। ভাল ভাৱৰীয়াৰ আমদািনও 
বহুত নহয় জােনা। �সেয়েহ িপতাই কয় - গৃহস্থািলত থািকও বিুদ্ধেযাগ তাত লগাব লােগ। �লৗিককত �সয়া ইজন-িসজনৰ 
�প্ৰিমক-�প্ৰিমকা হয়। ইয়াতেতা সকেলা �প্ৰিমকা এজন �প্ৰিমকৰ। �তওঁেকই সকেলােৱ স্মৰণ কেৰ। আচিৰত পিথক 
নহয়েন। এই সময়ত সকেলা দখুৰ পৰা মকু্ত কিৰ সৎগিতত �ল যাবৈল আিহেছ। �তওঁক �কাৱা হয় প্ৰকৃত �প্ৰিমক। 
�সইসকল ইজন-িসজনৰ শৰীৰৰ �প্ৰমত পেৰ, িবকাৰৰ কথা নাই। তাক �কাৱা হ’ব �দহ-অিভমানৰ �যাগ। �সয়া ভূতৰ 
সৃ্মিত �হ গ’ল। মনষু্যক স্মৰণ কৰা মােন 5 ভূতক, প্ৰকৃিতক স্মৰণ কৰা। িপতাই কয় - প্ৰকৃিতক পাহিৰ �মাক স্মৰণ কৰা, 
পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া হয় আেকৗ �দৱীগুেণা লােগ। কােৰাবত্ৰ ওপৰত প্ৰিতেশাধ �লাৱা, এইেটাও আসুিৰ গুণ। সত্যযুগত 
এটাই ধম� থােক, প্ৰিতেশাধৰ কথা নাই। �সয়া �হেছই অৈদ্বত �দৱতা ধম� িযেটা িশৱবাবাৰ বািহেৰ �কােনও প্ৰিতষ্ঠা কিৰব 
�নাৱােৰ। সূক্ষ্মেলাকবাসী �দৱতাসকলক ফিৰস্তা বিুল �কাৱা হ’ব। এই সময়ত �তামােলাক �হছা ব্ৰাহ্মণ তাৰপাছত 
ফিৰস্তা হ’বাৈগ। আেকৗ ঘৰৈল উভিত যাবা পুনৰ নতুন সৃিষ্টৈল আিহ �দৱীগুণ সম্পন্ন মনষু্য অথ�াৎ �দৱতা হ’বা। এিতয়া 
শদূ্ৰৰ পৰা ব্ৰাহ্মণ �হাৱা। প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মাৰ সন্তান নহ’�ল �তেন্ত উত্তৰািধকাৰ �কেনৈক পাবা। এয়া হ’ল প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মা 
আৰ ু মম্মা, এওঁেলােকই আেকৗ লক্ষ্মী-নাৰায়ণ হয়। এিতয়া �চাৱা �তামােলাকক �জনসকেল কয় - আমাৰ �জন ধম� 
সকেলাতৈক পুৰণা। এিতয়া বাস্তৱত মহাবীৰ বিুলেতা আিদ �দৱ ব্ৰহ্মাকেহ কয়। ব্ৰহ্মাই হয়, িকন্তু �কােনাবা �জন মিুন 
আিহল আৰ ু �তওঁেলােক মহাবীৰ নাম ৰািখ িদেল। এিতয়া �তামােলাক সকেলা মহাবীৰ �নােহাৱা জােনা। মায়াৰ ওপৰত 
িবজয়ী �হ আছা। �তামােলাক সকেলা বাহাদৰু �হ �যাৱা। প্ৰকৃত মহাবীৰ-মহাবীৰঙ্গনা �তামােলাক �হাৱা। �তামােলাকৰ 
নাম হ’ল িশৱ শিক্ত, িসংহৰ ওপৰত আেৰাহণ কৰা, আৰ ুমহাৰথীসকল হাতীৰ ওপৰত। তথািপও িপতাই কয় - বহুত উচ্চ 
লক্ষ্য। এজন িপতাক স্মৰণ কিৰেলেহ িবকম� িবনাশ হ’ব, আৰ ু�কােনা মাগ� নাই। �যাগবেলেৰ �তামােলােক িবশ্বত ৰাজ্য 
কৰা। আত্মাই কয়, মই এিতয়া ঘৰৈল যাব লােগ, এইখন পুৰিণ সৃিষ্ট, এয়া হ’ল �বহদৰ সন্ন্যাস। গৃহস্থািলত থািক পিৱত্ৰ 
হ’ব লােগ আৰ ুচক্ৰক বিুজ পােল চক্ৰৱত� ৰজা �হ যাবা। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) ধম�ৰজাৰ শািস্তৰ পৰা ৰক্ষা পাবৰ কাৰেণ কােৰা শৰীৰক স্মৰণ কিৰব নালােগ, এই দচুকুেৰ সকেলা �দিখও একমাত্ৰ 
িপতাক স্মৰণ কিৰব লােগ, অশৰীৰী �হাৱাৰ অভ্যাস কিৰব লােগ। পাৱন হ’ব লােগ। 

(2) মিুক্ত আৰ ুজীৱনমিুক্তৰ মাগ� সকেলােক �দখুৱাব লােগ। এিতয়া নাটক পূৰা হ’ল – ঘৰৈল যাব লােগ - এইেটা সৃ্মিতেৰ 
�বহদৰ (সীমাহীন) আমদািন জমা কিৰব লােগ। 
বৰদান: এক �চেকণ্ডৰ বাজীেৰ �গােটই কল্পৰ ভাগ্য গেঢ়াঁতা �শ্ৰষ্ঠ ভাগ্যৱান �হাৱা 

এই সংগমৰ সময়ৰ বৰদান প্ৰাপ্ত �হেছ িয িবচৰা, �যেনকুৱা িবচৰা, িযমান িবচৰা িসমান ভাগ্য গিঢ়ব 
পাৰা িকয়েনা ভাগ্য িবধাতা িপতাই ভাগ্য গঢ়াৰ চািব সন্তানসকলৰ হাতত িদেছ। �শষৰ গৰাকীেয়ও 
তীব্ৰগিতেৰ �গ প্ৰথম স্থানত আিহব পােৰ। �কৱল �সৱাৰ িবস্তাৰত িনজৰ িস্থিত �চকণ্ডত সাৰ স্বৰপূ কিৰ 
�তালাৰ অভ্যাস কৰা। এিতয়াই যিদ িনেদ�শনা �পাৱা �য �চেকণ্ডত মাষ্টৰ বীজ �হ �যাৱা �তিতয়া যােত 
সময় নালােগ। এক �চেকণ্ডৰ বাজীেৰ �গােটই কল্পৰ ভাগ্য গিঢ়ব পাৰা। 

��াগান: �দ্বত �সৱাৰ দ্বাৰা বায়ুমণ্ডল শিক্তশালী কিৰ �তালা �তিতয়া প্ৰকৃিত দাসী �হ যাব। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

একান্তিপ্ৰয় হ’বৈল, একতা আৰ ুএকাগ্ৰতা ধাৰণ কিৰবৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

অেনক বকৃ্ষৰ ডাল এিতয়া এডােলই চন্দনৰ বকৃ্ষ �হ গ’ল। মনষু্যই কয় - দইু চািৰগৰাকী মাতাও এেকলেগ থািকব �নাৱােৰ 



আৰ ুএিতয়া মাতাসকেল �গােটই িবশ্বত একতা স্থাপনা কৰাৰ িনিমত্ত �হেছ। মাতাসকেলই িভন্নতাত একতা আিনেছ। �দশ 
িভন্ন, ভাষা িভন্ন িভন্ন, সংসৃ্কিত িভন্ন িভন্ন িকন্তু �তামােলােক িভন্নতাক একতাত �ল আিনছা। 


