
 
04-03-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – িযসকেল আৰম্ভিণৰ পৰা ভিক্ত কিৰেছ, 84 জন্ম �লেছ, �তওঁেলােক �তামােলাকৰ জ্ঞান বৰ ৰিুচেৰ শুিনব, ইি�তেত বিুজ 
পাই যাব" 

প্ৰশ্ন: �দৱী-�দৱতা কুলৰ সমীপৰ আত্মা �ন দৈূৰৰ, �সয়া �কেনৈক িচিন �পাৱা যাব? 

উত্তৰ: িযসকল �তামােলাকৰ �দৱতা কুলৰ আত্মা হ’ব, �তওঁেলােক জ্ঞানৰ সকেলা কথা শুনাৰ লেগ লেগ মািন 
ল’ব, �তওঁেলাক িববিুদ্ধত নপিৰব। িযমােন �বিছ ভিক্ত কিৰব িসমােন �বিছৈক শুিনবৈল �চষ্টা কিৰব। 
�সইকাৰেণ সন্তানসকেল নাড়ীৰ স্পন্দন চাই �সৱা কিৰব লােগ। 

 

ওঁম্ শািন্ত। আিত্মক িপতাই বিহ আিত্মক সন্তানসকলক বজুায়। এয়ােতা সন্তানসকেল বিুজ পাইেছ �য আিত্মক িপতা হ’ল 
িনৰাকাৰ, এই শৰীৰৰ দ্বাৰা বজুায়, আিম আত্মাসকেলা িনৰাকাৰ, এই শৰীেৰেৰ শুেনাঁ। গিতেক এিতয়া দজুন িপতা 
এেকলেগ নাই জােনা। সন্তানসকেল জােন দেুয়াজন বাবা ইয়াত আেছ। তৃতীয়জন িপতাক জানা িকন্তু �তওঁতৈক তথািপ 
এওঁ ভাল, এওঁতৈক আেকৗ �সইজন ভাল, ক্ৰমানসুিৰ হয় নহয়। �সইকাৰেণ �সই �লৗিককৰ পৰা সম্বন্ধ িছিঙ বাকী এই 
দেুয়াজনৰ �সেত সম্বন্ধ গিঢ় উেঠ। িপতাই বিহ বজুায়, মনষু্যক �কেনৈক বজুাব লােগ। �তামােলাকৰ ওচৰৈল �মলা 
প্ৰদশ�নীতেতা বহুত আেহ। এইেটাও �তামােলােক জানা 84 জন্ম সকেলােৱেতা নলয়। এইেটা �কেনৈক জািনব পািৰ �য এওঁ 
84 জন্ম লওঁতা �ন 10 জন্ম লওঁতা বা 20 জন্ম লওঁতা? এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল এইেটােতা বিুজ �পাৱা �য িযেয় 
আৰম্ভিণৰ পৰা বহুত ভিক্ত কিৰেছ, �তওঁেলােক ফেলা িসমান �সানকােল আৰ ুভাল ফল পাব। যিদ অলপ ভিক্ত কিৰেছ 
আৰ ু�দিৰৈক ভিক্ত আৰম্ভ কিৰেছ �তিতয়া ফেলা িসমােনই কম আৰ ু�দিৰৈক পাব। এই বাবাই �সৱা কেৰাঁতা সন্তানসকলৰ 
কাৰেণ বজুায়। �তওঁেলাকক �কাৱা - �তামােলাক ভাৰতবাসী �হাৱা গিতেক �কাৱােচান �দৱী-�দৱতাসকলক মানােন? 
ভাৰতত এই লক্ষ্মী-নাৰায়ণৰ ৰাজ্য আিছল নহয়। িযসকল 84 জন্ম লওঁতা হ’ব, আৰম্ভিণৰ পৰাই ভিক্ত কৰা হ’ব 
�তওঁেলােক তৎক্ষণাৎ বিুজ পাব - যথাযথ আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� আিছল, ৰিুচেৰ শুিনবৈল ধিৰব। িকছুমােনেতা 
এেনেয় চাই গুিচ যায়, এেকা �নােসােধও �যন বিুদ্ধত ধাৰেণই নহয়। গিতেক �তওঁেলাকৰ কাৰেণ বিুজব লােগ �য 
�তওঁেলাক এিতয়াৈলেক ইয়াৰ নহয়। আগৈল হয়েতা বিুজবও। �কােনাবাই বজুােল তৎক্ষণাৎ কান্ধ লৰাব। যথাযথ এইেটা 
িহচাপতেতা 84 জন্ম ঠিেকই আেছ। যিদ কয় আিম �কেনৈক জািনম �য পূৰা 84 জন্ম �লেছাঁ? ঠিক আেছ, 84 নহ’�লেতা 
82, �দৱতা ধম�তেতা আিহেছ। লক্ষ্য কিৰবা ইমানিখিনও যিদ বিুদ্ধত ধাৰণ নহয় �তেন্ত জািনবা এওঁ 84 জন্ম লওঁতা 
নহয়। দৈূৰৰসকেল কমৈক শুিনব। িযমােন �বিছ ভিক্ত কেৰাঁতা হ’ব �তওঁ �বিছৈক শুিনবৈল �চষ্টা কিৰব। তৎক্ষণাৎ 
বিুজ পাব। কমৈক বিুজেল �তিতয়া জািনবা এওঁ �দিৰৈক আেহাঁতা। ভিক্তও �দিৰৈক কিৰব। বহুত ভিক্ত কৰাজেন 
ইি�তেত বিুজ পাব। ড্ৰামা পুনৰাবিৃত্ত হয় নহয়। �গােটইিখিন ভিক্তৰ ওপৰত িনভ� ৰ কেৰ। এওঁ (বাবা) সকেলাতৈক �বিছ 
ভিক্ত কিৰেছ। কম ভিক্ত কৰা হ’�ল �তেন্ত ফেলা কমৈক পাব। এই সকেলােবাৰ বিুজবলগীয়া কথা। �ভাদা বিুদ্ধৰসকেল 
ধাৰণ কিৰব �নাৱািৰব। এই �মলা-প্ৰদশ�নী আিদেতা �হেয়ই থািকব। সকেলা ভাষােত ওলাব। �গােটই জগতখনেক বজুাব 
লােগ নহয়। �তামােলাক হ’লা সচঁা পয়গম্বৰ আৰ ুবাত� াবাহক। �সই ধম� প্ৰিতষ্ঠাপেকেতা এেকােৱই নকেৰ। �তওঁেলাক 
গুৰওু নহয়। গুৰ ুবিুল কয় িকন্তু �তওঁেলাক জােনা সৎগিত দাতা! �তওঁেলাক �যিতয়া আেহ, �তওঁেলাকৰ সংস্থাই নাথােক 
�তেনস্থলত কাৰ সৎগিত কিৰব। গুৰ ু�সইজন িযেয় সৎগিত িদেয়, দখুৰ সৃিষ্টৰ পৰা শািন্তধামৈল �ল যায়। যীশুখ্ৰীষ্ট আিদ 
গুৰ ুনহয়, �তওঁেলাক �কৱল ধম� প্ৰিতষ্ঠাপক। �তওঁেলাকৰ আৰ ুএেকা পদময�াদা নাই। পদময�াদােতা �সইসকলৰ আেছ, 
িযসকল �পানপ্ৰথেম সেতাপ্ৰধান অৱস্থাত আেকৗ সেতা, ৰেজা, তেমাত আেহ। �তওঁেলােকেতা �কৱল িনজৰ ধম� প্ৰিতষ্ঠা 
কিৰ পুনজ� ন্ম �ল থািকব। �যিতয়া আেকৗ সকেলােৰ তেমাপ্ৰধান অৱস্থা হয় �তিতয়া িপতা আিহ সকেলােক পিৱত্ৰ কিৰ �ল 
যায়। পাৱন �হ গ’�ল �তিতয়া আেকৗ পিতত সৃিষ্টত থািকব �নাৱােৰ। পিৱত্ৰ আত্মাসকল মিুক্তত গুিচ যাব, আেকৗ 
জীৱনমিুক্তত আিহব। এেনৈক কেয়া �য �তওঁ মিুক্তদাতা, মাগ�-দশ�ক িকন্তু ইয়ােৰা অথ� বিুজ নাপায়। অথ� বিুজ পােল 
�তিতয়া �তওঁক জািন যাব। সত্যযুগত ‘ভিক্তমাগ�’ শব্দটিও নাথােক। 

এয়াও ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ �য সকেলােৱ িনজৰ িনজৰ ভূিমকা পালন কিৰ থােক। সৎগিতেতা এজেনও পাব 
�নাৱােৰ। এিতয়া �তামােলােক এই জ্ঞান পাই আছা। িপতােয়া কয় - মই কল্পই কল্পই, কল্পৰ সংগমযুগত আেহাঁ। ইয়াক 
�কাৱা হয় কল্যাণকাৰী সংগমযুগ, আৰ ু�কােনা যুগ কল্যাণকাৰী নহয়। সত্যযুগ আৰ ু�ত্ৰতাৰ সংগমৰ �কােনা মহত্ব নাই। 



সূয�বংশী অতীত �হ গ’�ল আেকৗ চন্দ্ৰবংশীৰ ৰাজ্য চেল। আেকৗ চন্দ্ৰবংশীৰ পৰা �বশ্যবংশী হ’�ল �তিতয়া চন্দ্ৰবংশী 
অতীত �হ যাব। তাৰ পাছত িক হ’ল, তাৰ খবেৰই নাথােক। িচত্ৰ আিদ থািকেল �তিতয়া জািনব এয়া সূয�বংশী আমাতৈক 
ডাঙৰ আিছল, এয়া চন্দ্ৰবংশী আিছল। �তওঁ মহাৰজা, �তওঁ ৰজা, �তওঁ বহুত ধনৱান আিছল। হ’�লও �তওঁেতা অনতু্তীণ� 
হ’ল নহয়। এই কথােবাৰ �কােনা শাস্ত্ৰ আিদত নাই। এিতয়া িপতাই বিহ বজুায়। সকেলােৱ কয় - আমাক উদ্ধাৰ কৰক, 
পিততৰ পৰা পাৱন কিৰ �তালক। সুখৰ কাৰেণ এেনৈক নক’ব কাৰণ শাস্ত্ৰত সুখৰ িনন্দা কিৰ িদেছ। সকেলােৱ ক’ব 
মনৰ শািন্ত �কেনৈক পাম? এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল বিুজ �পাৱা �তামােলােক সুখ শািন্ত দেুয়াটা �পাৱা, য’ত শািন্ত 
আেছ ত’ত সুখ আেছ। য’ত অশািন্ত আেছ, ত’ত দখু আেছ। সত্যযুগত সুখ-শািন্ত আেছ, ইয়াত দখু-অশািন্ত আেছ। এয়া 
িপতাই বিহ বজুায়। �তামােলাকক মায়া ৰাৱেণ িকমান তুচ্ছ বিুদ্ধৰ কিৰ িদেল, এয়াও ড্ৰামা ৰিচ �থাৱা আেছ। িপতাই কয় 
- মেয়া ড্ৰামাৰ বন্ধনত বান্ধ খাই আেছাঁ। �মাৰ ভূিমকা এিতয়াই িযেটা পালন কিৰ আেছাঁ। এেনৈক কেয়া - বাবা কল্পই 
কল্পই আপুিনেয় আিহ ভ্ৰষ্টাচাৰী পিততৰ পৰা ��ষ্ঠাচাৰী পাৱন কিৰ �তােল। ৰাৱণৰ দ্বাৰা ভ্ৰষ্টাচাৰী �হছা। এিতয়া িপতা 
আিহ মনষু্যৰ পৰা �দৱতা কিৰ �তােল। এয়া িয গায়ন আেছ তাৰ অথ� িপতাইেহ আিহ বজুায়। �সই অকাল আসনত 
বহাজেনও ইয়াৰ অথ� বিুজ নাপায়। বাবাই �তামােলাকক বজুাইেছ - আত্মাসকল অকাল মতূ� । আত্মাৰ এই শৰীৰ �হেছ ৰথ, 
ইয়াত অকাল অথ�াৎ যাক কােল নাখায়, �সই আত্মা িবৰাজমান �হ আেছ। সত্যযুগত �তামােলাকক কােল নাখায়। অকাল 
মতুৃ্য �কিতয়াও নহ’ব। �সইখন হেয়ই অমৰেলাক, এইখন হ’ল মতুৃ্যেলাক। অমৰেলাক, মতুৃ্যেলাকেৰা অথ� �কােনও বিুজ 
নাপায়। িপতাই কয় - মই �তামােলাকক বহুত সৰল কিৰ বজুাওঁ – �কৱল মােমকম্  (�কৱল �মাক) স্মৰণ কৰা �তিতয়া 
�তামােলাক পিৱত্ৰ �হ যাবা। সাধু-সন্ত আিদেয়ও গায় – পিতত-পাৱন.......... পিতত-পাৱন িপতাক আহ্বান জনায়, য’�লেক 
যায় এেনৈক িনশ্চয় ক’ব পিতত-পাৱন.......... সত্যেতা �কিতয়াও লকুাই নাথােক। �তামােলােক জানা এিতয়া 
পিতত-পাৱন িপতাৰ আগমন �হেছ। আমাক ৰাস্তা �দখুৱাই আেছ। কল্প পূেব�ও �কিছল - িনজক আত্মা বিুল বিুজ মােমকম্  
স্মৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাক সেতাপ্ৰধান �হ যাবা। �তামােলাক সকেলা �মাৰ (�প্ৰিমকৰ) �প্ৰয়সী। �সই 
�প্ৰিমক-�প্ৰিমকােতা এটা জন্মৰ কাৰেণ হয়, �তামােলাক জন্ম-জন্মান্তৰৰ �প্ৰয়সী। স্মৰণ কিৰ আিহছা - �হ প্ৰভু। 
িদওঁতােতা এজেনই িপতা নহয় জােনা। সকেলা সন্তােন িপতাৰ পৰাই িবচািৰব। আত্মা �যিতয়া দখুী হয় �তিতয়া িপতাক 
স্মৰণ কেৰ। সুখত �কােনও স্মৰণ নকেৰ, দখুত স্মৰণ কেৰ - বাবা আিহ সৎগিত িদয়া। �যেনৈক গুৰৰু ওচৰৈল যায়, 
আমাক সন্তান িদয়া। সন্তান লাভ কিৰেল �তিতয়া বহুত আনিন্দত হ’ব। সন্তান নহ’�ল ক’ব ঈশ্বৰৰ ইচ্ছা। ড্ৰামাকেতা 
�তওঁেলােক বিুজেয় নাপায়। যিদ �তওঁেলােক ড্ৰামা বিুল কয় �তেন্ত সকেলা জনা উিচত। �তামােলােক ড্ৰামাক জানা, আৰ ু
�কােনও নাজােন। �কােনা শাস্ত্ৰেতা এই কথােবাৰ নাই। ড্ৰামা মােন ড্ৰামা। তাৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ িবষেয় জনা উিচত। 
িপতাই কয় - মই প্ৰেত্যক 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত আেহাঁ। এই 4টা যুগ এেকবােৰ সমান। স্বিস্তকােৰা মহত্ব আেছ নহয়। 
িহচাপ বহীত স্বিস্তকা আঁিক িদেয়। এয়াও িহচাপ নহয় জােনা। আমাৰ লাভ �কেনৈক হয়, আেকৗ �লাকচান �কেনৈক হয়। 
�লাকচান �হ �হ এিতয়া পূৰা �লাকচান �হ গ’ল। এয়া হৰা-িজকাৰ �খল। যিদ পইচা আেছ আৰ ুস্বাস্থ্যও আেছ �তেন্ত সুখ 
আেছ, যিদ পইচা আেছ স্বাস্থ্য নাই �তেন্ত সুখ নাই। �তামােলাকক স্বাস্থ্য-সম্পিত্ত দেুয়াটাই িদওঁ। গিতেক সুখেতা আেছই। 

�যিতয়া �কােনাবাই শৰীৰ এেৰ �তিতয়া মেুখেৰেতা কয় - অমকু স্বগ�গামী হ’ল। িকন্তু িভতিৰ দখুী �হ থােক। এই 
�ক্ষত্ৰতেতা আৰেুহ আনিন্দত হ’ব লােগ আেকৗ �তওঁৰ আত্মাক নৰকৈল িকয় মাতা? এেকােৱ বিুজ নাপায়। এিতয়া িপতা 
আিহ এই সকেলা কথা বজুায়। বীজ আৰ ুবকৃ্ষৰ ৰহস্য বজুায়। এেনকুৱা বকৃ্ষ আৰ ু�কােনও ৰিচব �নাৱােৰ। এয়া এওঁ ৰচা 
নাই। এওঁৰ �কােনা গুৰ ুনািছল। থকা হ’�ল �তওঁৰ আৰ ু িশষ্য থািকলেহঁেতন নহয় জােনা। মনষু্যই ভােব এওঁক �কােনা 
গুৰেুৱ িশকাইেছ নহ’�ল কয় পৰমাত্মাৰ শিক্ত প্ৰেৱশ কিৰেছ। �হৰ’ পৰমাত্মাৰ শিক্ত �কেনৈক প্ৰেৱশ কিৰব! �বেচৰাহঁেত 
এেকােৱ নাজােন। িপতাই িনেজ বিহ শুনায় - মই �কিছেলাঁ মই সাধাৰণ বদৃ্ধ শৰীৰত আেহাঁ, আিহ �তামােলাকক পঢ়াওঁ। 
এেৱাঁ (ব্ৰহ্মােয়া) শুেন, এওঁৰ ধ্যানেতা �মাৰ ফােল থােক। এেৱাঁ িবদ্যাথ�। এওঁ িনজক আৰ ুএেকা বিুল নকয়। প্ৰজািপতা 
হ’�লও িবদ্যাথ�। যিদও এওঁ িবনােশা �দিখেছ িকন্তু এেকা বিুজ নাপােল। লােহ লােহ বিুজ উঠিল। �যেনৈক �তামােলােক 
বিুজ �গ থাকা। িপতাই �তামােলাকক বজুায়, মাজেত এেৱাঁ বিুজ �গ থােক, পিঢ় থােক। প্ৰেত্যক িবদ্যাথ�েয় পিঢ়বৈল 
পুৰষুাথ� কেৰ। ব্ৰহ্মা-িবষু্ণ-শঙ্কৰেতা �হেছ সূক্ষ্মেলাক িনবাসী। �তওঁেলাকৰ িক ভূিমকা আেছ, এইেটাও �কােনও নাজােন। 
িপতাই প্ৰিতেটা কথা িনেজই বজুায়। �তামােলােক এেকা প্ৰশ্ন সুিধব �নাৱাৰা। ওপৰত আেছ িশৱ পৰমাত্মা তাৰ পাছত 
�দৱতাসকল, �তওঁেলাকক �কেনৈক এেক শাৰীেত ৰািখব পাৰা। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল জানা �য িপতা আিহ 
এওঁৰ শৰীৰত প্ৰেৱশ কেৰ �সইকাৰেণ ‘বাপদাদা’ বিুল �কাৱা হয়। িপতা �বেলগ, দাদা �বেলগ। িশৱ �হেছ িপতা, ব্ৰহ্মা 
�হেছ দাদা। উত্তৰািধকাৰ এওঁৰ দ্বাৰা িশৱবাবাৰ পৰা �পাৱা যায়। ব্ৰাহ্মণসকল ব্ৰহ্মাৰ সন্তান �হ গ’ল। িপতাই ড্ৰামাৰ 
পিৰকল্পনা অনসুিৰ তুিল �লেছ। িপতাই কয় – এওঁ �হেছ প্ৰথম নম্বৰৰ ভক্ত। 84 জন্মও এওঁ �লেছ। শ্যাম আৰ ুসুন্দৰ বিুলও 



এওঁেক কয়। শ্ৰীকৃষ্ণ সত্যযুগত সুন্দৰ আিছল, কিলযুগত শ্যাম বৰণীয়া হ’ল। পিতত হয় নহয় আেকৗ পাৱন হয়। 
�তামােলােকা এেনকুৱাই �হাৱা। এইখন হ’ল �লৗহযুগী সৃিষ্ট, �সইখন হ’ল স্বণ�মযুগী সৃিষ্ট। িছিৰৰ িবষেয় �কােনও 
নাজােন। িযসকল পাছত আেহ �তওঁেলােক 84 জন্ম ল’ব জােনা। �তওঁেলােক িনশ্চয় কম জন্ম ল’ব �তেন্ত আেকৗ 
�তওঁেলাকক িছিৰত �কেনৈক �দখুৱাব পািৰ। বাবাই বজুাইেছ - সকেলাতৈক �বিছ জন্ম �কােন ল’ব? সকেলাতৈক কম 
জন্ম �কােন ল’ব? এয়া হ’ল জ্ঞান। িপতােহ জ্ঞানৱান, পিতত-পাৱন। আিদ-মধ্য-অন্তৰ জ্ঞান শুনাই আেছ। �তওঁেলাক 
সকেলােৱ “নাজােনা নাজােনা” বিুল �ক আিহেছ। িনজ আত্মােকই নাজােন �তেন্ত আেকৗ িপতাক �কেনৈক জািনব? মাত্ৰ 
ক’ব লােগ কাৰেণ �ক িদেয়, আত্মা িক বস্তু, এেকােৱ নাজােন। �তামােলােক এিতয়া জানা �য আত্মা অিবনাশী, আত্মাত 84 
জন্মৰ অিবনাশী ভূিমকা িনিহত �হ আেছ। ইমান সূক্ষ্ম আত্মাত িকমান ভূিমকা িনিহত �হ আেছ, িযেয় ভালৈক শুেন আৰ ু
বিুজ পায় �তিতয়া বজুা যায় এওঁ সমীপৰ আত্মা। যিদ বিুদ্ধত ধাৰণ নহয় �তেন্ত �দিৰৈক আিহবলগীয়া আত্মা হ’ব। 
শুেনাৱাৰ সময়ত নাড়ীৰ স্পন্দন লক্ষ্য কৰা হয়। বেুজাৱাসকেলা ক্ৰমানসুিৰ হয় নহয়। এয়া �হেছ �তামােলাকৰ পঢ়া, 
ৰাজধানী স্থাপনা �হ আেছ। �কােনােৱেতা উচ্চতৈকও উচ্চ ৰজাৰ পদ পায়, �কােনাবা প্ৰজাৰ চাকৰ হয়ৈগ। অৱেশ্য এইেটা 
হয় সত্যযুগত �কােনা দখু নহয়। �সইখনক �কাৱাই হয় সুখধাম, স্বগ�। অতীত �হ গ’ল �সই কাৰেণেতা স্মৰণ কেৰ নহয়। 
মনষু্যই ভােব স্বগ� ওপৰৰ ছাদত থািকব। �দলৱাড়া মিন্দৰত �তামােলাকৰ �গােটই স্মাৰক আেছ। আিদ �দৱ, আিদ �দৱী 
আৰ ুসন্তানসকল তলত �যাগত বিহ আেছ। ওপৰত ৰাজ্য আেছ। মনষু্যইেতা দশ�ন কিৰব, পইচা িদব। এেকােৱ বিুজ 
নাপায়। �তামােলাক সন্তানসকেল জ্ঞানৰ তৃতীয় �নত্ৰ পাইছা, �তামােলােক সব� প্ৰথেমেতা িপতাৰ জীৱন বতৃ্তান্ত জািন গ’লা 
�তেন্ত আৰ ুিক লােগ। িপতাক জািনেলই সকেলা বিুজ �পাৱা যায়। �সইকাৰেণ আনিন্দত হ’ব লােগ। �তামােলােক জানা �য 
এিতয়া আিম সত্যযুগত �গ �সাণৰ মহল সািজম, ৰাজ্য কিৰম। িযসকল �সৱাধাৰী সন্তান আেছ �তওঁেলাকৰ বিুদ্ধত 
থািকব এই আধ্যািত্মক জ্ঞান আধ্যািত্মক িপতাই িদেয়। আত্মাসকলৰ িপতাক আধ্যািত্মক িপতা বিুল �কাৱা হয়। �তেৱইঁ 
সৎগিত দাতা। সুখ-শািন্তৰ উত্তৰািধকাৰ িদেয়। �তামােলােক বজুাব পাৰা এই িছিৰ ভাৰতবাসীৰ কাৰেণ, িযেয় 84 জন্ম 
লয়। �তামােলাক আিহছাই মধ্যত, �তেন্ত �তামােলাকৰ 84 জন্ম �কেনৈক হ’ব? সকেলাতৈক �বিছ জন্ম আিম লওঁ। এয়া 
অিতৈক বিুজবলগীয়া কথা। মখু্য কথাই �হেছ পিততৰ পৰা পাৱন হ’বৈল বিুদ্ধৰ �যাগসূত্ৰ গিঢ়ব লােগ। পাৱন �হাৱাৰ 
প্ৰিতজ্ঞা কিৰ আেকৗ পিতত হ’�ল এেকবােৰ হাড়-মৰূ ভািঙ যায়, �যন 5 মহলাৰ পৰা বাগিৰ পেৰ। বিুদ্ধেয়ই নীচ �হ যাব, 
িভতিৰ অন্তৰ দিহ থািকব। মেুখেৰ এেকা ক’ব �নাৱািৰব �সইকাৰেণ িপতাই কয় - সাৱধােন থািকবা। ভাল বাৰ।ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) এই ড্ৰামাখনক যথাথ� ৰীিতেৰ বিুজ মায়াৰ বন্ধনৰ পৰা মকু্ত হ’ব লােগ। িনজক অকালমতূ�  আত্মা বিুল বিুজ িপতাক 
স্মৰণ কিৰ পিৱত্ৰ হ’ব লােগ। 

(2) সচঁা পয়গম্বৰ আৰ ুবাত� াবাহক �হ সকেলােক শািন্তধাম, সুখধামৰ ৰাস্তা �দখুৱাব লােগ। এই কল্যাণকাৰী সংগমযুগত 
সকেলা আত্মাৰ কল্যাণ কিৰব লােগ। 
বৰদান: িপতা আৰ ু�সৱাৰ সৃ্মিতেৰ একৰস িস্থিতৰ অনভুৱ কেৰাঁতা সব� আকষ�ণমকু্ত �হাৱা 

�যেনৈক �সৱকৰ সদায় �সৱা আৰ ু গৰাকী সৃ্মিতত থােক। �তেনৈক িবশ্ব �সৱক, সচঁা �সৱাধাৰী 
সন্তানসকলেৰা িপতা আৰ ু �সৱাৰ বািহেৰ এেকােৱই সৃ্মিতত নাথােক, ইয়াৰ দ্বাৰাই একৰস িস্থিতত থকাৰ 
অনভুৱ হয়। �তওঁেলাকৰ একমাত্ৰ িপতাৰ বািহেৰ সকেলা ৰস িনৰস লােগ। এক িপতাৰ ৰসৰ অনভুৱ 
�হাৱাৰ কাৰেণ ক’�লেকা আকষ�ণ যাব �নাৱােৰ, এই একৰস িস্থিতৰ তীব্ৰ পুৰষুাথ�ই সকেলা আকষ�ণৰ পৰা 
মকু্ত কিৰ িদেয়। এয়াই ��ষ্ঠ লক্ষ্য। 

��াগান: স্পশ�কাতৰ পিৰিস্থিতসমহূৰ কাকতত উত্তীণ� হ’বৈল িনজৰ স্বভাৱ শিক্তশালী কিৰ �তালা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

সত্যতা আৰ ুসভ্যতা ৰপূী সংসৃ্কিত ধাৰণ কিৰবৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 



�যিতয়াই �কােনা অসত্য কথা �দখা, শুনা �তিতয়া অসত্য বায়ুমণ্ডল িনিবয়পাবা। বহুেত কয় এইেটা পাপ কম� হয় নহয়, 
পাপ কম�ক �চাৱা নহয় িকন্তু বায়ুমণ্ডলত অসত্যতাৰ কথা িবয়পাই িদয়া, এয়াওেতা পাপ হয়। �লৗিকক পিৰয়ালেতা 
এেনকুৱা �কােনা কথা �দিখেল বা শুিনেল �তিতয়া �সয়া িবয়পাই িদয়া নহয়। কােণেৰ শুিনেল আৰ ুঅন্তৰত লকুুৱাই 
ৰািখেল। যিদ �কােনা ব্যথ� কথা িবয়পাই িদেয় �তেন্ত এই সৰ ুসৰ ুপােপ উৰন্ত কলাৰ অনভুৱ সমাপ্ত কিৰ িদেয়, �সই কাৰেণ 
এই কম�ৰ গহন গিতক বিুজ যথাথ� ৰপূত সত্যতাৰ শিক্ত ধাৰণ কৰা। 


