
 
05-03-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – আনন্দৰ দেৰ �খাৰাক (পথ্য) নাই, �তামােলােক আনন্দ মেনেৰ চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত, �খাজ কােঢ়াঁেত িপতাক স্মৰণ কিৰবা 
�তিতয়া পাৱন �হ যাবা” 

প্ৰশ্ন: �কােনা কম�ই যােত িবকম� নহয় তাৰ যুিক্ত িক? 

উত্তৰ: িবকম�ৰ পৰা পিৰত্ৰাণ �পাৱাৰ সাধন �হেছ শ্রীমত। িপতাৰ িয প্ৰথম শ্রীমত �য িনজক আত্মা বিুল বিুজ 
িপতাক স্মৰণ কৰা, এইেটা শ্রীমতত চিলেল �তামােলাক িবকম�ািজৎ �হ যাবা। 

 

ওঁম্ শািন্ত। আিত্মক সন্তানসকল ইয়ােতা বিহ আেছ আৰ ুসকেলা �সৱােকন্দ্ৰেতা আেছ। সকেলা সন্তােন জােন �য এিতয়া 
আিত্মক বাবাৰ আগমন �হেছ, �তওঁ আমাক এই পুৰিণ িছঃ িছঃ পিতত সৃিষ্টৰ পৰা আেকৗ ঘৰৈল �ল যাব। িপতা আিহেছই 
পাৱন কিৰ তুিলবৈল আৰ ুআত্মাসকলৰ �সেতেহ কথা পােত। আত্মাইেহ কােণেৰ শুেন িকয়েনা িপতাৰেতা িনজৰ শৰীৰ নাই 
�সেয়েহ িপতাই কয় - মই শৰীৰৰ আধাৰ �ল িনজৰ পিৰচয় িদওঁ। মই এই সাধাৰণ শৰীৰত আিহ �তামােলাক 
সন্তানসকলক পাৱন �হাৱাৰ যুিক্ত শুনাওঁ। �সয়াও প্ৰেত্যক কল্পেত আিহ �তামােলাকক এই যুিক্ত শুনাওঁ। এই ৰাৱণৰাজ্যত 
�তামােলাক িকমান দখুী �হ �গছা। ৰাৱণৰাজ্য, �শাকৰ বািগচাত �তামােলাক আছা। কিলযুগক দখুধাম বিুলেয় �কাৱা 
হয়। সুখধাম �হেছ কৃষ্ণপুৰী, স্বগ�। �সয়ােতা এিতয়া নাই। সন্তানসকেল ভালদেৰ জােন �য এিতয়া আমাক পঢ়াবৰ কাৰেণ 
িপতাৰ আগমন �হেছ। 

িপতাই কয় - �তামােলােক ঘৰেতা সু্কল খুিলব পাৰা। পাৱন হ’ব লােগ আৰ ুআনেকা পাৱন কিৰ তুিলব লােগ। �তামােলাক 
পাৱন হ'�ল �তিতয়া নতুন সৃিষ্টও পাৱন হ'ব। এিতয়া এইখন �হেছ ভ্ৰষ্টাচাৰী পিতত সৃিষ্ট। এিতয়া �হেছ ৰাৱণৰ ৰাজধানী। 
এই কথােবাৰ িযেয় ভালদেৰ বেুজ �তওঁেলােক আেকৗ আনেকা বজুায়। িপতাইেতা �কৱল কয়-সন্তানসকল, িনজক আত্মা 
বিুল বিুজ �মাক িপতাক স্মৰণ কৰা, আনেকা এেনৈক বেুজাৱা। িপতাৰ আগমন �হেছ, �তওঁ কয় �মাক স্মৰণ কিৰেল 
�তামােলাক পাৱন �হ যাবা। �কােনা ধৰণৰ আসুিৰ কম� নকিৰবা। মায়াই �তামােলাকৰ দ্বাৰা িয িছঃ িছঃ কম� কৰাব �সই 
কম� িনশ্চয় িবকম� হ'ব। প্ৰথমেত এেনৈক িয কয় �য ঈশ্বৰ সব�ব্যািপ, এয়াও মায়াই �কাৱােল নহয়। মায়াই �তামােলাকক 
প্ৰিতেটা কথােত িবকম�ই কৰাব। কম�-অকম�-িবকম�ৰ ৰহস্যও বজুাইেছ। �তামােলােক শ্রীমতৰ দ্বাৰা আধাকল্প সুখ �ভাগ 
কৰা, আধাকল্প আেকৗ ৰাৱণৰ মতত দখু �ভাগ কৰা। এই ৰাৱণৰাজ্যত �তামােলােক িয ভিক্ত কৰা, অধঃপিততেহ �হ 
আিহছা। �তামােলােক এই কথােবাৰ নাজািনিছলা, এেকবােৰ পাথৰ বিু�ৰ আিছলা। পাথৰবিু� আৰ ুপাৰসবিু� বিুল 
�কাৱা নহয়। ভিক্তমাগ�ত �কাৱাও হয় - �হ ঈশ্বৰ, এওঁক ভাল বিু� িদয়ক যােত এই কািজয়া আিদ বন্ধ কিৰ িদেৰ। 
�তামােলাক সন্তানসকেল জানা �য বাবাই এিতয়া আমাক বৰ ভাল বিু� িদ আেছ। বাবাই কয় - মৰমৰ সন্তানসকল, 
�তামােলাক আত্মা িয পিতত �হ �গছা, সৃ্মিতৰ যাত্ৰােৰ এিতয়া পাৱন হ’ব লােগ। লািগেল ঘূৰা-ফুৰা, িপতাৰ সৃ্মিতত 
�তামােলােক িযমােন �খাজকািঢ় �নােযাৱা, �তামােলােক শৰীৰেকা পাহিৰ যাবা। গায়ন কৰা হয় নহয় �য আনন্দৰ দেৰ 
�খাৰাক (পথ্য) নাই। মনষু্যই ধন উপাজ� নৰ কাৰেণ িকমান দৰূ-দৰূিণৈল আনন্দ মেনেৰ যায়। ইয়াত �তামােলাক িকমান 
ধনৱান, সম্পিত্তৱান �হ �যাৱা। িপতাই কয় - মই কল্পই কল্পই আিহ �তামােলাক আত্মাসকলক িনজৰ পিৰচয় িদওঁ। এই 
সময়ত সকেলা পিতত, িযসকেল আহ্বান জনাই থােক �য পাৱন কিৰ তুিলবৈল আহক। আত্মাইেহ িপতাক আহ্বান জনায়। 
ৰাৱণৰাজ্যত, �শাকৰ বািগচাত সকেলা দখুী। �গােটই সৃিষ্টেত ৰাৱণৰাজ্য। এই সময়ত সৃিষ্টেয়ই তেমাপ্ৰধান। সেতাপ্ৰধান 
�দৱতাসকলৰ িচত্ৰ সন্মখুত আেছ। গায়েনা �তওঁেলাকেৰই কৰা হয়। শািন্তধাম, সুখধামত �যাৱাৰ কাৰেণ মনষু্যই িকমান 
মগজ খটুৱাই থােক। এইেটা জােনা �কােনাবাই জােন - ভগৱােন �কেনৈক আিহ আমাক ভিক্তৰ ফল িদব। �তামােলােক 
এিতয়া বিুজ �পাৱা �য আিম ভগৱানৰ পৰা ফল পাই আেছাঁ। ভিক্তৰ দটুা ফল - এটা হ'ল মিুক্ত, িদ্বতীয়েটা জীৱনমিুক্ত। 
এয়া বিুজবলগীয়া অিত গূঢ় কথা। িযসকেল আৰম্ভিণৰ পৰা বহুত ভিক্ত কিৰেছ, �তওঁেলােক জ্ঞান ভালৈক ধাৰণ কিৰব 
�তিতয়া ফেলা ভাল প্ৰািপ্ত হ'ব। ভিক্ত যিদ কম কিৰেছ �তেন্ত জ্ঞােনা কমৈক ধাৰণ কিৰব, ফেলা কমৈক পাব। িহচাপ আেছ 
নহয়। পদ ক্ৰমানসুিৰ হয়। িপতাই কয় - �মাৰ �হ যিদ িবকাৰত অধঃপিতত �হাৱা তাৰমােন �মাক এিৰলা। এেকবােৰ 
তলত �গ পিৰবা। িকছুমানেতা অধঃপিতত �হও আেকৗ িথয় �হ যায়। িকছুমানেতা এেকবােৰ গাঁতত পিৰ যায়, বিু� 
এেকবােৰ শুধৰিণ নহয়। কােৰাবাৰ িভতিৰ অন্তৰ দিহ থােক, দখু হয় - মই ভগৱানৰ ওচৰত প্ৰিতজ্ঞা কিৰেলাঁ আেকৗ 
�তওঁক প্ৰতাৰণা কিৰেলাঁ, িবকাৰত অধঃপিতত �হ গ’�লাঁ। িপতাৰ হাত এিৰ, মায়াৰ �হ গ’�লাঁ। �তওঁেলােক আেকৗ 



বায়ুমণ্ডেলই নষ্ট কিৰ িদেয়, অিভশপ্ত �হ যায়। িপতাৰ লগত ধম�ৰজাও আেছ নহয়। �সই সময়ত গম �পাৱা নাযায় �য 
আিম িক কেৰাঁ, পাচত অনতুপ্ত হয়। এেনকুৱা বহুত আেছ, কােৰাবাক হত্যা কেৰ �তিতয়া কাৰাগাৰৈল যাবলগীয়া হয়, 
�তিতয়া অনতুপ্ত হয় – অনাহকেত �তওঁক হত্যা কিৰেলাঁ। �ক্ৰাধৰ বশৱত� �হ বহুেত মােৰও। এেনকুৱা অেনক খবৰ 
বাতিৰকাকতত প্ৰকাশ পায়। �তামােলােকেতা বাতিৰকাকত নপঢ়া। সৃিষ্টত িক িক �হ আেছ, �তামােলােক গম �নােপাৱা। 
িদেন-প্ৰিতিদেন পিৰিস্থিত �বয়া �হ �গ থােক। িছিৰ তলৈল নািমবই লােগ। �তামােলােক এই ড্ৰামাৰ ৰহস্যক জানা। বিু�ত 
এইেটা আেছ �য আিম বাবাকেহ স্মৰণ কিৰম। এেনকুৱা �কােনা ধৰণৰ িছঃ িছঃ কত� ব্য কিৰব নালােগ যাৰ দ্বাৰা 
�ৰিজষ্টাৰ নষ্ট �হ যায়। িপতাই কয় - মই �তামােলাকৰ িশক্ষক নহয় জােনা। িশক্ষকৰ ওচৰত িবদ্যাথ�ৰ পঢ়াৰ আৰ ু
চাল-চলনৰ �ৰকড�  নাথােক জােনা! কােৰাবাৰ চাল-চলন বহুত ভাল, কােৰাবাৰ কম ভাল, কােৰাবাৰ এেকবােৰ �বয়া। 
ক্ৰমানসুিৰ হয় নহয়। এয়াও পৰম িপতাই িকমান উচ্চ পাঠ পঢ়ায়। �তেৱাঁ প্ৰেত্যকেৰ চাল-চলনৰ িবষেয় জােন। 
�তামােলােক িনেজও জািনব পাৰা - �মাৰ এইেটা �বয়া অভ্যাস আেছ, �সই কাৰেণ মই অনতু্তীণ� �হ যাম। বাবাই প্ৰিতেটা 
কথা স্পষ্ট কিৰ বজুায়। ভালদেৰ পাঠ নপিঢ়েল, কােৰাবাক দখু িদেল দখুী �হ মিৰবা। পেদা ভ্ৰষ্ট হ'ব। শািস্তও বহুত খাবা। 

মৰমৰ সন্তানসকল, িনজৰ লগেত আনেৰা ভাগ্য গিঢ়বৈল হ'�ল দয়াশীলতাৰ সংস্কাৰ ধাৰণ কৰা। �যেনৈক িপতা দয়াশীল 
�সইবােব িশক্ষক �হ �তামােলাকক পঢ়ায়। িকছুমান সন্তােন ভালদেৰ পেঢ় আৰ ুপঢ়ায়, এই �ক্ষত্ৰত দয়াশীল হ'বলগীয়া হয়। 
িশক্ষক দয়াশীল নহয় জােনা। উপাজ� নৰ পথ �দখুৱায় �য �কেনৈক �তামােলােক ভাল পদময�াদা পাব পাৰা। �সই পঢ়াতেতা 
অেনক প্ৰকাৰৰ িশক্ষক থােক। ইয়াত এজেনই িশক্ষক। পঢ়াও এটাই মনষু্যৰ পৰা �দৱতা �হাৱাৰ। ইয়াত মখু্য হ'ল 
পিৱত্ৰতাৰ কথা। সকেলােৱ পিৱত্ৰতাই িবচােৰ। িপতাইেতা ৰাস্তা �দখুৱাই আেছ িকন্তু যাৰ ভাগ্যেতই নাই �তওঁ িক পুৰষুাথ� 
কিৰব পািৰব! যিদ উচ্চ নম্বৰ পাবলগীয়াই নাই �তেন্ত িশক্ষেক িক পুৰষুাথ� কৰাব! এওঁ �বহদৰ িশক্ষক নহয় জােনা। 
িপতাই কয় - �তামােলাকক আৰ ুঅন্য �কােনও সৃিষ্টৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ ইিতহাস-ভূেগাল বজুাব �নাৱােৰ। �তামােলাকক 
সকেলা �বহদৰ কথা বেুজাৱা হয়। �তামােলাকৰ �হেছ �বহদৰ �বৰাগ্য। এয়াও �তামােলাকক িশকাওঁ িযেহতু পিতত সৃিষ্টৰ 
িবনাশ, পাৱন সৃিষ্ট স্থাপনা কিৰবলগীয়া হয়। সন্ন্যাসীেতা �হেছ িনবিৃত্ত মাগ�ৰ, বাস্তৱত �তওঁেলাকেতা জংঘলত থািকব 
লােগ। প্ৰথমেত ঋিষ-মিুন আিদ সকেলা জংঘলত আিছল, �তওঁেলাকৰ সেতাপ্ৰধান শিক্ত আিছল, মনষু্যক আকষ�ণ 
কিৰিছল। �কােনা �কােনা �ক্ষত্ৰত জপুুিৰত �গও �তওঁেলাকক �ভাজন িদ আিহিছল। সন্ন্যাসীসকলৰ �কিতয়াও মিন্দৰ সজা 
নহয়। মিন্দৰ সদায় �দৱতাসকলৰেহ সােজ। �তামােলােক �কােনা ভিক্ত নকৰা। �তামােলাক �যাগযুক্ত �হ থাকা। 
�তওঁেলাকৰ জ্ঞােনই �হেছ ব্ৰহ্ম তত্ত্বক স্মৰণ কৰাৰ। �কৱল ব্ৰহ্মত লীন �হ যাব িবচােৰ। িকন্তু িপতাৰ বািহেৰ অন্য 
�কােনওেতা তাৈল �ল যাব �নাৱােৰ। িপতা সংগমযুগেত আেহ। আিহ �দৱী-�দৱতা ধম� প্ৰিতষ্ঠা কেৰ। বাকী সকেলা আত্মা 
উভিত যায় িকয়েনা �তামােলাকৰ কাৰেণ নতুন সৃিষ্টৰ প্ৰেয়াজন হয় নহয়। পুৰিণ সৃিষ্টৰ এেকােৱ থকা উিচত নহয়। 
�তামােলাক �গােটই সৃিষ্টৰ মািলক �হাৱা। এয়ােতা �তামােলােক জানা �য �যিতয়া আমাৰ ৰাজ্য আিছল �তিতয়া �গােটই 
িবশ্বত আিমেয়ই আিছেলাঁ, অন্য �কােনা খণ্ড নািছল। তাত বহুত মাটি থােক। ইয়াত িকমান মাটি তথািপ সমদু্ৰক শুকুৱাই 
মাটি উিলয়াই থােক িকয়েনা মনষু্য বািঢ় �গ থােক। এই মাটি শুকুৱা আিদ িবেদশীসকলৰ পৰা িশিকেছ। �বাম্বাই (এিতয়া 
মমু্বাই) আগেত িক আিছল পাছৈল নাথািকব। বাবােতা অনভুৱী হয়। উদাহৰণ স্বৰেূপ ভূিমকম্প হ'�ল নাইবা ধাৰাসাৰ 
বৰষুণ হ'�ল �তিতয়া িক কিৰব! বািহৰৈলেতা ওলাব �নাৱািৰব। প্ৰাকৃিতক দেুয�াগ বহুত হ’ব। নহ'�ল ইমানিবলাক িবনাশ 
�কেনৈক হ'ব। সত্যযুগতেতা অিত কম সংখ্যক ভাৰতবাসীেহ থােক। আিজ িক, কাইৈল িক হ'ব। এই সকেলা কথা 
�তামােলাক সন্তানসকেলেহ জানা। এই জ্ঞান অন্য �কােনও িদব �নাৱােৰ। িপতাই কয় - �তামােলাক পিতত �হ �গছা 
�সেয়েহ এিতয়া �মাক আহ্বান জেনাৱা �য আিহ পাৱন কিৰ �তালক �তেন্ত িনশ্চয় আিহম �তিতয়ােহ পাৱন সৃিষ্ট স্থাপনা হ'ব 
নহয়। �তামােলাক সন্তানসকেল জানা �য বাবাৰ আগমন �হেছ। িকমান ভাল যুিক্ত শুনায়। ভগৱানবুাচ (ভগৱােন কয়) – 
‘মনমনাভৱ'। �দহ সিহত �দহৰ সকেলা সম্বন্ধ এিৰ মােমকম্  (�কৱল �মাক) স্মৰণ কৰা। ইয়ােতই পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া 
হয়। জ্ঞানেতা বহুত সহজ। সৰ ুল'ৰা-�ছাৱালীেয়ও তৎক্ষণাৎ সৃ্মিতত ৰািখ ল'ব। বাকী িনজক আত্মা বিুল বজুা আৰ ু
িপতাক স্মৰণ কৰা, �সইেটা অসম্ভৱ। ডাঙৰৰ বিু�েতই স্থায়ী �হ নাথােক, �তেন্ত সৰসুকেল �কেনৈক সৃ্মিতত ৰািখব 
পািৰব? যিদও িশৱবাবা িশৱবাবা বিুল কয় িকন্তু বিু�হীন হয় নহয়। মেয়া িবন্দ,ু বাবাও িবন্দ ুএইেটা সৃ্মিতৈল আিনবৈল 
কঠিন লােগ। এয়াই যথাথ� ৰীিতেৰ স্মৰণ কিৰব লােগ। স্থলূ বস্তুেতা নহয়। িপতাই কয় - যথাথ� ৰপূত মই িবন্দ ুহওঁ 
�সেয়েহ মই িয হওঁ, �যেনকুৱা হওঁ �তেনৈকেয় স্মৰণ কৰা – ইয়াৰ বােব বহুত যত্ন কিৰবলগীয়া হয়। 

�তওঁেলােকেতা �ক িদেয় পৰমাত্মা �হেছ ব্ৰহ্ম তত্ত্ব আৰ ুআিম কওঁ �তওঁ এেকবােৰ িবন্দ।ু ৰািত-িদনৰ পাথ�ক্য নাই জােনা। 
ব্ৰহ্ম তত্ত্ব �হেছ য’ত আিম আত্মাসকল থােকাঁ, তােক পৰমাত্মা বিুল �ক িদেয়। বিু�ত এইেটা থকা উিচত - মই আত্মা, 



বাবাৰ সন্তান, এই কােণেৰ শুেনাঁ, বাবাই এই মখুেৰ শুনায় �য মই পৰম আত্মা, এেকবােৰ িসপাৰৰ িনবাসী। �তামােলােকা 
এেকবােৰ িসপােৰ থাকা িকন্তু জন্ম-মতুৃ্যত আহা, মই নােহাঁ। �তামােলােক এিতয়া িনজৰ 84 জন্মেকা বিুজছা। িপতাৰ 
ভূিমকােকা বিুজছা। আত্মা �কােনা সৰ-ুডাঙৰ নহয়। বাকী �লৗহ যুগত অিহেল মিলয়ন �হ যায়। ইমান সূক্ষ্ম আত্মাত 
�গােটই জ্ঞান আেছ। িপতাও িসমােনই সূক্ষ্ম নহয় জােনা। িকন্তু �তওঁক পৰম আত্মা বিুল �কাৱা হয়। �তওঁ জ্ঞানৰ সাগৰ, 
�তামােলাকক আিহ বজুায়। এই সময়ত �তামােলােক িয পিঢ় আছা �সয়া কল্প পূেব�ও পিঢ়িছলা, যাৰ দ্বাৰা �তামােলাক 
�দৱতা �হিছলা। �তামােলাকৰ মাজত দভু� গীয়া �সইজন িয পিতত �হ িনজৰ বিু� মিলয়ন কিৰ িদেয়, িকয়েনা �তওঁ ধাৰণা 
কিৰব �নাৱােৰ। িভতিৰ অন্তৰ দিহ থািকব। আনক পিৱত্ৰ হ’বৈল ক’ব �নাৱািৰব। িভতিৰ বিুজ পায় মই পাৱন হ’বৈল 
�গ পৰািজত �হ গেলাঁ, িয উপাজ� ন কিৰেলাঁ সকেলা �হৰৱুাই �পলােলাঁ। পাছত উঠিবৈল (উন্নিত কিৰবৈল) বহুত সময় লািগ 
যায়। এটা �ঘাচাই বহুত আঘাত কিৰ িদেয়, �ৰিজষ্টাৰ নষ্ট �হ যায়। িপতাই ক’ব - তুিম মায়াৰ হাতত পৰািজত হ’লা, 
তুিম দভু� গীয়া। মায়ািজৎ জগতিজৎ হ'ব লােগ। জগতিজৎ বিুল মহাৰজা-মহাৰাণীকেহ �কাৱা হয়। প্ৰজাক জােনা �তেনৈক 
ক’ব। এিতয়া �দৱী স্বগ�ৰ স্থাপনা �হ আেছ। িনজৰ কাৰেণ িয কিৰবা �সয়াই পাবা। িযমােন পাৱন �হ আনেকা পাৱন কিৰ 
তুিলবা �সই অনসুিৰেয় তাৰ ফল পাবা �যেনৈক বহুত দান কেৰাঁতাই ফেলা পায় নহয়। দান কেৰাঁতাজনৰ নােমা হয়। 
পৰৱত� জন্মত অলপ সময়ৰ বােব সুখ পায়। ইয়াত �হেছ 21 জন্মৰ কথা। পাৱন সৃিষ্টৰ মািলক হ'ব লােগ। িযসকল 
পাৱন �হিছল �তওঁেলােকই হ'ব। আগবািঢ় �গ থােকােত মায়াই চৰ মািৰ এেকবােৰ বগৰাই �পলায়। মায়াও কম শিক্তশালী 
নহয়। 8-10 বছৰ পিৱত্ৰ �হ থািকল, পিৱত্ৰতাৰ কাৰেণ কািজয়া হ'ল, আনেকা অধঃপিতত �হাৱাৰ পৰা ৰক্ষা কিৰেল আৰ ু
পাছত িনেজই অধঃপিতত �হ গ’ল। ভাগ্য বিুলেয় �কাৱা হ’ব নহয়। িপতাৰ �হ আেকৗ মায়াৰ �হ যায় �তেন্ত শত্ৰু �হ নগ’ল 
জােনা। “�খাদা �দাস্ত”�ৰা এটা কািহনী আেছ নহয়। িপতা আিহ সন্তানসকলক মৰম কেৰ, সাক্ষাৎকাৰ কৰায়, কােৰাবাৰ 
ভিক্ত নকৰাৈকও সাক্ষাৎকাৰ হয়। �তেন্ত িমত্ৰ কিৰ ল’�ল নহয়। িকমান �য সাক্ষাৎকাৰ �হিছল আেকৗ যাদ ুবিুল ভািব 
�হ-�চ কিৰবৈল ধৰাত বন্ধ কিৰ িদেল আেকৗ �শষৰ ফােল �তামােলােক বহুত সাক্ষাৎকাৰ কিৰ থািকবা। আগেত �য 
িকমান িবেনাদন �হিছল। �সয়া �দিখ �দিখও িকমান আঁতিৰ গ'ল। ভাতীৰ পৰা �কােনাবােটা ইটা �পণত �হ ওলাল, 
�কােনাবােটা অলপ �কঁচা �হ থািকল। �কােনাবােটা এেকবােৰ ভািঙ গ’ল। িকমান গুিচ গ'ল। এিতয়া �তওঁেলাক লাখপিত, 
�কাটিপিত �হ �গেছ। এেনৈক ভােব �য আিমেতা স্বগ�ত বিহ আেছাঁ। এিতয়া স্বগ� ইয়াত �কেনৈক হ'ব পােৰ। স্বগ�েতা নতুন 
সৃিষ্টতেহ হয়। ভাল বাৰ।ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) িনজৰ উচ্চ ভাগ্য গিঢ়বৰ কাৰেণ দয়াশীল �হ পিঢ়ব আৰ ুপঢ়াব লােগ। �কিতয়াও �কােনা অভ্যাসৰ বশীভূত �হ িনজৰ 
�ৰিজষ্টাৰ নষ্ট কিৰব নালােগ। 

(2) মনষু্যৰ পৰা �দৱতা হ’বৰ বােব মখু্য �হেছ পিৱত্ৰতা �সেয়েহ �কিতয়াও পিতত �হ িনজৰ বিু� মিলন কিৰব নালােগ। 
এেনকুৱা কম� কিৰব নালােগ যাৰ কাৰেণ অন্তৰ দিহ থােক, পশ্চাতাপ কিৰবলগীয়া হয়। 
বৰদান: বীজৰপূ িস্থিতৰ দ্বাৰা িবশ্বক লাইট ৰপূী জল িদওঁতা িবশ্ব কল্যাণকাৰী �হাৱা 

বীজৰপূ িস্থিত সকেলাতৈক শিক্তশালী অৱস্থা এইেটা অৱস্থাই ‘লাইট হাউচ’ৰ কায� কেৰ, ইয়াৰ দ্বাৰা �গােটই 
িবশ্বত লাইট িবয়পাই িদয়াৰ িনিমত্ত �হাৱা। �যেনৈক বীজৰ দ্বাৰা স্বতঃ �গােটই বকৃ্ষেজাপাই পানী পাই যায়, 
�তেনৈক �যিতয়া বীজৰপূ অৱস্থাত িস্থৰ �হ থাকা �তিতয়া িবশ্বই লাইট ৰপূী জল পাই যায়। িকন্তু �গােটই 
িবশ্বৈলেক িনজৰ লাইট িবয়পাই িদবৰ বােব িবশ্ব কল্যাণকাৰীৰ শিক্তশালী অৱস্থা লােগ। ইয়াৰ বােব ‘লাইট 
হাউচ’ �হাৱা ‘বাল্ব’ নহয়। প্ৰিতেটা সংকল্পত সৃ্মিত থািকব লােগ �য �গােটই িবশ্বৰ কল্যাণ হওঁক। 

��াগান: খাপ-খুৱাই �লাৱাৰ শিক্তেয় স্পশ�কাতৰ সময়ত সন্মান সহকােৰ উত্তীণ� কৰাই িদব। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

সত্যতা আৰ ুসভ্যতা ৰপূী সংসৃ্কিত ধাৰণ কিৰবৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 



পৰমাত্ম প্ৰত্যক্ষতাৰ আধাৰ �হেছ সত্যতা। সত্যতােৰই প্ৰত্যক্ষতা হ’ব - এটা িনজৰ িস্থিতৰ সত্যতা, িদ্বতীয়েত �সৱাৰ 
সত্যতা। সত্যতাৰ আধাৰ �হেছ - স্বচ্ছতা আৰ ু িনভ� য়তা। এই দেুয়াটা ধাৰণাৰ আধাৰত সত্যতাৰ দ্বাৰা পৰমাত্ম 
প্ৰত্যক্ষতাৰ িনিমত্ত �হাৱা। িযেকােনা প্ৰকাৰৰ অস্বচ্ছতা অথ�াৎ সত্যতাৰ অলেপা অভাৱ হ’�ল কত� ব্যৰ িসি� হ’ব 
�নাৱােৰ। 


