
 
05-06-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – �বহদৰ সুখৰ কাৰেণ �তামােলােক �বহদৰ জ্ঞান �পাৱা, �তামােলােক পুনৰ ৰাজেযাগৰ িশক্ষােৰ বাদশ্বাহী �ল আছা” 

প্ৰশ্ন: �তামােলাকৰ ঈশ্বৰীয় কুটুম �কানেটা কথাত এেকবােৰ অনন্য? 

উত্তৰ: এই ঈশ্বৰীয় কুটুমত �কােনাবা এিদনীয়া সন্তান, �কােনাবা আঠিদনীয়া িকন্তু সকেলােৱ পিঢ় আেছ। িপতাই 
িশক্ষক �হ িনজৰ সন্তানসকলক পঢ়াই আেছ। এইেটা অনন্য কথা। আত্মাই পেঢ়। আত্মাই কয় - বাবা, বাবাই 
আেকৗ সন্তানসকলক 84 জন্মৰ কািহনী শুনায়। 

গীত: দৰূেদশ কা ৰহেন ৱালা..... (দৰূিণৰ �দশৰ িনবাসী.....) 
 

ওঁম্ শািন্ত। বকৃ্ষপিত বাৰ, তাৰ নাম বহৃস্পিত ৰািখ িদেছ। এই উৎসৱ আিদেতা বছেৰ বছেৰ পালন কেৰ। �তামােলােক প্ৰিত 
সপ্তাহত বহৃস্পিত িদৱস পালন কৰা। বকৃ্ষপিত অথবা এই মনষু্য সৃিষ্টৰপূী বকৃ্ষৰ িয বীজৰপূ, �চতন্য, �তেৱইঁ এই বকৃ্ষৰ 
আিদ-মধ্য-অন্তক জােন, আৰ ুবাকী িযেবাৰ বকৃ্ষ আেছ �সই সকেলােবাৰ �হেছ জড়। এয়া �হেছ �চতন্য, ইয়াক কল্পবকৃ্ষ বিুল 
�কাৱা হয়। ইয়াৰ আয়ুস �হেছ 5 হাজাৰ বছৰ আৰ ুএই বকৃ্ষ 4 টা ভাগত িবভক্ত �হ আেছ। সকেলা বস্তু 4 টা ভাগত 
থােক। এই সৃিষ্টও 4 টা ভাগত আেছ। এিতয়া এই পুৰিণ সৃিষ্টৰ অন্ত �হাৱাৰ সময়। সৃিষ্ট িকমান িবশাল, এই জ্ঞান �কােনা 
মনষু্য মাত্ৰৰ বিুদ্ধত নাই। এয়া �হেছ নতুন সৃিষ্টৰ বােব নতুন িশক্ষা। আেকৗ নতুন সৃিষ্টৰ মািলক হ'বৰ বােব অথবা আিদ 
সনাতন �দৱী-�দৱতা হ'বৰ বােব িশক্ষাও নতুন। ভাষােতা িহন্দীেয়ই হয়। বাবাই বজুাইেছ - �যিতয়া অন্য ৰাজ্য স্থাপনা 
হয় �তিতয়া তাৰ ভাষা �বেলগ হয়। সত্যযুগত িক ভাষা হ'ব? �সয়া সন্তানসকেল অলপ অলপ জােন। আগেত কন্যাসকেল 
ধ্যানত �গ শুনাইিছল। তাত �কােনা সংসৃ্কত ভাষা নাথােক। সংসৃ্কতেতা ইয়াত আেছ নহয়। িযেটা ইয়াত আেছ �সয়া 
আেকৗ তাত থািকব �নাৱােৰ। গিতেক সন্তানসকেল জােন �য এওঁ (িশৱবাবা) �হেছ বকৃ্ষপিত। এওঁক বকৃ্ষৰ িপতা ৰচিয়তা 
বিুলও �কাৱা হয়। এওঁ �হেছ �চতন্য বীজৰপূ। �সই সকেলােবাৰ �হেছ জড়। সন্তানসকেল সৃিষ্টৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ িবষেয়ও 
জািনব লােগ নহয়। বত� মান সময়ত জ্ঞান নথকাৰ বােব মনষু্যৰ সুখ নাই। এয়া �হেছ �বহদৰ জ্ঞান যাৰ দ্বাৰা �বহদৰ সুখ 
প্ৰাপ্ত হয়। হদৰ জ্ঞােনেৰ কাগ িবষ্ঠাৰ সমান (�তেনই নগণ্য) সুখ �পাৱা যায়। �তামােলােক জানা, আিম �বহদৰ সুখৰ 
কাৰেণ এিতয়া পুনৰাই পুৰষুাথ� কিৰ আেছাঁ। এই 'পুনৰাই' শব্দটি �কৱল �তামােলােক শুনা। �তামােলােকই পুনৰ মনষু্যৰ 
পৰা �দৱতা হ'বৰ বােব এই ৰাজেযাগৰ িশক্ষা লাভ কিৰ আছা। এইেটাও �তামােলােক জানা �য জ্ঞানৰ সাগৰ িপতা 
িনৰাকাৰ। িনৰাকাৰীেতা আত্মা সন্তানসকেলা হয়, িকন্তু সকেলােৰ িনজৰ িনজৰ শৰীৰ আেছ, এইেটা জন্মক অেলৗিকক 
জন্ম বিুল �কাৱা হয়। আৰ ুঅন্য �কােনা মনষু্যই এইদেৰ জন্ম ল'ব �নাৱােৰ। �যেনৈক এওঁ (ব্ৰহ্মাবাবাই) লয় আৰ ুএওঁেৰা 
বানপ্ৰস্থ অৱস্থাত প্ৰেৱশ কেৰ। সন্তানসকলক (আত্মাসকলক) সন্মখুত বিহ বজুায়, আৰ ুঅন্য �কােনও আত্মাসকলক 
‘সন্তান সন্তান’ বিুল ক'ব �নাৱােৰ। িয ধম�াৱলম্বীেৰ নহওঁক িকয় এইেটা জােন �য িশৱবাবা আমাৰ অথ�াৎ আত্মাসকলৰ 
বাবা, �তওঁেতা িনশ্চয় ‘সন্তান সন্তান’ বিুলেয়ই ক'ব। বাকী �কােনা মনষু্য আত্মাক ঈশ্বৰ বিুল ক'ব �নাৱােৰ, বাবা বিুল 
ক'ব �নাৱােৰ। এেনেয়েতা গান্ধীেকা বাপু বিুল �কিছল। �পৗৰিনগমৰ �পৗৰপিতেকা ‘ফাদাৰ’ বিুল �ক িদেয়। িকন্তু �সই 
সকেলা ‘ফাদাৰ’ �হেছ �দহধাৰী। �তামােলােক জানা �য আমাৰ অথ�াৎ আত্মাসকলৰ িপতাই আমাক পঢ়ায়। িপতাই বােৰ 
বােৰ কয় - িনজক আত্মা বিুল বজুা। �সই িপতা আিহ আত্মাসকলেক পঢ়ায়। এয়া �হেছ ঈশ্বৰীয় কুটুম। িপতাৰ ইমান 
অেনক সন্তান আেছ। �তামােলােকও �কাৱা �য বাবা আিম আেপানাৰ। �তামােলাক সন্তান �হ গ’লা। সন্তানসকেল কয় - 
বাবা মই এিদনীয়া সন্তান, চািৰিদনীয়া সন্তান, এমহীয়া সন্তান! প্ৰথেমেতা িনশ্চয় সৰেুয়ই হ'ব। লািগেল 2-4 িদনীয়া 
সন্তােনই হওঁক িকন্তু কেম�ি�য়েতা �পণত হয় নহয়, �সইবােব সকেলা �পণত সন্তানসকেল পিঢ়ব লােগ। িযেয়ই আেহ 
সকেলােক িপতাই পঢ়ায়। �তামােলােকও পঢ়া। িপতাৰ সন্তান হ'লা, আেকৗ িপতাই বজুায়, �তােমােলােক 84 জন্ম �কেনৈক 
ল'লা? িপতাই কয় - মেয়া বহুত জন্মৰ অন্তত এওঁৰ (ব্ৰহ্মাবাবাৰ) শৰীৰত প্ৰেৱশ কেৰাঁ আৰ ুপঢ়াওঁ। সন্তানসকেল জােন �য 
ইয়াৈল আিম �শ্ৰষ্ঠতৈকও �শ্ৰষ্ঠ িশক্ষকৰ ওচৰৈল আিহেছাঁ। যাৰ পৰা আেকৗ এই িশক্ষকসকল ওলাইেছ যাক পাণ্ডা বিুল 
কয়। �তওঁেলােকও সকেলােক পঢ়াই থােক। িযসকেল জািন �গ থািকব �তওঁেলােক পঢ়াই �গ থািকব। 

�পান প্ৰথেমেতা বজুাবই লােগ �য দজুন িপতা আেছ নহয়। এজন �লৗিকক আৰ ুআনজন পাৰেলৗিকক। �জষ্ঠেতা িনশ্চয় 
পাৰেলৗিকক িপতাই �হ গ’ল, যাক ভগৱান বিুল �কাৱা হয়। �তামােলােক জানা �য এিতয়া আিম পাৰেলৗিকক িপতাক 
পাইেছাঁ, অন্য �কােনও গম নাপায়। লােহ লােহ জািন �গ থািকব। �তামােলাক সন্তানসকেল জানা �য আমাক অথ�াৎ 



আত্মাসকলক বাবাই পঢ়ায়। আিম আত্মাসকেলেহ এটা শৰীৰ এিৰ আেকৗ অন্য এটা ল’ম। উচ্চতৈকও উচ্চ �দৱতা 
হ’মৈগ। উচ্চতৈকও উচ্চ হ’বৈল আিহছা। বহুত সন্তােন আগবািঢ় �গ �গ উচ্চতৈকও উচ্চ পঢ়া এিৰ িদেয়, িকবা নহয় িকবা 
কথাত সংশয় উৎপন্ন �হ যায় বা মায়াৰ �কােনা ধুমহুা সহ্য কিৰব �নাৱােৰ, কাম মহাশত্ৰুৰ হাতত পৰািজত �হ যায়, 
এইেবাৰ কাৰণেত পঢ়া এিৰ িদেয়। কাম মহাশত্ৰুৰ কাৰেণই সন্তানসকেল বহুত সহ্য কিৰবলগীয়া হয়। িপতাই কয় – কল্পই 
কল্পই �তামােলাক অবলা (দবু�ল) মাতাসকেলই িমনিত কৰা। এেনৈক কয় - বাবা আমাক নগ্ন �হাৱাৰ পৰা ৰক্ষা কৰক। 
িপতাই কয় – সৃ্মিতত থকাৰ বািহেৰ অন্য �কােনা ৰাস্তা নাই। সৃ্মিতেৰই বল আিহ থািকব। মায়া বলৱানৰ শিক্ত কম �হ �গ 
থািকব। �তিতয়া �তামােলাক মকু্ত �হ যাবা। এেনৈক বহুত বন্ধনৰ পৰা মকু্ত �হ আেহ। �তিতয়া অত্যাচাৰ �হাৱােতা বন্ধ 
�হ যায় �তিতয়া আিহ ব্ৰহ্মাৰ দ্বাৰা িশৱবাবাৰ �সেত বাত� ালাপ কেৰ। এইেটাও অভ্যাস �হ যাব লােগ। বিুদ্ধত এইেটা 
ৰািখব লােগ �য আিম িশৱবাবাৰ ওচৰৈল যাওঁ। �তওঁ এই ব্ৰহ্মাৰ শৰীৰত আেহ। আিম িশৱবাবাৰ সন্মখুত বিহ আেছাঁ। 
সৃ্মিতেৰই িবকম� িবনাশ হ’ব। িনজক আত্মা বিুল বিুজ িপতাক স্মৰণ কিৰব লােগ। এইেটােৱই িশক্ষা �পাৱা যায়। িপতাক 
লগ কিৰবৈল আিহেলও িনজক আত্মা বিুল বিুজবা। আত্ম-অিভমানী �হাৱা। এই জ্ঞােনা �তামােলােক এিতয়া �পাৱা। এয়া 
�হেছ পিৰশ্ৰম। �সই ভিক্তমাগ�তেতা িকমান �বদ শাস্ত্ৰ আিদ পেঢ়। ইয়াতেতা এটাই পিৰশ্ৰম – �কৱল সৃ্মিতত থকাৰ। এইেটা 
অিতৈক সহেজা হয় আৰ ুঅিতৈক কঠিেনা হয়। িপতাক স্মৰণ কৰা - ইয়াতৈক সহজ এেকা কথা নাথােক। সন্তানৰ জন্ম 
হ’ল আৰ ুমেুখেৰ ‘বাবা বাবা’ বিুল ক’ব। কন্যা সন্তানৰ মেুখেৰ ‘মা’ বিুল উচ্চািৰত হ’ব। আত্মাই স্ত্ৰীৰ শৰীৰ ধাৰণ 
কিৰেছ। কন্যা ‘মা’কৰ ওচৰৈলেকেহ যাব। ল’ৰা সন্তােন সাধাৰণেত িপতাক স্মৰণ কেৰ িকয়েনা িপতাৰ পৰা 
উত্তৰািধকাৰ পায়। এিতয়া �তামােলাক আত্মাসকলেতা সকেলা সন্তান �হাৱা। �তামােলােক িপতাৰ পৰা উত্তৰািধকাৰ 
�পাৱা। আত্মাই িপতাক স্মৰণ কিৰেল িপতাৰ পৰা উত্তৰািধকাৰ লাভ কেৰ। �দহ-অিভমানী হ’�ল �তিতয়া উত্তৰািধকাৰ 
�পাৱাত অসুিবধা হ’ব। িপতাই কয় - মই সন্তানসকলকেহ পঢ়াওঁ। সন্তানসকেলও জােন �য িপতাই আমাক সন্তানসকলক 
পঢ়ায়। এই কথােবাৰ িপতাৰ বািহেৰ অন্য �কােনও শুনাব �নাৱােৰ। �তওঁৰ �সেতই ভিক্তমাগ�ত �তামােলাকৰ ��হ 
আিছল। �তামােলাক সকেলা �সই �প্ৰিমকৰ �প্ৰিমকা আিছলা। �গােটই জগতখেনই এজন �প্ৰিমকৰ �প্ৰিমকা। পৰমাত্মাক 
সকেলােৱ পৰমিপতা বিুলও কয়। িপতাক �প্ৰিমকা বিুল �কাৱা নহয়। িপতাই বজুায় - �তামােলাক ভিক্তমাগ�ত �প্ৰিমকা 
আিছলা। এিতয়াও বহুত আেছ, িকন্তু পৰমাত্মা বিুল কাক �কাৱা হয়, এই �ক্ষত্ৰত িবভ্ৰান্ত হয়। গেণশ, হনমুান আিদক 
পৰমাত্মা বিুল �ক এেকবােৰ িবভ্ৰান্ত �হ �গেছ। �কৱল এজনৰ বািহেৰ �কােনও ঠিক কিৰব �নাৱােৰ। কােৰা শিক্ত নাই। 
িপতােহ আিহ সন্তানসকলক বজুায়। সন্তানসকেল আেকৗ পুৰষুাথ�ৰ ক্ৰম অনসুিৰ বিুজ পায় আৰ ুআনক বেুজাৱাৰ লায়ক 
হয়। ৰাজধানী স্থাপনা �হ আেছ। হুবহু কল্প পূব�ৰ দেৰ �তামােলােক ইয়াত পঢ়া। আেকৗ প্ৰালব্ধ নতুন সৃিষ্টত পাবাৈগ 
�সইখনক অমৰেলাক বিুল �কাৱা হয়। �তামােলাক কালৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা। তাত �কিতয়াও অকাল মতুৃ্য নহয়। 
নােমই �হেছ স্বগ�। �তামােলাক সন্তানসকল এই পঢ়াত বহুত আনিন্দত �হাৱা উিচত। িপতাৰ সৃ্মিতেৰ িপতাৰ সম্পিত্তও 
সৃ্মিতৈল আিহব। �চেকণ্ডত �গােটই ড্ৰামাৰ জ্ঞান বিুদ্ধত আিহ যায়। মলূেলাক, সূক্ষ্মেলাক, স্থলূেলাক, 84ৰ চক্ৰ বচ্ , এই 
�গােটই নাটকখন ভাৰতক �লেয় ৰচা �হেছ। বাকী সকেলা �হেছ উপ কথা। িপতাই জ্ঞােনা �তামােলাকক শুনায়। 
�তামােলােকই উচ্চতৈকও উচ্চ আেকৗ নীচ �হছা। �দ্বত মকুুটধাৰী ৰজা আেকৗ এেকবােৰ িভকহু। এিতয়া ভাৰত িভকহু �হ 
গ’ল। প্ৰজাৰ প্ৰজাৰ ওপৰত ৰাজ্য। সত্যযুগত ডবল মকুুটধাৰী মহাৰজা-মহাৰাণীৰ ৰাজত্ব আিছল। সকেলােৱ আিদ �দৱ 
ব্ৰহ্মাক মান্যতা িদেয়, নাম বহুত িদ িদেছ। মহাবীৰ বিুলও �তওঁেক কয়, মহাবীৰ বিুল হনমুানেকা কয়। বাস্তৱত 
�তামােলাক সন্তানসকেলই সচঁা অথ�ত মহাবীৰ হনমুান �হাৱা িকয়েনা �তামােলাক ইমান �যাগযুক্ত �হ থাকা �য মায়াৰ 
িযমােনই ধুমহুা নাহক িকয় �তামােলাকক অিস্থৰ কিৰব �নাৱােৰ। �তামােলাক মহাবীৰৰ সন্তান মহাবীৰ �হছা িকয়েনা 
�তামােলাক মায়াৰ ওপৰত জয়ী �হাৱা। 5 িবকাৰ ৰপূী ৰাৱণৰ ওপৰত প্ৰেত্যেকই জয়ী হয়। এগৰাকী মনষু্যৰ কথা নহয়। 
�তামােলাক প্ৰেত্যেকই ধন ুভািঙব লােগ অথ�াৎ মায়াৰ ওপৰত জয়ী হ’ব লােগ। ইয়াত যুদ্ধ আিদৰ �কােনা কথা নাই। 
ইউেৰাপবাসীেয় �কেনৈক যুদ্ধ কেৰ, ভাৰতত �কৗৰৱ আৰ ুয়বনসকলৰ যুদ্ধ হয়। গায়েনা কৰা �হেছ �য ৰক্তৰ নদী �ব 
যায়। গাখীৰেৰা নদী �ব যাব। িবষু্ণক ক্ষীৰসাগৰত �দখুৱায়, লক্ষ্মী-নাৰায়ণ �হেছ পাৰসনাথ। �নপালৰ ফােল 
�তওঁেলাকৰ নাম আেকৗ পশুপিত ৰািখ িদেছ। হওঁেত এজন িবষু্ণেৰ দটুি ৰপূ, পাৰসনাথ পাৰসনাথনী। �সয়া �হেছ 
পশুপিতনাথ পিত, পশুপিতনাথ পত্নী। তাত িবষু্ণৰ িচত্ৰ অংকন কেৰ। হ্ৰেদা সােজ। এিতয়া হ্ৰদত ক্ষীৰ ক’ৰ পৰা আিহল। 
মহত্ত্বপূণ� িদনত �সই হ্ৰদত গাখীৰ ঢােল, আেকৗ �দখুৱায় ক্ষীৰসাগৰত িবষু্ণ শুই আেছ। অথ� এেকােৱই নাই। 4 খন হাত 
থকা মনষু্যেতা �কােনা নাথােক। 

এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকল �হছা সমাজকম�, আিত্মক িপতাৰ সন্তান �হাৱা নহয়। িপতাই সকেলা কথা বজুায়, এই 
�ক্ষত্ৰত �কােনা সংশয় উৎপন্ন হ’ব নালােগ। সংশয় মােন মায়াৰ ধুমহুা। �তামােলােক �মাক আহ্বােনই জেনাৱা �হ 



পিতত-পাৱন আহক, আিহ আমাক পাৱন কিৰ �তালক। িপতাই কয় – মােমেকম্  (�কৱল �মাক) স্মৰণ কিৰেল 
�তামােলাক পাৱন �হ যাবা। 84ৰ চক্ৰও সৃ্মিতৈল আিনব লােগ। িপতাক �কাৱা হয় - পিতত-পাৱন, জ্ঞানৰ সাগৰ, দটুা 
বস্তু �হ গ’ল। পিততক পাৱন কিৰ �তােল আৰ ু84ৰ চক্ৰৰ জ্ঞান শুনায়। এইেটাও �তামােলাক সন্তানসকেল জানা �য 84ৰ 
চক্ৰ ঘূিৰেয়ই থািকব, ইয়াৰ অন্ত নাই। এয়াও �তামােলােক পুৰষুাথ�ৰ ক্ৰম অনসুিৰ জানা - িপতা িকমান মৰমৰ, �তওঁক 
স্বামীেৰা স্বামী বিুল �কাৱা হয়। িপতাও হয়। এিতয়া িপতাই কয় - �মাৰ পৰা �তামােলাক সন্তানসকেল বহুত �শ্ৰষ্ঠ 
উত্তৰািধকাৰ �পাৱা। িকন্তু এেনকুৱা �মাক িপতােকা ত্যাগ কিৰ গুিচ �যাৱা। এয়াও ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ, 
পিঢ়বৈলেক এিৰ িদেয়। অথ�াৎ ত্যাগ কিৰ গুিচ যায়, িকমান বিুদ্ধহীন। িযসকল বিুদ্ধমান সন্তান আেছ �তওঁেলােক সহেজ 
সকেলা কথা বিুজ আনক পঢ়াবৈল লািগ যাব। �তওঁেলােক তৎক্ষণাৎ িনণ�য় ল'ব �য �সই পঢ়াৰ পৰা িক প্ৰািপ্ত হয় আৰ ুএই 
পঢ়াৰ পৰা িক প্ৰািপ্ত হয়। িক পঢ়া উিচত। বাবাই সন্তানসকলক �সােধ, সন্তানসকেল বিুজও পায় �য এই পঢ়া বহুত ভাল। 
তথািপও কয় - িক কেৰাঁ, পািথ�ৱ পঢ়া নপিঢ়েল িমত্ৰ-সম্বন্ধীয় আিদ িবতুষ্ট হ’ব। িপতাই কয় - িদেন-প্ৰিতিদেন সময় বহুত 
কম �হ �গ আেছ। ইমান পঢ়ােতা পিঢ়ব �নাৱািৰবা। অিত তীব্ৰতােৰ প্ৰস্তুিত চিল আেছ। সকেলা প্ৰকােৰেৰ প্ৰস্তুত হয় 
নহয়। িদেন-প্ৰিতিদেন ইজন-িসজনৰ মাজত শত্ৰুতা বািঢ় যায়। �কাৱাও হয় - এেনকুৱা বস্তু �তয়াৰ কিৰেছ �য তৎক্ষণাৎ 
সকেলােক নাশ কিৰ িদব। �তামােলাক সন্তানসকেল জানা �য ড্ৰামা অনসুিৰ এিতয়া যুদ্ধ হ'ব �নাৱােৰ, ৰাজ্য স্থাপনা হ'বৈল 
আেছ �তিতয়াৈলেক আিমও প্ৰস্তুিত চলাই আেছাঁ। এওঁেলােকও প্ৰস্তুিত চলাই থােক। �তামােলাকৰ অিন্তমৰ ফােল বহুত 
প্ৰভাৱ িবস্তাৰ হ’ব। গায়েনা কৰা হয় - �হ প্ৰভু �তামাৰ লীলা। এয়া এই সময়ৰ গায়ন। এেনৈকও গায়ন কৰা �হেছ - 
�তামাৰ গিত-মত অনন্য। সকেলা আত্মাৰ ভূিমকা অনন্য। এিতয়া িপতাই �তামােলাকক শ্ৰীমত িদ আেছ �য মােমকম্  
স্মৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ'ব। ক'ত শ্ৰীমত, ক'ত মনষু্যৰ মত। �তামােলােক জানা �য পৰমিপতা পৰমাত্মাৰ 
বািহেৰ অন্য �কােনও িবশ্বত শািন্ত আিনব �নাৱােৰ। 100 শতাংশ পিৱত্ৰতা-সুখ-শািন্ত 5 হাজাৰ বছৰ পূব�ৰ দেৰ ড্ৰামা 
অনসুিৰ স্থাপনা কিৰ আেছ। �কেনৈক? �সয়া আিহ বজুা। �তামােলাক সন্তানসকেলা সহায়কাৰী �হাৱা। িযেয় বহুত সহায় 
কিৰব �তওঁ িবজয় মালাৰ মিণ �হ যায়। �তামােলাক সন্তানসকলৰ নােমা িকমান ৰমণীয় আিছল। �সই নামৰ তািলকা 
এলবামত ৰািখ �থাৱা উিচত। �তামােলাক ভাতীত আিছলা, ঘৰ-সংসাৰ ত্যাগ কিৰ আিহ িপতাৰ হ’লা। এেকবােৰ 
ভাতীত আিহ গ’লা। এেনকুৱা শিক্তশালী ভাতী আিছল �য িভতৰৈল �কােনও আিহব �নাৱািৰিছল। িযেহতু িপতাৰ �হ গ'লা 
�তেন্ত নােমা িনশ্চয় �হাৱা উিচত। সকেলা সমপ�ণ কিৰ িদলা, �সইবােব নাম ৰািখ িদেল। আচিৰত নহয়েন - িপতাই 
সকেলােৰ নাম ৰািখেল। ভাল বাৰ।ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) �কােনা কথাত সংশয় বিুদ্ধৰ হ’ব নালােগ, মহাবীৰ �হ মায়াৰ ধুমহুা অিতক্ৰম কিৰব লােগ, এেনৈক �যাগযুক্ত �হ থাকা 
যােত মায়াৰ ধুমহুাই অিস্থৰ কিৰব �নাৱােৰ। 

(2) বিুদ্ধমান �হ িনজৰ জীৱন ঈশ্বৰীয় �সৱাত লগাব লােগ। সচঁা আিত্মক সমাজকম� হ’ব লােগ। আিত্মক পঢ়া পিঢ়ব লােগ 
আৰ ুআনেকা পঢ়াব লােগ। 
বৰদান: ‘অহম্ ’ আৰ ু‘বহম্ ’ (অহংকাৰ আৰ ুঅনমুান) সমাপ্ত কিৰ দয়াশীল হওঁতা িবশ্ব কল্যাণকাৰী �হাৱা 

�যেনকুৱাই অৱগুণধাৰী, কেঠাৰ সংস্কাৰধাৰী, কম বিুদ্ধৰ, সদায় গ্লািন কেৰাঁতা আত্মা নহওঁক িকয় িয 
দয়াশীল িবশ্ব কল্যাণকাৰী সন্তান �তওঁেলােক সকেলা আত্মাৰ প্ৰিত িবিধসন্মত �হাৱাৰ লগেত ��হসম্পন্নও 
হ’ব। �কিতয়াও এইেটা অনমুান কিৰ নল’ব �য এওঁেতা �কিতয়াও পিৰৱত� ন হ’বই �নাৱােৰ, এওঁেতা হেয়ই 
এেনকুৱাই... বা এওঁ এেকা কিৰব �নাৱােৰ, মেয়ই সকেলা... এওঁ এেকােৱই নহয়। এেনকুৱা অহং ভাৱ আৰ ু
অনমুান এিৰ দবু�লতা বা �বয়ািখিন জািনও ক্ষমা কেৰাঁতা দয়াশীল সন্তানসকেলই িবশ্ব কল্যাণৰ �সৱাত 
সফল হয়। 

��াগান: য’ত ব্ৰাহ্মণৰ তন-মন-ধনৰ সহেযাগ আেছ ত’ত সফলতা লগেত আেছ। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 



অব্যক্ত সংেকত: আিত্মক িস্থিতত থকাৰ অভ্যাস কৰা, অন্তমু�খী �হাৱা 

আত্মাসকেল �যিতয়া �তামােলাকৰ আিত্মক স্বৰপূৰ অনভুৱ কিৰব �তিতয়া �তওঁেলাক িপতাৰ প্ৰিত আকিষ�ত �হ, অহ’ 
প্ৰভুৰ গীত গাব আৰ ু�দহেবাধৰ পৰা সহেজ অপ�ণ �হ যাব। অহ’! আেপানােলাকৰ ভাগ্য! অহ’! �মাৰ ভাগ্য! এই ভাগ্যৰ 
অনভূুিতৰ কাৰেণ �দহ আৰ ু�দহৰ সম্বন্ধৰ সৃ্মিত ত্যাগ কিৰ িদব। 


