
05-07-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – �ৃিতেৰেহ �বটাৰী চাজ� হ'ব, শি� �া� হ'ব, আ�া সেতা�ধান হ'ব �সেয়েহ �ৃিতৰ যা�াৰ �িত িবেশষ মেনােযাগ িদয়া”

��: িযসকল স�ানৰ ��হ একমা� িপতাৰ �িত আেছ, �তওঁেলাকৰ ল�ণ িক হ'ব?
উ�ৰ: 1) যিদ একমা� িপতাৰ �িত ��হ আেছ �তে� িপতাৰ দিৃ�েয় �তওঁেলাকক ভৰপূৰ কিৰ িদব, 2) �তওঁেলাক

পূৰা নে�ােমাহা হ'ব, 3) িযসকলৰ �বহদৰ িপতাৰ মৰম পচ� �হ গ'ল, �তওঁেলাক অন� কােৰা ��মত
আৱ� হ’ব �নাৱােৰ, 4) �তওঁেলাকৰ বিু� িমছাখ�ৰ িমছা মনষু�ৰ পৰা আঁতিৰ যায়। বাবাই
�তামােলাকক এিতয়া এেন�ৱা মৰম িদেয় িয অিবনাশী �হ যায়। সত�যুগেতা �তামােলাক পৰ�ৰ ব�ত
মৰম-�চেনেহেৰ থাকা।

ওঁ� শাি�। �বহদৰ িপতাৰ মৰম এিতয়া এবােৰই �তামােলাক স�ানসকেল �া� কৰা, িয মৰমক ভি�মাগ�েতা ব�ত �ৰণ
কেৰ। বাবা, ব� আেপানােৰই মৰম লােগ। তুিম মাতা-িপতা.... তুিমেয়ই সকেলা। এজনৰ পৰাই আধাক�ৰ কাৰেণ মৰম
�া� �হ যায়। �তামােলাকৰ এই আি�ক মৰমৰ মিহমা পাৰাপাৰহীন। িপতাইেহ �তামােলাক স�ানসকলক শাি�ধামৰ
মািলক কিৰ �তােল। এিতয়া �তামােলাক দখুধামত আছা। অশাি� আৰু দখুত সকেলােৱ িচঞিৰ থােক। কােৰা গৰাকী বা
অিভভাৱক নাই �সেয়েহ ভি�মাগ�ত �ৰণ কেৰ। িক� িনয়ম অনসুিৰ ভি�ৰ সমেয়া �হেছ আধাক�।

এয়ােতা স�ানসকলক বেুজাৱা �হেছ, এেন�ৱা নহয় �য িপতা অ�য�ামী। িপতাৰ সকেলােৰ অ�ৰৰ কথা জনাৰ দৰকােৰই
নাই। �সয়ােতা সংক� পাঠ কেৰাঁতাসকলৰ কাম। �তওঁেলােকও এইেটা িবদ�া িশেক। ইয়াত �সইেটা কথাই নাই। িপতা
আেহ, িপতা আৰু স�ানসকেলেহ এই সকেলা ভূিমকা পালন কেৰ। িপতাই জােন সৃি�ৰ চ� �কেনৈক ঘূেৰ। তাত
স�ানসকেল �কেনৈক ভূিমকা পালন কেৰ। এেন�ৱা নহয় �য �তওঁ �েত�কেৰ অ�ৰৰ কথা জােন। এয়ােতা ৰািতও
বজুাইিছেলাঁ �য �েত�কেৰ িভতৰতেতা িবকােৰই আেছ। ব�ত িছঃ িছঃ মনষু�। িপতা আিহ ফুল কিৰ �তােল। এই িপতাৰ
��হ �তামােলাক স�ানসকেল এবােৰই �া� কৰা িয আেকৗ অিবনাশী �হ যায়। তাত �তামােলােক ইজেন-িসজনক ব�ত
মৰম কৰা। এিতয়া �তামােলাক �মাহিজৎ �হ আছা। সত�যুগী ৰাজ�ক �মাহিজৎ ৰজা, ৰাণী তথা �জাৰ ৰাজ� বিুল �কাৱা
হয়। তাত �কােনও �কিতয়াও নাকাে�। দখুৰ নাম নাই। �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য যথাযথ ভাৰতত �া��,
স�দ আৰু সুখ আিছল, এিতয়া নাই িকয়েনা এিতয়া �হেছ ৰাৱণৰাজ�। ইয়াত সকেলােৱ দখু �ভাগ কেৰ, আেকৗ িপতাক
�ৰণ কেৰ �য আিহ সুখ-শাি� িদয়ক, দয়া কৰক। �বহদৰ িপতা �হেছ দয়াশীল। ৰাৱণ �হেছ িন�ুৰ, দখুৰ ৰা�া �দখুৱাই
িদওঁতা। সকেলা মনষু� দখুৰ ৰা�াত চেল। সকেলাতৈক অিধক দখু িদওঁতা �হেছ কাম িবকাৰ �সেয়েহ িপতাই কয় - মৰমৰ
স�ানসকল, কাম িবকাৰৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা �তিতয়া জগতিজৎ হ'বাৈগ। এই ল�ী-নাৰায়ণক জগতিজৎ বিুল �কাৱা
হ’ব নহয়। �তামােলাকৰ স�খুত ল��-উে�শ� �য় �হ আেছ। মি�ৰৈল যিদও যায় িক� �তওঁেলাকৰ জীৱন ব�ৃা� এেকা
নাজােন। �যন পুতলাৰেহ পূজা হয়। �দৱীসকলৰ পূজা কেৰ, ৰচনা কিৰ ব�ত অলংকৃত কিৰ �ভাগ আিদ আগবঢ়ায়।
িক� �সই �দৱীসকেলেতা এেকােৱ নাখায়। �া�ণ �লাকসকেলেহ খায়। ৰচনা কিৰ পাছত পালন কিৰ িবনাশ কিৰ িদেয়,
ইয়াক �কাৱা হয় অ���া। সত�যুগত এেন�ৱা কথা নাথােক। এই সকেলা ৰীিত-�থা কিলযুগত আৰ� হয়। �তামােলােক
�পান-�থেম িশৱবাবাৰ পূজা কৰা, যাক অব�িভচাৰী সত�িন� পূজা বিুল �কাৱা হয়। পাছত হয় ব�িভচাৰী পূজা। ‘বাবা’
শ�� উ�াৰণ কৰাৰ লেগ লেগ পিৰয়ালৰ সুবাস আেহ। �তামােলােকও �নােকাৱা জােনা - তুিম মাতা-িপতা...... �তামাৰ
এই �ান িদয়াৰ কৃপােৰ আিম অপাৰ সুখ পাওঁ। বিু�ত এইেটা �ৃিত আেছ �য আিম �পান-�থেম মলূেলাকত আিছেলাঁ।
তাৰ পৰা ইয়াৈল আেহাঁ শৰীৰ ধাৰণ কিৰ ভূিমকা পালন কিৰবৈল। �পান-�থেম আিম �দৱী �চালা (শৰীৰ) ধাৰণ কেৰাঁ
অথ�াৎ িনজক �দৱতা বিুল কওঁ। পাছত �ি�য়, �বশ�, শ�ূ বণ�ত আিহ আিহ িভ� িভ� ভূিমকা পালন কেৰাঁ। এই কথােবাৰ
�তামােলােক �থেম জনা নািছলা। এিতয়া িপতা আিহ আিদ-মধ�-অ�ৰ �ান �তামােলাক স�ানসকলক িদেছ। িনজেৰা
�ান িদেছ �য মই এই শৰীৰত �েৱশ কেৰাঁ। এওঁ িনজৰ 84 জ�ৰ িবষেয় নাজােন। �তামােলােকও নাজািনিছলা।
শ�াম-সু�ৰৰ ৰহস�েতা বেুজাৱা �হেছ। এই �কৃ� �হেছ নতুন সৃি�ৰ �থম ৰাজ�মাৰ আৰু ৰাধা �হেছ ি�তীয় ন�ৰত।
�কইটামান বছৰৰ পাথ�ক�। সৃি�ৰ আিদত এওঁক �থম ন�ৰৰ বিুল �কাৱা হয় �সেয়েহ �কৃ�ক সকেলােৱ মৰম কেৰ,
এওঁেকই শ�াম আৰু সু�ৰ বিুল �কাৱা হয়। �গ�তেতা সকেলা সু�েৰই আিছল। এিতয়া �গ� ক'ত! চ� ঘূিৰ থােক।
এেন�ৱা নহয় �য সম�ুৰ তলৈল �িচ যায়। �যেনৈক কয় �য লংকা, �াৰকা তলৈল �িচ গ'ল। নহয়, চ� ঘূিৰ থােক। এই



চ�ক জািনেল �তামােলাক চ�ৱত� মহাৰজা-মহাৰাণী, িব�ৰ মািলক �হ �যাৱা। �জােয়া িনজক মািলক বিুল ভােব
নহয়। ক'ব, আমাৰ ৰাজ�। ভাৰতবাসীেয় ক'ব আমাৰ ৰাজ�। নাম �হেছ ভাৰত। িহ��ুান নাম� ভুল। বা�ৱত আিদ
সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ই হয়। িক� ধম� ��, কম� �� �হাৱাৰ কাৰেণ িনজক �দৱতা বিুল ক'ব �নাৱােৰ। এয়াও �ামাত
িনধ�ািৰত �হ আেছ। নহ'�ল িপতাই �কেনৈক আিহ পুনৰ �দৱী-�দৱতা ধম� �িত�া কিৰব। আগেত �তামােলােকও এই
সকেলােবাৰ কথা গম �পাৱা নািছলা, এিতয়া িপতাই বজুাইেছ।

এেন�ৱা মৰমৰ বাবা, �তওঁেকা আেকৗ �তামােলােক পাহিৰ �যাৱা! সকেলাতৈক মৰমৰ িপতা নহয় জােনা। বাকী
ৰাৱণৰাজ�ত �তামােলাকক সকেলােৱ দেুখই িনিদেয় জােনা, �সেয়েহ �বহদৰ িপতাক �ৰণ কেৰ। �তওঁৰ �ৃিতত ��মৰ
চ�েলা �বাৱাই িদেয় - �হ ি�য়তম, �কিতয়া আিহ ��য়সীসকলৰ লগত িমিলত হ’বা? িকয়েনা �তামােলাক সকেলা �হছা
ভি� কেৰাঁতা। ভি� কৰাসকলৰ �ামী �হেছ ভগৱান। ভগৱান আিহ ভি�ৰ ফল িদেয়, ৰা�া �দখুৱাই িদেয় আৰু বজুায় -
এয়া �হেছ 5 হাজাৰ বছৰৰ �খল। ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ক �কােনা মনষু�ই নাজােন। আি�ক িপতা আৰু
আি�ক স�ানসকেলেহ জােন। �কােনা মনষু�ই নাজােন, �দৱতাসকেলও নাজােন। এই আি�ক িপতাইেহ জােন। �তওঁ
িনজৰ স�ানসকলক বিহ বজুায়। আন �কােনা �দহধাৰীৰ ওচৰত এই ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ �ান
থািকব �নাৱােৰ। এই �ান একমা� আি�ক িপতাৰেহ থােক। �তওঁেকই �ান-�ােন�ৰ বিুল �কাৱা হয়। �ান-�ােন�েৰ
�তামােলাকক �ান িদেয়, ৰাজ-ৰােজ�ৰ কিৰ তুিলবৰ কাৰেণ �সেয়েহ ইয়াক ৰাজেযাগ বিুল �কাৱা হয়। বাকী �সই
সকেলােবাৰ �হেছ হঠেযাগ। হঠেযাগীসকলেৰা ব�ত িচ� আেছ। স��াসীসকল �যিতয়া আেহ, �তওঁেলাক আিহ আেকৗ
হঠেযাগ িশকায়। �যিতয়া ব�ত বিৃ� �হ যায় �তিতয়া হঠেযাগ আিদ িশকায়। িপতাই বজুাইেছ �য মই আেহাঁেৱই
সংগমযুগত, আিহ ৰাজধানী �াপনা কেৰাঁ। �াপনা ইয়াত কেৰ সত�যুগত নহয়। সত�যুগৰ আিদত ৰাজ� আেছ �তে�
িন�য় সংগমত �াপন হয়। ইয়াত কিলযুগত �হেছ সকেলা পূজাৰী, সত�যুগত �হেছ পূজ�। গিতেক িপতা পূজ� কিৰ
তুিলবৈল আেহ। পূজাৰী কিৰ �তােলাঁতা �হেছ ৰাৱণ। এই সকেলােবাৰ জািনব নালােগ জােনা। এয়া �হেছ উ�তৈকও উ�
পঢ়া। এইজন িশ�কক �কােনও নাজােন। �তওঁ পৰম িপতাও হয়, িশ�েকা হয়, সৎ�ৰওু হয়। এয়া �কােনও নাজােন।
িপতাইেহ আিহ িনজৰ স�ূণ� পিৰচয় িদেয়। স�ানসকলক িনেজ পঢ়াই আেকৗ লগত �ল যায়। �বহদৰ িপতাৰ ��হ �া� হয়
�সেয়েহ অন� কােৰা ��হ পচ� নহয়। এই সময়ত হেয়ই িমছাখ�। িমছা মায়া, িমছা কাঁয়া........ ভাৰত এিতয়া �হেছ িমছা
খ� আেকৗ সত�যুগত হ'ব সত�খ�। ভাৰতৰ �কিতয়াও িবনাশ নহয়। এয়া �হেছ সকেলাতৈক ��� তীথ�। য'ত �বহদৰ
িপতাই স�ানসকলক বিহ সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস� বজুায় আৰু সকেলােৰ সৎগিত কেৰ। এয়া অিত ��� তীথ�।
ভাৰতৰ মিহমা পাৰাপাৰহীন। িক� এইেটাও �তামােলােক বিুজব পাৰা - ভাৰত �হেছ িব�ৰ আ�য�। �সয়া �হেছ মায়াৰ
7টা আ�য�। ঈ�ৰৰ আ�য� এটাই। িপতা এজন, �তওঁৰ আ�য�কৰ �গ�ও এখেনই। তােকই ‘�হেভন’, ‘�পৰাডাইজ’ বিুল
কয়। সচঁা নাম এটাই - �গ�, এয়া �হেছ নৰক। আিদৰ পৰা অ�ৈলেক চ� �তামােলাক �া�ণসকেলেহ পিৰ�মা লেগাৱা।
আিমেয়ই �া�ণ, আেকৗ আিমেয়ই �দৱতা.... আেৰাহণ কলা, অৱেৰাহন কলা। আেৰাহণ কলাৰ �াৰা সকেলােৰ কল�াণ
হয়। ভাৰতবাসীেয়েহ িবচােৰ �য িব�ত শাি�ও হওঁক, সুেখা হওঁক। �গ�তেতা আেছই সুখ, দখুৰ নাম নাই। তাক �কাৱা
হয় ঈ�ৰীয় ৰাজ�। সত�যুগত সূয�বংশী পাছত ি�তীয় ��ণীত চ�বংশী। �তামােলাক �হছা আি�ক, �তওঁেলাক �হেছ
নাি�ক। �তামােলাক িপতাৰ �হ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ ল'বৈল পুৰষুাথ� কৰা। �তামােলাকৰ মায়াৰ লগত �� যু�
চেল। িপতা আেহ ৰাি�ৰ সময়ত। িশৱৰাি� পালন কেৰ নহয়। িক� িশৱৰ ৰাি�েৰা অথ� বিুজ নাপায়। ��াৰ ৰাি� পূৰা
�হ িদন আৰ� হয়। �তওঁেলােক কয় �কৃ� ভগৱানবুাচ, এয়ােতা �হেছ িশৱ ভগৱানবুাচ। এিতয়া �� �কান? �কৃ�ইেতা
পূৰা 84 জ� লয়। িপতাই কয় - মই সাধাৰণ ব�ৃ শৰীৰত আেহাঁ। এেৱাঁ িনজৰ জ�ক নাজােন। ব�ত জ�ৰ অ�ত
�যিতয়া পিতত �হ যায় �তিতয়া পিতত সৃি�, পিতত ৰাজ�ত আেহাঁ। পিতত সৃি�ত অেনক ৰাজ�, পাৱন সৃি�ত �হেছ
এখেনই ৰাজ�। িহচাপ আেছ নহয়। ভি�মাগ�ত �যিতয়া ঐকাি�ক ভি� কেৰ, িশৰে�দ কিৰবৈল সাজু �হ যায় �তিতয়া
�তওঁেলাকৰ মেনাকামনা পূণ� হয়। বাকী তাত এেকােৱ নাই, তাক �কাৱা হয় ঐকাি�ক ভি�। �যিতয়াৰ পৰা ৰাৱণৰাজ�
আৰ� হয় �তিতয়াৰ পৰা ভি�ৰ কম�কা�ৰ কথা মনষু�ই পিঢ় পিঢ় অৱনিমত �হ আেহ, এেনৈক কয় - ব�াস ভগৱােন শা�
ৰিচেল, িক িক �য বিহ িলিখ িদেছ? ভি� আৰু �ানৰ ৰহস� এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল বিুজ পাইছা। িছিৰ আৰু
ব�ৃৰ িচ�ত এই সকেলােবাৰ বজুিন আেছ। তাত 84 জ�ও �দখুওৱা �হেছ। সকেলােৱেতা 84 জ� নলয়। িযসকল
আৰ�িণত আিহিছল �তওঁেলােকই স�ূণ� 84 জ� ল'ব। এই �ান �তামােলােক এিতয়ােহ �া� কৰা পাছত উপাজ� নৰ উৎস
�হ যায়। 21 জ� �কােনা অ�া� ব� নাথােক, যাৰ �াি�ৰ বােব পুৰষুাথ� কিৰবলগীয়া হ’ব। তাক �কাৱা হয় - িপতাৰ
এখেনই �গ� িয িব�ৰ আ�য� হয়। নােমই �হেছ ‘�পৰাডাইজ’। িপতাই তাৰ মািলক কিৰ �তােল। �তওঁেলােকেতা �কৱল
আ�য� �দখুৱায়, িক� �তামােলাককেতা িপতাই তাৰ মািলক কিৰ �তােল �সেয়েহ এিতয়া িপতাই কয় - িনৰ�ৰ �মাক



�ৰণ কৰা। �ৰণ কিৰ কিৰ সুখ �পাৱা, শৰীৰৰ সকেলা দখু-ক� দৰূ হওঁক, জীৱনমিু�ৰ পদ �া� কৰা। পিৱ� হ'বৈল
�ৃিতৰ যা�ােৰা অিত �েয়াজন। মনমনাভৱ, �তিতয়া আেকৗ অি�মৰ ি�িত অনসুিৰেয় গিত �হ যাব। গিত বিুল �কাৱা
হয় শাি�ধামক। সৎগিত হয় ইয়াত। সৎগিতৰ িবপৰীেত �হেছ দগু�িত।

এিতয়া �তামােলােক িপতাক আৰু সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ক জািন গ'লা। �তামােলােক িপতাৰ ��হ �া� কৰা। িপতাই
দিৃ�েৰ ভৰপূৰ কিৰ িদেয়। স�খুত আিহেহ �ান �নাব নহয়। ইয়াত ��ৰণাৰেতা �কােনা কথা নাই। িপতাই িনেদ�শনা
িদেয়, এেনৈক �ৰণ কিৰেল শি� �া� কিৰবা। �যেনৈক �বটাৰী চাজ� হয় নহয়। এয়া �হেছ মটৰ, ইয়াৰ �বটাৰীৰ চাজ�
�নােহাৱা �হ �গেছ। এিতয়া সব�শি�মান িপতাৰ লগত বিু�ৰ �যাগসূ� গিঢ়েল �তামােলাক পুনৰ তেমা�ধানৰ পৰা
সেতা�ধান �হ যাবাৈগ। �বটাৰী চাজ� �হ যাব। িপতােহ আিহ সকেলােৰ �বটাৰী চাজ� কেৰ। িপতােহ �হেছ সব�শি�মান। এই
মধুৰ কথােবাৰ িপতাইেহ বিহ বজুায়। �সই ভি�ৰ শা�েবাৰেতা জ�-জ�া�ৰ পিঢ় আিহছা। এিতয়া িপতাই সকেলা ধম�ৰ
�লাকৰ কাৰেণ এটাই কথা �নায়। িপতাই কয় - িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ পাপ
খ�ন হ’ব। এিতয়া �ৰণ কৰােতা �তামােলাক স�ানসকলৰ কাম, ইয়াৰ িব�া� �হাৱাৰ কথাই নাই। পিতত-পাৱন এজন
িপতাই হয়। আেকৗ পাৱন �হ সকেলা ঘৰৈল �িচ যাব। এই �ান সকেলােৰ কাৰেণ। এয়া �হেছ সহজ ৰাজেযাগ আৰু সহজ
�ান। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) সব�শি�মান িপতাৰ �সেত িনজৰ বিু�ৰ �যাগসূ� গিঢ় �বটাৰী চাজ� কিৰব লােগ। আ�াক সেতা�ধান কিৰ তুিলব
লােগ। �ৃিতৰ যা�াত �কিতয়াও িব�া� হ'ব নালােগ।

(2) পাঠ পিঢ় িনজৰ ওপৰত িনেজ কৃপা কিৰব লােগ। িপতাৰ সমান ��মৰ সাগৰ হ'ব লােগ। �যেনৈক িপতাৰ মৰম
অিবনাশী, �তেনৈক সকেলােৰ �িত অিবনাশী সচঁা মৰম ৰািখব লােগ, �মাহিজৎ হ'ব লােগ।
বৰদান: উপলি� কৰাৰ শি�েৰ মধুৰ অনভুৱ কেৰাঁতা সব�দা শি�শালী আ�া �হাৱা

উপলি� কৰাৰ শি�েয় অিত মধুৰ অনভুৱ কৰায় - �কিতয়াবা িনজক বাবাৰ ‘নয়নৰ মিণ’ আ�া অথ�াৎ
নয়নত সমািহত �হ থকা ��� িব�ু বিুল উপলি� কৰা, �কিতয়াবা ম�কত িচকিমকাই থকা ‘ম�ক মিণ’
�কিতয়াবা িনজক ��া বাবাৰ সহেযাগী �সাঁহাত �ৰপূ, ��া বাবাৰ বা� বিুল উপলি� কৰা, �কিতয়াবা
অব�� ফিৰ�া �ৰপূৰ উপলি� কৰা… এই উপলি� কৰাৰ শি� বিৃ� কিৰেল শি�শালী �হ যাবা। �তিতয়া
সৰু দােগা �� ৰপূত �দখা িদব আৰু �সয়া পিৰৱত� ন কিৰব ল’বা।

��াগান: সকেলােৰ অ�ৰৰ আশীব�াদ �া� কিৰ �গ থাকা �তিতয়া �তামােলাকৰ পুৰষুাথ� সহজ �হ যাব।
!! ওঁ� শাি� !!

পেৰাপকাৰৰ ভাৱনােৰ স�� �হ অপকাৰীেৰা উপকাৰ কিৰবৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

যাৰ �তামােলাকৰ �িত �ভ ভাৱ আেছ �তওঁেলাকৰ �িত �তামােলােকও �ভ ভাৱ �পাষণ কৰা, উপকাৰীৰ উপকাৰ
কৰা, এয়া �কােনা ডাঙৰ কথা নহয়। িক� �কােনাবাই �তামােলাকক বােৰ বােৰ অৱনিমত কৰাবৈল �চ�া কিৰেল,
�তামােলাকৰ মন অি�ৰ কিৰেল তথািপ �তামােলাকৰ �তওঁৰ �িত সদায় �ভ িচ�নৰ, অিবচিলত ভাৱ �পাষণ কৰা,
কথাৰ কাৰেণ যােত ভাৱ সলিন নহয়, �কােনাবাই অপকাৰ কৰক, �তামােলােক �সই অপকাৰক উপকাৰৈল পিৰৱিত� ত
কিৰ িদয়া �তিতয়ােহ চমৎকাৰ বিুল �কাৱা হ’ব।


