
 
07-03-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – এইখন অনািদ অিবনাশী ৰিচ �থাৱা ড্ৰামা, ইয়াত িযেটা দশৃ্য পাৰ �হ গ’ল, �সয়া আেকৗ কল্পৰ পাছতেহ পুনৰাবিৃত্ত হ'ব, 
�সেয়েহ সদায় িনিচন্ত �হ থাকা” 

প্ৰশ্ন: এইখন সৃিষ্ট িনজৰ তেমাপ্ৰধান অৱস্থাত আিহ উপনীত �হেছ, ইয়াৰ লক্ষণেবাৰ িক? 

উত্তৰ: িদেন-প্ৰিতিদেন উপদ্ৰৱ �হ থােক, িকমান ভয়ংকৰ �হ �গ আেছ। �চােৰ �কেনৈক মাৰ-িপট কিৰ লটুি �ল 
যায়। আবতৰীয়া বৰষুণ �হ থােক। িকমান �লাকচান �হ যায়। এই সকেলােবাৰ �হেছ তেমাপ্ৰধান অৱস্থাৰ 
লক্ষণ। তেমাপ্ৰধান প্ৰকৃিতেয় দখু িদ থােক। �তামােলাক সন্তানসকেল ড্ৰামাৰ ৰহস্যক জানা �সেয়েহ �কাৱা - 
এেকা নতুন নহয়। 

 

ওঁম্ শািন্ত। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকলৰ ওপৰত জ্ঞানৰ বষ�া �হ আেছ। �তামােলাক �হছা সংগমযুগী আৰ ুবাকী িয 
মনষু্য আেছ সকেলা কিলযুগী। বত� মান সময়ত জগতত অেনক মত-মতান্তৰ আেছ। �তামােলাক সন্তানসকলৰেতা �হেছ 
এটাই মত িযেটা ভগৱানৰ পৰাই �পাৱা যায়। �সই �লাকসকেল ভিক্তমাগ�ত জপ-তপ-তীথ� আিদ িয কেৰ �তওঁেলােক ভােব 
�য এই সকেলা ৰাস্তা ভগৱানক �পাৱাৰ বােবই। এেনৈক কয় �য ভিক্তৰ পাছতেহ ভগৱান প্ৰািপ্ত হ'ব। িকন্তু �তওঁেলােক 
এইেটা নাজােন �য ভিক্ত �কিতয়া আৰম্ভ হয় আৰ ু�কিতয়াৈলেক চিল থােক। �কৱল �ক িদেয় �য ভিক্তৰ দ্বাৰা ভগৱানক 
পাবা �সেয়েহ অেনক প্ৰকাৰৰ ভিক্ত কিৰ আিহেছ। এইেটাও িনেজ বিুজ পায় �য পৰম্পৰাগতভােৱ আিম ভিক্ত কিৰ 
আিহেছাঁ। এিদন িনশ্চয় ভগৱানক পাম। �কােনাবা নহয় �কােনাবা ৰপূত ভগৱানক পাম। ভগৱােন িক কিৰব? িনশ্চয় 
সৎগিত িদব িকয়েনা �তওঁ হেয়ই সকেলােৰ সৎগিত দাতা। যিদও িভন্ন িভন্ন মিহমা গায়, কয় �য ভগৱান পিতত-পাৱন, 
জ্ঞানৰ সাগৰ িকন্তু ভগৱান �কান, �কিতয়া আিহব, এয়াও নাজােন। জ্ঞানৰ দ্বাৰাই সৎগিত হয়। এইেটাও জােন �য 
ভগৱান িনৰাকাৰ। �যেনৈক আিম আত্মাসকেলা িনৰাকাৰ, পাছত শৰীৰ লওঁ। আিম আত্মাসকেলা িপতাৰ লগত পৰমধাম 
িনবাসী হওঁ। আিম ইয়াৰ বািসন্দা নহয়। ক'ৰ বািসন্দা �সইেটাও যথাথ� ৰীিতেৰ নকয়। �কােনাবাইেতা ভােব - আিম 
স্বগ�ৈল গুিচ যাম। এিতয়া �পােন �পােন স্বগ�ৈলেতা �কােনও যাব �নাৱােৰ। �কােনাবাই আেকৗ কয় �য পৰমেজ্যািতত িবলীন 
�হ যাম। এেনৈক �কাৱােটাও ভুল। আত্মাক িবনাশী কিৰ িদেয়। �মাক্ষও পাব �নাৱািৰ। িযেহতু এেনৈক কয় �য পূব� 
িনধ�ািৰত ড্ৰামা…. এই চক্ৰ ঘূিৰ থােক। ইিতহাস-ভূেগাল পুনৰাবিৃত্ত হয়। িকন্তু চক্ৰ �কেনৈক ঘূেৰ এইেটা নাজােন। 
চক্ৰেকা নাজােন, ঈশ্বৰেকা নাজােন। ভিক্তমাগ�ত িকমান হাবাথিুৰ খায়। ভগৱান �কান এয়া �তামােলােক জানা। 
ভগৱানক িপতা বিুলও কয় �তেন্ত বিুদ্ধত উদয় হ’ব নালােগ জােনা। �লৗিকক িপতাও আেছ তথািপ আেকৗ আিম �তওঁক 
স্মৰণ কেৰাঁ গিতেক দজুন িপতা �হ গ'ল - �লৗিকক আৰ ুপাৰেলৗিকক। �সই পাৰেলৗিকক িপতাক লগ পাবৈল ইমান ভিক্ত 
কেৰ। �তওঁ পৰেলাকত থােক। িনৰাকাৰী সৃিষ্টও িনশ্চয় আেছ। 

�তামােলােক ভালদেৰ জানা - মনষু্যই িয কেৰ �সয়া সকেলা �হেছ ভিক্তমাগ�। ৰাৱণৰাজ্যত ভিক্তেয়ই ভিক্ত কিৰ আিহেছ। 
জ্ঞান থািকব �নাৱােৰ। ভিক্তৰ দ্বাৰা �কিতয়াও সৎগিত হ’ব �নাৱােৰ। সৎগিত কেৰাঁতা িপতাক স্মৰণ কিৰেল িনশ্চয় 
�তওঁ �কিতয়াবা আিহ সৎগিত কিৰব। �তামােলােক জানা �য এইখন এেকবােৰ তেমাপ্ৰধান সৃিষ্ট। সেতাপ্ৰধান আিছল 
এিতয়া তেমাপ্ৰধান, িকমান উপদ্ৰৱ �হ থােক। বহুত ভয়ানক �হ �গ আেছ। �চােৰও লটুি থােক। �কেনৈক মাৰিপট কিৰ 
�চােৰ ধন লটুি �ল যায়। এেনকুৱা ঔষধ আেছ িযেবাৰ নাকত িদ অেচতন কিৰ িদেয়। এয়া �হেছ ৰাৱণৰাজ্য। এইখন 
বহুত ডাঙৰ �বহদৰ �খল। ইয়াৰ পুনৰাবিৃত্ত হ’বৈল 5 হাজাৰ বছৰ লােগ। �খেলা ড্ৰামাৰ িনিচনা। নাটক বিুল �কাৱা 
নহ’ব। নাটকত �কােনাবা ভাৱৰীয়া �বমাৰত পিৰেল সাল-সলিন কিৰ লয়। ইয়াতেতা এেনকুৱা কথা হ’ব �নাৱােৰ। 
এইখনেতা �হেছ অনািদ ড্ৰামা। ধিৰেলাৱা �কােনাবা �বমাৰত পিৰল �তিতয়া ক’ব এেনৈক �বমাৰ �হাৱাৰ ভূিমকাও 
ড্ৰামাত আেছ। এইখন অনািদ পূব� িনধ�ািৰত। আন কােৰাবাক �তামােলােক ড্ৰামা বিুল ক’�ল িববিুদ্ধত পিৰব। 
�তামােলােক জানা �য এইখন �বহদৰ ড্ৰামা। কল্পৰ পাছত আেকৗ এই ভাৱৰীয়াসকেলই থািকব। �যেনৈক এিতয়া বৰষুণ 
আিদ হয়, কল্পৰ পাছত পুনৰ এেনৈকেয় হ’ব। এই উপদ্ৰেৱই হ’ব। �তামােলাক সন্তানসকেল জানা জ্ঞানৰ বৰষুণেতা 
সকেলােৰ ওপৰত পিৰব �নাৱােৰ িকন্তু এই আৱাজ সকেলােৰ কাণত অৱেশ্য পিৰব �য জ্ঞান সাগৰ ভগৱানৰ আগমন 
�হেছ। �তামােলাকৰ মখু্য �হেছ �যাগ। জ্ঞােনা �তামােলােক শুনা বাকী বৰষুণেতা �গােটই জগতেত হয়। �তামােলাকৰ 
�যাগৰ দ্বাৰা স্থায়ী শািন্ত �হ যায়। �তামােলােক সকেলােক শুেনাৱা �য স্বগ� স্থাপনা কিৰবৈল ভগৱানৰ আগমন �হেছ, িকন্তু 



এেনকুৱাও বহুত আেছ িযেয় িনজেক ভগৱান বিুল ভািব লয়, �তেনস্থলত �তামােলাকৰ কথা আেকৗ �কােন মািনব 
�সইকাৰেণ িপতাই বজুায় - �কাটিৰ িভতৰত �কােনাবা ওলাব। �তামােলাকৰ মাজেতা ক্ৰম অনসুিৰ জােন �য ভগৱান 
িপতাৰ আগমন �হেছ। িপতাৰ পৰােতা উত্তৰািধকাৰ ল’ব লােগ নহয়। �কেনৈক িপতাক স্মৰণ কিৰব লােগ �সয়াও 
বজুাইেছ। িনজক আত্মা বিুল বজুা। মনষু্যেতা �দহ-অিভমানী �হ �গেছ। িপতাই কয় - মই আেহাঁেৱই �তিতয়া �যিতয়া 
সকেলা মনষু্য আত্মা পিতত �হ যায়। �তামােলাক িকমান তেমাপ্ৰধান �হ �গছা। এিতয়া মই আিহেছাঁ �তামােলাকক 
সেতাপ্ৰধান কিৰ তুিলবৈল। কল্প পূেব�ও মই �তামােলাকক এেনৈক বজুাইিছেলাঁ। �তামােলাক তেমাপ্ৰধানৰ পৰা সেতাপ্ৰধান 
�কেনৈক হ’বা? �কৱল �মাক স্মৰণ কৰা। মই �তামােলাকক িনজৰ আৰ ুৰচনাৰ পিৰচয় িদবৈল আিহেছাঁ। �সই িপতাক 
ৰাৱণৰাজ্যত সকেলােৱ স্মৰণ কেৰই। আত্মাই িনজৰ িপতাক স্মৰণ কেৰ। িপতা হেয়ই অশৰীৰী, িবন্দ ুনহয় জােনা। 
�তওঁৰ আেকৗ নাম ৰখা �হেছ। �তামােলাকক ‘শালগ্ৰাম’ বিুল �কাৱা হয় আৰ ুিপতাক ‘িশৱ’ বিুল �কাৱা হয়। �তামােলাক 
সন্তানসকেল শৰীৰ অনসুিৰ নাম �পাৱা। িপতােতা হেয়ই পৰম আত্মা। �তওঁ শৰীৰেতা ল’ব নালােগ। �তওঁ এওঁৰ (ব্ৰহ্মাৰ) 
শৰীৰত প্ৰেৱশ কিৰেছ। এয়া ব্ৰহ্মাৰ শৰীৰ, �তওঁক িশৱ বিুল �কাৱা নহ’ব। ‘আত্মা’ নামেতা �তামােলাকৰ আেছই আেকৗ 
�তামােলাক শৰীৰত আহা। �সই পৰম আত্মা �হেছ সকেলা আত্মাৰ িপতা। গিতেক সকেলােৰ দজুন িপতা �হ গ’ল। এজন 
িনৰাকাৰ, এজন সাকাৰ। এওঁক আেকৗ অেলৗিকক িবস্ময়কৰ িপতা বিুল �কাৱা হয়। িকমান অেনক সন্তান আেছ। মনষু্যই 
এইেটা বিুজ নাপায় – ইমান অেনক প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মাকুমাৰ-কুমাৰী আেছ, এওঁেলাক �কান! এইেটা �কেনধৰণৰ ধম�! বিুজব 
�নাৱােৰ। �তামােলােক জানা এই কুমাৰ-কুমাৰী প্ৰবিৃত্ত মাগ�ৰ শব্দ। মা, িপতা, কুমাৰী আৰ ু কুমাৰ। ভিক্তমাগ�ত 
�তামােলােক স্মৰণ কৰা - তুিমেয় মাতা-িপতা….. এিতয়া �তামােলােক মাতা-িপতাক পাইছা, �তামােলাকক তুিল �লেছ। 
সত্যযুগত তুিল �লাৱা নহয়। তাত তুিল �লাৱাৰ নাম নাই। এই শব্দটি ইয়াত আেছ। �সয়া �হেছ হদৰ িপতা, এওঁ �হেছ 
�বহদৰ িপতা। �বহদৰ তুিল �লাৱা কায�। এইেটা বিুজবলগীয়া অিত গূঢ় ৰহস্য। �তামােলােক কােকা যথা ৰীিতেৰ 
নবুেুজাৱা। প্ৰথেম িভতৰৈল �কােনাবা আিহ যিদ �সােধ গুৰৰু দশ�ন কিৰবৈল আিহেছাঁ, �তিতয়া ক’বা �য এয়া �কােনা 
মিন্দৰ নহয়। ফলকত চাওঁক িক িলখা আেছ! ব্ৰহ্মাকুমাৰ-ব্ৰহ্মাকুমাৰী অেনক আেছ। এই সকেলােবাৰ প্ৰজািপতাৰ সন্তান 
�হ গ’ল। প্ৰজােতা আেপানােলােকা হয়। ভগৱােন সৃিষ্ট ৰচনা কেৰ, ব্ৰহ্মা মখু কমলৰ দ্বাৰা আমাক ৰচনা কিৰেছ। আিম 
�হেছােৱই নতুন সৃিষ্টৰ, আেপানােলাক পুৰিণ সৃিষ্টৰ। সংগমযুগত নতুন সৃিষ্টৰ হ’বলগীয়া হয়। এয়া �হেছ পুৰেুষাত্তম 
�হাৱাৰ যুগ। �তামােলাক সংগমযুগত আছা, �তওঁেলাক কিলযুগত আেছ, �যন িবভাজন �হ গ’ল। আিজকািল �চাৱা 
িকমান িবভাজন আেছ। প্ৰেত্যক ধম�ৰ �লােক ভােব আিম িনজৰ প্ৰজাক চম্ভািলম, িনজৰ ধম�ক, িনজৰ সমেগাত্ৰীয়সকলক 
সুখত ৰািখম �সইকাৰেণ প্ৰেত্যেক কয়-আমাৰ ৰাজ্যৰ পৰা এইেটা বস্তু যােত বািহৰৈল নাযায়। আগেতেতা ৰজাৰ �গােটই 
প্ৰজাৰ ওপৰত হুকুম চিলিছল। ৰজাক মা-বাপ, অন্নদাতা বিুল �কিছল। এিতয়ােতা �কােনা ৰজা-ৰাণী নাই। �বেলগ 
�বেলগ খণ্ড �হ গ’ল। িকমান উপদ্ৰৱ �হ থােক। অকস্মাৎ বানপানী আিহ যায়, ভূিমকম্প �হ থােক, এই সকেলােবাৰ �হেছ 
দখুদায়ক মতুৃ্য। 

এিতয়া �তামােলাক ব্ৰাহ্মণসকেল বিুজ �পাৱা �য আিম সকেলা পৰস্পৰ ভাই ভাই। গিতেক আিম পৰস্পৰ বহুত মৰেমেৰ 
িমলাপ্ৰীিতেৰ থািকব লােগ। আিম এজন িপতাৰ সন্তান �সেয়েহ িনজৰ মাজত বহুত মৰম-�চেনহ থকা উিচত। ৰামৰাজ্যত 
িসংহ-ছাগলী িয এেকবােৰ দেুঘ�াৰ শত্ৰু, িসহঁেতও এেকলেগ জল পান কেৰ। ইয়াতেতা �চাৱা ঘেৰ ঘেৰ িকমান কািজয়া। 
�দশসমহূৰ মাজত কািজয়া, অেনক মত �হাৱা বােব িনজৰ মাজেত কািজয়া কেৰ। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিম 
সকেলােৱ অেনক বাৰ িপতাৰ পৰা উত্তৰািধকাৰ �লেছাঁ আেকৗ �হৰৱুাইেছাঁ অথ�াৎ ৰাৱণৰ ওপৰত জয়ী হওঁ আৰ ুপুনৰ 
পৰািজত হওঁ। এজন িপতাৰ শ্ৰীমতত আিম িবশ্বৰ মািলক �হ যাওঁ, �সইকাৰেণ �তওঁক উচ্চতৈকও উচ্চ ভগৱান বিুল 
�কাৱা হয়। সকেলােৰ দখু হত� া, সুখ কত� া বিুল �কাৱা হয়। এিতয়া �তামােলাকক সুখৰ মাগ�-দশ�ন কৰাই আেছ। 
�তামােলাক সন্তানসকল পৰস্পৰ িমলাপ্ৰীিতেৰ থকা উিচত। জগতত সকেলা পৰস্পৰ লণুীয়া পানীৰ দেৰ (অপ্ৰীিতকৰ)। 
ইজেন িসজনক মািৰবৈল �দিৰ নকেৰ। �তামােলাক ঈশ্বৰীয় সন্তান �হাৱা �সেয়েহ িমলাপ্ৰীিতেৰ থকা উিচত। �তামােলাক 
ঈশ্বৰীয় সন্তান �দৱতাসকলতৈকও উচ্চ �হ গ’লা। �তামােলাক িপতাৰ িকমান সহায়কাৰী �হাৱা। পুৰেুষাত্তম কিৰ �তালাত 
�তামােলাক সহায়ক �হাৱা গিতেক অন্তৰত এইেটা উদয় হ’ব লােগ - আিম পুৰেুষাত্তম, �তেন্ত আমাৰ মাজত �সই �দৱীগুণ 
আেছেন? আসুিৰ গুণ থািকেলেতা িপতাৰ সন্তান বিুল ক’ব �নাৱােৰ �সইকাৰেণ �কাৱা হয় - সৎগুৰৰু িনন্দা কেৰাঁতাজেন 
পাৰ পাব �নাৱােৰ। �সই কিলযুগৰ গুৰেুৱ আেকৗ এয়া িনজৰ কাৰেণ �ক মনষু্যক ভয়-ভীত কিৰ িদেয়। �সেয়েহ িপতাই 
সন্তানসকলক বজুায় - সুসন্তান �সইসকল িযেয় িপতাৰ নাম উজ্জ্বল কেৰ, িমলাপ্ৰীিতেৰ থােক। িপতাই সদায় কয় – 
িমলাপ্ৰীিতেৰ থািকবা। লণুীয়া পানী �হ পৰস্পৰ কািজয়া নকিৰবা। �তামােলাক ইয়াত িমলাপ্ৰীিতেৰ থািকব লােগ। 
পৰস্পৰ অিত মৰম-�চেনহ থািকব লােগ িকয়েনা �তামােলাক ঈশ্বৰৰ সন্তান নহয় জােনা। ঈশ্বৰ অিতৈক মৰিময়াল 



�সইবােবেতা �তওঁক সকেলােৱ স্মৰণ কেৰ। গিতেক �তামােলাকৰ পৰস্পৰ বহুত মৰম-�চেনহ থকা উিচত। নহ’�ল 
িপতাৰ সন্মান হািন কেৰাৱা। ঈশ্বৰৰ সন্তান পৰস্পৰ লণুীয়া পানী �কেনৈক হ’ব পােৰ, �তিতয়া পদ �কেনৈক পাব 
পািৰবা। িপতাই বজুায় �য পৰস্পৰ িমলাপ্ৰীিতেৰ থািকবা। লণুীয়া পানী হ’�ল এেকােৱই ধাৰণ নহ’ব। যিদ িপতাৰ 
িনেদ�শনা মেত নচলা �তেন্ত উচ্চ পদ �কেনৈক পাবা। �দহ-অিভমানত আিহেলেহ পৰস্পৰ কািজয়া কেৰ। �দহী-অিভমানী 
হ’�ল �কােনা হাই-কািজয়া নহয়। ঈশ্বৰ িপতাক পাইছা �যিতয়া �দৱীগুেণা ধাৰণ কিৰব লােগ। আত্মা িপতাৰ দেৰ �হ যাব 
লােগ। �যেনৈক িপতাৰ পিৱত্ৰতা, সুখ, �প্ৰম আিদ সকেলা আেছ, �তামােলােকা �তেনকুৱা হ’ব লােগ। নহ’�লেতা উচ্চ পদ 
পাব �নাৱািৰবা। পিঢ় িপতাৰ পৰা উচ্চ উত্তৰািধকাৰ ল’ব লােগ, িযেয় বহুতেৰ কল্যাণ কেৰ, �তওঁেলােকই ৰজা-ৰাণী হ’ব 
পােৰ। বাকী দাস-দাসী হ’বৈগ। বিুজেতা �পাৱা নহয় �কান �কান িক হ’বৈগ? পঢ়া-শুনা কৰাসকেল িনেজও বিুজ পায় - 
এইেটা িহচাপত মই বাবাৰ িক নাম উজ্জ্বল কিৰম। ঈশ্বৰৰ সন্তানেতা অিতৈক মৰিময়াল �হাৱা উিচত, যােত িযেকােনা 
�লােক �দিখেয়ই আনিন্দত �হ যায়। বাবােৰা �সইসকেলই িপ্ৰয় হ’ব। প্ৰথেম ঘৰখনকেতা শুধেৰাৱা। প্ৰথেম ঘৰখনক তাৰ 
পাছত অন্যক শুধৰাব লােগ। গৃহস্থািলত পদমু ফুলৰ দেৰ পিৱত্ৰ আৰ ুিমলাপ্ৰীিতেৰ থািকবা। �কােনাবাই �দিখেলই যােত 
কয় - অেহা! ইয়াতেতা স্বগ� িবৰাজমান �হ আেছ। অজ্ঞান কালেতা বাবাই িনেজই এেনকুৱা ঘৰ �দিখেছ। 6-7টা সন্তােন 
িবয়া কৰােয়া এেকলেগ থােক। সকেলােৱ ৰািতপুৱা উঠি ভিক্ত কেৰ। ঘৰত এেকবােৰ শািন্ত িবৰাজমান �হ থােক। এয়ােতা 
�তামােলাকৰ ঈশ্বৰীয় কুটুম্ব। হংস আৰ ুবগলী এেকলেগেতা থািকব �নাৱােৰ। �তামােলাকেতা হংস হ’ব লােগ। লণুীয়া 
পানীৰ দেৰ হ’�ল বাবা ৰাজী নহ’ব। বাবাই ক’ব - �তামােলােক িকমান নাম বদনাম কৰা। যিদ িমলাপ্ৰীিতেৰ নাথাকা 
�তেন্ত স্বগ�ত উচ্চ পদ পাব �নাৱািৰবা, বহুত শািস্ত খাবা। িপতাৰ �হ যিদ লণুীয়া পানীৰ দেৰ থাকা �তেন্ত এশ গুণ শািস্ত 
খাবা। আেকৗ �তামােলাকৰ সাক্ষাৎকােৰা �হ থািকব �য মই িক পদ পাম। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) সদায় ধ্যান ৰািখব লােগ - আিম ঈশ্বৰৰ সন্তান, আিম অিত মৰিময়াল �হ থািকব লােগ। পৰস্পৰ �কিতয়াও লণুীয়া 
পানীৰ দেৰ (অপ্ৰীিতকৰ) হ’ব নালােগ। প্ৰথেম িনজক শুধৰাব লােগ তাৰ পাছত অন্যক শুধৰাবৰ বােব িশক্ষা িদব 
লােগ। 

(2) �যেনৈক িপতাৰ পিৱত্ৰতা, সুখ, �প্ৰম আিদ সকেলা গুণ আেছ, �তেনৈক িপতাৰ সমান হ’ব লােগ। এেনকুৱা �কােনা কম� 
কিৰব নালােগ যাৰ বােব সৎগুৰৰু িনন্দকু �হ �যাৱা। িনজৰ চাল-চলেনেৰ িপতাৰ নাম উজ্জ্বল কিৰব লােগ। 
বৰদান: িপতা আৰ ুপ্ৰািপ্তৰ সৃ্মিতেৰ সদায় সাহস আৰ ুউল্লাসত থােকাঁতা একৰস অিবচিলত �হাৱা 

িপতাৰ দ্বাৰা জন্মেতই িয প্ৰািপ্ত �হেছ তাৰ তািলকা সদায় সন্মখুত ৰাখা। িযেহতু প্ৰািপ্ত অটল, অচল গিতেক 
সাহস আৰ ুউৎসােহা অচল �হাৱা উিচত। অচল �হাৱাৰ িবপৰীেত যিদ মন �কিতয়াবা চঞ্চল �হ যায় বা 
িস্থিত চঞ্চলতাত আিহ যায় �তেন্ত ইয়াৰ কাৰণ �হেছ �য িপতা আৰ ুপ্ৰািপ্তক সদায় সন্মখুত নাৰাখা। সব� 
প্ৰািপ্তৰ অনভুৱ সদায় সন্মখুত বা সৃ্মিতত থািকেল �তিতয়া সকেলা িবিঘিন সমাপ্ত �হ যাব, সদায় নতুন 
উৎসাহ, নতুন উল্লাস থািকব। িস্থিত একৰস আৰ ুঅিবচিলত �হ থািকব। 

��াগান: িযেকােনা প্ৰকাৰৰ �সৱাত সদায় সন্তুষ্ট �হ থকা মােনই ভাল নম্বৰ �লাৱা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

সত্যতা আৰ ুসভ্যতা ৰপূী সংসৃ্কিত ধাৰণ কিৰবৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

�তামােলাক ব্ৰাহ্মণ সন্তানসকল অিতৈক মািজ� ত। �তামােলাকৰ �চেহৰা আৰ ুচলন দেুয়াটাই সত্যতাৰ সভ্যতা অনভুৱ 
কৰাওঁক। এেনও মািজ� ত আত্মাসকলক সভ্যতাৰ �দৱী বিুল �কাৱা হয়। �তওঁেলাকৰ কথন, দিৃষ্ট, চলন, �খাৱা-�বাৱা, 
উঠা-বহা, সকেলা কম�ত সভ্যতা, সত্যতা স্বতঃ �দখা িদেয়। এেনকুৱা নহয় �য মইেতা সত্যক িসদ্ধ কিৰ আেছাঁ আৰ ু
সভ্যতা নােয়ই। �তেন্ত এয়া ঠিক নহয়। 


