
09-08-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – এই ��া হ’ল সৎ�ৰৰু দৰবাৰ, এই ���ত সৎ�ৰু িবৰাজমান �হ আেছ, �তেৱইঁ �তামােলাক স�ানসকলৰ সৎগিত
কেৰ ”

��: িপতা িনজৰ স�ানসকলক �কানেটা �গালািমৰ পৰা ম�ু কিৰবৈল আিহেছ?
উ�ৰ: এই সময়ত সকেলা স�ান �কৃিত আৰু মায়াৰ �গালাম �হ �গেছ। িপতাই এিতয়া এই �গালািমৰ পৰা ম�ু

কেৰ। এিতয়া মায়া আৰু �কৃিত দেুয়াটাই আমিন কেৰ। �কিতয়াবা ধুমহুা, �কিতয়া দিুভ� � হয়। আেকৗ
�তামােলাক এেন�ৱা মািলক �হ �যাৱা �য �গােটই �কৃিত �তামােলাকৰ �গালাম �হ থােক। মায়াৰ �হােৰা
নহয়।

ওঁ� শাি�। অিতৈক মৰমৰ আি�ক স�ানসকেল বিুজ পায় �য বাবা পৰম িপতাও হয়, পৰম িশ�েকা হয়। �তওঁ িব�ৰ
আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস� বজুায় �সেয়েহ পৰম �ৰওু হয়। গিতেক এয়া �হ গ’ল সৎ�ৰৰু দৰবাৰ। দৰবাৰ থােক নহয়।
�ৰৰু দৰবাৰ। �সয়া হ’ল �কৱল �ৰৰু, সৎ�ৰৰু নহয়। � � 108 বিুল �কাৱা হয়, সৎ�ৰু বিুল িলখা নাথােক।
�তওঁেলােকেতা �কৱল �ৰু বিুল কয়। এয়া হ’ল সৎ�ৰ।ু �থেম িপতা, তাৰপাছত িশ�ক আৰু তাৰপাছত সৎ�ৰ।ু
সৎ�ৰেুৱ সৎগিত িদেয়। সত�যুগ ��তাত �ৰু নাথােক িকয়েনা সকেলা সৎগিতত থােক। এজন সৎ�ৰু �পাৱা যায়
�তিতয়া বাকী সকেলা �ৰৰু নাম সমা� �হ যায়। িযজন সকেলা �ৰেুৰা �ৰু �তেৱইঁ পৰম। �যেনৈক পিতেৰা পিত বিুল
�কাৱা হয়। সকেলাতৈক উ� �হাৱা বােব এেনৈক কয়। �তামােলাক পৰম িপতাৰ ওচৰত বহা – িকহৰ বােব? �বহদৰ
উ�ৰািধকাৰ ল’বৈল। এয়া হ’ল �বহদৰ উ�ৰািধকাৰ। িপতাও হয় আেকৗ িশ�েকা হয়। আৰু এই উ�ৰািধকাৰ �হেছ
নতুন সৃি� অমৰেলাকৰ বােব, িনিব�কাৰী সৃি�ৰ বােব। িনিব�কাৰী সৃি� নতুন সৃি�ক, িবকাৰী সৃি� পুৰিণ সৃি�ক �কাৱা
হয়। সত�যুগক িশৱালয় বিুল �কাৱা হয় িকয়েনা িশৱবাবাই �াপনা কিৰেছ। িবকাৰী সৃি� ৰাৱেণ �াপনা কেৰ। এিতয়া
�তামােলাক সৎ�ৰৰু দৰবাৰত বিহ আছা। এয়া �কৱল �তামােলাক স�ানসকেল জানা। িপতা হ’ল শাি�ৰ সাগৰ। �সই
িপতা �যিতয়া আেহ �তিতয়া শাি�ৰ উ�ৰািধকাৰ িদ, মাগ�-দশ�ন কেৰ। বাকী জংঘলত শাি� ক’ৰপৰা পাব �সইবােব
ৰাণীৰ হাৰৰ উদাহৰণ িদেয়। শাি� আ�াৰ িডিঙৰ হাৰ। আেকৗ �যিতয়া ৰাৱণৰাজ� হয় �তিতয়া অশাি� হয়। ইয়ােক
সুখধাম-শাি�ধাম বিুল �কাৱা হয়। তাত দখুৰ �কােনা কথা নাথােক। মিহমাও সদায় সৎ�ৰেুৰ কেৰ। �ৰৰু মিহমা
�কিতয়াও �না নাই। �ানৰ সাগৰ, �সই এজেনই িপতা। এেনেহন �ৰৰু মিহমা �কিতয়াবা �িনছােন? নাই। �সই
�ৰসুকেল জগতৰ পিতত-পাৱন হ’ব �নাৱােৰ। পিতত-পাৱন বিুলেতা একমা� িনৰাকাৰ �বহদৰ ��� বাবাক �কাৱা
হয়।

এিতয়া �তামােলাক সংগমত আছা। এফােল হ’ল পিতত পুৰিণ সৃি�, আনফােল পিৱ� নতুন সৃি�। পিতত সৃি�ত অেনক
�ৰু আেছ। আগেত �তামােলােক এই সংগমযুগক নাজািনিছলা। এিতয়া িপতাই বজুাইেছ – এয়া হ’ল পুৰেুষা�ম সংমযুগ।
ইয়াৰ পাছত পুনৰ সত�যুগ আিহব। চ� ঘূিৰ থােক। এইেটা �ৃিত বিু�ত থকা উিচত। আিম সকেলা ভাই ভাই, �সেয়েহ
�বহদৰ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ িন�য় �পাৱা যায়। এয়া �কােনও নাজােন। িকমান ডাঙৰ ডাঙৰ পদময�াদাধাৰী মনষু�
আেছ িক� এেকা নাজােন। িপতাই কয় – মই সকেলােৰ সৎগিত কেৰাঁ। এিতয়া �তামােলাক িবচাৰ বিু� স�� �হছা।
�থমেত এেকা জনা নািছলা। এই �দৱতাসকলৰ আগত �গ �তামােলােক �কিছলা – আিম �চতনাহীন। আমাৰ �কােনা �ণ
নাই, আপুিন দয়া কৰক। এিতয়া এই �দৱতাসকলৰ িচ�ই দয়া কিৰব জােনা? এয়া নাজােনই। দয়াশীল �কান? এেনৈক
কেয়া �য �হ ঈ�ৰ িপতা, দয়া কৰক। িযেকােনা দখুৰ পিৰি�িত আিহেল �তিতয়া িপতাক িন�য় �ৰণ কেৰ। এিতয়া
�তামােলােক এেনৈক �নােকাৱা। িপতা হ’ল িবিচ�। �তওঁ স�খুত বেহ, �তিতয়ােতা নম�াৰ জনায়। �তামােলাক সকেলা
�হছা িচ�ধাৰী। মই িবিচ�। মই �কিতয়াও িচ� ধাৰণ নকেৰাঁ। �মাৰ িচ�ৰ িকবা নাম �েনাৱােচান! ব� , িশৱবাবা
বিুলেয় ক’ব। মই এয়া (��াৰ শৰীৰ) ঋণত �লেছাঁ। �সয়াও এেকবােৰ পুৰিণ। তােতই আিহ মই �েৱশ কেৰাঁ। এই শৰীৰৰ
মিহমা ক’ত কেৰ। এয়ােতা পুৰিণ শৰীৰ। তুিল �লেছ �তে� মিহমা কেৰ জােনা? নকেৰ। এয়ােতা বজুায় – এেন�ৱা
আিছল, এিতয়া পুনৰ �মাৰ �াৰা সু�ৰ (পাৱন) �হ যাব। এিতয়া িপতাই কয় – মই িয �নাওঁ, তাৰ ওপৰত িবচাৰ কৰা,
যিদ মই ��, �তেনহ’�ল ��ক �ৃিতত ৰাখা। �তওঁৰ কথাই �না, অৈনিতক কথা ন�ুিনবা। �সয়া আসুিৰক বিুল �কাৱা
হয়। �বয়া নক’বা, �বয়া নাচাবা… এই দচু�েৰ িয �দিখবৈল �পাৱা �সয়া পাহিৰ �যাৱা। এিতয়ােতা িনজৰ ঘৰৈল যাব



লােগ। পুনৰ িনজৰ সুখধামৈল যাম। বাকীেতা এয়া সকেলা �যন মতৃ �হ পিৰ আেছ, খে�কীয়া। এই পুৰিণ শৰীেৰা নাথােক,
এই পুৰিণ সৃি�ও নাথােক। আিম নতুন সৃি�ৰ বােব পুৰষুাথ� কিৰ আেছাঁ। পুনৰ িব�ৰ ভূেগাল-বৰু�ী পুনৰাবিৃ� হ’ব।
�তামােলােক িনজৰ ৰাজ�-ভাগ� �ল আছা। জানা �য ক�ই ক�ই ৰাজ�-ভাগ� িদবৈল িপতা আেহ। �তামােলােকও �কাৱা –
বাবা ক� পূেব�ও িমিলত �হিছেলাঁ, উ�ৰািধকাৰ �লিছেলাঁ। নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হিছেলাঁ। বাকী সকেলােৱ এেক ধৰণৰ
পদময�াদােতা পাব �নাৱােৰ। �মানসুিৰেতা হেয়ই। এয়া হ’ল আধ�াি�ক িব� িবদ�ালয়। পঢ়াওঁতা হ’ল আি�ক িপতা,
স�ানসকেলও পঢ়ায়। �কােনাবা অধ��ৰ স�ান হ’�ল �তিতয়া �তেৱাঁ �সৱাত লািগ যায়। �ীেয়ও পঢ়াবৈল লািগ যায়।
কন�ােয়া ভালদেৰ পিঢ়েল �তিতয়া পঢ়াব পােৰ। িক� �তওঁ অন� ঘৰৈল �িচ যায়। ইয়াতেতা কন�াসকেল চাকিৰ কৰাৰ
িনয়ম নাই। নতুন সৃি�ত পদ �পাৱােতা এই পঢ়াৰ ওপৰেত িনভ� ৰ কেৰ। এই কথােবাৰ জগতৰ �লােক নাজােন। িলখা
আেছ – ভগৱানবুাচ, �হ স�ানসকল, মই �তামােলাকক ৰজােৰা ৰজা কিৰ �তােলাঁ। �কােনা আিহ� েতা �তয়াৰ নকেৰাঁ।
�যেনৈক �দৱীসকলৰ িচ� �তয়াৰ কেৰ। �তামােলােকেতা পিঢ় �সই পদ �পাৱা। �তওঁেলােকেতা পূজা কিৰবৈল মা�ৰ িচ�
�তয়াৰ কেৰ। ইয়াতেতা আ�াই পেঢ়। পাছত �তামােলােক সং�াৰ �ল যাবা, �গ নতুন সৃি�ত শৰীৰ ধাৰণ কিৰবা। সৃি�
�শষ �হ নাযায়। �কৱল যুগ সলিন হয় – �সাণালী যুগ, ৰপূালী যুগ, তা� যুগ, �লৗহ যুগ। 16 কলাৰ পৰা 14 কলা।
সৃি�েতা �সইখেনই চিল থােক, নতুনৰ পৰা পুৰিণ হয়। এই পঢ়াৰ আধাৰত িপতাই �তামােলাকক ৰজােৰা ৰজা কিৰ
�তােল। আন কােৰা শি� নাই িযেয় এয়া পঢ়াব পােৰ। িকমান ভালদেৰ বজুায়। আেকৗ পিঢ় �গ থােকাঁেত মায়াই িনজৰ
কিৰ লয়। তথািপও িযেয় িযমান পিঢ়েছ �সই অনসুিৰ �তওঁেলাক �গ�ৈল িন�য় আিহব। উপাজ� ন �নােহাৱা �হ নাযায়।
অিবনাশী �ান ৰ�ৰ িবনাশ নহয়। আগৈল �গ আিহব, যাবেনা ক’�ল? এখেন �দাকান নহয় জােনা। আিহ থািকব। মনষু�
�যিতয়া �শানৈল যায় �তিতয়া ব�ত �বৰাগ� জে�। ব� , আিমও এই শৰীৰ এেনৈক এিৰব লািগব, �তে� আিমেনা পাপ
িকয় কেৰাঁ! পাপ কিৰ কিৰ আিম এেনৈক মিৰ যাম! এেন�ৱা �খয়াল আেহ। তাক �কাৱা হয় �শানৰ খে�কীয়া �বৰাগ�।
বিুজও পায় – ইয়াৰ পৰা �গ অন� শৰীৰ ল’ম। িক� �ানেতা নাই নহয়। ইয়াতেতা �তামােলাক স�ানসকলক বেুজাৱা
হয়, এই সময়ত �তামােলােক িবেশষৈক মিৰবৈল ��িত চলাই আছা িকয়েনা ইয়াত �তামােলাক �হছা অ�ায়ী, পুৰিণ শৰীৰ
এিৰ আেকৗ নতুন সৃি�ৈল যাবাৈগ।

িপতাই কয় – স�ানসকল, িযমােন �তামােলােক �মাক �ৰণ কিৰবা িসমােন পাপ খ�ন �হ �গ থািকব। অিতৈক সহেজা হয়
�তেনৈক আেকৗ ক�েনা হয়। স�ানসকল �যিতয়া পুৰষুাথ� কৰাত লািগ যায় �তিতয়া বেুজ – মায়াৰ এয়া ডাঙৰ যু�।
িপতাই কয় – সহজ িক� মায়াই বি�েয় নমুাই িদেয়। ‘�লবকাৱলী’ৰ কািহনীও আেছ নহয়। মায়া �ম�ৰীেয় বি� নমুাই
িদেয়। ইয়াত সকেলা মায়াৰ �গালাম আেকৗ �তামােলােক মায়াক �গালাম কৰা। �গােটই �কৃিত �তামােলাকৰ িনয়�ণত
থােক। �কােনা ধুমহুা নাই, দিুভ� � নহয়। �কৃিতক �গালাম কিৰব লােগ। তাত �কিতয়াও মায়াই �হাৰ নকেৰ। এিতয়ােতা
িকমান হায়ৰাণ কেৰ। গায়েনা আেছ নহয় - মই �তামাৰ �গালাম… মায়াই আেকৗ কয় তুিম �মাৰ �গালাম। িপতাই কয় –
এিতয়া মই �তামােলাকক �গালামীৰ পৰা ম�ু কিৰবৈল আিহেছাঁ। �তামােলাক মািলক �হ যাবা, মায়া �গালাম �হ যাব।
অলেপা হায়ৰাণ নকিৰব। এয়াও �ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। �তামােলােক �কাৱা – বাবা, মায়াই ব�ত হায়ৰাণ কেৰ।
িকয় নকিৰব। ইয়াক �কাৱাই হয় - যু�ে��। মায়াক �গালাম কিৰবৈল �তামােলােক �চ�া কৰা �সেয়েহ মায়ােয়া
�থেকেচ। িকমান হায়ৰাণ কেৰ। িকমানক হৰৱুায়। কােৰাবাক এেকবােৰ খাই �পলায়, িগিল থয়। �যিতয়াৈল �তামােলাক
�গ�ৰ মািলক �নােহাৱা মায়াইেতা খাই থািকব। �যন মায়াৰ �পটত �সামাই আছা। �কৱল �নজডাল ওলাই আেছ বাকী
সকেলা মায়াৰ িভতৰত, যাক িপটিন বিুলও �কাৱা হয়। িকমান স�ান িপটিনত পিৰ আেছ। অলেপা �ৰণ কিৰব
�নাৱােৰ! �যেনৈক কাছ, �ভােমাৰাৰ উদাহৰণ িদেয়, �তেনৈক �তামােলােকও �পাকেবাৰক �ভাঁ �ভাঁ কিৰ িকহৰ পৰা িক
কিৰব পাৰা! এেকবােৰ �গ�ৰ ৰাজ�মাৰ। স��াসীেয় যিদও �ভােমাৰাৰ উদাহৰণ িদেয় িক� �তওঁেলােক �ভাঁ �ভাঁ কিৰ
পিৰৱত� ন কেৰ জােনা। পিৰৱত� ন হয় সংগমত। এিতয়া এয়া �হেছ সংগমযুগ। �তামােলাক শ�ূৰ পৰা �া�ণ �হছা �সেয়েহ
িযসকল িবকাৰী মনষু� আেছ �তওঁেলাকক �তামােলােক �ল আহা। �পাকেবাৰেৰা �কােনাবা �ভােমাৰা �হ যায়, �কােনাবা
মিৰ যায়, �কােনাবা আেকৗ আধৰৱুা �হেয় থােক। বাবাইেতা এয়া ব�ত �দিখেছ। ইয়ােতা িকছুমােন ভালদেৰ পেঢ়, �ানৰ
পািখ গিজ যায়। কােৰাবাক আধােত মায়াই ধিৰ লয় �তিতয়া �কঁচা �হেয় থািক যায়। �সেয়েহ এই উদাহৰেণা এিতয়ােৰ।
আচিৰত নহয় জােনা - �ভােমাৰাই �পাকেবাৰক �ল আিহ িনজৰ সমান কিৰ তুিলব। এয়া এজেনই িযেয় িনজৰ সমান কিৰ
�তােল। ি�তীয়েত সাপৰ উদাহৰণ িদেয়। সত�যুগত ব� এটা শৰীৰ এিৰ আন এটা লয়। তৎ�ণাৎ সা�াৎকাৰ হয়,
এিতয়া শৰীৰ এিৰব লািগব। আ�া ওলাই �গ অন� গভ� মহলত বেহ। এয়াও এটা উদাহৰণ িদেয় গভ� মহলত বিহ আিছল,
�তওঁৰ বািহৰৈল ওলাবৈল ই�া �যাৱা নািছল। তথািপও বািহৰৈলেতা িন�য় আিহবই লািগব। এিতয়া �তামােলাক
স�ানসকল সংগমযুগত আছা। �ানৰ আধাৰত এেন�ৱা পুৰেুষা�ম �হাৱা। ভি�েতা জ�-জ�া�ৰ কিৰছা। �সেয়েহ



িযসকেল �বিছ ভি� কিৰেছ, �তওঁেলাক আিহ পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ পদ পাব। এিতয়া �তামােলাকৰ বিু�ত সকেলা �ান
আেছ। বাকী শা�ৰ �ান �কােনা �ান নহয়। �সয়ােতা হ’ল ভি�, তাৰ �াৰা �কােনা সৎগিত নহয়। সৎগিত মােন হ’ল
ঘৰৈল উভিত �যাৱা। ঘৰৈল �কােনা নাযায়। িপতাই িনেজ কয় – �মাৰ �সেত �কােনা িমিলত নহয়। পঢ়াওঁতা, লগত �ল
যাওঁতাও নালােগ জােনা। িপতাৰ িকমান �খয়াল থােক। 5 হাজাৰ বছৰত িপতা এবােৰ আিহ পঢ়ায়। �তামােলােক বােৰ
বােৰ পাহিৰ �যাৱা �য আিম আ�া। এইেটা এেকবােৰ দঢ়ৃ কিৰ �লাৱা – আমাক আ�াসকলক িপতাই পঢ়াবৈল আিহেছ।
ইয়াক �কাৱা হয় আি�ক �ান। পৰম আ�াই আমাক আ�াসকলক �ান িদেয়। সং�ােৰা আ�ােত থােক। শৰীৰ �শষ
�হ যায়। আ�া �হেছ অিবনাশী।

�সেয়েহ এয়া ��াৰ ��� �হেছ সৎ�ৰৰু দৰবাৰ। এয়া এই আ�া�েৰা দৰবাৰ। পাছত সৎ�ৰু আিহ এওঁৰ শৰীৰত
�েৱশ কেৰ, এওঁক ৰথ বিুলও কয়, দৰবাৰ বিুলও কয়। �তামােলাক স�ানসকেল �মতৰ আধাৰত �গ�ৰ �াৰ মকুিল কিৰ
আছা। িযমান ভালদেৰ পিঢ়বা সত�যুগত িসমােন উ� পদ পাবা। �সেয়েহ পঢ়া উিচত। িশ�কৰ স�ানেতা ব�ত বিু�মান
হয়। িক� �কাৱা হয় নহয় �য ঘৰৰ গংগাৰ স�ান নাই। বাবাই �দিখেছ – �গােটই চহৰৰ আৱজ� না আিহ গংগাত পেৰ,
�তে� গংগাক পিতত-পাৱনী বিুল �কাৱা হ’বেন! মনষু�ৰ বিু� �চাৱা �কেন�ৱা �হ �গেছ। �দৱীসকলক সজাই পূজা আিদ
কিৰ আেকৗ ডুবাই িদেয়। ব�েতেতা ওপৰত ভিৰ ৰািখও ডুবায়। বংগত �থেম িনয়ম আিছল কােৰাবাৰ �াণ ওলাই
�যাৱাৰ সময় হ’�ল �তিতয়া �তওঁক তৎ�ণাৎ গংগাৈল �ল �গিছল, তাত পানীত ডুবাই ৰািখ হিৰ �বাল, হিৰ �বাল বিুল �ক
মখুত পানী ঢািল থািকিছল, এেনৈক �াণ এিৰ িদিছল, আচিৰত নহয়েন। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলৰ বিু�ত
পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ আেৰাহণ-অৱেৰাহণৰ স�ূণ� �ান আেছ। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) িপতাই িয �নায়, �সয়াই �িনব লােগ আৰু িবচাৰ কিৰব লােগ �য সচঁা িক। সচঁােক �ৃিতত ৰািখব লােগ। অৈনিতক
কথা �িনবও নালােগ, ক’বও নালােগ আৰু চাবও নালােগ।

(2) পঢ়া ভালদেৰ পিঢ় িনজক ৰজােৰা ৰজা কিৰ তুিলব লােগ। এই পুৰিণ শৰীৰ আৰু পুৰিণ সৃি�ত িনজক অ�ায়ী বিুল
বিুজব লােগ।
বৰদান: একা�তা শি�েৰ পৰৰ বশীভূত ি�িত পিৰৱত� ন কেৰাঁতা অিধকাৰী আ�া �হাৱা

�া�ণ অথ�াৎ অিধকাৰী আ�া �কিতয়াও পৰৰ বশীভূত নহয়। িনজৰ দবু�ল �ভাৱ সংকাৰৰ বশীভূতও
নহয় িকয়েনা �ভাৱ অথ�াৎ িনজৰ �িত আৰু সকেলােৰ �িত আি�ক ভাৱ থােক। �সেয়েহ দবু�ল �ভাৱৰ
বশীভূত হ’ব �নাৱােৰ আৰু অনািদ আিদ সং�াৰৰ �ৃিতেৰ দবু�ল সং�ােৰা সহেজ পিৰৱত� ন �হ যায়।
একা�তা শি�েয় পৰৰ বশীভূত ি�িত পিৰৱত� ন কিৰ মািলকেবাধৰ ি�িতৰ আসনত ি�ত কিৰ িদেয়।

��াগান: ��াধ �ান �ৰপূ আ�াৰ বােব মহাশ�।
!! ওঁ� শাি� !!

�ীিত বিু�ৰ �হ িবজয়ী ৰ� হ’বৰ কাৰেণ আিজৰ অব�� সংেকত:

িযসকল স�ান �ীিত বিু�ৰ �হ সদায় �ীিতৰ ৰীিত পালন কেৰ �তওঁেলাকৰ �গােটই িব�ৰ সকেলা সুখৰ �াি� সদাকালৰ
বােব হয়। বাপদাদা এেন�ৱা �ীিত পালন কেৰাঁতা স�ানসকলৰ িদেন-ৰািতেয় �ণগান কেৰ, অন� সকেলােক মিু�ধামত
ব�ৱাই �ীিতৰ ৰীিত পালন কেৰাঁতাসকলক িব�ৰ ৰাজ�-ভাগ� �া� কৰায়।


