
 
12-07-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – �তামােলাক সচঁা �বষ্ণৱ হ'ব লােগ, সচঁা �বষ্ণৱ �ভাজনৰ �ক্ষত্ৰত সংযমী �হাৱাৰ লগেত পিৱত্ৰ �হও থােক” 

প্ৰশ্ন: �কানেটা অৱগুণ গুণৈল পিৰৱত� ন �হ গ’�ল নাও পাৰ হ'ব পােৰ? 

উত্তৰ: সকেলাতৈক �বয়া অৱগুণ �হেছ �মাহ। �মাহৰ কাৰেণ সম্বন্ধীয়সকলৰ সৃ্মিতেয় হায়ৰাণ কিৰ থােক। 
কােৰাবাৰ �কােনাবা সম্বন্ধীয়ৰ মতুৃ্য হ’�ল �তিতয়া 12 মাহৈলেক �তওঁক স্মৰণ কিৰ থােক। মখু ঢািক 
কাি� থািকব, সৃ্মিত আিহ থািকব। এেনৈকেয় যিদ িপতাৰ সৃ্মিতেয় হায়ৰাণ কেৰ, িদন-ৰািতেয় �তামােলােক 
িপতাক স্মৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ নাও পাৰ �হ যাব। �যেনৈক �লৗিকক সম্বন্ধীয়ক স্মৰণ কৰা 
�তেনৈক িপতাক স্মৰণ কিৰেলেতা অিত �সৗভাগ্যৰ কথা। 

 

ওঁম্ শািন্ত। িপতাই িনেতৗ সন্তানসকলক বজুায় �য িনজক আত্মা বিুল বিুজ িপতাৰ সৃ্মিতত বহা। আিজ তাত সংেযাজন 
কিৰেছাঁ - �কৱল িপতা নহয় অন্য বিুলও বিুজব লােগ। মখু্য কথাই �হেছ এইেটা - পৰমিপতা পৰমাত্মা িশৱ, �তওঁক ঈশ্বৰ 
িপতা বিুলও কয়, জ্ঞান সাগেৰা হয়। জ্ঞান সাগৰ �হাৱাৰ কাৰেণ িশক্ষেকা হয়, ৰাজেযাগ িশকায়। এইেটা বজুােল বিুজব 
�য সত্য িপতাই এওঁেলাকক পঢ়াই আেছ। ব্যৱহািৰক কথা এইেটা শুনায়। �তওঁ সকেলােৰ িপতাও হয়, িশক্ষেকা হয়, 
সৎগিত দাতাও হয় আেকৗ �তওঁক জ্ঞানৱান বিুল �কাৱা হয়। িপতা, িশক্ষক, পিতত-পাৱন, জ্ঞান সাগৰ হয়। 
�পান-প্ৰথেমেতা িপতাৰ মিহমা শুনাব লােগ। �তওঁ আমাক পঢ়াই আেছ। আিম �হেছাঁ ব্ৰহ্মাকুমাৰ-কুমাৰী। ব্ৰহ্মাও �হেছ 
িশৱবাবাৰ ৰচনা আৰ ু এিতয়া হেয়া সংগমযুগ। লক্ষ্য-উে�শ্যও �হেছ ৰাজেযাগৰ, আমাক ৰাজেযাগ িশকায়। গিতেক 
িশক্ষক িহচােপও িসদ্ধ হ’ল। আৰ ুএই পঢ়া �হেছই নতুন সৃি�ৰ কাৰেণ। ইয়াত বিহ এইেটা দঢ়ৃ কৰা - আিম িক িক বজুাব 
লােগ। এয়া িভতৰত ধাৰণ হ'ব লােগ। এইেটােতা জােন �য কােৰাবাৰ �বিছৈক ধাৰণা হয়, কােৰাবাৰ কম। ইয়ােতা 
িযসকল জ্ঞানত �বিছ তীব্ৰতােৰ আগবােঢ় �তওঁেলাকৰ নাম হয়। পেদা উচ্চ হয়। সংযমৰ িবষেয়ও বাবাই শুনাই থােক। 
�তামােলাক সমূ্পণ� �বষ্ণৱ �হাৱা। �বষ্ণৱ অথ�াৎ িয িনৰািমষাহাৰী। মাংস মদ আিদ গ্ৰহণ নকেৰ। িকন্তু িবকাৰগ্ৰস্তেতা 
হয়, বাকী �বষ্ণৱ হ'�ল তােত িক হ'ল। �বষ্ণৱ কুলৰ বিুল কয় অথ�াৎ িপয়াঁজ আিদ তেমাগুণী বস্তু গ্ৰহণ নকেৰ। 
�তামােলাক সন্তানসকেল জানা - িক িক বস্তু তেমাগুণী হয়। �কােনা �কােনা ভাল মনষু্যও আেছ, যাক ধািম�ক মনৰ বা 
ভক্ত বিুল �কাৱা হয়। সন্ন্যাসীসকলক পিৱত্ৰ আত্মা বিুল �কাৱা হ’ব আৰ ুিযসকেল দান আিদ কেৰ �তওঁেলাকক পুণ্য আত্মা 
বিুল �কাৱা হ’ব। ইয়াৰ দ্বাৰাও িসদ্ধ হয় - আত্মাইেহ দান-পুণ্য কেৰ �সইবােব পুণ্য আত্মা, পিৱত্ৰ আত্মা বিুল �কাৱা হয়। 
আত্মা �কােনা িনেল�প নহয়। এেনকুৱা ভাল ভাল কথােবাৰ সৃ্মিতৈল আিনব লােগ। সাধুসকলেকা মহান আত্মা বিুল কয়। 
মহান পৰমাত্মা বিুল �কাৱা নহয়। গিতেক সব�ব্যাপী বিুল �কাৱােতা ভুল। সকেলা আত্মা, িযসকল আেছ সকেলােত আত্মা 
আেছ। িযসকল পঢ়া-িলখা কৰা �লাক আেছ �তওঁেলােক িসদ্ধ কিৰ কয় �য বকৃ্ষেতা আত্মা আেছ। কয় �য 84 লাখ �যািন িয 
আেছ তােতা আত্মা আেছ। আত্মা যিদ নাই �তেন্ত বিৃদ্ধ �কেনৈক হ'ব পােৰ! মনষু্যৰ িয আত্মা আেছ �সয়ােতা জড়ত যাব 
�নাৱােৰ। শাস্ত্ৰত এেনকুৱা এেনকুৱা কথােবাৰ িলিখ িদেছ। ইন্দ্ৰপ্ৰস্থৰ পৰা গিঁতয়াই িদেল �তিতয়া পাথৰ �হ গ’ল। এিতয়া 
িপতাই বিহ বজুায়, িপতাই সন্তানসকলক কয় - �দহৰ সম্বন্ধ িছিঙ িনজক আত্মা বিুল বজুা। মােমকম্ (�কৱল �মাক) স্মৰণ 
কৰা। বচ্ �তামােলাকৰ 84 জন্ম এিতয়া পূণ� হ’ল। এিতয়া তেমাপ্ৰধানৰ পৰা সেতাপ্ৰধান হ'ব লােগ। দখুধাম �হেছ 
অপিৱত্ৰ ধাম। শািন্তধাম আৰ ু সুখধাম �হেছ পিৱত্ৰ ধাম। এইেটােতা বিুজ �পাৱা নহয়। সুখধামত থকা �দৱতাসকলৰ 
আগত মৰূ �দাঁৱায়। িসদ্ধ হয় �য ভাৰতত নতুন সৃি�ত পিৱত্ৰ আত্মাসকল আিছল, উচ্চ পদবীধাৰী আিছল। এিতয়ােতা 
গায় – �মাৰ িনগু�ণীৰ �কােনা গুণ নাই। হেয়া এেনকুৱাই। �কােনা গুণ নাই। মনষু্যৰ �মােহা বহুত থােক, মিৰ �যাৱাজনেৰা 
সৃ্মিত থােক। বিুদ্ধত উদয় হয় �য এয়া �মাৰ সন্তান। স্বামী অথবা সন্তান মিৰেল �তওঁক স্মৰণ কিৰ থােক। স্ত্ৰীেয় 12 
মাহৈলেকেতা ভালদেৰ স্মৰণ কেৰ, মখু ঢািক কাি� থােক। এেনৈক মখু ঢািক যিদ �তামােলােক িদেন-ৰািতেয় িপতাক 
স্মৰণ কৰা �তিতয়া নােৱই পাৰ �হ যাব। িপতাই কয় - �যেনৈক স্বামীক �তামােলােক স্মৰণ কিৰ থাকা �তেনৈক �মাক 
স্মৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ �হ যাব। িপতাই যুিক্ত শুনায় এেনৈক এেনৈক কৰা। 

খিতয়ান উিলয়ায় আিজ ইমান খৰচ হ'ল, ইমান লাভ হ'ল, হাতত বাকী থকা ধনৰ িহচাপ সদায় উিলয়ায়। �কােনােৱ 
এমাহৰ মেূৰ মেূৰ উিলয়ায়। ইয়াতেতা এইেটা বহুত জৰৰুী, িপতাই বােৰ বােৰ বজুাইেছ। িপতাই কয় - �তামােলাক 
সন্তানসকল �সৗভাগ্যশালী, হাজাৰ ভাগ্যশালী, �কাটি ভাগ্যশালী, পদম, আৰব, খৰব ভাগ্যশালী �হাৱা। িযসকল সন্তােন 



িনজেক �সৗভাগ্যশালী বিুল ভােব, �তওঁেলােক িনশ্চয় ভালদেৰ িপতাক স্মৰণ কিৰ থািকব। �তওঁেলােকই �গালাপ ফুল হ'ব। 
এয়ােতা চমৈুক বজুাবলগীয়া হয়। �হাঁেতেতা সুবািসত ফুল হ’ব লােগ। মখু্য হ'ল সৃ্মিতত থকাৰ কথা। সন্ন্যাসীসকেল 
‘�যাগ’ বিুল �ক িদেছ। �লৗিকক িপতাই এেনৈক নকয় �য �মাক স্মৰণ কৰা বা সুিধব জােনা �য �মাক স্মৰণ কৰােন? িপতা 
সন্তানসকলৰ, সন্তানসকল িপতাৰ সৃ্মিতত থােকই। এয়াইেতা িবিধ। ইয়াত সুিধবলগীয়া হয় িকয়েনা মায়াই পাহৰাই িদেয়। 
ইয়াৈল আেহ, বিুজ পায় �য আিম িপতাৰ ওচৰৈল যাওঁ গিতেক িপতাৰ সৃ্মিত থকা উিচত �সইবােব বাবাই িচত্ৰও �তয়াৰ 
কৰায় গিতেক �সয়াও লগত থাকক। প্ৰথমেত সদায় িপতাৰ মিহমােৰ আৰম্ভ কিৰবা। এওঁ আমাৰ বাবা, এেনেয়েতা 
সকেলােৰ িপতা হয়। সকেলােৰ সৎগিত দাতা, জ্ঞানৰ সাগৰ জ্ঞানৱান হয়। বাবাই আমাক সৃি� চক্ৰৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ 
জ্ঞান িদেয়, যাৰ দ্বাৰা আিম িত্ৰকালদশ� �হ যাওঁ। এই সৃি�ত �কােনা মনষু্য িত্ৰকালদশ� হ'ব �নাৱােৰ। িপতাই কয় - এই 
লক্ষ্মী-নাৰায়েণা িত্ৰকালদশ� নহয়। এওঁেলাক িত্ৰকালদশ� �হ িক কিৰব! �তামােলাক �হাৱা আৰ ুআনেকা কিৰ �তালা। এই 
লক্ষ্মী-নাৰায়ণৰ জ্ঞান থািকেলেতা পৰম্পৰাগতভােৱ চিল আিহলেহঁেতন। মাজেতেতা িবনাশ �হ যায় �সেয়েহ 
পৰম্পৰাগতভােৱেতা চিলব �নাৱােৰ। গিতেক সন্তানসকেল এই পঢ়া ভালদেৰ সৃ্মিতত ৰািখব লােগ। �তামােলাকেৰা 
উচ্চতৈকও উচ্চ পঢ়া এই সংগমযুগতেহ হয়। �তামােলােক স্মৰণ নকৰা, �দহ-অিভমানত আিহ �যাৱা �সেয়েহ মায়াই থাপৰ 
মািৰ িদেয়। 16 কলা সমূ্পণ� হ'�ল �তিতয়া িবনাশেৰা প্ৰস্তুিত চিলব। �তওঁেলােক িবনাশৰ কাৰেণ আৰ ু �তামােলােক 
অিবনাশী পদৰ কাৰেণ প্ৰস্তুিত চলাই আছা। �কৗৰৱ আৰ ুপাণ্ডৱৰ যুদ্ধ �হাৱা নাই, �কৗৰৱ আৰ ুযাদৱৰ যুদ্ধ হয়। ড্ৰামা 
অনসুিৰ পািকস্তােনা �হ গ'ল। �সয়াও �তিতয়ােহ আৰম্ভ হ’ল �যিতয়া �তামােলাকৰ জন্ম হ’ল। এিতয়া িযেহতু িপতা 
আিহেছ গিতেক সকেলা বাস্তৱত হ'ব লােগ নহয় জােনা। ইয়াৰ কাৰেণই �কাৱা হয় ৰক্তৰ নদী �ব যায় �তিতয়া আেকৗ 
িঘউৰ নদী ব'ব। এিতয়াও �চাৱা যুদ্ধ কিৰ থােক। অমকু চহৰখন িদয়া নহ'�ল যুদ্ধ কিৰম। এইফােলেৰ নাযাবা, এইেটা 
আমাৰ ৰাস্তা। এিতয়া �তওঁেলােক িক কিৰব। পানীজাহাজ �কেনৈক যাব! আেকৗ মতামত িদেয়। িনশ্চয় মতামত 
িবচািৰব। সহায়ৰ িয আশা থােক �সয়া পৰস্পেৰই �শষ কিৰ িদব। ড্ৰামাত ইয়াত (�দশৰ িভতৰত) আেকৗ গৃহযুদ্ধ 
িনধ�ািৰত �হ আেছ। 

এিতয়া িপতাই কয় - মৰমৰ সন্তানসকল, বহুত িবচাৰ বিুদ্ধ সম্পন্ন �হাৱা। ইয়াৰ পৰা বািহৰত ঘৰৈল গ’�ল আেকৗ পাহিৰ 
নাযাবা। ইয়াৈল �তামােলাক উপাজ� ন জমা কিৰবৈল আহা। সৰ ুসৰ ুল'ৰা-�ছাৱালীক �ল আিহেল �তিতয়া িসহঁতৰ বন্ধনত 
থািকবলগীয়া হয়। ইয়াতেতা জ্ঞান সাগৰৰ পাৰৈল আহা, িযমান উপাজ� ন কিৰবা িসমান ভাল। উপাজ� ন কৰােত লািগ 
যাব লােগ। �তামােলাক আহাই অিবনাশী জ্ঞান ৰেত্নেৰ �জােলাঙা ভৰপূৰ কিৰবৈল। গায়েনা কেৰ নহয় – �ভালানাথ 
�জােলাঙা ভৰপূৰ কিৰ িদয়ক। ভক্তসকেলেতা শংকৰৰ আগত �গ কয় - �জােলাঙা ভৰপূৰ কিৰ িদয়ক। �তওঁেলােক 
আেকৗ িশৱ-শংকৰক এেকই বিুল বিুজ লয়। িশৱ-শংকৰ মহােদৱ বিুল কয়। গিতেক মহােদৱ ডাঙৰ �হ গ'ল। এেনকুৱা সৰ ু
সৰ ুকথােবাৰ অিতৈক বিুজবলগীয়া হয়। 

�তামােলাক সন্তানসকলক বেুজাৱা হয় - এিতয়া �তামােলাক ব্ৰাহ্মণ, জ্ঞান পাই আছা। পঢ়াৰ দ্বাৰা মনষু্যৰ শুধৰিণ হয়। 
চাল-চলেনা ভাল হয়। �তামােলােক এিতয়া পঢ়া। িযেয় সকেলাতৈক �বিছৈক পেঢ় আৰ ুপঢ়ায়, �তওঁেলাকৰ আচৰেণা ভাল 
হয়। �তামােলােক ক’বা সকেলাতৈক ভাল আচৰণ �হেছ মম্মা-বাবাৰ। এওঁ (ব্ৰহ্মা বাবা) আেকৗ �হ গ'ল ডাঙৰ মম্মা, যাৰ 
শৰীৰত প্ৰেৱশ কিৰ সন্তানসকলক ৰচনা কেৰ। মাতা-িপতা সংযুক্ত। িকমান গুপ্ত কথা। �যেনৈক �তামােলােক পঢ়া 
�তেনৈক মম্মােয়া পিঢ়িছল। �তওঁক তুিল ল’�ল। বিুদ্ধমান আিছল গিতেক ড্ৰামা অনসুিৰ সৰস্বতী নাম পােল। ব্ৰহ্মপুত্ৰ 
ডাঙৰ নদী। সাগৰ আৰ ুব্ৰহ্মপুত্ৰৰ �মলাও হয়। এওঁ ডাঙৰ নদী হ’ল গিতেক ‘মা’ও হ'ল নহয়। �তামােলাক মৰমৰ 
সন্তানসকলক িকমান উচ্চৈল �ল যায়। িপতাই �তামােলাক সন্তানকলকেহ চায়। �তওঁেতা কােকা স্মৰণ কিৰব নালােগ। 
এওঁৰ (ব্ৰহ্মাৰ) আত্মাইেতা িপতাক স্মৰণ কিৰব লােগ। িপতাই কয় - আিম দেুয়া, সন্তানসকলক চাওঁ। মই অথ�াৎ 
আত্মাইেতা সাক্ষী �হ চাব নালােগ, িকন্তু িপতাৰ সংগত মেয়া এেনৈক চাওঁ। িপতাৰেতা লগত থােকা নহয়। �তওঁৰ সন্তান 
হওঁ গিতেক এেকলেগ চাওঁ। মই িবশ্বৰ মািলক �হ ঘূেৰাঁ, �যন মইেহ এয়া কেৰাঁ। মই দিৃ� িদওঁ। �দহ সিহত সকেলােবাৰ 
পাহিৰবলগীয়া হয়। বাকী সন্তান আৰ ু িপতা �যন এক �হ যায়। গিতেক িপতাই বজুায় - খুব পুৰষুাথ� কৰা। যথাযথ 
মম্মা-বাবাই সকেলাতৈক �বিছ �সৱা কেৰ। ঘৰেতা মাতা-িপতাই বহুত �সৱা কেৰ নহয়। �সৱা কৰাসকেল িনশ্চয় পেদা 
উচ্চ পাব গিতেক অনসুৰণ কিৰব লােগ নহয়। �যেনৈক িপতাই অপকাৰীেৰা উপকাৰ কেৰ, �তেনৈক �তামােলােকও 
িপতাক অনসুৰণ কৰা। ইয়ােৰা অথ� বিুজব লােগ। িপতাই কয় - �মাক স্মৰণ কৰা অন্য কােৰা কথা নশুুিনবা। �কােনাবাই 
িকবা ক'�ল, আওকাণ কিৰ িদবা। �তামােলােক িমিচিকয়াই থািকেল �তিতয়া �তওঁেলাক আেপানাআপুিন ঠাণ্ডা �হ যাব। 
বাবাই �কিছল �কােনাবাই �ক্ৰাধ কিৰেল �তামােলােক �তওঁক ফুল আগবঢ়াবা, ক’বা আেপানােলােক অপকাৰ কেৰ, আিম 



উপকাৰ কেৰাঁ। িপতাই িনেজই কয় - �গােটই সৃি�ৰ মনষু্য �মাৰ অপকাৰী, �মাক সব�ব্যাপী বিুল �ক িকমান গািল িদেয় 
মইেতা সকেলােৰ উপকাৰী। �তামােলাক সন্তানসকেলা সকেলােৰ উপকাৰ কেৰাঁতা �হাৱা। �তামােলােক �খয়াল কৰা - 
আিম িক আিছেলাঁ, এিতয়া িক �হ যাওঁ! িবশ্বৰ মািলক �হ যাওঁ। �খয়াল বা সেপানেতা নািছল। বহুতেৰ ঘৰত বিহ 
সাক্ষাৎকাৰ �হেছ। িকন্তু সাক্ষাৎকাৰৰ পৰা িকবা হয় জােনা। লােহ লােহ বকৃ্ষৰ বিৃদ্ধ �হ �গ থািকব। এয়া নতুন �দৱী বকৃ্ষ 
স্থাপনা �হ আেছ নহয়। সন্তানসকেল জােন, আমাৰ �দৱী ফুলৰ বািগচা �তয়াৰ �হ আেছ। সত্যযুগত �দৱতাসকলেহ থােক, 
আেকৗ আিহব, চক্ৰ ঘূিৰ থােক। 84 জন্মও �তওঁেলােকই ল’ব। অন্য আত্মাসকল আেকৗ ক'ৰপৰা আিহব। ড্ৰামাত িযসকল 
আত্মা আেছ, �কােনও ভূিমকাৰ পৰা �ৰহাই পাব �নাৱােৰ। এই চক্ৰ ঘূিৰেয়ই থােক। আত্মা �কিতয়াও কিম নাযায়। 
সৰ-ুডাঙৰ নহয়। 

িপতাই বিহ মৰমৰ সন্তানসকলক বজুায়, কয় - সন্তানসকল সুখদায়ী �হাৱা। মােক কয় নহয় - িনজৰ মাজত হাই-কািজয়া 
নকিৰবা। �বহদৰ িপতােয়া সন্তানসকলক কয় - সৃ্মিতৰ যাত্ৰা বহুত সহজ। �সই যাত্ৰােতা জন্ম-জন্মান্তৰ কিৰ আিহছা 
তথািপ িছিৰ নািম পাপ আত্মা �হ �যাৱা। িপতাই কয় - এয়া �হেছ আিত্মক যাত্ৰা। �তামােলাক এই মতুৃ্যেলাকৈল উভিত 
আিহব নালােগ। �সই যাত্ৰাৰ পৰােতা উভিত আেহ আেকৗ �যেনকুৱা আিছল �তেনকুৱাই �হ যায়। �তামােলােকেতা জানা 
�য আিম স্বগ�ৈল যাওঁ। স্বগ� আিছল আেকৗ হ'ব। এই চক্ৰ ঘূিৰব। সৃি� এখেনই বাকী তৰা আিদত �কােনা সৃি� নাই। ওপৰত 
�গ চাবৰ কাৰেণ িকমান মগজ খটুৱাই থােক। মগজ খটুৱাওঁেত খটুৱাওঁেত মতুৃ্য সন্মখুত আিহ যাব। এয়া সকেলা হ'ল 
িবজ্ঞান। ওপৰৈল যাব �তিতয়া িক হ'ব? মতুৃ্যেতা সন্মখুত িথয় �হ আেছ। এফােল ওপৰত �গ অনসুন্ধান কেৰ, আনফােল 
মতুৃ্যৰ বােব �বামা সািজ আেছ। মনষু্যৰ বিুদ্ধ �চাৱা �কেনকুৱা। বিুজও পায় �য �কােনাবা �প্ৰৰক আেছ। িনেজই কয় �য 
িবশ্বযুদ্ধ িনশ্চয় হ'ব। এয়া �সয়াই মহাভাৰতৰ যুদ্ধ। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেলও িযমােন পুৰষুাথ� কিৰবা িসমােন 
কল্যাণ কিৰবা। �খাদাৰ সন্তানেতা �হাৱাই। ভগৱােন িনজৰ সন্তান কিৰ লয়, গিতেক �তামােলাক ভগৱান-ভগৱতী �হ 
�যাৱা। লক্ষ্মী-নাৰায়ণক ভগৱান-ভগৱতী বিুল কয় নহয়। শ্ৰীকৃষ্ণক ঈশ্বৰ বিুল মােন, ৰাধাক ইমান নামােন। সৰস্বতীৰ 
নাম আেছ, ৰাধাৰ নাম নাই। কলহ আেকৗ লক্ষ্মীৰ হাতেত �দখুৱায়। এইেটাও ভুল কিৰ িদেছ। সৰস্বতীেৰা অেনক নাম 
ৰািখ িদেছ। �সয়ােতা �তামােলােকই �হাৱা। �দৱীসকলেৰা পূজা �হ থােক গিতেক আত্মাসকলৰ পূজা হয়। িপতাই 
সন্তানসকলক প্ৰিতেটা কথা বজুাই থােক। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) �যেনৈক িপতাই অপকাৰীেৰা উপকাৰ কেৰ, �তেনৈক িপতাক অনসুৰণ কিৰব লােগ। �কােনাবাই িকবা ক'�ল আওকাণ 
কিৰব লােগ, িমিচিকয়াই থািকব লােগ। এজন িপতাৰ পৰােহ শুিনব লােগ। 

(2) সুখদায়ী �হ সকেলােক সুখ িদব লােগ, পৰস্পৰ হাই-কািজয়া কিৰব নালােগ। িবচাৰ বিুদ্ধ সম্পন্ন �হ িনজৰ �জােলাঙা 
অিবনাশী জ্ঞান ৰেত্নেৰ ভৰপূৰ কিৰব লােগ। 
বৰদান: সাগৰৰ গভীৰতাত �গ অনভুৱ ৰপূী ৰত্ন প্ৰাপ্ত কেৰাঁতা সদায় সমথ� আত্মা �হাৱা 

সমথ� আত্মা হ’বৈল �যাগৰ প্ৰিতেটা িবেশষত্বৰ, প্ৰিতেটা শিক্তৰ আৰ ুজ্ঞানৰ প্ৰিতষাৰ মখু্য সাৰ কথাৰ 
অভ্যাস কৰা। অভ্যাস কেৰাঁতা, িনচাত মগন �হ থােকাঁতা আত্মাৰ সন্মখুত �কােনা ধৰণৰ িবিঘিন িতিষ্ঠ 
থািকব �নাৱােৰ �সই কাৰেণ অভ্যাসৰ প্ৰেয়াগশালাত বিহ �যাৱা। এিতয়াৈলেক জ্ঞানৰ সাগৰ, গুণৰ সাগৰ, 
শিক্তৰ সাগৰত ওপৰৰ �ঢৗত �খিল আছা, িকন্তু এিতয়া সাগৰৰ গভীৰতাৈল �যাৱা �তিতয়া অেনক 
প্ৰকাৰৰ িবিচত্ৰ অনভুৱৰ ৰত্ন প্ৰাপ্ত কিৰ সমথ� আত্মা �হ যাবা। 

��াগান: অশুিদ্ধেয় িবকাৰ ৰপূী ভূতক আহ্বান জনায় �সই কাৰেণ সংকল্পেৰও শুদ্ধ �হাৱা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

অব্যক্ত সংেকত: সংকল্প শিক্ত জমা কিৰ ��ষ্ঠ �সৱাৰ িনিমত্ত �হাৱা 

�যেনৈক িপতা ব্ৰহ্মাই িবেশষ ��ষ্ঠ সংকল্পেৰ সন্তানসকলক আহ্বান জনােল অথ�াৎ ৰচনা ৰিছেল। এই সংকল্পৰ ৰচনাও কম 



নহয়। ��ষ্ঠ শিক্তশালী সংকল্পই �প্ৰৰণা িদ িভন্ন িভন্ন ধম�ৰ পদ� াৰ আঁৰৰ পৰা উিলয়াই সমীপত আিনেল। �তেনৈক 
�তামােলাক সন্তানসকেলা ��ষ্ঠ সংকল্পধাৰী �হাৱা। িনজৰ সংকল্প শিক্ত অিধক খৰচ নকিৰবা, অপচয় নকিৰবা। �তিতয়া 
��ষ্ঠ সংকল্পেৰ প্ৰািপ্তও ��ষ্ঠ হ’ব। 


