
12-10-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – িপতা নাৱৰীয়া �হ আিহেছ �তামােলাক সকেলােৰ নাও িবষয় সাগৰৰ পৰা উিলয়াই �ীৰ সাগৰৈল �ল যাবৈল, এিতয়া
�তামােলাক ইপাৰৰ পৰা িসপাৰৈল যাব লােগ”

��: �তামােলাক স�ানসকেল �েত�কেৰ ভূিমকা �দিখও কােকা িন�া কিৰব �নাৱাৰা – িকয়?
উ�ৰ: িকয়েনা �তামােলােক জানা �য এইখন অনািদ ৰিচ �থাৱা �ামা, ইয়াত �েত�ক ভাৱৰীয়াই িনজৰ িনজৰ

ভূিমকা পালন কিৰ আেছ। কােৰা এেকা �দাষ নাই। এই ভি�মােগ�া আেকৗ অতীত �হ যাব, ইয়াত অলেপা
সলিন হ’ব �নাৱােৰ।

��: �কান দটুা শ�ত �গােটই চ�ৰ �ান সমািহত �হ আেছ?
উ�ৰ: ‘আিজ’ আৰু ‘কািল’। কািল আিম সত�যুগত আিছেলাঁ, আিজ 84 জ�ৰ চ� পিৰ�মা লগাই নৰকত

উপি�ত �হেছাঁ, কাইৈল আেকৗ �গ�ৈল যাম।

ওঁ� শাি�। এিতয়া স�ানসকল স�খুত বিহ আেছ, য’ৰ পৰা আেহ, ত’ত িনজৰ �সৱােক�ত �যিতয়া থােক �তিতয়া তাত
এেনৈক নবুেুজ �য আিম উ�তৈকও উ� বাবাৰ স�খুত বিহ আেছাঁ। �তেৱইঁ আমাৰ িশ�েকা হয়, �তেৱইঁ আমাৰ �নৗকা
পাৰৈল �ল যাওঁতা যাক �ৰু বিুল �কাৱা হয়। ইয়াত �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য আিম স�খুত বিহ আেছাঁ, আমাক এই
িবষয় সাগৰৰ পৰা উিলয়াই �ীৰ সাগৰৈল �ল যায়। পাৰৈল �ল যাওঁতা িপতাও স�খুত বিহ আেছ, �সই এ�েয়ই
িশৱবাবাৰ আ�া, যাক পৰম অথবা উ�তৈকও উ� ভগৱান বিুল �কাৱা হয়। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল বিুজ
�পাৱা �য আিম উ�তৈকও উ� ভগৱান িশৱবাবাৰ স�খুত বিহ আেছাঁ। �তওঁ এওঁৰ (��াৰ) শৰীৰত বিহ আেছ, �তওঁ
�তামােলাকক পাৰৈলও �ল যায়। �তওঁক ৰেথা িন�য় লােগ নহয়। নহ’�ল �মত �কেনৈক িদব। এিতয়া �তামােলাক
স�ানসকলৰ িন�য় জি�েছ - বাবা আমাৰ বাবাও হয়, িশ�েকা হয়, পাৰৈল �ল যাওঁতাও হয়। এিতয়া আিম আ�াসকল
িনজৰ ঘৰ শাি�ধামৈল যাম। �সই বাবাই আমাক মাগ�-দশ�ন কৰাই আেছ। তাত �সৱােক�ত বহা আৰু ইয়াত স�খুত
বহাৰ মাজত িদন-ৰািতৰ পাথ�ক� আেছ। তাত এেনৈক নবুজুা �য আিম স�খুত বিহ আেছাঁ। ইয়াত এইেটা অনভুৱ হয়।
এিতয়া আিম পুৰষুাথ� কিৰ আেছাঁ। পুৰষুাথ� কৰাওঁতাসকল আনি�ত �হ থািকব। এিতয়া আিম পিৱ� �হ ঘৰৈল �গ
আেছাঁ। �যেনৈক নাটকৰ ভাৱৰীয়াই এইেটা বিুজ পায় �য এিতয়া নাটক পূৰা হ’ল। এিতয়া িপতা আিহেছ আমাক
আ�াসকলক �ল যাবৈল। এইেটাও বজুায় �তামােলাক ঘৰৈল �কেনৈক যাব পাৰা, �তওঁ িপতাও হয়, �নৗকা পাৰ কৰাওঁতা
নাৱৰীয়াও হয়। �তওঁেলােক যিদও গায় িক� এেকােৱ বিুজ নাপায় �য �নৗকা বিুল কাক �কাৱা হয়, �তওঁ জােনা শৰীৰেটা
�ল যাব? এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য আমাক আ�াসকলক পাৰৈল �ল যায়। এিতয়া আ�া এই শৰীৰৰ
�সেত �বশ�ালয়ত িবষয় �বতৰণী নদীত পিৰ আেছ। আিম আচলেত শাি�ধামৰ িনবাসী আিছেলাঁ, আমাক পাৰৈল �ল
যাওঁতা অথ�াৎ ঘৰৈল �ল যাওঁতা িপতাক পাইেছাঁ। �তামােলাকৰ ৰাজধানী আিছল িয মায়া ৰাৱেণ কািঢ় ল’�ল। �সই
ৰাজধানী আেকৗ িন�য় ল’ব লােগ। �বহদৰ িপতাই কয় – স�ানসকল, এিতয়া িনজৰ ঘৰক �ৰণ কৰা। তাত �গ আেকৗ
�ীৰ সাগৰৈল আিহব লােগ। এয়া �হেছ িবহৰ সাগৰ, তাত �হেছ �ীৰ সাগৰ আৰু মলূবতন �হেছ শাি�ৰ সাগৰ। িতিনও
ধাম আেছ। এয়ােতা �হেছ দখুধাম।

িপতাই বজুায় – মৰমৰ স�ানসকল, িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা। কওঁতাজন �কান, কাৰ �াৰা কয়?
�গােটই িদন “মৰমৰ স�ান” বিুল �ক থােক। এিতয়া আ�া পিতত যাৰ কাৰেণ আেকৗ শৰীেৰা �তেন�ৱাই পাবা। এিতয়া
�তামােলােক বিুজ �পাৱা আিম এেকবােৰ িব�� �সাণৰ গহনা আিছেলাঁ পাছৈল খাদ (িবকাৰৰ �লপ) পিৰ পিৰ �ভজাল �হ
গ’�লাঁ। এিতয়া �সই খাদ �কেনৈক আঁতিৰব, �সেয়েহ এই �ৃিতৰ যা�া �হেছ ভাতী। অি�ত �সাণ �� �হ যায় নহয়।
িপতাই বােৰ বােৰ বজুায়, �তামােলাকক এয়া িয বজুিন িদওঁ, �েত�ক ক�েত িদ আিহেছাঁ। এয়া �মাৰ ভূিমকা আেকৗ 5
হাজাৰ বছৰ পাছত আিহ কওঁ �য স�ানসকল, পিৱ� �হাৱা। সত�যুগতেতা �তামােলাক আ�াসকল পিৱ� আিছলা,
শাি�ধামেতা পিৱ� আ�া িনবাস কেৰ। �সইখনেটা �হেছ আমাৰ ঘৰ। িকমান মৰমৰ ঘৰ। য’�ল যাবৰ বােব মনষু�ই
িকমান মগজ খটুৱাই থােক। িপতাই বজুায় - এিতয়া সকেলা যাব লােগ আেকৗ ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহব লােগ।
এয়ােতা স�ানসকেল বিুজ পাইেছ। স�ানসকল �যিতয়া দখুী হয় �তিতয়া কয় – �হ ভগৱান, আমাক িনজৰ ওচৰৈল
মাতক। আমাক ইয়াত দখুত িকয় এিৰ িদেছ। এইেটা জােন �য িপতা পৰমধামত থােক। �সইবােব কয় - �হ ভগৱান,



আমাক পমধামৈল মাতক। সত�যুগত এেনৈক �নােকাৱা। তাতেতা সুেখই সুখ। ইয়াত অেনক দখু আেছ �সেয়েহ িচঞেৰ –
�হ ভগৱান! আ�াৰ �ৃিত থােক। িক� ভগৱানক মেুঠও নাজােন। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল িপতাৰ পিৰচয়
পাইছা। িপতা থােকই পৰমধামত। ঘৰেকই �ৰণ কেৰ। এেনৈক �কিতয়াও নকয় �য ৰাজধানীৈল মাতা। ৰাজধানীৰ
বােব �কিতয়াও নকয়। িপতােতা ৰাজধানীত নাথােকও। �তওঁ থােকই শাি�ধামত। সকেলােৱ শাি� িবচােৰ। পৰমধামত
ভগৱানৰ ওচৰতেতা িন�য় শাি�েয় থািকব, যাক মিু�ধাম বিুল �কাৱা হয়। �সইখন �হেছ আ�াসকল িনবাস কৰা �ান,
য’ৰ পৰা আ�াসকল আেহ। সত�যুগক ঘৰ বিুল �কাৱা নহয়, �সয়া �হেছ ৰাজধানী। এিতয়া �তামােলাক ক’ৰ ক’ৰ পৰা
আিহছা। ইয়াত আিহ স�খুত বহািহ। িপতাই “স�ান স�ান” বিুল সে�াধন কিৰ বাত� ালাপ কেৰ। িপতাৰ ৰপূত “স�ান
স�ান” বিুলও কয় আেকৗ িশ�ক �হ সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস� অথবা বৰু�ী-ভূেগাল বজুায়। এই কথােবাৰ �কােনা
শা�ত নাই। �তামােলাক স�ানসকেল জানা মলূেলাক �হেছ আমাৰ আ�াসকলৰ িনবাস�ান। সূ�েলাকেতা হেয়ই
িদব�দিৃ�ৰ কথা। বাকী সত�যুগ, ��তা, �ৱাপৰ, কিলযুগেতা ইয়ােত হয়। ভূিমকাও �তামােলােক ইয়ােতই পালন কৰা।
সূ�েলাকৰ এেকা ভূিমকা নাই। এয়া �হেছ সা�াৎকাৰৰ কথা। কািল আৰু আিজ, এয়ােতা ভালদেৰ বিু�ত থকা উিচত।
কািল আিম সত�যুগত আিছেলাঁ আেকৗ 84 জ� �ল �ল এিতয়া নৰকত আিহ গ’�লাঁ। িপতাক আ�ােনা নৰকেতই জনায়।
সত�যুগতেতা অপাৰ সুখ, �সেয়েহ �কােনও নামােতই। ইয়াত �তামােলাক শৰীৰত আছা �সেয়েহ বাত� ালাপ কৰা। িপতােয়া
কয় - মই সব�� অথ�াৎ সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ক জােনা। িক� �নাওঁ �কেনৈক। িবচাৰ কিৰবলগীয়া কথা নহয় জােনা
�সেয়েহ িলখা আেছ – িপতাই ৰথ লয়। িপতাই কয় - �মাৰ জ� �তামােলাকৰ দেৰ নহয়। মই এওঁৰ শৰীৰত �েৱশ কেৰাঁ।
ৰথেৰা পিৰচয় িদেয়। এই আ�া�ও নাম-ৰপূ ধাৰণ কিৰ কিৰ তেমা�ধান �হ �গেছ। এই সময়ত সকেলা মাউৰা িকয়েনা
িপতাক নাজােন। �সেয়েহ সকেলা মাউৰা �হ �গেছ। পৰ�ৰ কািজয়া লািগেল এেনৈক কয় নহয় – ল’ৰা-�ছাৱালীহঁত
কািজয়া িকয় কৰা! �সেয়েহ িপতাই কয় - �মাকেতা সকেলােৱ পাহিৰ �গেছ। মাউৰাহঁত বিুল আ�ােয় কয়। �লৗিকক
িপতােয়া এেনৈক কয়, �বহদৰ িপতােয়া কয় - ল’ৰা-�ছাৱালীহঁত এইেটা অৱ�া িকয় �হেছ? �কােনাবা গৰাকী আেছেন?
�তামােলাকক �বহদৰ িপতা িযেয় �গ�ৰ মািলক কিৰ �তােল, যাক �তামােলােক আধাক� ধিৰ আ�ান জনাই আিহছা
�তওঁক পাথৰ-িশল�� সকেলােত আেছ বিুল �ক িদয়া। িপতাই এিতয়া স�খুত বিহ বজুায়। এিতয়া �তামােলাক
স�ানসকেল বিুজ �পাৱা আিম বাবাৰ ওচৰৈল আিহেছাঁ। এই বাবােয় আমাক পঢ়ায়। আমাক �নৗকা পাৰ কৰায় িকয়েনা
এই �নৗকা ব�ত পুৰণা �হ �গেছ। �সেয়েহ কয় - �নৗকা পাৰ কেৰাৱা আেকৗ আমাক নতুন �নৗকা িদয়া। পুৰণা �নৗকা
িবপদজনক। ক’ৰবাত ৰা�াত ভািঙ গ’�ল, দঘু�টনা �হ গ’�ল। �সেয়েহ �তামােলােক �কাৱা - আমাৰ �নৗকা পুৰণা �হ
�গেছ, এিতয়া আমাক নতুন িদয়ক। ইয়াক ব� বিুলও কয়, �নৗকা বিুলও কয়। স�ানসকেল কয় - বাবা আমাকেতা
এেন�ৱা (ল�ী-নাৰায়ণ) ব� লােগ।

িপতাই কয়- মৰমৰ স�ানসকল, �গ�বাসী হ’ব িবচৰােন? �েত�ক 5 হাজাৰ বছৰ পাছত �তামােলাকৰ এই কােপাৰ পুৰণা
হয় আেকৗ নতুন িদওঁ। এয়া �হেছ আসুিৰ �পাছাক (শৰীৰ)। আ�াও আসুিৰ। মনষু� গিৰব হ’�ল �পাছােকা �তেন�ৱাই
িপি�ব। চহকী হ’�ল �পাছােকা চহকীৰ দেৰ িপি�ব। এই কথােবাৰ এিতয়া �তামােলােক জানা। ইয়াত �তামােলাকৰ িনচা
বােঢ় আিম কাৰ স�খুত বিহ আেছাঁ। �সৱােক�ত বিহেল �তিতয়া তাত �তামােলাকৰ এেন�ৱা ভাৱ নােহ। ইয়াত
স�খুত থকাৰ বােব আনি�ত �হাৱা িকয়েনা িপতাই �পানপ�য়াৈক বজুায়। তাত �কােনাবাই বজুােল বিু�েযাগ ক’ৰবাত
�গ থািকব। এেনৈক কয় নহয় – সাংসািৰক কাম-কাজত আব� �হ থােক। আহিৰেনা ক’ত পায়। মই �তামােলাকক বজুাই
আেছাঁ। �তামােলােকও বিুজ �পাৱা - বাবাই এই মখুৰ �াৰা আমাক বজুায়। এই মখুেৰা িকমান মিহমা আেছ। �গা-মখুৰ
পৰা অমতৃ পান কিৰবৰ বােব ক’ত ক’ত �গ হাবাথিুৰ খাই ফুেৰ। িকমান পিৰ�ম কিৰ যায়। মনষু�ই বিুজেয়ই নাপায় �য
এই �গা-মখুেনা িক? িকমান িবচাৰ বিু� স�� মনষু� তাৈল যায়, ইয়াৰ �াৰা িক লাভ হয়?আৰেুহ �বিছ সময়ৰ অপচয়
হয়। বাবাই কয় – এই সূয�া� আিদ িকেনা চাবা। তাৰ পৰােতা এেকা লাভ নহয়। পঢ়াতেহ লাভ হয়। ‘গীতা’ত পঢ়াৰ
কথাই আেছ নহয়। ‘গীতা’ত �কােনা হঠেযাগ আিদৰ কথা নাই। তাতেতা ৰাজেযাগৰ িবষেয় আেছ। �তামােলাক আহাও
ৰাজ�-ভাগ� ল’বৈল। �তামােলােক জানা �য এই আসুিৰ সৃি�ত িকমান কািজয়া-�পছাল আিদ হয়। বাবাইেতা আমাক
�যাগবলৰ �াৰা পিৱ� কিৰ িব�ৰ মািলক কিৰ �তােল। �দৱীসকলৰ হাতত অ� িদ িদেছ িক� বা�ৱত ইয়াত অ� আিদৰ
�কােনা কথা নাই। ‘কালী’�ক �চাৱা িকমান ভয়ানক ৰপূত বনাইেছ। এই সকেলােবাৰ িনজৰ িনজৰ মনৰ �াি�ৰ �াৰা
বিহ বনাইেছ। এেন�ৱা 4-8 বা�ধাৰী �দৱী থািকব জােনা। এয়া সকেলা �হেছ ভি�মাগ�। �সেয়েহ িপতাই বজুায়- এয়া
এখেনই �বহদৰ নাটক। ইয়াত কােকা িন�া আিদ কৰাৰ কথা নাই। অনািদ �ামা ৰিচ �থাৱা আেছ। ইয়াত অলেপা
হীনেডিঢ় নহয়। ‘�ান’ কাক �কাৱা হয়, ‘ভি�’ কাক �কাৱা হয় এয়া িপতাই বজুায়। ভি�মােগ�েৰ তথািপও �তামােলাক
অিত�ম কিৰব লােগ। এেনৈকেয় �তামােলােক 84 চ� পিৰ�মা কিৰ তলৈল আিহবা। এইখন অনািদ ৰিচ �থাৱা বৰ



ভাল নাটক যাৰ িবষেয় িপতাই বজুায়। এই �ামাৰ ৰহস� বিুজেল �তামােলাক িব�ৰ মািলক �হ �যাৱাৈগ। আচিৰত নহয়
জােনা! ভি� �কেনৈক চেল, �ান �কেনৈক চেল, এই �খলখন অনািদ ৰিচ �থাৱা আেছ। ইয়াত এেকােৱই সলিন হ’ব
�নাৱােৰ। �তওঁেলােকেতা �ক িদেয় �য ��ত লীন �হ গ’ল, �জ�ািত �জ�ািতত িবলীন �হ গ’ল, এইখন সংক�ৰ সৃি�, যাৰ
মনৈল িয আেহ তােক �ক থােক। এইখনেতা �হেছ ৰিচ �থাৱা �খল। মনষু�ই িচেনমা চায়। তাক জােনা সংক�ৰ �খল বিুল
ক’বা? িপতাই বিহ বজুায়- স�ানসকল, এইখন �বহদৰ নাটক িযখন �ব� পুনৰাবিৃ� হ’ব। িপতােহ আিহ এই �ান িদেয়
িকয়েনা �তওঁ �ােনেৰ পিৰপূণ�। মনষু� সৃি�ৰ বীজৰপূ, �চতন�, �তওঁেৰই �গােটই �ান আেছ। মনষু�ইেতা লাখ লাখ বছৰ
আয়ুস �দখুৱাই িদেছ। িপতাই কয় - ইমান আয়ুস হ’ব পােৰ জােনা। িচেনমা যিদ লাখ লাখ বছৰৰ হয় �তে� কােৰা
বিু�েতই নাথািকব। �তামােলােকেতা সকেলা বণ�না কৰা। লাখ লাখ বছৰৰ কথা �কেনৈক বণ�না কিৰবা। গিতেক �সয়া
সকেলা �হেছ ভি�মাগ�। �তামােলােকই ভি�মাগ�ৰ ভূিমকা পালন কিৰলা। এেনৈক দখু ভুিগ ভুিগ এিতয়া অি�মত আিহ
�গছা। �গােটই ব�ৃেজাপাই জৰাজীণ� অৱ�া পােল। এিতয়া তাৈল যাব লােগ। িনজক পাতল (�বাজা ম�ু) কিৰ িদয়া। এেৱাঁ
�বাজা ম�ু �হ নগ’ল জােনা। �তিতয়া সকেলা ব�ন িছিঙ যাব। নহ’�ল স�ান, ধন, কাৰখানা, �াহক, ৰাজ�,
ৰাজ-স�ি� আিদ �ৃিতত আিহ থািকব। ধা�াই যিদ এিৰ িদয়া �তেনহ’�ল আেকৗ �ৃিত িকয় আিহব। ইয়াতেতা সকেলা
পাহিৰব লােগ। ইয়াক পাহিৰ িনজৰ ঘৰ আৰু ৰাজধানীক �ৰণ কিৰব লােগ। শাি�ধাম আৰু সুখধামক �ৰণ কিৰব
লােগ। শাি�ধামৰ পৰা আেকৗ আিম ইয়াৈল আিহব লােগ। িপতাই কয় - �মাক �ৰণ কৰা, ইয়ােক �যাগ অি� বিুল �কাৱা
হয়। এয়া ৰাজেযাগ হয় নহয়। �তামােলাক ৰাজঋিষ। ঋিষ বিুল পিৱ�ক �কাৱা হয়। �তামােলাক ৰাজ�-ভাগ� ল’বৰ বােব
পিৱ� �হাৱা। িপতাইেহ �তামােলাকক সকেলা সত� কথা �নায়। �তামােলােকও বিুজ �পাৱা �য এইখন �হেছ নাটক।
সকেলা ভাৱৰীয়া ইয়াত িন�য় থকা উিচত। আেকৗ িপতাই সকেলােক �ল যাব। এয়া ঈ�ৰৰ বৰযা�ী। তাত িপতা আৰু
স�ানসকল থােক আেকৗ ইয়াৈল ভূিমকা পালন কিৰব আেহ। িপতােতা সদায় তােত থােক। �মাক দখুেত �ৰণ কেৰ। তাত
আেকৗ মই িক কিৰম। �তামােলাকক শাি�ধাম, সুখধামৈল প�য়াই িদওঁ বাকী িকেনা লােগ! �তামােলাক সুখধামত আিছলা
বাকী সকেলা আ�া শাি�ধামত আিছল আেকৗ �মানসুিৰ আিহ গ’ল। নাটকখন পূৰা হ’বৰ হ’ল। িপতাই কয় -
স�ানসকল এিতয়া গািফলিত নকিৰবা। পিৱ� িন�য় হ’ব লােগ। িপতাই কয় - এয়া �সই নাটক অনসুিৰেয়ই ভূিমকা চিল
আেছ। �তামােলাকৰ কাৰেণ �ামা অনসুিৰ মই ক�ই ক�ই আেহাঁ। এিতয়া নতুন সৃি�ৈল যাব লােগ নহয়। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) এিতয়া এই ব�ৃেজাপা পুৰণা জৰাজীণ� �হ �গেছ, আ�া ঘৰৈল উভিত যাব লােগ �সই কাৰেণ িনজক সকেলা ব�নৰ
পৰা ম�ু কিৰ পাতল (�বাজা ম�ু) হ’ব লােগ। ইয়াৰ সকেলা বিু�েৰ পাহিৰ যাব লােগ।

(2) অনািদ �ামাখনক বিু�ত ৰািখ �কােনা ভাৱাৰীয়ােক িন�া কিৰব নালােগ। �ামাৰ ৰহস� বিুজ িব�ৰ মািলক হ’ব
লােগ।
বৰদান: শাি�ৰ শি�েৰ আ� শি�ৰ উৰণ তী�গিতৰ কেৰাঁতা িব� পিৰৱত� ক �হাৱা

িব�ানৰ সাধনেবাৰৰ গিতেবগ িব�ানৰ �াৰা �াস কিৰবও পােৰ, ধিৰবও পােৰ িক� আ�াৰ গিতক
এিতয়াৈলেক �কােনও ধিৰব পৰা নাই আৰু ধিৰব �নাৱােৰও, এই ���ত িব�ােন িনজক অকৃতকায� বিুল
ভােব। য'ত িব�ান অকৃতকায� হয় ত'ত শাি�ৰ শি�েৰ িয িবচৰা �সয়া কিৰব পাৰা। �সেয়েহ আ�
শি�ৰ উৰণ তী�গিতেৰ কৰা, এই শি�েৰ � -পিৰৱত� ন, কােৰাবাৰ বিৃ�ৰ পিৰৱত� ন, বায়ুম�লৰ
পিৰৱত� ন কিৰ িব� পিৰৱত� ক হ'ব পাৰা। তী�তাৰ িচন হ'ল ভািবলা আৰু হ'ল।

��াগান: িশ�াদাতাৰ লগেত দয়াশীল �হ সহেযাগী �হাৱা।
!! ওঁ� শাি� !!

পুৰণা সং�াৰ পিৰৱত� ন কিৰ সং�াৰ িমলনৰ ৰাস কিৰবৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

ইজন-িসজনৰ ��হী �তিতয়ােহ হ’বা �যিতয়া সং�াৰ আৰু সংক� ইজেন-িসজনৰ �সেত িমলাবা। িক� ধ�ান িদবা যােত



�তামাৰ ি�িত �িতৰ আধাৰত যােত নহয়। নহ’�ল িবচিলত �হ থািকবা। ব�ত স�ােন �যিতয়া িকবা কেৰ �তিতয়া তাৰ
ফলৰ ই�া ৰােখ। �িত কিৰেল ি�িত ভাল �হ থােক আৰু �কােনাবাই িন�া কিৰেল �তিতয়া িনজৰ ি�িত এিৰ �তওঁৰ পৰা
কাষৰীয়া �হ যায়। িক� �িত-িন�াত যােত সমান ি�িত �হ থােক �তিতয়া সং�াৰৰ সংঘাত নহয়।


