
15-11-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – িনজৰ �িত নজৰ িদয়া �য িকমান সময় িপতাৰ �ৃিত থােক, িকয়েনা �ৃিতত থকােতই লাভ হয়, িব�ৃিতত ঘা� হয়"

��: এই পাপ আ�াৰ জগতত �কানেটা কথা এেকবােৰ অস�ৱ আৰু িকয়?
উ�ৰ: ইয়াত যিদ �কােনাবাই কয় �য মই পুণ� আ�া, এইেটা এেকবােৰ অস�ৱ িকয়েনা এই জগতখেনই কিলযুগী

তেমা�ধান। মনষু�ই িযেটা পুণ�ৰ কাম বিুল ভােব �সয়াও পাপ �হ যায় িকয়েনা �িতেটা কম� িবকাৰৰ
বশীভূত �হ কেৰ।

ওঁ� শাি�। এয়ােতা স�ানসকেল বিুজ �পাৱা �য আিম এিতয়া ��াৰ স�ান ��া�মাৰ-�মাৰী। তাৰপাছত �দৱী-�দৱতা
হ’মৈগ। এয়ােতা �তামােলােকেহ বিুজ �পাৱা, আন �কােনও বিুজ নাপায়। �তামােলােক জানা �য আিম
��া�মাৰ-�মাৰীসকেল �বহদৰ পাঠ পিঢ় আেছাঁ। 84 জ�ৰ িবষেয়ও পঢ়া আৰু সৃি� চ�ৰ িবষেয়ও পঢ়া। আেকৗ
�তামােলােক এইেটা িশ�া �পাৱা �য পিৱ� হ’ব লােগ। ইয়াত বিহ �তামােলাক স�ানসকেল পিৱ� হ’বৈল িপতাক িন�য়
�ৰণ কৰা। িনজৰ অ�ৰক �সাধা সচঁাৈকেয় মই িপতাৰ �ৃিতত বিহ আিছেলাঁ �ন মায়া ৰাৱেণ বিু� অন� ফােল �ল গ’ল।
িপতাই �কেছ – মােমক� (�কৱল �মাক) �ৰণ কৰা �তিতয়া পাপ খ�ন হ’ব। এিতয়া িনজেক সুিধব লােগ –মই বাবাৰ
�ৃিতত আিছেলাঁ �ন বিু� অন� ফােল �িচ �গিছল? �ৃিত থকা উিচত – িকমান সময় মই বাবাৰ �ৃিতত থািকেলাঁ? িকমান
সময় �মাৰ বিু� ক’�ল ক’�ল গ’ল? িনজৰ অৱ�াৰ ফােল �চাৱা। িযমান সময় িপতাক �ৰণ কিৰবা, তাৰ �াৰাই পিৱ�
হ’বা। জমা কিৰলা �ন নকিৰলা তােৰা খিতয়ান ৰািখব লােগ। অভ�াস হ’�ল �তিতয়া �ৃিতও থািকব। িলিখ থািকবা।
িদনিলিপেতা সকেলােৰ �জপত থােকই। িযসকল �বপাৰী, �তওঁেলােক হদৰ িদনিলিপ ৰােখ। �তামােলাকৰ �হেছ �বহদৰ
িদনিলিপ। গিতেক �তামােলােক িনজৰ খিতয়ান ৰািখব লােগ। িপতাৰ আেদশ �হেছ – �পছাগত কাম-কাজ আিদ সকেলা
কৰা িক� িকছু সময় উিলয়াই �মাক �ৰণ কৰা। িনজৰ খিতয়ান ৰািখ লাভ বঢ়াই �যাৱা। �লাকচান নকিৰবা।
�তামােলাকৰ যু� নচেল জােনা। �চেক�ত লাভ, �চেক�ত �লাকচান। তৎ�ণাৎ গম �পাৱা যায়, মই লাভ কিৰেলাঁ �ন
�লাকচান? �তামােলাক �বপাৰী �নােহাৱা জােনা। �কােনাবা িবৰলজেনেহ এই �বপাৰ কিৰব। �ৃিতৰ �াৰা লাভ হয়,
িব�ৃিতেৰ �লাকচান হয়। এয়া িনজেক পৰী�া কিৰব লােগ, িযসকল উ� পদ পাবলগীয়া �তওঁেলাকৰেতা আ�হ থােক –
পৰী�া কিৰব �য মই িকমান সময় িব�ৃিতত থািকেলাঁ? এয়ােতা �তামােলাক স�ানসকেল জানা আমাৰ সকেলা আ�াৰ
িপতা পিতত-পাৱন হয়। আিম আচলেত আ�া। িনজৰ ঘৰৰ পৰা ইয়াৈল আিহেছাঁ, এই শৰীৰ �ল ভূিমকা পালন কেৰাঁ।
শৰীৰ �হেছ িবনাশী, আ�া �হেছ অিবনাশী। সং�ােৰা আ�ােত থােক। বাবাই �সােধ – �হ আ�া �ৰণ কৰা, এইেটা জ�ৰ
�শশৱকালত �কােনা ওেলাটা কামেতা কৰা নাই? �ৃিতৈল আনা। 3-4 বছৰৰ পৰা �ৃিতেতা থােকই, আিম �শশৱকাল
�কেনৈক কটােলাঁ, িক িক কিৰেলাঁ? িকবা কথাই অ�ৰ দ� কিৰেতা নাথােক? �ৃিতৈল আনা। সত�যুগত পাপ কম� নহয়
�সেয়েহ সুিধবলগীয়া কথাই নাথােক। ইয়াতেতা পাপ হেয়ই। মনষু�ই িযেটা পুণ�ৰ কাম বিুল ভােব �সয়াও পােপই হয়।
এইখন হেয়ই পাপ আ�াৰ জগত। �তামােলাকৰ �লন-�দেনা পাপ আ�াৰ লগেত হয়। পুণ� আ�া ইয়াত নােয়ই। পুণ�
আ�াৰ জগতত আেকৗ এটাও পাপ আ�া নাথােক। পাপ আ�াৰ জগতত এটাও পুণ� আ�া থািকব �নাৱােৰ। িযসকল
�ৰৰু চৰণত পেৰ �সই �ৰসুকেলা �কােনা পুণ� আ�া নহয়। এয়ােতা হেয়ই কিলযুগ �সয়াও তেমা�ধান। �সেয়েহ ইয়াত
�কােনা পুণ� আ�া থকােতা অস�ৱ। পুণ� আ�া হ’বৰ বােবই িপতাক আ�ান জনায় �য আিহ আমাক পিৱ� আ�া কিৰ
�তালক। এেন�ৱা নহয় �য �কােনাবাই ব�ত দান-পুণ� আিদ কেৰ, ধম�শালা আিদ সািজ িদেয় �সেয়েহ �তওঁ পুণ� আ�া।
নহয়, িবয়া আিদৰ কাৰেণ ভৱন আিদ িনম�াণ কেৰ, এয়া জােনা পুণ�। এইেটা বিুজবলগীয়া কথা। এয়া হ’ল ৰাৱণৰাজ�,
পাপ আ�াসকলৰ আসুিৰ সৃি�। এই কথােবাৰ �তামােলাকৰ বািহেৰ আন �কােনও নাজােন। ৰাৱণ আেছ িক� ৰাৱণক
িচিন পায় জােনা। িশৱৰ িচ�ও আেছ িক� িচিন নাপায়। ডাঙৰ ডাঙৰ িশৱিলংগ আিদ সােজ, তথািপও �ক িদেয়
নাম-ৰপূৰ পৰা উপৰাম, সব�ব�ািপ, �সইবােব িপতাই কয় - যদা যদা িহ ধম�স� �ািনভ� বিত ভাৰত… ভাৰতেত িশৱবাবাৰ
�ািন হয়। িযজন িপতাই �তামােলাকক িব�ৰ মািলক কিৰ �তােল, �তামােলােক মনষু� মতত চিল �তওঁৰ িকমান �ািন
কৰা। মনষু� মত আৰু ঈ�ৰীয় মতৰ িকতােপা আেছ নহয়। এয়ােতা �তামােলােকেহ জানা আৰু বেুজাৱা �য আিম �মত
অনসুিৰ �দৱতা হওঁৈগ। ৰাৱণৰ মতত আেকৗ আসুিৰ মনষু� �হ যায়। মনষু� মতক আসুিৰ মত বিুল �কাৱা হয়। আসুিৰ
কত� ব�ই কিৰ থােক। মলূ কথা হ’ল ঈ�ৰক সব�ব�ািপ বিুল �ক িদেয়। কাছৰ অৱতাৰ, মাছৰ অৱতাৰ… �তে� িকমান
আসুিৰ িছঃ িছঃ �হ গ’ল। �তামােলাক আ�াসকেল কাছ-মাছৰ অৱতাৰ �নােলাৱা, মনষু� শৰীৰেত আহা। এিতয়া



�তামােলােক বিুজছা আিম �কােনা কাছ-মাছ নহওঁ, 84 লাখ �যািন নলওঁ। এিতয়া �তামােলােক িপতাৰ �মত পাইছা –
স�ানসকল, �তামােলােক 84 জ� �লাৱা। 84 আৰু 84 লাখৰ শতাংশ িকমান বিুল ক’বা! িমছােতা এেকবােৰ িমছা, সত�ৰ
এক ৰিতও নাই। ইয়ােৰা অথ� বজুা উিচত। �চাৱা এিতয়া ভাৰতৰ িক অৱ�া হ’ল। ভাৰত সত�খ� আিছল, যাক �গ�
বিুল �কাৱা �হিছল। আধাক� �হেছ ৰামৰাজ�, আধাক� ৰাৱণৰাজ�। ৰাৱণৰাজ�ক আসুিৰ স�দায় বিুল �কাৱা হয়।
িকমান কাঢ়া শ�। আধাক� �দৱতাসকলৰ ৰাজ� চেল। িপতাই বজুাইেছ – ল�ী-নাৰায়ণ �থম, ি�তীয়, তৃতীয় বিুল
�কাৱা হয়। �যেনৈক এডৱাড� �থম, ি�তীয় এেনৈক নাথােক জােনা। �থম �জ�, আেকৗ ি�তীয় �জ� এেনৈক চেল।
�তমােলাকেৰা �থমেত হয় সূয�বংশী ৰাজ�, পাছত চ�বংশী। িপতা আিহ �ামাৰ ৰহস�ও ভালদেৰ বজুাইেছ।
�তামােলাকৰ শা�ত এই কথােবাৰ নািছল। িকছুমান শা�ত আঁচ এডালৰ দেৰ অকণমান আেছ িক� �সই সময়ত
িযসকেল িকতাপ িলিখিছল �তওঁেলােক এেকা বজুা নািছল।

বাবাও �যিতয়া বাৰনসীৈল �গিছল �সই সময়ত এই জগতখন ভাল লগা নািছল, তাত বিহ �গােটই �দৱালেবাৰত �ৰখা
আঁিকিছল। িপতাই এই সকেলােবাৰ কৰাইিছল িক� মইেতা �সই সময়ত িশ� (�াৰি�ক অৱ�াত) আিছেলাঁ। স�ূণ�ৈক
বজুা নািছেলাঁ। ব� , �কােনাবা আেছ িযেয় �মাৰ �াৰা এয়া কৰায়। িবনাশ �দিখ অ�ৰ আনি�তও �হিছল। ৰািত �যিতয়া
�ইিছেলাঁ �তিতয়াও �যন উিৰ আিছেলাঁ িক� এেকা বিুজ �পাৱা নািছেলাঁ। এেনৈক �ৰখা আঁিক আিছেলাঁ। িকবা শি� আেছ
িয �েৱশ কিৰেছ। মই আচিৰত �হিছেলাঁ। �থেমেতা �পছাগত কাম-কাজ আিদ কিৰিছেলাঁ, পাছত িক হ’ল, কােৰাবাক
চােলই তৎ�ণাৎ ধ�ানত �িচ �গিছেলাঁ। �কিছেলাঁ – এয়া িক �হেছ যাৰ ফােল চাওঁ �তওঁৰ চ� ব� �হ যায়। সুিধিছেলাঁ, িক
�দিখলা �তিতয়া �কিছল - �ব�� �দিখেলাঁ, কৃ�ক �দিখেলাঁ। এয়াও সকেলা বিুজবলগীয়া কথা নহ’ল জােনা �সইবােব
সকেলা এিৰ বিুজবৈল বাৰানসীৈল �িচ গ’�লাঁ। �গােটই িদন বিহ আিছেলাঁ। �পি�ল আৰু �দৱাল আৰু �কােনা কােমই নাই।
িশ� আিছেলাঁ নহয়। �সেয়েহ এেনৈক �যিতয়া �দিখেলাঁ �তিতয়া বিুজেলাঁ �য এিতয়া এয়া এেকা কিৰব নালােগ। �পছাগত
কাম-কাজ আিদ এিৰব লািগব। আনি�ত �হিছেলা এই নীচ কাম এিৰব লািগব। ৰাৱণৰাজ� নহয় জােনা। ৰাৱণৰ গাধৰ
মৰূ �দখুৱায় নহয়, �সেয়েহ �খয়াল আিহল এয়া বাদ�াহী নহয়, নীচ কাম। গাধই বােৰ বােৰ মা�ত লতুুিৰ-পুতুিৰ �হ
�ধাবাৰ সকেলা কােপাৰ ন� কিৰ িদিছল। িপতােয়া কয় – �তামােলাক িক আিছলা, এিতয়া �তামােলাকৰ িক অৱ�া �হ
গ’ল। এয়া িপতাইেহ বিহ বজুায় আৰু এই দাদােয়া বজুায়। দেুয়ােৰ চিল থােক। �ান িযসকেল ভালদেৰ বজুায়
�তওঁেলাকক তী� বিুল �কাৱা হ’ব। �মানসুিৰেতা হেয়ই। �তামােলাক স�ানসকেলও বেুজাৱা, এয়া ৰাজধানী �াপনা �হ
আেছ। িন�য় �মানসুিৰ পদ পাব। আ�ােয় ক�ই ক�ই িনজৰ ভূিমকা পালন কেৰ। সকেলােৱ এেক সমােন �ান ধাৰণ
নকিৰব। এই �াপনাৰ কায�ই আ�য�জনক। অন� �কােনাবাই জােনা �াপনাৰ �ান িদেয়। ধিৰ �লাৱা, িশখ ধম� �িত�া
হ’ল। �� আ�া �েৱশ কিৰেল, িকছু সময় পাছত িশখ ধম�ৰ �িত�া হ’ল। �তওঁেলাকৰ মখুীয়া �কান? �ৰু নানক। �তওঁ
আিহ জপ চােহব (িশখসকলৰ ধম�য় বাণী) ৰিচেল। �থেমেতা নতুন আ�াই হ’ব িকয়েনা পিৱ� আ�া হয়। পিৱ�ক মহান
আ�া বিুল �কাৱা হয়। সেব�া� বিুলেতা একমা� িপতােক �কাৱা হয়। �তওঁেলােকও ধম� �িত�া কেৰ �সেয়েহ মহান বিুলেয়
�কাৱা হ’ব। িক� �মানসুিৰ িপেছ িপেছ আেহ। 500 বছৰ আগেত এটা আ�া আিহল, আিহ িশখ ধম� �িত�া কিৰেল,
�সই সময়ত ‘��’ ক’ৰ পৰা আিহল। িন�য় ‘সুখমিণ’ (িশখ ধম�ৰ �িত, ভজন), ‘জপ চােহব’ আিদ পাছত ৰিচেছ নহয়
জােনা! িক িশ�া িদেয়। উৎসািহত হ’�ল �তিতয়া বিহ িপতাৰ মিহমা কেৰ। বাকী এই িকতাপ আিদেতা পাছৰ ফােল
িলেখ। �যিতয়া �সই ধম�াৱল�ী �লাকৰ সংখ�া বিৃ� হয়। পেঢ়াঁতাও লািগব নহয়। সকেলা ধম�েৰ শা� পাছৈল িলেখ।
�যিতয়া ভি�মাগ� আৰ� হ’ব �তিতয়া শা� পেঢ়। �ান নালািগব জােনা। �থমেত সেতা�ধান হ’ব পাছৈল সেতা, ৰেজা,
তেমাত আেহ। �যিতয়া ব�ত বিৃ� হ’ব �তিতয়া মিহমা হ’ব আৰু শা� আিদ ৰিচব। নহ’�ল বিৃ� �কােন কিৰব। অনগুামী
হ’ব লািগব। িশখ ধম�ৰ আ�াসকল আিহব লািগব িযসকেল আিহ অনসুৰণ কিৰব। ইয়াৰ বােব ব�ত সময়ৰ �েয়াজন।

িযসকল নতুন আ�া আেহ �তওঁেলাকৰ দখুেতা হ’ব �নাৱােৰ। িবধান নাই। আ�া সেতা�ধানৰ পৰা সেতা, ৰেজা, তেমাত
আিহেল �তিতয়া দখু হ’ব। িবধােনা আেছ নহয়! ইয়াত �হেছ সংিম�ণ, ৰাৱণ স�দােয়া আেছ, ৰাম স�দােয়া আেছ।
এিতয়ােতা স�ূণ� �হাৱা নাই। স�ূণ� �হ গ’�ল �তিতয়া শৰীৰ এিৰ িদব। কম�াতীত অৱ�া �হাৱাসকলৰ �কােনা দখু হ’ব
�নাৱােৰ। �তওঁেলাক এই িছঃ িছঃ সৃি�ত থািকব �নাৱােৰ। �তওঁেলাক �িচ যাব বাকী কম�াতীত �নােহাৱাসকল থািক
যাব। সকেলােৱেতা এেকলেগ কম�াতীত হ’ব �নাৱােৰ। িবনাশ হ’�লও তথািপও িকছু বািচব। �লয় নহয়। এেনৈক গায়েনা
কেৰ – ৰাম গ’ল, ৰাৱণ গ’ল… ৰাৱণৰ ব�ত পিৰয়াল আিছল। আমাৰ পিৰয়ালেতা �তেনই কম। �সয়া িকমান অেনক
ধম� আেছ। �কৃতেত আমাৰ পিৰয়াল সকেলাতৈক ডাঙৰ �হাৱা উিচত িকয়েনা �দৱী-�দৱতা ধম� �হেছ সকেলাতৈক �থম।
এিতয়ােতা সকেলা সানিমহিল �হ �গেছ, �সেয়েহ ব�ত �ী�ান �হ �গেছ। মনষু�ই িযফােল সুখ �দেখ, পদ ময�াদা �দেখ �সই



ধম�েৰ �হ যায়। �যিতয়া �পাপ আেহ �তিতয়া ব�ত �ী�ান �হ যায়। পাছত বিৃ�ও ব�ত হয়। সত�যুগতেতা এ�েয় পু�
স�ান, এ�েয় কন�া স�ান হ’ব। আন �কােনা ধম�েৰ এেনৈক বিৃ� নহয়। এিতয়া �চাৱা �ী�ানসকল সকেলাতৈক তী�।
িযসকেল ব�ত স�ান জ� িদেয় �তওঁেলােক পুৰ�াৰ পায় িকয়েনা �তওঁেলাককেতা মনষু�ৰ �েয়াজন হয় নহয়। িযসকল
িমিলেটৰী, �সন�বািহনীৰ কামত আিহব। হওঁেত সকেলা �ীি�য়ান ধম�ৰ। ৰািছয়া, আেমিৰকা সকেলা �ীি�য়ান ধম�ৰ, এটা
কািহনী আেছ দটুা বা�েৰ যু� কিৰেল মাখন �ম�ৰীেয় খােল। এয়াও �ামা ৰিচ �থাৱা আেছ। আগেতেতা িহ�,ু মছুলমান
এেকলেগ আিছল। �যিতয়া পৃথক হ’ল �তিতয়া পািক�ান নােম নতুন ৰা�ৰ সৃি� হ’ল। এয়াও �ামা ৰিচ �থাৱা আেছ।
দখুন �দেশ যু� কিৰেল �তিতয়া বাৰদু িকিনব, �বপাৰ হ’ব। এয়াই �তওঁেলাকৰ মখু� �বপাৰ। িক� �ামাৰ িনয়িত িবজয়
�তামােলাকেৰ হ’ব। 100 শতাংশই িনি�ত, �তামােলাকক �কােনও জয় কিৰব �নাৱােৰ। বাকী সকেলা নাশ �হ যাব।
�তামােলােক জানা �য নতুন সৃি�ত আমাৰ ৰাজ� হ’ব, যাৰ বােবই �তামােলােক পঢ়া। লায়ক �হ �যাৱা। �তামােলাক
লায়ক আিছলা, এিতয়া নালায়ক �হ �গছা পুনৰ লায়ক হ’ব লােগ। এেনৈক গায়েনা কেৰ – পিতত-পাৱন আহক। িক�
অথ� জােনা বিুজ পায়। এইখন হেয়ই �গােটই জংঘল। এিতয়া িপতা আিহেছ, �তওঁ আিহ কাঁইটৰ জংঘলক ফুলৰ বািগচা
কিৰ �তােল। �সইখন হ’ল �দৱী সৃি�। এইখন হ’ল আসুিৰ সৃি�। �গােটই মনষু� সৃি�ৰ ৰহস� বজুাইেছ। �তামােলােক
এিতয়া বিুজ �পাৱা – আিম িনজৰ ধম�ক পাহিৰ ধম� �� �হ �গেছাঁ। �সেয়েহ সকেলা কম� িবকম�ই হয়। কম�, িবকম�, অকম�ৰ
গিত বাবাই �তামােলাকক বজুাই �গিছল। �তামােলােক বিুজ �পাৱা যথাযথ কািলৈলেক আিম এেন�ৱা আিছেলাঁ আেকৗ
আিজ আিম এেন�ৱা হ’�লাঁ। িনেচই সমীপত নহয় জােনা। বাবাই কয় – কািল �তামােলাকক �দৱতা কিৰ গিঢ়
তুিলিছেলাঁ। ৰাজ�-ভাগ� িদিছেলাঁ, �সই সকেলােবাৰ আেকৗ িক কিৰলা? �তামােলাকৰ �ৃিতৈল আিহেছ – ভি�মাগ�ত আিম
িকমান ধন অপচয় কিৰেলাঁ। কািলৰ কথা নহয় জােনা। িপতাইেতা আিহ হাতত �গ� তুিল িদেয়। এই �ান বিু�ত থকা
উিচত।

বাবাই এইেটাও বজুাইেছ এই দচু�েৱ িকমান �ব�না কেৰ, আসুিৰক দিৃ�ক �ােনেৰ সভ� কিৰ তুিলব লােগ। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) িনজৰ �বহদৰ িদনিলিপত খিতয়ান টুিক ৰািখব লােগ �য মই �ৃিতত থািক িকমান লাভ অজ� ন কিৰেলাঁ? �লাকচানেতা
নহ’ল? �ৰণ কৰাৰ সময়ত বিু� ক’�ল ক’�ল গ’ল?

(2) এইেটা জ�ত �শশৱকালৰ পৰা �মাৰ �াৰা িক িক ওেলাটা কম� অথবা পাপ �হেছ, �সয়া টুিক ৰািখব লােগ। িযেটা
কথাই অ�ৰ দ� কিৰ থােক �সয়া িপতাক �নাই �বাজাম�ু �হ যাব লােগ। এিতয়া �কােনা পাপ কম� কিৰব নালােগ।
বৰদান: কম�ব�নক �সৱাৰ ব�নৈল পিৰৱত� ন কিৰ সকেলােৰ পৰা উপৰাম আৰু পৰমা� ��হী �হাৱা

পৰমা� ��হ �হেছ �া�ণ জীৱনৰ আধাৰ িক� �সয়া �তিতয়ােহ �া� হ’ব �যিতয়া উপৰাম হ’বা। যিদ
�বিৃ�ত আছা �সয়াও �সৱাৰ অেথ� আছা। �কিতয়াও এেনৈক নাভািববা �য িহচাপ-িনকাচ আেছ, এয়া
কম�ব�ন... িক� এয়া �সৱােহ। �সৱাৰ ব�নত বা� খােল কম�ব�ন সমা� �হ যায়। �সৱা ভাৱ
নাথািকেল কম�ব�েন আকিষ�ত কেৰ। য’ত কম�ব�ন আেছ ত’ত দখুৰ �ঢৗ থােক, �সৱাৰ ব�নত
আনি�ত হয় �সই কাৰেণ কম�ব�নক �সৱাৰ ব�নৈল পিৰৱত� ন কিৰ উপৰাম আৰু ��হী �হ থাকা
�তিতয়া পৰমা� ��হী �হ যাবা।

��াগান: ��� আ�া �সইগৰাকী িয �-ি�িতেৰ সকেলা পিৰি�িত অিত�ম কিৰ যায়।
!! ওঁ� শাি� !!

সফলতামতূ� হ’বৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

�যেনৈক বত� মান সময়ত ভিৰত চকা লগাই �দৗেৰ �সয়া িকমান পাতল হয়। গিতেবগ তী� �হ যায়। এেকধৰেণ, িযেহতু
িপতাই চলাই আেছ, গিতেক �মত ৰপূী চকা লািগ থকা বােব �তঃ পুৰষুাথ�ৰ গিত �বগ তী� �হ যাব আৰু সফলতা লাভ



কিৰ থািকবা। �যিতয়া �সৱাৰ ���ত �কােনা পদে�প �লাৱা �তিতয়া সদায় এই িতিনটা কথা �ৃিতত ৰািখবা : 1)
একনামী (এজনেৰ নাম �িস� হওঁক) 2) একমত আৰু 3) িমতব�য়ী।


