
16-11-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – িপতা আিহেছ �তামােলাকক আি�ক কলা িশকাবৈল, িয কলাৰ �াৰা �তামােলাক সূয�-চ�েৰা িসপােৰ শাি�ধামৈল
�যাৱা"

��: িব�ানৰ গব� আৰু শাি�ৰ গব�ৰ মাজত িক পাথ�ক� আেছ?
উ�ৰ: িব�ানৰ বেলেৰ গিব�তসকেল চ�-তৰাৈল যাবৰ কাৰেণ িকমান খৰচ কেৰ। শৰীৰ িবপদাপ� কিৰ যায়।

�তওঁেলাকৰ এইেটা ভয় থােক িকজািন ৰেকট িবকল �হ যায়। �তামােলাক শাি�ৰ বেলেৰ গিব�ত স�ানসকল
�কােনা খৰচ নকৰাৈকেয় সূয�-চ�েৰা িসপােৰ মলূেলাকৈল �িচ �যাৱা। �তামােলাকৰ �কােনা ভয় নাই
িকয়েনা �তামােলােক শৰীৰ ইয়ােতই এিৰ �থ �যাৱা।

ওঁ� শাি�। আি�ক িপতাই বিহ আি�ক স�ানসকলক বজুায়। স�ানসকেল �িনেতা থােক �য িব�ানীসকেল চ�ৈল যাবৈল
�েচ�া চলাই থােক। িক� �তওঁেলােকেতা মা� চ�ৈলেহ যাবৈল �চ�া কেৰ, িকমান খৰচ কেৰ। ওপৰৈল �যাৱাত ব�ত ভয়
থােক। এিতয়া �তামােলােক িনেজই িবচাৰ কৰা, �তামােলাক ক’ৰ িনবাসী? �তওঁেলাকেতা চ�মাৰ ফােল যায়।
�তামােলাকেতা সূয�-চ�েৰা িসপােৰ �যাৱা, এেকবােৰ মলূেলাকৈল। �তওঁেলাকেতা ওপৰৈল যায় �সেয়েহ �তওঁেলােক ব�ত
পইচা পায়। ওপৰত পিৰ�মা লগাই আিহেল �তওঁেলােক লাখ লাখ টকাৰ উপহাৰ পায়। শৰীৰ িবপদাপ� কিৰ যায়।
�তওঁেলাক হ’ল িব�ানৰ বেলেৰ গিব�ত। �তামােলাকৰ �হেছ শাি�ৰ গব�। �তামােলােক জানা �য আিম আ�াসকল িনজৰ
শাি�ধাম ��া�ৈল যাওঁ। আ�ােয় সকেলা কেৰ। �তওঁেলাকেৰা আ�া শৰীৰৰ �সেত ওপৰৈল যায়। �সয়া অিত ভয়�ৰ।
ভেয়া কেৰ, ওপৰৰ পৰা পিৰেল জীৱন �শষ �হ যাব। �সয়া সকেলা �হেছ পািথ�ৱ কলা। �তামােলাকক িপতাই আি�ক কলা
িশকায়। এই কলা িশিকেল �তামােলােক িকমান ডাঙৰ পুৰ�াৰ �পাৱা। পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ 21 জ�ৰ পুৰ�াৰ �পাৱা।
আিজকািল চৰকােৰ লটািৰও উিলয়াই নহয়। এই িপতাই �তামােলাকক পুৰ�াৰ িদেয়। আৰু িক িশকায়? �তামােলাকক
এেকবােৰ ওপৰৈল �ল যায়, য’ত �তামােলাকৰ ঘৰ। এিতয়া �তামােলাকৰ �ৃিতৈল নােহ জােনা �য আমাৰ ঘৰ ক’ত আৰু
ৰাজধানী িয �হৰৱুােলা, �সয়া ক’ত আেছ। ৰাৱেণ কািঢ় ল’�ল। এিতয়া পুনৰাই আিম িনজৰ ঘৰৈলও যাওঁ আৰু ৰাজ�ও
পাওঁ। মিু�ধাম �হেছ আমাৰ ঘৰ - এইেটা �কােনও নাজােন। এিতয়া �চাৱা �তামােলাক স�ানসকলক িশকাবৈল িপতা
ক’ৰ পৰা আেহ, িকমান দৈূৰৰ পৰা আিহেছ। আ�াও ৰেকট। �তওঁেলােক ওপৰৈল �গ চ�ত িক আেছ, তৰািবলাকত িক
আেছ �সয়া চাবৈল �চ�া কেৰ। �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য এয়ােতা �হেছ এই ম�পৰ িবজলুী বািত। �যেনৈক
ম�পত িবজলুী সংেযাগ কেৰ। সং�াহালয়েতা �তামােলােক িবজলুী বািতেৰ �শাভা নকৰা জােনা। এইখন আেকৗ �বহদৰ
সৃি�। ইয়াত সূয�, চ�, তৰা এইিবলাক �হেছ �পাহৰ িদওঁতা। মনষু�ই আেকৗ ভােব �য সূয�, চ� এইিবলাক �হেছ �দৱতা।
িক� এইেবাৰেতা �দৱতা নহয়। এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য িপতা আিহ �কেনৈক আমাক মনষু�ৰ পৰা �দৱতা
কিৰ গিঢ় �তােল। এয়া �হেছ �ান সূয�, �ান চ�মা আৰু �ান ভাগ�শালী তৰা। �ানৰ �াৰাই �তামােলাক স�ানসকলৰ
সৎগিত �হ আেছ। �তামােলাক িকমান দৰূৈল �যাৱা। িপতাইেহ ঘৰৈল �যাৱাৰ ৰা�া �দখুৱাই িদেছ। িপতাৰ অিবহেন
�কােনও িনজৰ ঘৰৈল উভিত যাব �নাৱােৰ। িপতা আিহ �যিতয়া িশ�া িদেয়, �তিতয়ােহ �তামােলাক �াত �হাৱা।
এইেটাও বিুজ �পাৱা �য আিম আ�াসকল পিৱ� হ’�ল �তিতয়ােহ িনজৰ ঘৰৈল যাব পািৰম। হয়েতা �যাগবলৰ �াৰা
নহ’�ল শাি�ৰ বলত পিৱ� হ’ব লােগ। িপতাইেতা বজুােয় থােক �য িযমােন িপতাক �ৰণ কিৰবা �তামােলাক িসমােনই
পিৱ� হ’বা। �ৰণ নকিৰেল পিততই �হ থািকবা, আেকৗ ব�ত শাি� খাব লািগব আৰু পেদা �� �হ যাব। িপতাই িনেজ
বিহ �তামােলাকক বজুায়। �তামােলােক এইেটা এইেটা িবিধেৰ ঘৰৈল যাব পািৰবা। ��া�েনা িক, সূ�েলাকেনা িক,
এেকােৱ নাজােন। িবদ�াথ�েয় �থমেত �কেনৈক জািনব, �যিতয়া পিঢ়বৈল আৰ� কেৰ �তিতয়া আেকৗ �ান পায়। �ােনা
িকছুমান িন� পয�ায়ৰ িকছুমান উ� পয�ায়ৰ। আই. িচ. এছ. পৰী�া িদেল �তিতয়া অিত �ানী বিুল ক’ব। ইয়াতৈক উ�
�ান এেকা নাথােক। এিতয়া �তামােলােক িকমান উ� �ান িশিকছা। িপতাই �তামােলাকক পিৱ� হ’বৈল যুি� �নায় �য
স�ানসকল, মােমক� (একমা� �মােকই) �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাক পিততৰ পৰা পাৱন �হ যাবাৈগ। আচলেত
�তামােলাক আ�াসকল পিৱ� আিছলা। ওপৰত িনজৰ ঘৰত আিছলা, �যিতয়া �তামােলাক সত�যুগত জীৱনমিু�ত
আিছলা �তিতয়া বাকী সকেলা মিু�ধামত আিছল। মিু� আৰু জীৱনমিু� দেুয়াটােক আিম িশৱালয় বিুল ক’ব পােৰা।
মিু�ত িশৱবাবাও থােক, আিম স�ানসকেলা (আ�াসকেলা) থােকাঁ। এয়া হ’ল আি�ক সেব�া� �ান। �তওঁেলােক কয় -
আিম চ�ত �গ থািকম। িকমান মগজ খটুৱাই থােক। বাহাদিুৰ �দখুৱায়। ইমান িনযুত মাইল ওপৰৈল যায়, িক�



�তওঁেলাকৰ আশা পূৰণ নহয় আৰু �তামােলাকৰ আশা পূৰণ �হ যায়। �তওঁেলাকৰ হ’ল িমছা পািথ�ৱ অহংকাৰ,
�তামােলাকৰ হ’ল আি�ক অহংকাৰ। �তওঁেলােক মায়াৰ বাহাদিুৰ িকমান �দখুৱায়। মনষু�ই িকমান হাতচাপিৰ বজায়,
�েভ�া জনায়। ব�ত ধেনা পায়। হয়েতা 5-10 �কা� পাব। �তামােলাক স�ানসকলৰ এইেটা �ান আেছ �য �তওঁেলােক
এয়া িয পইচা পায়, �সয়া সকেলা নাশ �হ যাব। জািনবা আৰু �কইিদনমানেহ আেছ। আিজ িক আেছ কাইৈল িক হ’ব!
আিজ �তামােলাক নৰকবাসী, কাইৈল �গ�বাসী �হ যাবা। �বিছ সময় নালােগ, গিতেক �তওঁেলাকৰ হ’ল শাৰীিৰক শি�
�তামােলাকৰ হ’ল আি�ক শি�। িযেটা �কৱল �তামােলােকেহ জানা। �তওঁেলােক শৰীিৰক শি�েৰ িকমানৈলেক যাব।
চ� তৰা পাবৈগ আৰু যু� আৰ� �হ যাব। আেকৗ �সই সকেলােবাৰ নাশ �হ যাব। �তওঁেলাকৰ কলা ইয়ােতই �শষ �হ
যাব। �সয়া হ’ল শাৰীিৰক সব�ে�� কলা, �তামােলাকৰ হ’ল আি�ক সব�ে�� কলা। �তামােলাক শি�ধামৈল �যাৱা। তাৰ
নােমই হ’ল মৰমৰ ঘৰ। �তওঁেলাক িকমান ওপৰৈল যায় আৰু �তামােলােক িনজৰ িহচাপ কৰা- �তামােলাক িকমান মাইল
ওপৰৈল �যাৱা? �তামােলাক �কান? আ�াসকল, িপতাই কয় - মই িকমান মাইল ওপৰত থােকাঁ। িহচাপ কিৰব পািৰবা
জােনা! �তওঁেলাকৰ ওচৰতেতা িহচাপ থােক। কয় ইমান মাইল ওপৰৈল গ’ল আেকৗ উভিত আেহ। বৰ সাৱধান �হ থােক,
এেনৈক নািমম, এইেটা কিৰম, ব�ত শ� হয়। �তামােলাকৰ িক শ� হ’ব। �তামােলাক ক’�ল �যাৱা আেকৗ �কেনৈক আহা
– �সয়া �কােনও নাজােন। �তামােলােক িক পুৰ�াৰ �পাৱা, এয়াও �তামােলােকেহ জানা। আচিৰত কথা। বাবাৰ
চমৎকাৰ, �কােনও নাজােন। �তামােলােক ক’বা এয়া জােনা িকবা নতুন কথা। �েত�ক 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত
�তওঁেলােক িনজৰ এই অনশুীলন কিৰ থািকব। �তামােলােক এই সৃি�ৰপূী নাটকৰ আিদ, মধ�, অ�ৰ সময়সীমা আিদ যথা
ৰীিত জানা। �তিতয়া হ’�ল �তামােলাক িভতিৰ গিব�ত হ’ব লােগ - বাবাই আমাক িক িশকায়। ব�ত উ� পুৰষুাথ� কৰায়,
আেকৗ কৰাব। এই কথােবাৰ অন� �কােনও নাজােন। িপতা হ’ল ��। �তামােলাকক িনেতৗ িকমান বজুায়। �তামােলাকক
িকমান �ান িদেয়। �তওঁেলাকৰ যা�া সীিমত। �তামােলাক �বহদত �যাৱা। �তওঁেলাক চ�ৈলেক যায়, এিতয়া �সয়ােতা
হ’ল ডাঙৰ ডাঙৰ িবজলুী বািত, আৰেুতা এেকা নহয়। �তওঁেলােক পৃিথৱীখন ব�ত সৰু �দিখবৈল পায়। গিতেক
�তওঁেলাকৰ পািথ�ৱ �ান আৰু �তামােলাকৰ �ানৰ মাজত িকমান পাথ�ক� আেছ। �তামােলাক আ�াসকল িকমান সূ�
িক� আ�া ৰপূী ৰেকট ব�ত তী�েবগী। আ�াসকল ওপৰত থােক আেকৗ ভূিমকা পালন কিৰবৈল আেহ। �তওঁ হ’ল পৰম
আ�া। িক� �তওঁৰ পূজা �কেনৈক হ’ব। ভি�ও িন�য় থািকবই।

িপতাই বজুাইেছ - আধাক� হ’ল �ান িদন, আধাক� হ’ল ভি� ৰািত। এিতয়া সংগমযুগত �তামােলােক �ান �লাৱা।
সত�যুগতেতা �ান নাথােক �সইকাৰেণ ইয়াক পুৰেুষা�ম সংগমযুগ বিুল �কাৱা হয়। সকেলােক পুৰেুষা�ম কিৰ �তােল।
�তামােলাক আ�া িকমান দৰূ-দৰূিণৈল �যাৱা, �তামােলাক আনি�ত �নােহাৱা জােনা। �তওঁেলােক কলা �দশ�ন কিৰেল
ব�ত পইচা পায়। িযমােনই নাপাওক �তামােলােক জানা �সয়া এেকােৱ লগত নাযাব। এিতয়া মতুৃ� সমাগত। সকেলা নাশ
�হ যাব। এিতয়া �তামােলােক িকমান মলূ�ৱান ৰ� পাইছা, ইয়াৰ �কােনা মলূ� িনধ�াৰণ কিৰব �নাৱািৰ। এেকা এেকাটা
বাক�ৰ মলূ� লাখ লাখ টকা। িকমান সময়ৰ পৰা �তামােলােক �িনেয়ই আিহছা। গীতাত িকমান মলূ�ৱান �ান আেছ।
এই এখেনই ‘গীতা’ যাক অিত মলূ�ৱান বিুল �কাৱা হয়। সকেলা শা�ৰ িভতৰত িশেৰামিণ �হেছ �ম�াগৱত গীতা।
�তওঁেলােক যিদও পিঢ় থােক িক� অথ� জােনা বিুজ পায়। ‘গীতা’ পিঢ়েল িক হ’ব। এিতয়া িপতাই কয় - �মাক �ৰণ
কিৰেল �তামােলাক পিৱ� হ’বা। যিদও �তওঁেলােক ‘গীতা’ পেঢ় িক� এজনেৰা িপতাৰ �সেত �যাগসূ� নাই। িপতােকই
সব�ব�ািপ বিুল �ক িদেয়। পিৱ�ও হ’ব �নাৱােৰ। এিতয়া এই ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ� �তামােলাকৰ স�খুত আেছ।
এওঁেলাকক �দৱতা বিুল �কাৱা হয় কাৰণ �দৱী�ণ আেছ। �তামােলাক আ�াসকল পিৱ� �হ সকেলােৱ িনজৰ ঘৰৈল যাব
লােগ। নতুন সৃি�তেতা ইমান মনষু� নাথােক। বাকী সকেলা আ�া িনজৰ ঘৰৈল যাব লােগ। �তামােলাকক িপতােয়া
চমৎকাৰ �ান িদেয়, যাৰ �াৰা �তামােলাক মনষু�ৰ পৰা �দৱতা ব�ত উ� �হ �যাৱা। গিতেক এেন�ৱা পঢ়াৰ �িত
ব�ত মেনােযােগা িদব লােগ। এইেটাও বিুজ �পাৱা �য িযেয় িযমান ক� পূেব� মেনােযাগ িদিছল �তেনৈকেয় িদ থািকব। গম
�পাৱা যায়। িপতাই �সৱাৰ খবৰ �িন আনি�তও হয়। যিদ িপতাৈল �কিতয়াও িচ�েয়ই িনিলেখ �তেনহ’�ল বিুজ পায় �য
এওঁৰ বিু�েযাগ ক’ৰবাত অন� সাধাৰণ ব�ত লািগ আেছ। �দহ-অিভমান আিহ �গেছ, িপতাক পাহিৰ �গেছ। নহ’�ল
িবচাৰ কিৰ �চাৱা ��ম-িববাহ হ’�ল �তিতয়া �তওঁেলাকৰ মাজত িকমান মৰম থােক। অৱেশ� হয় িকছুমানৰ �খয়াল
সলিন হয় �তিতয়া আেকৗ প�ীেকা মািৰ �পলায়। এয়া �হেছ �তামােলাকৰ �তওঁৰ �সেত ��ম-িববাহ। িপতা আিহ
�তামােলাকক িনজৰ পিৰচয় িদেছ। �তামােলােক িনেজই পিৰচয় �নােপাৱা। িপতা আিহবলগীয়া হয়। িপতা �তিতয়ােহ
আিহব �যিতয়া সৃি� পুৰিণ হ’ব। পুৰিণক নতুন কিৰ তুিলবৈল িন�য় সংগমেতই আিহব। িপতাৰ কত� ব� হ’ল নতুন সৃি�
�াপনা কৰা। �তামােলাকক �গ�ৰ মািলক কিৰ �তােল �তে� এেনেহন িপতাৰ �িত িকমান মৰম থািকব লােগ �তেনহ’�ল
আেকৗ িকয় �কাৱা �য বাবা আিম পাহিৰ যাওঁ। িকমান উ�তৈকও উ� িপতা। এওঁতৈক উ� আৰু �কােনা নাই। মনষু�ই



মিু�ৰ কাৰেণ িকমান মগজ খটুৱায়, উপায় উিলয়ায়। িকমান িমছা ঠগবাজী চিল আেছ। মহিষ� আিদৰ িকমান নাম।
চৰকােৰ 10-20 একৰ ভূিমও িদ িদেয়। এেন�ৱা নহয় �য চৰকাৰ অধািম�ক, তাৰ িভতৰত �কােনাবা ম�ী ধািম�ক,
�কােনাবা অধািম�ক। �কােনােৱ ধম�ক নামােনই। এেনৈক �কাৱা হয় - ধম�ই শি�। �ীি�য়ান ধম�ত শি� আিছল নহয়।
�গােটই ভাৰতক িগিল �পলােল। এিতয়া ভাৰতত �কােনা শি� নাই। িকমান কািজয়া, মৰামিৰ �হ আেছ। �সই ভাৰেতই
িক আিছল। িপতা �কেনৈক, ক’ত আেহ �কােনও এেকা নাজােন। �তামােলােক জানা মগধ �দশত আেহ, য’ত ঘিঁৰয়াল
থােক। মনষু� এেন�ৱা �য সকেলা খায়। ভাৰতেত সকেলাতৈক �বিছ �ব�ৱ আিছল। এইখন �ব�ৱ ৰাজ� নহয় জােনা।
ক’ত এই মহান পিৱ� �দৱতাসকল, ক’ত আিজকািল �চাৱা িক িক খাই থােক। নৰ ভ�েকা �হ যায়। ভাৰতৰ িক অৱ�া
�হ গ’ল। এিতয়া �তামােলাকক �গােটই ৰহস� বজুাই আেছ। ওপৰৰ পৰা আৰ� কিৰ এেকবােৰ তলৈলেক সকেলা �ান
িদেয়। �থমেত �তামােলােকই এই পৃিথৱীত আিছলা পাছত মনষু�ৰ বিৃ� পােল। এিতয়া অলপ সময়ৰ িভতৰত হাহাকাৰ �হ
যাব �তিতয়া হায়! হায়! কিৰ থািকব। �গ�ত �চাৱা িকমান সুখ। এই ল��-উে�শ�ৰ আিহ� �চাৱা। এই সকেলািবলাক
�তামােলাক স�ানসকেল ধাৰণাও কিৰব লােগ। এয়া িকমান উ� পঢ়া। িপতাই িকমান ��ৈক বজুায়। মালাৰ ৰহস�ও
বজুাইেছ। ওপৰত ফুল �হেছ িশৱবাবা, তাৰপাছত �মৰ…ু… �বিৃ� মাগ� নহয় জােনা। িনবিৃ� মাগ�ত থকাসকলৰেতা
মালা জপ কৰাৰ আেদশ নাই। এয়া �হেছ �দৱতাসকলৰ মালা, �তওঁেলােক �কেনৈক ৰাজ� ল’�ল, �তামােলাকৰ িভতৰেতা
�মানসুিৰ আেছ। িকছুমান আেছ িযেয় িনভ� েয় িয �কােনা �লাকেক বজুায় - আহক আিম আেপানাক এেন�ৱা কথা �নাম
িযেটা আন �কােনও �নাব �নাৱােৰ। িশৱবাবাৰ বািহেৰ অন� �কােনও নাজােনই। �তওঁেলাকক এই ৰাজেযাগ �কােন
িশকােল। ব�ত ৰসালৈক বিহ �নাব লােগ। এই 84 জ� �কেনৈক লয়, �দৱতা, �ি�য়, �বশ�, শ�ূ…। িপতাই িকমান
সহজ �ান �নায় আৰু পিৱ�ও হ’ব লােগ �তিতয়ােহ উ� পদ পাবা। �গােটই িব�ত শাি� �িত�া কেৰাঁতা �তামােলােকই
�হাৱা। িপতাই �তামােলাকক ৰাজ�-ভাগ� িদেয়। দাতা নহয় জােনা। �তওঁ এেকা নলয়। �তামােলাকৰ পঢ়াৰ এয়া হ’ল
পুৰ�াৰ। এেন�ৱা পুৰ�াৰ অন� �কােনও িদব �নাৱােৰ। �তে� এেনেহন িপতাক িকয় মৰেমেৰ �ৰণ নকৰা। �লৗিকক
িপতাকেতা �গােটই জ� �ৰণ কৰা। পাৰেলৗিককজনক িকয় �ৰণ নকৰা। িপতাই �কেছ এয়া �হেছ যু�ে��, পিৱ�
হ’বৈল সময় লােগ। ইমােনই সময় লােগ �যিতয়াৈলেক যু� �শষ নহয়। এেন�ৱা নহয় �য িযসকল �থেম আিহেছ
�তওঁেলাক স�ূণ� পিৱ� �হ যাব। বাবাই কয় - মায়াৰ যু� বৰ �জােৰেৰ চেল। ভাল ভাল সকলেকা মায়াই িজিন লয়।
ইমােনই শি�শালী। িযসকল অৱনিমত �হ যায় �তওঁেলােক মৰুলুীও ক’ত �িনব। �সৱােক�ৈলেতা নােহই �তেনহ’�ল
�তওঁেলােক �কেনৈক জািনব। মায়াই এেকবােৰ মলু�হীন কিৰ িদেয়। মৰুলুী �যিতয়া �িনব �তিতয়ােহ সজাগ হ’ব।
�লেতৰা কামত লািগ যায়। �কােনাবা �িচয়াৰ স�ান হ’�ল �তওঁেলাকক বজুাব - তুিম মায়াৰ ওচৰত �কেনৈক হািৰ
গ’লা। বাবাই �তামাক িক �নায়, তুিম আেকৗ ক’ত �গ আছা। �যিতয়া �দখা �য এওঁক মায়াই খাই আেছ �তিতয়া ৰ�া
কিৰবৈল �চ�া কিৰব লােগ। মায়াই যােত এেকবােৰ িগিল িনিদেয়। আেকৗ যােত সজাগ �হ যায়। নহ’�ল উ� পদ নাপাব।
সৎ�ৰৰু িন�া কৰায়। ভাল বাৰ।ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) িপতাৰ পৰা শাি�ৰ কলা িশিক এই হদৰ সৃি�ৰ িসপােৰ �বহদৈল যাব লােগ। িনচা থািকব লােগ �য িপতাই আমাক
িকমান চমৎকাৰ �ান িদ িকমান ডাঙৰ পুৰ�াৰ িদেয়।

(2) িনভ� েয় ব�ত ৰসাল ভােৱ �সৱা কিৰব লােগ। মায়াৰ যু�ত বলৱান �হ িবজয়ী হ’ব লােগ। মৰুলুী �িন সজাগ �হ
থািকব লােগ আৰু সকেলােক সজাগ কিৰ তুিলব লােগ।
বৰদান: পৰমপূজ� �হ পৰমা� ��হৰ অিধকাৰ �া� কেৰাঁতা স�ূণ� �� আ�া �হাৱা

সদায় এইেটা �ৃিত জীৱনত ধাৰণ কৰা �য মই পূজ� আ�া এই শৰীৰ ৰপূী মি�ৰত িবৰাজমান �হ আেছাঁ।
এেন�ৱা পূজ� আ�ােহ সকেলােৰ ��হী হয়। �তওঁেলাকৰ জড় মিূত� ও সকেলােৰ মৰমৰ হয়। �কােনাবাই
লািগেল পৰ�ৰ কািজয়াও কৰক িক� মিূত� ক মৰম কিৰব িকয়েনা তাত পিৱ�তা আেছ। গিতেক িনেজ
িনজক �সাধা �য মন-বিু� স�ূণ� �� �হেছেন, অলেপা অ��তা িমহিল �হেতা থকা নাই? িয এেন�ৱা
স�ূণ� �� �তেৱইঁ পৰমা� ��হৰ অিধকাৰী হয়।



��াগান: �ান ৰপূী স�দ িনজৰ মাজত ধাৰণ কিৰ সকেলা সময়ত, �িতেটা কম� বিু�ম�ােৰ কেৰাঁতাজেনই �ানী
আ�া।

!! ওঁ� শাি� !!

সফলতামতূ� হ’বৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

সফলতাৰ কাৰেণ িনজৰ ওচৰত এটা আি�ক তািবজ ৰাখা – “স�ান িদয়া মােনই স�ান �লাৱা”। এই স�ানৰ খিতয়ান
সফলতাৰ অিবনাশী খিতয়ান �হ যাব। মখুত সদায় এটাই সফলতাৰ ম� হওঁক – “�থেম আপুিন”। যথাথ� ৰপূত �থেম
‘মই’ক দৰূ কিৰ আনক আগবঢ়াই িদয়া মােন িনেজ আগবািঢ় �যাৱা – এেনৈক বিুজ চিলেল সফলতা পাই থািকবা।


