
16-12-2024 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ সন্তানসকল – এই পাৱন �হাৱাৰ পাঠ সকেলা পঢ়াতৈক সহজ, এয়া সৰ ুল’ৰা-�ছাৱালী, �ডকা, বঢ়ুা সকেলােৱ পিঢ়ব পােৰ, �কৱল 84 
জন্মক জািনব লােগ"

প্ৰশ্ন: সৰ ুঅথবা ডাঙৰ প্ৰেত্যেক �কানেটা অভ্যাস িনশ্চয় কিৰব লােগ?

উত্তৰ: প্ৰেত্যেক মৰুলুী শুেনাৱাৰ অভ্যাস িনশ্চয় কিৰব লােগ কাৰণ �তামােলাক �হছা মৰুলুীধৰৰ সন্তান। যিদ 
মৰুলুী নশুুেনাৱা �তেনহ’�ল উচ্চ পদ পাব �নাৱািৰবা। কােৰাবাক শুনাই থািকেল �তিতয়া সলসলীয়া �হ 
যাব। �তামােলাক প্ৰেত্যেক িপতাৰ সমান িশক্ষক িনশ্চয় হ’ব লােগ। িয পিঢ়ছা �সয়া পঢ়াব লােগ। সৰ ু
ল’ৰা-�ছাৱালীেৰা এই পাঠ পঢ়াৰ অিধকাৰ আেছ। িসহঁেতা �বহদৰ িপতাৰ উত্তৰািধকাৰ �লাৱাৰ 
অিধকাৰী।

ওঁম্ শািন্ত। এিতয়া িশৱবাবাৰ জয়ন্তী আিহ আেছ। তাৰ ওপৰত �কেনৈক বজুাব লােগ? িপতাই �তামােলাকক বজুাইেছ 
�তেনৈক �তামােলােক আেকৗ আনক বজুাব লােগ। এেনকুৱােতা নহয়, বাবাই �যেনৈক �তামােলাকক পঢ়ায় �তেনৈক 
বাবােয় সকেলােক পঢ়াব লািগব। িশৱবাবাই �তামােলাকক পঢ়াইেছ, এইেটা জানা �য এই শৰীৰৰ দ্বাৰা পঢ়াইেছ। যথাযথ 
আিম িশৱবাবাৰ জয়ন্তী পালন কেৰাঁ। আিম নােমা িশৱবাবাৰ লওঁ, �তওঁেতা হেয়ই িনৰাকাৰ। �তওঁক িশৱ বিুল �কাৱা 
হয়। �তওঁেলােক কয় - িশৱেতা জন্ম মতুৃ্য ৰিহত। �তওঁৰ আেকৗ জয়ন্তী �কেনৈক হ’ব? এয়ােতা �তামােলােক জানা �কেনৈক 
ক্ৰমাম্বেয় পালন কিৰ আেহ। পালন কিৰেয় থািকব। গিতেক �তওঁেলাকক বজুাবলগীয়া হয়। িপতা আিহ এই �দহৰ আধাৰ 
লয়। মখুেতা িনশ্চয় লােগ, �সইবােব �গা-মখুেৰ মিহমা আেছ। এইেটা ৰহস্য অলপ জটিল। িশৱবাবাৰ কত� ব্য বিুজব 
লােগ। আমাৰ �বহদৰ িপতা আিহেছ, �তওঁৰ পৰাই আিম �বহদৰ উত্তৰািধকাৰ পাওঁ। যথাযথ ভাৰতৰ �বহদৰ 
উত্তৰািধকাৰ আিছল আন কােৰা নািছল। ভাৰতেক সত্যখণ্ড বিুল �কাৱা হয় আৰ ুিপতােকা সত্য বিুল �কাৱা হয়। গিতেক 
এই কথােবাৰ বজুাবলগীয়া হয় আেকৗ িকছুমােন �সানকােল বিুজ নাপায়। িকছুমােন আেকৗ তৎক্ষণাৎ বিুজ পায়। এই 
�যাগ আৰ ুপঢ়া দেুয়াটাই অিত িপছল বস্তু (বিুদ্ধত সহেজ নৰয়)। তাৰ িভতৰেতা �যাগ �বিছ িপছল। জ্ঞানেতা বিুদ্ধত 
থােকই বাকী সৃ্মিতেহ বােৰ বােৰ পাহিৰ যায়। জ্ঞানেতা �তামােলাকৰ বিুদ্ধত আেছই �য আিম �কেনৈক 84 জন্ম লওঁ, যাৰ 
এই জ্ঞান আেছ �তওঁেলােকই বিুদ্ধৰ দ্বাৰা বিুজব পােৰ �য িযসকল প্ৰথম নম্বৰত আেহ �তওঁেলােক 84 জন্ম ল’ব। প্ৰথেম 
উচ্চতৈকও উচ্চ বিুল লক্ষ্মী-নাৰায়ণক �কাৱা হ’ব। নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হাৱাৰ কথাও প্ৰিসদ্ধ। পূিণ�মাৰ িদনা বহুত ঠাইত 
সত্য-নাৰায়ণৰ কথা পাঠ কেৰ। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিম সচঁা অথ�ত িপতাৰ দ্বাৰা নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হাৱাৰ 
পাঠ পেঢ়াঁ। এয়া �হেছ পাৱন �হাৱাৰ পঢ়া িযেটা আন সকেলা পঢ়াতৈক এেকবােৰ সহজ। 84 জন্মৰ চক্ৰক জািনব লােগ 
আেকৗ এই পঢ়া সকেলােৰ বােব এেকই। বঢ়ুা, সৰ ুল’ৰা-�ছাৱালী, �ডকা িযেয় নহওঁক সকেলােৰ বােব এেকই পঢ়া। সৰ ু
ল’ৰা-�ছাৱালীেৰা অিধকাৰ আেছ। যিদ মাক-�দউতােক িসহঁতক অলপ-অচৰপ িশকাই থােক �তেনহ’�লেতা সময় বহুত 
আেছ। সন্তানসকলেকা এইেটা িশেকাৱা হয় �য িশৱবাবাক স্মৰণ কৰা। আত্মা আৰ ুশৰীৰ দেুয়ােৰ িপতা �বেলগ �বেলগ। 
আত্মা সন্তােনা িনৰাকাৰী আৰ ু িপতাও িনৰাকাৰী। এয়াও �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত আেছ �য �সই িনৰাকাৰ 
িশৱবাবা আমাৰ িপতা হয়, িকমান সূক্ষ্ম। এইেটা ভালদেৰ সৃ্মিতত ৰািখব লােগ। পাহিৰ যাব নালােগ। আিম আত্মাসকেলা 
িবন্দৰু দেৰ অিত সূক্ষ্ম। এেনকুৱা নহয় �য ওপৰৈল গ’�ল ডাঙৰ �দখা যাব, তলত সৰ ু�হ যাব। নহয়, �সয়ােতা িবন্দেুৱ 
হয়। ওপৰত গ’�ল �তিতয়া �তামােলাকক �যন �দখাই �পাৱা নাযাব। িবন্দ ু �নােহাৱা জােনা। িবন্দ ুজােনা �দখা �পাৱা 
যাব। এই কথােবাৰৰ ওপৰত সন্তানসকেল ভালদেৰ িবচােৰা কিৰব লােগ। আিম আত্মাসকল শৰীৰৰ দ্বাৰা ভূিমকা পালন 
কিৰবৈল ওপৰৰ পৰা আিহেছাঁ। আত্মা বিৃদ্ধ বা সংেকািচত নহয়। কেম�িন্দ্ৰয়েবাৰ প্ৰথমেত সৰ ু�হ থােক, পাছত ডাঙৰ �হ 
যায়।

এিতয়া �যেনৈক �তামােলােক বিুজছা �তেনৈক আেকৗ আনেকা বজুাব লােগ। এই �ক্ষত্ৰত ক্ৰমানসুিৰেতা হেয়ই িযেয় িযমান 
পিঢ়েছ �তওঁ িসমােনই পঢ়ায়, িশকাবৰ বােব সকেলােৱ িশক্ষেকা িনশ্চয় হ’ব লােগ। িপতাৰেতা জ্ঞান আেছ, �তওঁ ইমান 
সূক্ষ্ম পৰম আত্মা, সদায় পৰমধামত থােক। ইয়াত এবােৰই সংগমত আেহ। িপতাক আহ্বােনা �তিতয়া জনায় �যিতয়া 
বহুত দখুী �হ যায়। এেনৈক কয় �য আিহ আমাক সুখী কিৰ �তালক। সন্তানসকেল এিতয়া জােন �য আিম আহ্বান জনাই 
থােকাঁ - বাবা, আিহ আমাক পিতত জগতৰ পৰা নতুন সত্যযুগী সুখী পাৱন জগতৈল �ল ব’লক অথবা তাৈল �যাৱাৰ 



ৰাস্তা �দখুৱাই িদয়ক। �তেৱাঁ �যিতয়া িনেজ আিহব �তিতয়ােহ ৰাস্তা �দখুৱাই িদব। �তওঁ �তিতয়া আিহব �যিতয়া সৃিষ্ট 
পিৰৱত� নৰ সময় হ’ব। এয়া অিত সহজ কথা, টুিক ৰািখব লােগ। িপতাই আিজ এয়া বজুাইেছ, আিমও এেনৈক বজুাওঁ। 
এেনৈক অভ্যাস কেৰাঁেত কেৰাঁেত মখু খুিল যাব। �তামােলাক �হছা মৰুলুীধৰৰ সন্তান, �তামােলাক মৰুলুীধৰ িনশ্চয় হ’ব 
লােগ। �যিতয়া আনৰ কল্যাণ কিৰবা �তিতয়ােহ নতুন সৃিষ্টত উচ্চ পদ পাবা। �সই (�লৗিককৰ) পঢ়ােতা �হেছ ইয়াৰ 
বােব। এয়া �হেছ ভিৱষ্যত নতুন সৃিষ্ট বােব। তাতেতা সদায় সুেখই সুখ। তাত অশািন্তৰ সৃিষ্ট কেৰাঁতা 5 িবকাৰ 
নাথােকই। আিম ইয়াত ৰাৱণৰাজ্যত অথ�াৎ পৰৰ ৰাজ্যত আেছাঁ। �তামােলােকই প্ৰথমেত িনজৰ ৰাজ্যত আিছলা। 
�তামােলােক নতুন সৃিষ্ট বিুল ক’বা, আেকৗ ভাৰতেক পুৰিণ সৃিষ্ট বিুল �কাৱা হয়। গায়েনা কৰা হয় - নতুন সৃিষ্টত 
ভাৰত……… এেনৈক �কাৱা নহয় �য নতুন সৃিষ্টত ইছলামী, �বৗিদ্ধ। নহয়। এিতয়া �তামােলাকৰ বিুদ্ধত আেছ �য িপতা 
আিহ আমাক সন্তানসকলক জগায়। ড্ৰামাত �তওঁৰ ভূিমকাই এেনকুৱা। ভাৰতেক আিহ স্বগ� কিৰ �তােল। ভাৰেতই প্ৰথম 
�দশ। ভাৰত প্ৰথম �দশখনেকই স্বগ� বিুল �কাৱা হয়। ভাৰতৰ আয়ুেসা সীিমত। লাখ লাখ বছৰ বিুল ক’�ল অসীিমত �হ 
যায়। লাখ লাখ বছৰৰ �কােনা কথা সৃ্মিতৈল আিহবই �নাৱােৰ। নতুন ভাৰত আিছল, এিতয়া পুৰণা ভাৰত বিুলেয় �কাৱা 
হ’ব। ভাৰেতই নতুন সৃিষ্ট হ’ব। �তামােলােক জানা �য আিম এিতয়া নতুন সৃিষ্টৰ মািলক �হ আেছাঁ। িপতাই ৰায় িদেছ �য 
�মাক স্মৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাক আত্মাসকল নতুন পিৱত্ৰ �হ যাবা আৰ ু�তিতয়া শৰীেৰা নতুন পাবা। আত্মা আৰ ু
শৰীৰ দেুয়াটাই সেতাপ্ৰধান �হ যায়। �তামােলােক সুখৰ বােবই ৰাজ্য �পাৱা। এই ড্ৰামাখেনা অনািদ ৰিচ �থাৱা আেছ। 
নতুন সৃিষ্টত সুখ আৰ ুশািন্ত আেছ। তাত �কােনা ধুমহুা আিদ নাথােক। �বহদৰ শািন্তত সকেলা শান্ত �হ যায়। ইয়াত অশািন্ত 
আেছ বােব সকেলা অশান্ত। সত্যযুগত সকেলা শান্ত �হ থােক। িবস্ময়কৰ কথা নহয় জােনা। এইখন অনািদ ৰিচ �থাৱা 
�খল। এয়া �হেছ �বহদৰ কথা। �তওঁেলােক হদৰ (সীিমত �লৗিকক জগতৰ) �বিৰষ্টাৰী, ইি�িনয়ািৰং আিদ পেঢ়। এিতয়া 
�তামােলাকৰ বিুদ্ধত �বহদৰ জ্ঞান আেছ। এবােৰই িপতা আিহ �বহদ ড্ৰামাৰ ৰহস্য বজুায়। আগেতেতা এই নােমা শুনা 
নািছলা �য �বহদৰ ড্ৰামা �কেনৈক চেল। এিতয়া বিুজ �পাৱা �য সত্যযুগ-�ত্ৰতা িনশ্চয় �সয়া অতীত �হ গ’ল, তাত 
এওঁেলাকৰ ৰাজ্য আিছল। �ত্ৰতাত ৰামৰাজ্য আিছল, তাৰপাছত আেকৗ আন আন ধম�েবাৰ আিহল। ইছলামী, �বৗিদ্ধ, 
খ্ৰীিষ্টয়ান…… সকেলা ধম�ৰ কথা পূৰা গম পায়। এই সকেলােবাৰ 2500 বছৰৰ িভতৰত আিহেছ। তাৰ িভতৰত 1250 
বছৰ �হেছ কিলযুগ। সকেলা িহচাপ আেছ নহয়। এেনকুৱােতা নহয় �য সৃিষ্টৰ আয়ুেসই 2500 বছৰ। নহয়। বাৰ,ু আৰ ু
�কান আিছল, িবচাৰ কৰা হয়। এওঁেলাকৰ পূেব� িনশ্চয় �দৱী-�দৱতাসকল আিছল…….. �তওঁেলােকােতা মনষু্যই 
আিছল। িকন্তু �দৱীগুণধাৰী আিছল। 2500 বছৰ সূয�বংশী-চন্দ্ৰবংশী। বাকী আধাত �সই সকেলােবাৰ আিছল। ইয়াতৈক 
অিধক �কােনা িহচাপ-িনকাচ ওলাব �নাৱােৰ। পূণ�, িতিন চতুথ�াংশ, আধা, এক চতুথ�াংশ। চািৰটা ভাগ আেছ। িবিধপূব�ক 
ভাগ কৰা হ’ব নহয়। আধাতেতা �হেছ এয়া (সূয�বংশী-চন্দ্ৰবংশী)। �কাৱাও হয় �য সত্যযুগত সূয�বংশী ৰাজ্য, �ত্ৰতাত 
চন্দ্ৰবংশী ৰামৰাজ্য - এয়া �তামােলােক িসদ্ধ কিৰ শুেনাৱা। �তেন্ত িনশ্চয় সকেলাতৈক দীঘলীয়া আয়ুস �তওঁেলাকেৰ হ’ব 
িযসকল প্ৰথমেত সত্যযুগত আেহ। �গােটই কল্পই �হেছ 5 হাজাৰ বছৰৰ। �তওঁেলােক 84 লাখ �যািন বিুল �ক িদেয় �সেয়েহ 
কল্পৰ আয়ুেসা লাখ লাখ বছৰ বিুল �ক িদেয়। �কােনও মািন নলয়। ইমান ডাঙৰ সৃিষ্ট থািকবও �নাৱােৰ। �সেয়েহ িপতাই 
বিহ বজুায় – �সই সকেলােবাৰ �হেছ অজ্ঞান আৰ ুএয়া �হেছ জ্ঞান। জ্ঞান ক’ৰ পৰা আিহল - �সয়াও �কােনও গম নাপায়। 
জ্ঞানৰ সাগৰেতা এজন িপতা, �তেৱইঁ মেুখেৰ জ্ঞান িদেয়। �গা-মখু বিুল কয়। এই �গা-মাতাৰ দ্বাৰা �তামােলাক সকেলােক 
তুিল লয়। এই সৰ ুকথাটি বজুাবৈলেতা বহুত সহজ। এিদন বজুাই আেকৗ এিৰ িদেল �তিতয়া বিুদ্ধ আন �বেলগ �বেলগ 
কথাত লািগ যাব। সু্কলত এিদন পঢ়া হয় �ন িনয়মীয়াৈক পিঢ়ব লােগ! জ্ঞান এিদনত বিুজব �নাৱািৰ। �বহদৰ িপতাই 
আমাক পঢ়ায় �তেন্ত িনশ্চয় �বহদৰ পঢ়া হ’ব। �বহদৰ ৰাজ্য িদেয়। ভাৰতত �বহদৰ ৰাজ্য আিছল নহয়। এই 
লক্ষ্মী-নাৰায়েণ �বহদৰ ৰাজ্য কিৰিছল। এই কথােবাৰ কােৰা সেপানেতা নাই �য প্ৰশ্ন কিৰব এওঁেলােক ৰাজ্য �কেনৈক 
পােল? �তওঁেলাকৰ পিৱত্ৰতা অিধক আিছল, �যাগী হয় নহয় �সেয়েহ আয়ুেসা দীঘলীয়া হয়। আিমেয় �যাগী আিছেলাঁ। 
আেকৗ 84 জন্ম �ল �ভাগীও িনশ্চয় হ’ব লােগ। মনষু্যই এইেটা নাজােন �য এওঁেলােকা িনশ্চয় পুনজ� ন্মত আিহেছ। 
এওঁেলাকক ভগৱান-ভগৱতী বিুল �কাৱা নহয়। এওঁেলাকৰ আগতেতা �কােনা নাই িযেয় 84 জন্ম �লেছ। প্ৰথেম িযসকেল 
সত্যযুগত ৰাজ্য কেৰ �তওঁেলােকই 84 জন্ম লয় আেকৗ ক্ৰমান্বেয় অৱনিমত হয়। আিম আত্মাসকেলই �দৱতা হ’মৈগ 
আেকৗ আিমেয় ক্ষিত্ৰয়, �বশ্য, শদূ্ৰ হ’ম। িডগ্ৰী কম �হ যাব। গায়েনা কৰা হয় �য পূজ্যৰ পৰা পূজাৰী। সেতাপ্ৰধানৰ পৰা 
আেকৗ তেমাপ্ৰধান �হ যায়। এেনৈক পুনজ� ন্ম �ল �ল অৱনিমত �হ যাব। এয়া িকমান সহজ। িকন্তু মায়া এেনকুৱা �য 
সকেলা কথা পাহৰাই িদেয়। এই সকেলােবাৰ সাৰ কথা একেগাট কিৰ িকতাপ আিদ প্ৰকাশ কিৰব পাৰা, িকন্তু �সয়ােতা 
এেকা নাথািকবৈগ। এয়া �হেছ অস্থায়ী। িপতাই �কােনা ‘গীতা’ শুেনাৱা নািছল। িপতাইেতা এিতয়া �যেনৈক বজুাই আেছ, 
�তেনৈকেয় বজুাইিছল। এই �বদ-শাস্ত্ৰ আিদ সকেলা পাছত ৰচনা কেৰ। এয়া িয শাস্ত্ৰ আিদ আেছ, িবনাশ হ’�ল সমদুােয় 
জ্বিল যাব। সত্যযুগ-�ত্ৰতাত �কােনা িকতাপ নাথােক, পাছৈল ভিক্তমাগ�ত িলেখ। িকমান বস্তু �তয়াৰ কেৰ। ৰাৱণেৰা 



প্ৰিতকৃিত সােজ িকন্তু নবুজুাৈকেয়। এেকােৱ ক’ব �নাৱােৰ। িপতাই বজুায় - এয়া প্ৰেত্যক বছেৰ সােজ আৰ ুজ্বলায়, িনশ্চয় 
ৰাৱণ বৰ ডাঙৰ শত্ৰু। িকন্তু শত্ৰু �কেনৈক হয়, এয়া �কােনও নাজােন। �তওঁেলােক ভােব �য সীতাক চুৰ কিৰ �ল গ’ল 
হয়েতা �সইবােব শত্ৰু। ৰামৰ সীতাক চুৰ কিৰ �ল �যাৱাজন ডাঙৰ ডাকু নহ’ব জােনা। �কিতয়া চুৰ কিৰেল! �ত্ৰতাত 
বিুল ক’বা �ন �ত্ৰতাৰ অন্তত বিুল ক’বা। এই কথােবাৰৰ ওপৰত িবচাৰ কৰা হয়। �কােনাবাই চুিৰ কিৰব পােৰ জােনা। 
�কানজন ৰামৰ সীতা চুিৰ হ’ল? ৰাম-সীতােৰা ৰাজধানী আিছল �নিক? এেযাৰাই ৰাম-সীতা চিল আিহেছ �নিক? এয়ােতা 
শাস্ত্ৰেবাৰত �যন কািহনী িলিখ িদেছ। িবচাৰ কৰা হয় - �কানগৰাকী সীতা? ৰাম-সীতা 12 �যাৰা থােক নহয়। �তেন্ত 
�কানগৰাকী সীতাক চুৰ কিৰেল? িনশ্চয় �শষৰ ফালৰ হ’ব। এেনৈক িয কয় �য ৰামৰ সীতাক চুিৰ কিৰেল, এিতয়া ৰামৰ 
ৰাজ্যত �গােটই সময়েচাৱাত এজনেৰেতা ৰাজ্য নচিলব। িনশ্চয় ৰাজবংশ থািকব। �তেন্ত �কান নম্বৰৰ সীতাক চুৰ 
কিৰেল? এই সকেলােবাৰ অিতৈক বিুজবলগীয়া কথা। �তামােলাক সন্তানসকেল অিত শীতলতােৰ িযেকােনা �লাকেক এই 
সকেলা ৰহস্য বজুাব পাৰা।

িপতাই বজুায় - ভিক্তমাগ�ত মনষু্যই িকমান �ঠকা-খুন্দা খাই খাই দখুী �হ �গেছ। �যিতয়া অিত দখুী হয় �তিতয়া 
িচঞিৰবৈল ধেৰ – বাবা, এই দখুৰ পৰা মকু্ত কৰক। ৰাৱণেতা �কােনা বস্তু নহয়। যিদ হয় �তেন্ত িনজৰ ৰজাক আেকৗ 
প্ৰেত্যক বছেৰ িকয় মােৰ! ৰাৱণৰ িনশ্চয় স্ত্ৰীও থািকব। মেন্দাদৰীক �দখুৱায়। মেন্দাদৰীৰ প্ৰিতকৃিত সািজ জ্বেলাৱা 
�কিতয়াও �দখা নাই। �সেয়েহ িপতাই বিহ বজুায় - এয়া হেয়ই িমছা মায়া, িমছা কায়া….. এিতয়া �তামােলাক িমছলীয়া 
মনষু্যৰ পৰা সত্য �দৱতা হ’বৈল বিহ আছা। পাথ�ক্যেতা হ’ল নহয়! তাতেতা সদায় সচঁা কথা ক’ব। �সয়া �হেছ সত্যখণ্ড। 
এয়া �হেছ িমছাখণ্ড। �সইকাৰেণ িমছাই �ক থােক। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-**

(1) জ্ঞান সাগৰ িপতাই িনেতৗ িয �বহদৰ পাঠ পঢ়ায়, তাৰ ওপৰত িবচাৰ সাগৰ মন্থন কিৰব লােগ। িয পিঢ়ছা �সয়া 
আনেকা িনশ্চয় পঢ়াব লােগ।

(2) এই �বহদৰ ড্ৰামাখন �কেনৈক চিল আেছ, এইখন অনািদ ৰিচ �থাৱা অপূব� ড্ৰামা, এইেটা ৰহস্য ভালৈক বিুজ আেকৗ 
বজুাব লােগ।
বৰদান: পিৱত্ৰতাৰ ��ষ্ঠ ধাৰণাৰ দ্বাৰা এক ধম�ৰ সংস্কাৰধাৰী সমথ� সম্ৰাট �হাৱা

�তামােলাকৰ স্বৰাজ্যৰ ধম� অথ�াৎ ধাৰণা �হেছ ‘পিৱত্ৰতা’। এক ধম� অথ�াৎ এক ধাৰণা। সেপান বা সংকল্প 
মাত্ৰও অপিৱত্ৰতা অথ�াৎ অন্য ধম� যােত নহয় িকয়েনা য’ত পিৱত্ৰতা আেছ ত’ত অপিৱত্ৰতা অথ�াৎ ব্যথ� 
বা �নিতবাচক সংকল্পৰ নাম-িচহ্ন নাথািকব। এেনকুৱা সমূ্পণ� পিৱত্ৰতাৰ সংস্কাৰ ধাৰণ কেৰাঁতাসকেলই 
সমথ� সম্ৰাট। এিতয়াৰ ��ষ্ঠ সংস্কাৰৰ আধাৰত ভিৱষ্যত সংসাৰ হয়। এিতয়াৰ সংস্কাৰ ভিৱষ্যত 
সংসাৰৰ আধাৰ।

��াগান: িবজয়ী ৰত্ন �তেৱইঁ যাৰ সচঁা প্ৰীিত একমাত্ৰ পৰমাত্মাৰ �সেত আেছ।
!! ওঁম্ শািন্ত !!

সদায় সন্তুষ্ট �হ থািক সকেলােক সন্তুষ্ট কিৰ সন্তুষ্টমিণ হ’বৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত:

সন্তুষ্টতা গুণ ধাৰণ কিৰ সীিমত ‘�মাৰ-�তামাৰ’ ভাৱৰ চক্ৰৰ পৰা মকু্ত �হ থাকা। সন্তুষ্টতাই সদায় িনিব�কল্প, একৰসৰ 
িবজয়ী আসনৰ অিধকাৰী কিৰ িদেয়। সন্তুষ্টমিণসকল সদায় বাপদাদাৰ অন্তৰ আসনৰ অিধকাৰী, সহজ সৃ্মিতৰ 
িতলকধাৰী, িবশ্ব-পিৰৱত� নৰ �সৱাৰ মকুুটধাৰী �হ িনজৰ সম্পন্ন স্বৰপূত িস্থত �হ থােক। এই সন্তুষ্টতাই ব্ৰাহ্মণ জীৱনৰ 
জীৱদান।


