
 
17-02-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – িপতা �তামােলাকৰ অিতিথ �হ আিহেছ �সেয়েহ �তামােলােক আদৰ কিৰব লােগ, �যেনৈক মৰেমেৰ মািতছা �তেনৈক 
আদেৰা কিৰব লােগ, িনৰাদৰ যােত নহয়" 

প্ৰশ্ন: �কানেটা িনচা �তামােলাক সন্তানসকলৰ সদায় বািঢ় থািকব লােগ? যিদ িনচা নাবােঢ় �তেন্ত িক বিুল �কাৱা 
হ'ব? 

উত্তৰ: উচ্চতৈকও উচ্চ আচামী (ব্যিক্ত) এই পিতত সৃিষ্টৈল আমাৰ অিতিথ �হ আিহেছ, এইেটা িনচা সদায় বািঢ় 
থািকব লােগ। িকন্তু ক্ৰমানসুিৰেহ এইেটা িনচা বােঢ়। বহুতেতা িপতাৰ �হও সংশয়বিুদ্ধৰ �হ হাত এিৰ গুিচ 
যায় �তিতয়া �সয়া �তওঁৰ দভু� াগ্য বিুল �কাৱা হ'ব। 

 

ওঁম্ শািন্ত, ও ঁম্ শািন্ত। দবুাৰ ক'বলগীয়া হয়। এয়ােতা সন্তানসকেল জােন �য এজন হ'ল বাবা, আনজন দাদা। দেুয়াজন 
একিত্ৰত �হ আেছ নহয়। ভগৱানৰ মিহমাও িকমান উচ্চ কেৰ িকন্তু শব্দেবাৰ িকমান সাধাৰণ – ঈশ্বৰ িপতা। �কৱল িপতা 
বিুল �কাৱা নহয়, ঈশ্বৰ িপতা �তওঁ হ'ল উচ্চতৈকও উচ্চ। �তওঁৰ মিহমাও বহুত উচ্চ। �তওঁক মােতও পিতত সৃিষ্টৈল। 
স্বয়ং আিহ কয় �য �মাক পিতত সৃিষ্টৈলেহ মােত িকন্তু �তওঁ �কেনৈক পিতত-পাৱন হয়, �কিতয়া আেহ, এয়া �কােনও 
নাজােন। আধাকল্প সত্যযুগ-�ত্ৰতাত কাৰ ৰাজ্য আিছল, �কেনৈক �হিছল, �কােনও এয়া নাজােন। পিতত-পাৱন িপতা 
িনশ্চয় আেহও, �তওঁক �কােনাবাই পিতত-পাৱন বিুল কয়, �কােনাবাই মিুক্তদাতা বিুল কয়। আহ্বােনা জনায় �য স্বগ�ৈল �ল 
ব'লক। �তওঁ সকেলাতৈক উচ্চেৰা উচ্চ নহয় জােনা। �তওঁক পিতত সৃিষ্টৈল মােত �য আিহ আমাক ভাৰতবাসীক �শ্ৰষ্ঠ 
কিৰ �তালক। �তওঁৰ পদময�াদা িকমান উচ্চ। �তওঁ �হেছ সেব�াচ্চ হত� া-কত� া। �যিতয়া ৰাৱণৰাজ্য হয় �তিতয়া �তওঁক 
আহ্বান জনায়। নহ'�ল এই ৰাৱণৰাজ্যৰ পৰা �কােন উদ্ধাৰ কিৰব? এই সকেলােবাৰ কথা �তামােলাক সন্তানসকেল শুনা 
�সেয়েহ িনচাও বািঢ় থািকব লােগ। িকন্তু িসমান িনচা নাবােঢ়। মদৰ িনচা সকেলােৰ লােগ, এইেটােহ নালােগ। ইয়াত �হেছ 
ধাৰণাৰ কথা, ভাগ্যৰ কথা। গিতেক িপতা �হেছ বহুত ডাঙৰ ব্যিক্ত। �তামােলাকৰ মাজেতা িকছুমানৰ পূৰা িনশ্চয়তা 
থােক। িনশ্চয়তা যিদ সকেলােৰ থািকলেহঁেতন �তেন্ত সংশয়ত আিহ গুিচ যায় িকয়? িপতাক পাহিৰ যায়। িপতাৰ �হ গ’�ল 
�তিতয়া িপতাৰ প্ৰিত �কােনা সংশয়বিুদ্ধ থািকব �নাৱােৰ। িকন্তু এই িপতা �হেছ িবস্ময়কৰ। গায়েনা আেছ 
আশ্চয�জনকভােৱ বাবাক জােন, বাবা বিুল কয়, জ্ঞান শুেন, আনক শুনায়, তথািপ মায়াই আেকৗ সংশয়বিুদ্ধৰ কিৰ 
�তােল। িপতাই বজুায় - এই ভিক্তমাগ�ৰ শাস্ত্ৰসমহূত �কােনা সাৰ নাই। িপতাই কয় - �মাক �কােনও নাজােন। �তামােলাক 
সন্তানসকলৰ মাজেতা কািচৎেহ �কােনাবা সৃ্মিতত িতিষ্ঠ থািকব পােৰ। �তামােলােকও অনভুৱ কৰা �য �সই সৃ্মিত স্থায়ী �হ 
নাথােক। আিম আত্মা িবন্দ,ু বাবাও িবন্দ,ু �তওঁ আমাৰ িপতা, �তওঁৰ িনজৰ শৰীৰেতা নাই। �তওঁ কয় - মই এইেটা 
শৰীৰৰ আধাৰ লওঁ। �মাৰ নাম িশৱ। �মাৰ আত্মাৰ নাম �কিতয়াও সলিন নহয়। �তামােলাকৰ শৰীৰৰ নাম সলিন হয়। 
শৰীৰৰেহ নাম থােক। িববাহৰ পাছত নাম সলিন �হ যায়। �তিতয়া �সইেটা নাম স্থায়ী কিৰ লয়। �সেয়েহ এিতয়া িপতাই 
কয় - �তামােলােক এইেটা দঢ়ৃ কিৰ �লাৱা �য আিম আত্মা। এয়া িপতাইেহ পিৰচয় িদেছ �য �যিতয়াই অত্যাচাৰ আৰ ুগ্লািন 
হয় �তিতয়া মই আেহাঁ। �কােনা শব্দও ধিৰ ৰখাৰ প্ৰেয়াজন নাই। িপতাই স্বয়ং কয় - �মাক পাথৰ িশলগুটি আিদ সকেলােত 
আেছাঁ বিুল �ক িকমান গ্লািন কেৰ, এয়াও নতুন কথা নহয়। কল্পই কল্পই এেনৈকেয় পিতত হয় আৰ ুগ্লািন কেৰ, �তিতয়ােহ 
মই আেহাঁ। কল্পই কল্পই �মাৰ ভূিমকা আেছ। এই �ক্ষত্ৰত �কােনা �হৰেফৰ হ'ব �নাৱােৰ। ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ নহয়। 
�তামােলাকক িকছুমােন কয় �য ভগৱান জােনা �কৱল ভাৰতৈলেহ আেহ! �কৱল ভাৰেতই স্বগ� হ'ব �নিক? হয়। এয়ােতা 
অনািদ-অিবনাশী ভূিমকা �হ গ'ল নহয়। িপতা িকমান উচ্চতৈকও উচ্চ। পিততক পাৱন কেৰাঁতা িপতাই কয় - �মাক এই 
পিতত সৃিষ্টৈলেক মােত। মইেতা সদায় পাৱন। �মাক পাৱন সৃিষ্টৈল মািতব নালােগ জােনা! িকন্তু নামােত, পাৱন সৃিষ্টৈল 
মতাৰ �কােনা প্ৰেয়াজেনই নাই। পিতত সৃিষ্টৈলেকেহ মােত �য আিহ পাৱন কিৰ �তালক। মই িকমান ডাঙৰ অিতিথ। 
আধাকল্পৰ পৰা �মাক স্মৰণ কিৰ আিহছা। ইয়াত যিদ �কােনাবা ডাঙৰ ব্যিক্তক মােত, খুব �বিছ এক-দবুছৰৈলেহ 
মািতব। অমকু এই বছৰ নািহেল অহা বছৰ আিহব। এও ঁকেতা (বাবাক) আধাকল্পৰ পৰা িবচািৰ আছা। এও ঁ অহাৰ 
ভূিমকােতা িনধ�ািৰত �হ আেছ। এয়া �কােনও নাজােন। উচ্চতৈকও উচ্চ িপতা। এফােলেতা মনষু্যই িপতাক মৰেমেৰ 
মােত, আনফােল মিহমাত কলংক লগাই িদেয়। বাস্তিৱকেত এওঁ আটাইতৈক ডাঙৰ সন্মানীয় অিতিথ, যাৰ মিহমাত 
কলংক লগাই িদেছ, এেনৈক �ক িদেয় �য �তওঁ পাথৰ িশলগুটি আিদ সকেলােত আেছ। িকমান সেব�াচ্চ হত� া-কত� া, মােতও 
বহুত আদেৰেৰ, িকন্তু এেকবােৰই অজ্ঞানী। মইেহ আিহ িনজৰ পিৰচয় িদও ঁ �য মই �তামােলাকৰ িপতা হওঁ। �মাক ঈশ্বৰ 



িপতা বিুল কয়। �যিতয়া সকেলা ৰাৱণৰ হাতত বন্দী �হ যায় �তিতয়ােহ িপতা আিহবলগীয়া হয় কাৰণ সকেলা �হেছ ভক্ত 
বা কইনা অথ�াৎ সীতা। িপতা হ'ল বৰ অথ�াৎ ৰাম। এগৰাকী সীতাৰ কথা নহয়, সকেলা সীতাক ৰাৱণৰ কাৰাগাৰৰ পৰা 
মকু্ত কেৰ। এয়া হ'ল �বহদৰ কথা। এইখন �হেছ পুৰিণ পিতত সৃিষ্ট। এইখন পুৰিণ �হাৱা আেকৗ পুনৰাই নতুন �হাৱা - 
�সয়া এেকবােৰ সঠিক, এই শৰীৰ আিদেতা িকছুমান �সানকােল পুৰণা �হ যায়, িকছুমান �বিছ সময় চেল। এয়া ড্ৰামাত 
সঠিকৈক িনধ�ািৰত �হ আেছ। পূৰা পাঁচ হাজাৰ বছৰ পাছত পুনৰাই মই আিহবলগীয়া হয়। মইেহ আিহ িনজ পিৰচয় িদও ঁ 
আৰ ুসৃিষ্ট চক্ৰৰ ৰহস্য বজুাও ঁ। �কােনও �মােৰা পিৰচয় নাজােন আৰ ুব্ৰহ্মা, িবষু্ণ, শংকৰ, লক্ষ্মী-নাৰায়ণ, ৰাম-সীতােৰা 
পিৰচয় নাজােন। ড্ৰামাত উচ্চতৈকও উচ্চ ভাৱৰীয়া এওঁেলােকই। হওঁেতেতা মনষু্যেৰই কথা। �কােনা 8-10 খন হাত থকা 
মনষু্য নাই। িবষু্ণৰ 8 (চািৰ) খন হাত িকয় �দখুৱায়? ৰাৱণৰ 10টা মৰূ আচলেত িক? এয়া �কােনও নাজােন। িপতােহ 
আিহ �গােটই িবশ্বৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ জ্ঞান শুনায়। �তওঁ কয় - মই �হেছাঁ আটাইতৈক ডাঙৰ অিতিথ, িকন্তু গুপ্ত। এয়াও 
�কৱল �তামােলােকেহ জানা। িকন্তু জািনও আেকৗ পাহিৰ �যাৱা। �তওঁক িকমান সন্মান জনাব লােগ, �তওঁক স্মৰণ কিৰব 
লােগ। আত্মাও িনৰাকাৰ, পৰমাত্মাও িনৰাকাৰ, ইয়াত ফেটাৰ কথা নাই। �তামােলােকেতা আত্মা বিুল িনশ্চয় কিৰ 
িপতাক স্মৰণ কিৰব লােগ, �দহ-অিভমান ত্যাগ কিৰব লােগ। �তামােলােক সদায় অিবনাশী বস্তু চাব লােগ। �তামােলােক 
িবনাশী �দহক িকয় �চাৱা! �দহী-অিভমানী �হাৱা, ইয়ােতই পিৰশ্ৰম হয়। িযমােন সৃ্মিতত থািকবা িসমােন কম�াতীত 
অৱস্থা পাই উচ্চপদ প্ৰাপ্ত কিৰবা। িপতাই বহুত সহজ �যাগ অথ�াৎ স্মৰণ কিৰবৈল িশকায়। �যাগেতা অেনক প্ৰকাৰৰ 
আেছ। স্মৰণ শব্দটিেহ যেথািচত। পৰমাত্মা িপতাক স্মৰণ কৰাৰ �ক্ষত্ৰেত পিৰশ্ৰম হয়। �কােনাবা িবৰলজেনেহ স ঁচা কয় 
�য মই ইমান সময় সৃ্মিতত আিছেলা ঁ। স্মৰণ নকেৰই �সেয়েহ ক'বৈল লাজ পায়। এেনৈক িলেখ �য �গােটই িদনেটাত এঘণ্টা 
সৃ্মিতত থািকেলাঁ, �তেন্ত লাজ লািগব নালােগ জােনা। এেনকুৱা িপতা যাক িদেন-ৰািতেয় স্মৰণ কিৰব লােগ আৰ ুআিম মাত্ৰ 
এঘণ্টােহ স্মৰণ কেৰাঁ! এই �ক্ষত্ৰত বহুত গুপ্ত পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া হয়। িপতাক িযেহতু মােত গিতেক দৈূৰৰ পৰা অহা 
অিতিথ নহ'ল জােনা। িপতাই কয় - মই নতুন সৃিষ্টৰ অিতিথ নহও ঁ। পুৰিণ সৃিষ্টৈলেহ আেহাঁ। আিহ নতুন সৃিষ্ট স্থাপনা 
কেৰাঁ। এইখন �হেছ পুৰিণ সৃিষ্ট, এইেটাও �কােনও যথাথ� ৰীিতেৰ নাজােন। নতুন সৃিষ্টৰ আয়ুসৰ িবষেয়ই নাজােন। িপতাই 
কয় - এই জ্ঞান মইেহ আিহ িদও ঁ আেকৗ ড্ৰামা অনসুিৰ এই জ্ঞান লপু্ত �হ যায়। পুনৰাই কল্পৰ পাছত এই ভূিমকা পুনৰাবিৃত্ত 
হ'ব। �মাক আহ্বান জনায়, বছেৰ বছেৰ িশৱজয়ন্তী পালন কেৰ। িয �হ যায় �তিতয়া �তওঁৰ বছেৰ বছেৰ জয়ন্তী পালন 
কেৰ। িশৱবাবােৰা 12 মাহৰ পাছত জয়ন্তী উদ্ যাপন কেৰ িকন্তু �কিতয়াৰ পৰা উদ্ যাপন কিৰ আিহেছ, এয়া �কােনও 
নাজােন। �কৱল �ক িদেয় �য লাখ লাখ বছৰ হ'ল। কিলযুগৰ আয়ুেসই লাখ লাখ বছৰ বিুল িলিখ িদেছ। িপতাই কয় - এয়া 
�হেছ 5 হাজাৰ বছৰৰ কথা। যথাযথ এই �দৱতাসকলৰ ভাৰতত ৰাজ্য আিছল নহয়। �সেয়েহ িপতাই কয় - মই ভাৰতৰ 
বহুত ডাঙৰ অিতিথ, �মাক আধাকল্পৰ পৰা বহুত িনমন্ত্ৰণ িদ আিহছা। �যিতয়া বহুত দখুী �হাৱা �তিতয়া �কাৱা - �হ 
পিতত-পাৱন আহক। মই পিতত সৃিষ্টৈলেক আিহেছাঁ। ৰথেতা (শৰীৰ) �মাক লােগ নহয়। আত্মা �হেছ অকালমতূ� , এয়া 
�হেছ আত্মাৰ আসন। িপতাও অকালমতূ� , এই আসনত (ব্ৰহ্মাৰ শৰীৰত) আিহ িবৰাজমান হয়। এইেবাৰ অিত ৰমণীয় 
কথা। আন �কােনাবাই শুিনেল আচিম্বত �হ যাব। এিতয়া িপতাই কয় - সন্তানসকল, �মাৰ মতত চলা। এেনৈক বিুজবা �য 
িশৱবাবাই মত িদেয়, িশৱবাবাই মৰুলুী শুনায়। এওঁ (ব্ৰহ্মাই) কয় - মেয়া �তওঁৰ মৰুলুী শুিন �তামােলাকক শুনাম। 
শুনাওঁতাজনেতা �তওঁ নহয় জােনা। এও ঁ এক নম্বৰ পূজ্য আেকৗ এও ঁেৱই এক নম্বৰ পূজাৰী হ’ল। এিতয়া এও ঁ (ব্ৰহ্মা) 
পুৰষুাথ�। সন্তানসকেল সদায় বিুজব লােগ - আিম িশৱবাবাৰ শ্ৰীমত পাইেছা ঁ। যিদ �কােনা ওেলাটা কথাও হয় �তেন্ত �তওঁ 
িচধা কিৰ িদব। যিদ এইেটা অটুট িনশ্চয় থােক �তেন্ত তাৰ বােব িশৱবাবা দ্বায়বদ্ধ। এয়া ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। 
িবিঘিনেতা আিহবই, বহুত কঠিন কঠিন িবিঘিন আেহ। িনজৰ সন্তানসকেলা িবিঘিন �হ �দখা িদেয়। গিতেক সদায় বিুজবা 
�য িশৱবাবাই বজুায়, �তিতয়া সৃ্মিতত থািকব। �কােনা �কােনা সন্তােন ভােব �য এই ব্ৰহ্মা বাবাই মত িদেয়, িকন্তু নহয়। 
িশৱবাবােহ দায়বদ্ধ। িকন্তু �দহ-অিভমান থািকেল �তিতয়া ঘেন ঘেন �তওঁকেহ চাই থােক। িশৱবাবা িকমান ডাঙৰ 
অিতিথ তথািপ �ৰলেৱ কম�চাৰী আিদেয় জােন জােনা �য িনৰাকাৰক �কেনৈক িচিনব বা বিুজব। �তওঁৰেতা �বমাৰ হ'ব 
�নাৱােৰ। গিতেক �বমাৰ আিদৰ িয কাৰণ �সয়া এওঁেৰ (ব্ৰহ্মাৰ) বিুল কয়। �তওঁেলােক িক জােন এও ঁৰ (ব্ৰহ্মাৰ) িভতৰত 
�কান আেছ? �তামােলাক সন্তানসকেলও ক্ৰমানসুিৰ জানা। �তওঁ সকেলা আত্মাৰ িপতা, এও  ঁআেকৗ প্ৰজািপতা মনষু্যৰ 
িপতা। �তেন্ত এই দেুয়াগৰাকী (বাপদাদা) িকমান ডাঙৰ অিতিথ �হ গ'ল। 

িপতাই কয় - িয হয় �সয়া ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ, মেয়া ড্ৰামাৰ বন্ধনত বান্ধ খাই আেছা ঁ। িনধ�ািৰত �হ থকািখিনৰ 
বািহেৰ এেকােৱই কিৰব �নাৱােৰা ঁ। মায়াও অিত প্ৰবল। ৰাম আৰ ুৰাৱণ দেুয়াজনেৰ ভূিমকা আেছ। ড্ৰামাত ৰাৱণ �চতন্য 
�হাৱা হ'�ল ক'�লেহঁেতন - মেয়া ড্ৰামা অনসুিৰ আেহাঁ। এয়া দখু আৰ ুসুখৰ �খল। সুখ থােক নতুন সৃিষ্টত, দখু থােক পুৰিণ 
সৃিষ্টত। নতুন সৃিষ্টত কম সংখ্যক মনষু্য, পুৰিণ সৃিষ্টত িকমান অেনক মনষু্য থােক। পিতত-পাৱন িপতােকই মােত �য 



আিহ পাৱন সৃিষ্ট স্থাপনা কৰক িকয়েনা পাৱন সৃিষ্টত বহুত সুখ আিছল �সইবােবেহ কল্পই কল্পই মােত। িপতাই সকেলােক 
সুখ িদ যায়। এিতয়া পুনৰাই ভূিমকা পুনৰাবিৃত্ত �হেছ। সৃিষ্ট �কিতয়াও িনঃেশষ �হ নাযায়। িনঃেশষ �হাৱা অসম্ভৱ। 
সমদু্ৰও সৃিষ্টত আেছ নহয়। এই তৃতীয় মহলােতা আেছ নহয়। এেনৈক কয় �য জলময়, পানীেয়ই পানী �হ যায় তথািপও 
পৃিথৱী মহলােতা আেছ নহয়। পানীওেতা আেছ। পৃিথৱী মহলাৰ িবনাশ হ'ব �নাৱােৰ। জেলা এইেটা মহলােত থােক। 
িদ্বতীয় আৰ ু প্ৰথম মহলা, সূক্ষ্মেলাক আৰ ু মলূেলাকতেতা পানী নাথােক। এই �বহদ সৃিষ্টৰ 3টা মহলা আেছ, যাক 
�তামােলাক সন্তানসকলৰ বািহেৰ �কােনও নাজােন। এই আনন্দৰ কথােবাৰ সকেলােক আনেন্দেৰ শুনাব লােগ। িযসকল 
সমূ্পণ� উত্তীণ� হয়, �তওঁেলাকৰ বােবেহ অিতন্দ্ৰীয় সুখৰ গায়ন আেছ। িযসকল িদেন-ৰািতেয় �সৱাত তৎপৰ �হ থােক, 
�সৱাই কিৰ থােক �তওঁেলাক বহুত আনিন্দত �হ থােক। �কিতয়াবা এেনকুৱা িদেনা আেহ �য মনষু্যই ৰািতও উজাগেৰ 
থােক িকন্তু আত্মা ভাগিৰ পেৰ �তিতয়া �টাপিন যাবলগীয়া হয়। আত্মা �টাপিন গ’�ল শৰীেৰা �টাপিন যায়। আত্মা 
�টাপিন নগ’�ল শৰীেৰা �টাপিন নাযায়। আত্মােহ ভাগেৰ। আিজ মই ভাগিৰ �গেছা ঁ - �কােন ক’�ল? আত্মাই। �তামােলাক 
সন্তানসকল আত্মা-অিভমানী �হ থািকব লােগ ইয়ােতই পিৰশ্ৰম হয়। িপতাক স্মৰণ নকিৰেল, আত্মা-অিভমানী �হ 
নাথািকেল �তিতয়া �দহৰ সম্বন্ধীয় আিদ সৃ্মিতৈল আিহ যায়। িপতাই কয় - �তামােলাক নাঙঠ (অশৰীৰী) �হ আিহিছলা 
আেকৗ নাঙঠ �হেয় যাব লািগব। এই �দহৰ সম্বন্ধ আিদ পাহিৰ �যাৱা। এই শৰীৰত থািক �মাক স্মৰণ কৰা �তিতয়া 
সেতাপ্ৰধান �হ যাবা। িপতা িকমান ডাঙৰ হত� া-কত� া। সন্তানসকলৰ বািহেৰ �কােনও নাজােন। িপতাই কয় – মই গিৰবৰ 
মািলক, সকেলা সাধাৰণ। পিতত-পাৱন িপতা আিহেছ, এয়া জািন গ’�ল ক’ব �নাৱািৰ িকমান �য িভৰ লািগ যাব। ডাঙৰ 
ব্যিক্ত আিহেল �তিতয়া িকমান িভৰ �হ যায়। গিতেক ড্ৰামাত �তওঁৰ ভূিমকাই হ'ল গুপ্ত �হ থকাৰ। আগৈল লােহ লােহ 
প্ৰভাৱ িবস্তাৰ হ'ব আৰ ু িবনাশ �হ যাব। সকেলােৱ জােনা বাবাক পাব। স্মৰণ কেৰ নহয়। �তেন্ত �তওঁেলােক িপতাৰ 
পিৰচয় পাই যাব। িকন্তু িপতাক লগ পাব �নাৱািৰব। �যেনৈক বন্ধনত থকাসকেল লগ কিৰব �নাৱােৰ, িকমান অত্যাচাৰ 
সহ্য কেৰ। িবকাৰ ত্যাগ কিৰব �নাৱােৰ। কয় - সৃিষ্ট �কেনৈক চিলব? �হৰ', সৃিষ্টৰ দ্বািয়ত্ব িপতাৰ ওপৰত �ন 
�তামােলাকৰ ওপৰত? িপতাক জািন গ’�ল �তিতয়া এেনকুৱা প্ৰশ্ন নসুুিধব। এেনৈক �কাৱা, প্ৰথেম িপতাকেতা জািন লওঁক 
�তিতয়া সকেলা জািন যাব। বেুজাৱােৰা যুিক্ত লােগ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) সদায় সেব�াচ্চ হত� া-কত� া িপতাৰ সৃ্মিতত থািকব লােগ। িবনাশী শৰীৰক নাচাই আত্মা-অিভমানী হ’বৈল যত্ন কিৰব 
লােগ। সৃ্মিতত থকাৰ স ঁচা খিতয়ান ৰািখব লােগ। 

(2) িদেন-ৰািতেয় �সৱাত তৎপৰ �হ থািক অপাৰ আনন্দত থািকব লােগ। িতিনও �লাকৰ ৰহস্য সকেলােক আনেন্দেৰ 
বজুাব লােগ। িশৱবাবাই িয শ্ৰীমত িদেয় তাত অটুট িনশ্চয় ৰািখ চিলব লােগ, �কােনাধৰণৰ িবিঘিন আিহেল ভয় খাব 
নালােগ, তাৰ বােব িশৱবাবা দায়বদ্ধ, �সেয়েহ সংশয় যােত নজেন্ম। 
বৰদান: �শ্ৰষ্ঠ সময়ৰ আধাৰত সব� প্ৰািপ্তৰ অিধকাৰৰ অনভুৱ কেৰাঁতা পদ্মাপদম ভাগ্যশালী �হাৱা 

িযসকল �শ্ৰষ্ঠ সময়ত জন্ম লওঁতা ভাগ্যশালী সন্তান, �তওঁেলােক কল্প পূব�ৰ �প্ৰৰণাৰ আধাৰত জন্ম হওঁেতই 
আেপানতাৰ �বাধ অনভুৱ কেৰ। �তওঁেলাক জন্ম হওঁেতই সকেলা সম্পিত্তৰ অিধকাৰী হয়। �যেনৈক বীজত 
�গােটই বকৃ্ষৰ সাৰ সমািহত �হ থােক �তেনৈক সেব�াত্তম সময়ৰ আত্মাসকল আিহেয়ই সব� প্ৰািপ্তৰ সম্পদৰ 
অনভুৱী �হ যায়। �তওঁেলােক �কিতয়াও এেনৈক নক’ব �য সুখৰ অনভুৱ হয়, শািন্তৰ নহয়, শািন্তৰ হয় সুখ 
বা শিক্তৰ নহয়। সকেলা অনভুেৱেৰ সম্পন্ন হয়। 

��াগান: িনজৰ প্ৰসন্নতাৰ ছায়ােৰ শীতলতাৰ অনভুৱ কৰাবৈল িনম�ল আৰ ুনম্ৰ �হাৱা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

একান্তিপ্ৰয় হ’বৈল, একতা আৰ ুএকাগ্ৰতা ধাৰণ কিৰবৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

সব� সম্বন্ধ, সব� ৰস এজনৰ পৰা �লাৱাসকেলই একান্ত িপ্ৰয় হ’ব পােৰ, �যিতয়া এজনৰ দ্বাৰা সব� ৰস প্ৰাপ্ত হ’ব পােৰ �তেন্ত 
অেনকৰ ফােল �যাৱাৰ আৱশ্যকতাই বা িক? �কৱল এটা শব্দও সৃ্মিতত ৰািখেল �তিতয়া তাত �গােটই জ্ঞান আিহ যায়, 



সৃ্মিতও আিহ যায়, সম্বন্ধও আিহ যায়, িস্থিতও আিহ যায় আৰ ুলগেত িয প্ৰািপ্ত হয় �সয়াও �সই এটা শব্দৰ পৰাই স্পষ্ট �হ 
যায়। এজনৰ সৃ্মিত, িস্থিত একৰস আৰ ু �গােটই জ্ঞােনা এজনৰ সৃ্মিতেৰই �পাৱা যায়। প্ৰািপ্তও িয হয় �সয়াও একৰস �হ 
থােক। 


