
18-10-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – িপতা আিহেছ �তামােলাকক ফুল কিৰ তুিলবৈল, �তামােলাক ফুল �ৰপূ স�ানসকেল �কিতয়াও কােকা দখু িদব �নাৱাৰা,
সদায় সুখ িদ থাকা”

��: �কানেটা এটা কথাত �তামােলাক স�ানসকল ব�ত সাৱধান হ’ব লােগ?
উ�ৰ: মন-বচন-কম�ত িনজৰ বাণীৰ ওপৰত ব�ত সাৱধান হ’ব লােগ। বিু�েৰ িবকাৰী জগতৰ সকেলা

�লাকলাজ �লৰ ময�াদা পাহিৰব লােগ। িনজেক পৰী�া কিৰব লােগ �য মই িকমান িদব��ণ ধাৰণ
কিৰেছাঁ? ল�ী-নাৰায়ণৰ িনিচনা সভ� �হেছাঁেন? িকমানৈলেক ফুল �হেছাঁ?

ওঁ� শাি�। িশৱবাবাই জােন �য এওঁেলাক �মাৰ স�ান আ�া। �তামােলাক স�ানসকেলও আ�া বিুল বিুজ শৰীৰক পাহিৰ
িশৱবাবাক �ৰণ কিৰব লােগ। িশৱবাবাই কয় - মই �তামােলাক স�ানসকলক পঢ়াওঁ। িশৱবাবাও িনৰাকাৰ,
�তামােলাক আ�াসকেলা িনৰাকাৰ। ইয়াত আিহ ভূিমকা পালন কিৰছা। িপতাও আিহ ভূিমকা পালন কিৰেছ। এইেটাও
�তামােলােক জানা �ামাৰ পিৰক�না অনসুিৰ িপতা আিহ আমাক ফুল কিৰ �তােল। �তে� সকেলা অৱ�ণ এিৰ �ণৱান
হ’ব লােগ। �ণৱানসকেল �কিতয়াও কােকা দখু িনিদেয়। আওকান নকেৰ। �কােনাবা দখুী হেলও �তওঁৰ দখু দৰূ কেৰ।
িপতাও আেহ গিতেক �গােটই সৃি�ৰ দখু িন�য় দৰূ হ’ব। িপতাইেতা �মত িদেয় িযমান পাৰা পুৰষুাথ� কিৰ সকেলােৰ দখু
দৰূ কিৰ থাকা। পুৰষুাথ�ৰ �াৰােহ ভাল পদ পাবা। পুৰষুাথ� নকিৰেল পদ কম �হ যাব। �সয়া আেকৗ ক�-ক�া�ৰৰ কাৰেণ
�লাকচান �হ যায়। িপতাই স�ানসকলক সকেলা কথা বজুায়। স�ানসকেল িনজৰ �লাকচান কিৰব �সইেটা িপতাই
িনিবচােৰ। জগতৰ �লােক লাভ আৰু �লাকচানৰ কথা নাজােন �সইকাৰেণ স�ানসকেল িনজৰ ওপৰত দয়া কিৰব লােগ।
�মতত চিল থািকব লােগ। যিদও বিু� ইফােল-িসফােল যায় তথািপ �চ�া কৰা মই এেন�ৱা �বহদৰ িপতাক িকয়েনা
�ৰণ নকেৰা, যাৰ �ৃিতেৰেহ উ� পদ �পাৱা যায়। �বিছ নহ’�লও �গ�ৈলেতা যায়। িক� �গ�ত উ� পদ পাব লােগ।
স�ানসকলৰ মাক-�দউতােক কয় নহয় �য আমাৰ স�ােন �ুলত পিঢ় উ� পদ পাব। ইয়াতেতা �কােনও গম নাপায়।
�তামােলাকৰ স��ীয়সকেল এইেটা নাজােন �য �তামােলােক িক পাঠ পঢ়া। �সই পঢ়াৰ ���তেতা িম�-স��ীয় সকেলােৱ
জােন, ইয়াত �কােনাবাই জােন, �কােনাবাই নাজােন। কােৰাবাৰ �দউতােক যিদ জােন ভাই-ভনীেয় নাজােন। কােৰাবাৰ
মােক জােন যিদ �দউতােক নাজােন িকয়েনা এই পঢ়া �হেছ িবিচ� আৰু পঢ়াওঁতাজেনা িবিচ�। �মানসুিৰ বিুজ পায়,
িপতাই বজুায়- ভি� �তামােলােক ব�ত কিৰছা। �সয়াও �মানসুিৰ, িযেয় ব�ত ভি� কিৰেছ �তেৱইঁ আেকৗ এই �ােনা
লয়। এিতয়া ভি�ৰ ৰীিত-�থা পূৰা হয়। আগেত মীৰাৰ ���ত �কাৱা �হিছল �য �তওঁ �লাকলাজ �লৰ ময�াদা এিৰেল।
ইয়াতেতা �তামােলােক �গােটই িবকাৰী �লৰ ময�াদা এিৰব লােগ। বিু�েৰ সকেলােৰ স��াস কিৰব লােগ। এই িবকাৰী
সৃি�ৰ এেকােৱই ভাল নালােগ। িবকম� কেৰাঁতাজনক এেকবােৰ ভাল নালােগ। �তওঁ িনজেৰই ভাগ� ন� কেৰ। এেন�ৱা
�কােনাবা িপতা থািকব জােনা িযেয় স�ােন কােৰাবাক অশা� কৰােটা পচ� কিৰব বা নপঢ়ােতা পচ� কিৰব।
�তামােলােক জানা তাত এেন�ৱা �কােনা স�ান নাথােক। নােমই হ’ল �দৱী-�দৱতা। িকমান পিৱ� নাম। িনজক পৰী�া
কিৰব লােগ - �মাৰ �দৱী�ণ আেছেন? সহনশীেলা হ’বলগীয়া হয়। বিু�েযাগৰ কথা। এই যু�েতা ব�ত িমঠা। িপতাক
�ৰণ কৰাৰ ���ত �কােনা যু�ৰ কথা নাই। অৱেশ� হয় ইয়াত মায়াই িবিঘিন আেন, তাৰ পৰাও সাৱধান হ’ব লােগ।
মায়াৰ ওপৰত িবজয়ীেতা �তামােলােকই হ’ব লােগ। �তামােলােক জানা �য ক�ই ক�ই আিম িয কিৰ আিহেছাঁ, �ব�
�সয়াই পুৰষুাথ� চেল িযেটা ক�ই ক�ই চিল আিহেছ। �তামােলােক জানা আিম এিতয়া প�াপদম ভগ�শালী �হেছাঁ আেকৗ
সত�যুগত অপাৰ আনি�ত �হ থােকাঁ।

ক�ই ক�ই িপতাই এেনৈকেয় বজুায়। এয়া �কােনা নতুন কথা নহয়, এয়া ব�ত পুৰিণ কথা। িপতাইেতা িবচােৰ
স�ানসকল স�ূণ� ফুল হওঁক। �লৗিকক িপতােৰা অ�েৰ িবচািৰব নহয় - �মাৰ স�ান ফুল হওঁক। পাৰেলৗিকক িপতােতা
আেহই কাঁইটক ফুল কিৰ তুিলবৈল। �তে� এেন�ৱা হ’ব লােগ নহয়। মন-বচন-কম� বাণীৰ ���েতা ব�ত সাৱধান হ’ব
লােগ। �িতেটা কেম�ি�য়ৰ ওপৰত ব�ত সাৱধান হ’ব লােগ। মায়া ব�ত �ব�না কেৰাঁতা হয়। মায়াৰ পৰা ব�ত
সাৱধান �হ থািকব লােগ, ল�� ব�ত উ�। আধাক�ৰ পৰা আসুিৰক দিৃ� �হেছ। তাক এটা জ�েত সভ� কিৰ তুিলব
লােগ �যেন�ৱা এই ল�ী-নাৰায়ণৰ। সব��ণ স�� হয় নহয়। তাত আসুিৰক দিৃ� নাথােক। ৰাৱেণই নাই। এয়া �কােনা
নতুন কথা নহয়। �তামােলােক অেনক বাৰ এই পদ পাইছা। জগতৰ �লােকেতা এেকবােৰই নাজােন �য এওঁেলােক িক পেঢ়।



িপতা �তামােলাকৰ সকেলা আশা পূণ� কিৰবৈল আেহ। অ�ভ আশা �হেছ ৰাৱণৰ। �তামােলাকৰ হ’ল �ভ আশা।
�কােনাধৰণৰ আসুিৰক আশা থািকব নালােগ। স�ানসকেল সুখৰ �ঢৗত �ঢৗ �খিল থািকব লােগ। �তামােলাকৰ অপাৰ
সুখৰ বণ�না কিৰব �নাৱােৰ, দখুৰ বণ�না কৰা হয়, সুখৰ বণ�না কৰা হয় জােনা। �তামােলাক সকেলা স�ানসকলৰ এটাই
আশা �য আিম পাৱন হওঁ। �কেনৈক পাৱন হ’ম? �সইেটা �তামােলােক জানা �য পাৱন কিৰ �তােলাঁতাজন একমা�
িপতােহ, �তওঁৰ �ৃিতেৰই পৱন হ’ম। নতুন সৃি�ত �থম ন�ৰৰ পাৱন এই �দৱী-�দৱতাসকেলই আিছল। পাৱন �হাৱাত
�চাৱা িকমান শি� আেছ। �তামােলাক পাৱন �হ পাৱন সৃি�ৰ ৰাজ� �পাৱা �সইকাৰেণ �কাৱা হয় এই �দৱী-�দৱতা ধম�ত
ব�ত শি� আেছ। এই শি� ক’ৰ পৰা �পাৱা যায়? সব�শি�মান িপতাৰ পৰা। ঘৰত �তামােলােক মখু� দইু-চািৰখন িচ�
ৰািখ ব�ত �সৱা কিৰব পাৰা। �সই সমেয়া আিহব, এেনৈক সা��-আইন জািৰ কিৰব �য �তামােলাক ক’�লেকা ওলাব
�নাৱািৰবা।

�তামােলাক �া�ণ �হছা সচঁা ‘গীতা’ �নাওঁতা। �ানেতা অিত সহজ, যাৰ ঘৰৰ সকেলা আেহ, শাি�ৰ বাতাৱৰণ িবৰাজ
কেৰ, �তওঁেলাকৰ কাৰেণেতা ব�ত সহজ। দইু-চািৰখন মখু� িচ� ঘৰত ৰাখা। এই ি�মিূ��, সৃি�চ�, ক�ব�ৃ আৰু িছিৰৰ
িচ�ই যেথ�। তাৰ লগেত ‘গীতা’ৰ ভগৱান �য �কৃ� নহয়, �সইখন িচ�ও ভাল। িকমান সহজ, ইয়াত �কােনা পইচা
খৰেচা নহয়। িচ�েতা লেগাৱা আেছ। িচ� �দিখেলই �ান �ৃিতত আিহ থািকব। �কাঠালী হ’�লই হ’ল, লািগেল �তামােলাক
তােত �শাৱা। যিদ �মতত চিল থাকা �তেনহ’�ল �তামােলােক ব�তেৰ কল�াণ কিৰব পাৰা। কল�াণ হয়েতা কিৰও আছা
তথািপেতা িপতাই �সাঁৱৰাই িদেয় - এেনৈক এেনৈক কিৰব পাৰা। ঠা�ৰজীৰ মিূ�� ৰােখ নহয়। ইয়াতেতা আেকৗ �হেছ
বেুজাৱাৰ কথা। জ�-জ�া�ৰ �তামােলােক ভি�মাগ�ত মি�েৰ মি�েৰ িদগ�া� �হ ঘূিৰ ফুিৰছা িক� এইেটা গম
�নােপাৱা �য এওঁ �কান? মি�ৰত �দৱীসকলৰ পূজা কেৰ, �তওঁেলাকেক আেকৗ �গ পানীত ডুবাই িদেয়। িকমান অ�ান।
পূজা কিৰেল, পূজা কিৰ আেকৗ সাগৰত �গ �পলাই িদেয়, গেণশক, মাক, সৰ�তীেকা ডুবাই িদেয়। িপতাই বিহ
স�ানসকলক ক�ই ক�ই এই কথােবাৰ বজুাই থােক। উপলি� কৰায় - �তামােলােক এয়া িক কিৰ আছা! স�ানসকলৰেতা
ঘৃণা উপিজব লােগ িযেহতু িপতাই ইমান বজুাই থােক - মৰমৰ স�ানসকল, �তামােলােক এয়া িক কৰা! ইয়াক �কাৱাই হয়
িবষয় �বতৰণী নদী। এেন�ৱা নহয় �য তাত �কােনা �ীৰৰ সাগৰ থািকব িক� সকেলা ব� তাত উৈভনদী �হ থােক।
�কােনা ব�ৰ কাৰেণ পইচা নালােগ। পইচােতা তাত নাথােকই। �সাণৰ ম�ূােহ �দিখবৈল �পাৱা যায়। িযেহতু ঘৰত �সাণ
লেগাৱা হয়, �সাণৰ ইটা লেগাৱা হয় গিতেক এইেটা িস� হয় �য তাত �সাণ-ৰপূৰ মলূ�ই নাই। ইয়াত �চাৱা িকমান মলূ�।
�তামােলােক জানা �িতেটা কথাই আচিৰত। মনষু�েতা মনষু�ই হয়, এই �দৱী-�দৱতাসকেলা মনষু� িক� এওঁেলাকৰ নাম
�দৱতা। এওঁেলাকৰ আগত মনষু�ই িনজৰ মিলনতাৰ বণ�না কেৰ - মই পাপী নীচ, �মাৰ �কােনা �ণ নাই। �তামােলাক
স�ানসকলৰ বিু�ত ল��–উেদশ� আেছ, আিম এেন�ৱা মনষু�ৰ পৰা �দৱতা হওঁ। �দৱতাসকলৰ �দৱী�ণ আেছ। এইেটা
বিুজ পায়, মি�ৰৈল যায় িক� এইেটা নবুেুজ �য এওঁেলােকা মনষু�ই। আিমও মনষু� িক� এওঁেলাক �দৱী�ণধাৰী, আিম
আসুিৰ �ণধাৰী। এিতয়া �তামােলাকৰ বিু�ত উদয় হয় �য আিম িকমান নালায়ক আিছেলাঁ। �তওঁেলাকৰ আগত �গ
গাইিছেলাঁ - আপুিন সব��ণ স��……. এিতয়া িপতাই বজুায় - এওঁেলাকেতা অতীতত �হ �গেছ। এওঁেলাকৰ �দৱী�ণ
আিছল, অপাৰ সুখ আিছল। �তওঁেলােকই আেকৗ অপাৰ দখুী �হেছ। এই সময়ত সকেলােৰ িভতৰত 5 িবকােৰ �েৱশ
কিৰেছ। এিতয়া �তামােলােক িবচাৰ কৰা, �কেনৈক আিম ওপৰৰ পৰা অৱনিমত �হ �হ এেকবােৰ তলত পিৰেলািহ।
ভাৰতবাসী িকমান চহকী আিছল। এিতয়া �চাৱা ধাৰ �ল থােক। এই সকেলা কথা িপতাইেহ বিহ বজুায় আন �কােনও
�নাব �নাৱােৰ। ঋিষ-মিুণসকেলও ‘�নিত �নিত’ বিুল �কিছল অথ�াৎ আিম নাজােনা। এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা
�তওঁেলােকেতা সচঁা কথাই �কিছল। িপতােকা নাজােন, ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ কথাও নাজােন। �তামােলাক
স�ানসকলৰ বািহেৰ এিতয়াও �কােনও নাজােন, ডাঙৰ ডাঙৰ স��াসী মহা�া �কােনও নাজােন। বা�ৱত মহান আ�ােতা
এই ল�ী-নাৰায়ণ নহয় জােনা। সব�দা পিৱ�। এওঁেলােকই নাজািনিছল �তে� আন �কােনাবাই �কেনৈক জািনব, িকমান
সহজ কথা িপতাই বজুায় িক� ব�ত স�ােন পাহিৰ যায়। �কােনাবাই ভালৈক �ণ ধাৰণ কিৰেল �তিতয়া ভাল লােগ।
স�ানসকলৰ িভতৰত িযমােন ভাল �ণ �দখা পায় �তিতয়া অ�ৰ আনি�ত হয়। �কােনােৱেতা নাম বদনাম কিৰ িদেয়।
ইয়াতেতা আেকৗ িপতা িশ�ক, সৎ�ৰু হয় - িতিনওেৰ িন�া কৰায়। সৎ িপতা, সৎ িশ�ক আৰু সৎ �ৰৰু িন�া
কেৰাঁতাজনৰ আেকৗ িতিন�ণ শাি� �হ যায়। িক� ব�ত স�ানৰ অলেপা �বাধশি� নাই। িপতাই বজুায় �য এেন�ৱাও
িন�য় হ’ব। মায়াও �কােনা কম নহয়। আধাক� পাপ আ�া কিৰ িদেয়। িপতাই আেকৗ আধাক�ৰ কাৰেণ পুণ� আ�া
কিৰ �তােল। �সয়াও �মানসুিৰ হয়। গিঢ় �তােলাঁতাও দজুন - ৰাম আৰু ৰাৱণ। ৰামক পৰমা�া বিুল কয়। ‘ৰাম ৰাম’
বিুল �ক পাছত িশৱক নম�াৰ জনায়। �তেৱইঁ পৰমা�া। পৰমা�াৰ নাম গণনা কেৰ। �তামােলাকৰেতা গণনা কৰাৰ
দৰকাৰ নাই। এই ল�ী-নাৰায়ণ পিৱ� আিছল নহয়। এওঁেলাকৰ ৰাজ� আিছল, িয অতীত �হ গ’ল। তাক �গ� নতুন সৃি�



বিুল �কাৱা হয়। আেকৗ �যেনৈক ঘৰ পুৰিণ হ’�ল ভািঙ �পলাবলগীয়া �হ যায়। এই সৃি�খেনা �তেন�ৱাই। এিতয়া
কিলযুগৰ অি�ম সময়। বিুজবৈল িকমান সহজ কথা। ধাৰণ কিৰব লােগ আৰু কৰাব লােগ। িপতাইেতা সকেলােক
বজুাবৈল নাযাব। �তামােলাক স�ানসকল ঈ�ৰীয় �সৱাত আছা। িপতাই িয �সৱা িশকায়, �সই �সৱাই কিৰব লােগ।
�তামােলাকৰ �কৱল ঈ�ৰীয় �সৱা। �তামােলাকৰ নাম উ� কিৰবৈল িপতাই কলহ �তামােলাক মাতাসকলক িদেছ।
এেন�ৱা নহয় �য পুৰেুষ নাপায়। সকেলােৱ পায়। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল জানা আিম িকমান সুখী �গ�বাসী
আিছেলাঁ। তাত �কােনা দখু নািছল। এিতয়া হ’ল সংগমযুগ আেকৗ আিম �সই নতুন সৃি�ৰ মািলক �হ আেছাঁ। এিতয়া হ’ল
কিলযুগ পুৰিণ পিতত সৃি�। মনষু�ৰ বিু� এেকবােৰ মহৰ দেৰ (িযেয় িয কয় তােক সত� বিুল মােন)। এিতয়ােতা এই
সকেলা কথা পাহিৰবলগীয়া হয়। �দহৰ �সেত �দহৰ সকেলা স�� পাহিৰ িনজক আ�া বিুল বিুজব লােগ। শৰীৰত আ�া
নাথািকেল শৰীেৰ এেকা কিৰব �নাৱােৰ। �সই শৰীৰৰ �িত িকমান �মাহ ৰােখ, শৰীৰ �িল গ’ল,আ�া �গ �বেলগ শৰীৰ
ধাৰণ কিৰেল তথািপ 12 মাহৈলেক হায়! হায়! কিৰ কি�েয়ই থােক। এিতয়া �তামােলাক আ�াই শৰীৰ এিৰেল িন�য়
উ� ঘৰত �মানসুােৰ জ� ল’বাৈগ। অলপ �ান �লাৱা জেন সাধাৰণ �লত জ� ল’ব, �ানত উ� জেন উ� �লত
জ� ল’ব। তাত সুেখা ব�ত হ’ব। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) িপতাই িয �নায় �সয়া আওকাণ কিৰব নালােগ। �ণৱান �হ সকেলােক সুখ িদব লােগ। পুৰষুাথ� কিৰ সকেলােৰ দখু
দৰূ কিৰব লােগ।

(2) িবকাৰৰ বশৱত� �হ �কােনা িবকম� কিৰব নালােগ। সহনশীল হ’ব লােগ। �কােনা ধৰণৰ আসুিৰক (অ��-িবকাৰী)
আশা ৰািখব নালােগ।
বৰদান: শাি�ৰ শি�েৰ অস�ৱক স�ৱ কেৰাঁতা সহজেযাগী �হাৱা

শাি�ৰ শি� সব�ে�� শি�। শাি�ৰ শি�েৰেহ অন� সকেলা শি�ৰ আিবভ� াৱ হয়। িব�ানৰ শি�েৰা িয
�ভাৱ আেছ �সই িব�ােনা শাি�ৰ পৰাই ওলাইেছ। �সেয়েহ শাি�ৰ শি�েৰ িয িবচৰা �সয়া কিৰব পাৰা।
অস�ৱেকা স�ৱ কিৰব পাৰা। িযেটাক জগতৰ �লােক অস�ৱ বিুল কয় �সয়া �তামােলাকৰ বােব স�ৱ
আৰু স�ৱ �হাৱাৰ কাৰেণ সহজ হয়। শাি�ৰ শি� ধাৰণ কিৰ সহজেযাগী �হাৱা।

��াগান: বাণী �াৰা সকেলােক সুখ আৰু শাি� িদয়া �তিতয়া গায়ন �যাগ� �হ যাবা।
!! ওঁ� শাি� !!

পুৰণা সং�াৰ পিৰৱত� ন কিৰ সং�াৰ িমলনৰ ৰাস কিৰবৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

পিৰক�না আৰু তাৰ বা�ৱ ৰপূায়ণক সমান কিৰবৰ বােব �ৃিতত সৰলতা, বাণীেতা সৰলতা আৰু কম�েতা সৰলতা
অথ�াৎ ���তা থাকক। ক’�তা �কােনা পুৰণা সং�াৰৰ দাগ যােত নাথােক। �যিতয়া এেন�ৱা সৰল �হ যাবা �তিতয়া
পিৰক�না আৰু তাৰ বা�ৱ ৰপূায়ণ এেক �হ যাব। �তিতয়া সফলতা এেৰাে�নৰ দেৰ উিৰব।


